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●全体運…ピンチが接近中です。警戒を怠らないで。いつもより慎重に行動することで危険を減らせます。下旬からは上昇運
●健康運…体を冷やさないように。特に腰はしっかりケアを　【幸運の食べ物】シュンギク

●全体運…活気があります。華やかなことにツキがあるので遊びに行く計画を立てて。作業はスピードより正確さ重視で
●健康運…脳トレがお勧め。パズルや手の運動で脳を刺激して　【幸運の食べ物】エリンギ
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皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
Ｊ
Ａ
日
向
の
事
業
活
動
に
深
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
私
た
ち
の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
き
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
、
法
律
上
の
位
置
付
け
が
変
更
さ
れ
た
こ

と
で
、
こ
れ
ま
で
の
日
常
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

国
際
情
勢
は
更
に
不
安
定
さ
を
増
し
、
長
引
く
円
安
や
原
材
料
の
価
格
高
騰

が
様
々
な
物
価
高
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
中
、
飼
料
・
燃
油
等
の
農
業
資
材

に
つ
い
て
も
高
止
ま
り
が
続
い
て
お
り
、
農
業
経
営
に
大
き
な
打
撃
を
与
え

て
お
り
ま
す
。
そ
れ
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
よ
う
に
子
牛
価
格
が
下
落
し
、

畜
産
農
家
の
経
営
継
続
に
も
影
響
を
与
え
か
ね
な
い
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
Ｊ
Ａ
日
向
と
し
ま
し
て
も
農
業
経
営
の
一
助
と
な
れ

ば
と
い
う
想
い
か
ら
、
飼
料
・
A
重
油
の
購
入
助
成
及
び
肥
育
牛
・
子
牛
の

出
荷
頭
数
に
応
じ
た
奨
励
措
置
と
し
て
「
農
家
経
営
支
援
対
策
金
」
の
支
払

い
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
と
も
地
域
農
業
を
支
え
る
組
織
と
し
て
関

係
機
関
と
連
携
し
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
は
、
第
15
次
中
期
総
合
３
ヵ
年
計
画
の
第
２
年
度
と
し
て

「
組
合
員
の
所
得
確
保
と
地
域
農
業
振
興
」
「
Ｊ
Ａ
経
営
基
盤
の
確
立
・
強

化
」
「
持
続
可
能
な
地
域
社
会
づ
く
り
へ
の
貢
献
」
の
３
つ
を
大
き
な
柱
と

し
、
各
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
経
営
改
善
の
一

環
と
し
て
、
７
月
に
塩
見
支
店
、
９
月
に
日
知
屋
支
店
・
岩
脇
支
店
の
機
能

を
日
向
支
店
並
び
に
財
光
寺
支
店
に
そ
れ
ぞ
れ
再
編
い
た
し
ま
し
た
。
組
合

員
並
び
に
利
用
者
の
皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
存
続
支
店
に

よ
る
利
用
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
利
用
・
ご
愛
顧
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
10
月
に
開
催
し
た
合
併
臨
時
総
会
に
お
い
て
、
「
県
域
Ｊ
Ａ

合
併
」
に
つ
い
て
組
合
員
の
皆
様
に
承
認
い
た
だ
き
、
令
和
６
年
４
月
１
日

か
ら
「
宮
崎
県
農
業
協
同
組
合
」
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
設
立
後
１
年
以
内
に
は
連
合
会
（
中
央
会
、
信
連
、

経
済
連
、
畜
連
）
も
統
合
さ
れ
、
販
売
品
販
売
高
や
購
買
品
供
給
高
は
全
国

１
位
の
規
模
と
な
る
大
型
Ｊ
Ａ
が
誕
生
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
組
織
自
体

は
大
き
く
な
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
働
く
私
た
ち
役
職
員
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

事
業
・
地
域
の
実
情
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
組
合
員
の
皆
様
の
期
待
に
応
え
る

べ
く
「
食
と
農
を
基
軸
と
し
た
地
域
に
根
差
し
た
協
同
組
合
」
と
し
て
創
意

工
夫
あ
る
取
組
み
を
実
践
し
、
地
域
農
業
の
維
持
・
発
展
の
た
め
に
引
き
続

き
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
Ｊ
Ａ
運
営
に
対
す
る
深
い
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の
よ
り
一
層
の
ご
発
展
と
ご
清
福
を
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
六
年　

一
月

代表理事組合長
海 野 真 吾



JA日向 50年の歩み

1973～1985 Next→ Next→ Next→

Next→

1986～1995 1996～20 05

2006～2015 2016～2024

昭和48年　日向農業協同組合設立
昭和49年　青年部結成
昭和51年　葬祭事業開始
昭和53年　長寿会結成
昭和54年　日向農協会館落成

昭和55年　㈱協同石油ガス設立

　　〃　　第1回日向農協窓口応対
　　　　　コンクール

昭和54年　第１回農業祭

昭和59年　農協観光事業取扱開始

昭和60年　青年部中国視察研修

平成３年　第１回日向農協少女
　　　　　バレーボール大会

昭和62年　ミニトマト新規導入
昭和63年　長期共済保有
　　　　　3000億円達成
平成元年　貯金平残400億達成
平成３年　サンズが平兵衛酢へ商標変更

平成４年　JA日向(愛称)スタート
平成５年　第１回JA日向杯
　　　　　少年サッカー大会

平成８年　直売所「  ひむか彩館」オープン

10

20

30

40

50

平成13年　西郷茶　工場落成
平成14年　八菜館　グリーントップ店オープン
平成15年　八菜館　ひちや店オープン
平成17年　八菜館　かどがわ店オープン

平成９年　第１回　組合長杯ゴルフ大会
平成11年　第１回　長寿会グラウンドゴルフ大会
平成12年　プリエ　ール財光寺オープン

平成18年　育苗センター落成

平成26年　八菜館ひゅうが店
　　　　　リニューアルオープン

平成21年　貯金平残700億達成
平成23年　ファミリーマート日向
　　　　　東郷やまげ店オープン
平成24年　日向フィードロット
　　　　　新牛舎落成
平成25年　プリエール門川落成
　　〃　　JA日向新会館落成

　　〃　　八菜館しいば店オープン
　　〃　　プリエール東郷落成
平成19年　グリーンハウスつるまち落成

平成28年　諸塚支店落成

令和元年　門川ミニトマト選果場落成

令和４年　北郷支店移転オープン
令和５年　JA日向合併50周年
　　〃　　JAグループ宮崎合併決定

　　〃　　プリエール美郷落成
平成29年　西郷繫殖センター落成
平成30年　椎葉支店落成

　　〃　　美々津トレーニングセンター落成

　　〃　　みやざき地頭鶏種鶏場落成

　日向農業協同組合（JA日向）は、昭和48年８月に８つの農協が合併し誕生しました。それから当JAは様々な事業を展
開させ、多くの方々のご支援とご協力のおかげで存続・発展し令和5年8月に合併50周年を迎えることができました。
　そして令和５年10月、さらに県内13JAの合併が決まり、令和６年４月からは宮崎県農業協同組合としてスタートい
たします。今回は、当JA合併50周年の記念として「JA日向  50年の歩み」と題し、これまでの歴史を振り返ります。

5 4
●全体運…●全体運…一進一退のままならない運気。急がずいつものペースを保つよう心がけましょう。下旬は作業も予定も挽回可能です一進一退のままならない運気。急がずいつものペースを保つよう心がけましょう。下旬は作業も予定も挽回可能です
●健康運…寒さ対策を入念に。あったかインナーは特に◎　【幸運の食べ物】サツマイモ●健康運…寒さ対策を入念に。あったかインナーは特に◎　【幸運の食べ物】サツマイモ

●全体運…吉凶混合ながら華やかな運気。気持ちを上手に切り替えポジティブ思考でいきましょう。吉運が強まります●全体運…吉凶混合ながら華やかな運気。気持ちを上手に切り替えポジティブ思考でいきましょう。吉運が強まります
●健康運…慌ててけがなどをしないように。浴室は暖めて　【幸運の食べ物】ハクサイ●健康運…慌ててけがなどをしないように。浴室は暖めて　【幸運の食べ物】ハクサイ
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す
。
定
期
的
な
予
防
薬
の
散
布
、
早
期
発
見
を
心
が

け
蔓
延
防
止
を
お
願
い
し
ま
す
。
換
気
を
積
極
的
に

行
い
、
ハ
ウ
ス
内
の
空
気
が
滞
留
し
な
い
よ
う
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

　

暖
冬
予
報
も
出
て
お
り
ま
す
が
、
日
較
差
が
大
き

い
年
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
夜
間
は
ハ
ウ
ス
内
が
氷

点
下
に
な
ら
な
い
よ
う
、
再
度
暖
房
機
の
設
定
温
度

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
昼
間
は
ハ
ウ
ス

内
温
度
が
上
が
り
す
ぎ
な
い
よ
う
換
気
の
徹
底
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

《
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
》

　

露
地
栽
培
は
１
月
下
旬
か

ら
播
種
が
始
ま
り
ま
す
。
管

内
の
主
な
品
種
は
ゴ
ー
ル
ド

ラ
ッ
シ
ュ
で
す
。
播
種
の
１

週
間
前
ま
で
に
ト
ン
ネ
ル
・
マ
ル
チ
被
覆
を
行
い
地

温
を
18
～
20
℃
に
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
直
根
性
で
伸
び
が
早

い
た
め
、
基
本
的
に
は
移
植
栽
培
に
向
か
な
い
植
物

な
の
で
直
播
が
理
想
で
あ
り
、
播
種
は
深
さ
２
～
３

㎝
前
後
で
１
穴
に
２
粒
ま
き
と
な
り
ま
す
。
残
り
の

種
子
は
予
備
用
と
し
て
ペ
ー
パ
ー
ポ
ッ
ト
か
セ
ル
ト

レ
イ
で
育
苗
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

覆
土
は
２
～
３
㎝
と
し
軽
く
鎮
圧
し
て
あ
げ
ま

し
ょ
う
。
発
芽
適
温
と
し
て
は
、
25
～
30
℃
で
平
均

気
温
が
15
℃
で
７
～
10
日
、
10
℃
以
下
で
は
２
週
間

以
上
を
要
し
ま
す
。
発
芽
か
ら
草
丈
40
～
60
㎝
（
葉

が
直
立
さ
せ
た
状
態
）
で
、
６
～
９
枚
の
葉
が
抽
出

す
る
（
展
開
葉
で
は
５
～
６
枚
）
雄
穂
分
化
形
成
期

《
ラ
ナ
ン
キ
ュ
ラ
ス
》

　

温
度
管
理
に
つ
い
て
は
、
昼
温
は
15
℃
前
後
、
夜

温
は
最
低
５
℃
を
目
標
に
行
い
ま
す
。
水
管
理
に
つ

い
て
は
、
土
が
十
分
に
湿
っ
て
い
る
場
合
は
か
ん
水

を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
１
番
花
の
採
花
前
後
か
ら
液

肥
に
よ
る
追
肥
を
行
い
ま
す
。
土
壌
水
分
が
多
い
場

合
は
、
葉
面
散
布
剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

害
虫
類
は
早
期
発
見
に
努
め
、
予
防
的
な
防
除
を

行
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
類
や
ア
ザ
ミ

ウ
マ
類
は
ウ
イ
ル
ス
を
媒
介
す
る
た
め
、
定
期
的
に

防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

《
施
設
花
き
共
通
》

　

ハ
ウ
ス
内
の
湿
度
過
多
に
よ
る
水
滴
や
灰
色
か
び

病
の
発
生
に
よ
り
、
花
シ
ミ
が
発
生
し
ま
す
。
そ
の

た
め
、
曇
雨
天
時
は
か
ん
水
を
控
え
、
換
気
を
良
く

す
る
と
と
も
に
、
循
環
扇
や
、
暖
房
機
を
定
期
的
に

燃
焼
・
送
風
し
、
乾
燥
し
た
空
気
を
循
環
さ
せ
る
な

ど
の
対
策
を
行
い
、
結
露
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

　

気
温
が
低
く
、
０
度
以
下
に
な
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
る
場
合
は
、
加
温
機
の
稼
働
を
確
認
し
て
帰
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
凍
害
を
受
け
た
場
合
は
、
直
ち

に
サ
イ
ド
、
妻
窓
を
開
け
、
ハ
ウ
ス
全
体
を
遮
光
し

て
直
射
日
光
を
避
け
、
葉
温
が
急
激
に
上
昇
す
る
の

を
防
ぎ
ま
す
。
ま
た
、
循
環
扇
を
稼
働
さ
せ
、
水
を

葉
表
面
散
布
し
湿
度
を
高
め
ま
す
。
そ
の
後
は
、
状

況
を
見
な
が
ら
、
液
肥
を
施
用
し
ま
す
。
草
勢
を
見

な
が
ら
の
判
断
が
必
要
で
す
。

〇
病
害
虫
防
除

［
ハ
ダ
ニ
］
高
温
乾
燥
状
態
で
増
殖
し
や
す
く
な
り

ま
す
の
で
、
早
期
発
見
・
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

《
シ
キ
ミ
》

　

12
月
か
ら
休
眠
期
に
入
り

ま
す
。
ア
タ
ッ
ク
オ
イ
ル
を

サ
ビ
ダ
ニ
類
対
策
と
し
て
散

布
し
ま
し
ょ
う
。
越
冬
す
る
ダ
ニ
が
い
る
可
能
性
が

あ
る
た
め
、
個
体
数
が
増
え
る
前
の
２
月
中
旬
（
春

彼
岸
出
荷
前
）
に
防
除
を
行
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

園
地
を
定
期
的
に
観
察
し
、
病
害
虫
の
早
期
発
見
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

《
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
》

　

１
月
は
２
～
３
月
の
開
花
に
向
け
て
、
か
ん
水
・

追
肥
を
定
期
的
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
か
ん
水
は
生
育
、

着
花
状
況
を
考
慮
し
て
行
い
、
追
肥
は
段
階
的
に
薄

く
し
て
い
き
、
量
を
増
や
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

《
冬
春
ミ
ニ
ト
マ
ト
》

　

早
い
と
こ
ろ
で
は
、
春
先

以
降
に
向
け
た
「
増
枝
」
が

始
ま
り
ま
す
が
、
低
樹
勢
の

ま
ま
増
枝
を
行
う
と
更
に
樹

が
弱
り
、
そ
れ
に
伴
い
花
房
品
質
も
悪
く
な
る
こ
と

に
加
え
病
害
の
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。
結
果
と
し

て
３
月
以
降
の
収
量
に
影
響
し
ま
す
の
で
、
樹
勢
に

不
安
が
あ
る
よ
う
な
ら
今
月
の
増
枝
は
見
送
り
、
樹

の
回
復
を
待
っ
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
依
然
と
し
て
気
温
も
低
く
、
12
月
よ
り
上

向
く
と
は
い
え
日
射
量
も
少
な
い
時
期
に
な
り
ま

す
。
摘
葉
と
玉
出
し
に
よ
り
な
る
べ
く
果
実
へ
の
日

当
た
り
を
良
く
し
、
着
色
促
進
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

本
葉
に
つ
い
て
は
、
風
通
し
や
採
光
性
を
考
慮
し
、

樹
勢
に
影
響
が
な
い
範
囲
で
極
端
に
込
み
合
わ
な
い

程
度
に
枚
数
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

　

病
害
に
つ
い
て
は
、
主
に
疫
病
と
灰
色
か
び
病
の

時
期
で
あ
り
、
前
作
で
は
３
月
頃
ま
で
疫
病
の
発
生

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
12
月
同
様
一
部
圃
場
で

ネ
ク
ト
リ
ア
の
発
生
が
み
ら
れ
る
時
期
で
す
の
で
、

予
防
主
体
で
の
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
疫
病
に
つ

い
て
は
、
発
生
を
確
認
し
次
第
被
害
部
を
速
や
か
に

圃
場
外
に
持
ち
出
し
た
後
、
徹
底
防
除
し
初
発
で
収

め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

地
温
・
培
地
温
も
上
が
り
に
く
い
時
期
で
す
の
で
、

根
の
動
き
も
鈍
く
な
っ
て
い
ま
す
。
根
が
弱
い
ま
ま

春
先
を
迎
え
る
と
、
蒸
散
量
に
吸
水
量
が
追
い
付
か

ず
「
し
お
れ
」
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
発
根

剤
や
酸
素
供
給
剤
を
活
用
す
る
と
と
も
に
、
土
壌
・

培
地
内
が
過
湿
に
な
ら
な
い
よ
う
意
識
す
る
な
ど
こ

の
時
期
か
ら
根
を
動
か
す
こ
と
を
意
識
し
た
管
理
を

行
い
ま
し
ょ
う
。
一
方
で
か
ん
水
・
給
液
量
が
少
な

く
な
る
と
、
そ
れ
に
伴
い
養
分
を
与
え
る
機
会
が
減

り
ま
す
の
で
過
湿
防
止
を
意
識
し
す
ぎ
て
肥
料
不
足

に
な
ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

《
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
》　

水
管
理
に
つ
い
て
、
平
均

気
温
が
平
年
よ
り
高
い
予
報

も
出
て
い
ま
す
の
で
か
ん
水

量
を
極
端
に
減
ら
し
す
ぎ
な

い
よ
う
、
天
気
予
報
を
確
認
し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ

う
。
肥
培
管
理
に
つ
い
て
、
着
莢
負
担
が
増
え
、
樹

は
弱
り
傾
向
に
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
葉
色
に
注
意

し
な
が
ら
、
10
ａ

あ
た
り
窒
素
成
分

１
㎏
を
週
１
回
施

用
し
ま
し
ょ
う
。

　

病
気
の
発
生
に

つ
い
て
、
平
年
よ

り
晴
れ
間
が
少
な

く
、
降
水
量
は
平

年
並
ま
た
は
増
加

す
る
予
報
が
出
て

い
ま
す
の
で
、
引

き
続
き
灰
色
カ
ビ

病
が
懸
念
さ
れ
ま

で
あ
り
、
栽
培
の
良
否
を
決
定
す
る
重
要
な
時
期
と

な
り
ま
す
。
播
種
後
20
～
30
日
頃
の
間
引
き
や
展
開

葉
５
～
６
枚
が
１
回
目
の
追
肥
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
な

る
の
で
栽
培
管
理
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

《
き
ん
か
ん
》

　

い
よ
い
よ
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。

〇
収
穫

　

ヘ
タ
周
り
の
緑
色
が
黄
色

に
変
わ
っ
た
の
を
目
安
に
収

穫
を
し
ま
し
ょ
う
。
果
実
同

士
が
傷
つ
け
合
わ
な
い
よ
う
に
２
度
切
り
を
徹
底
し

ま
し
ょ
う
。
収
穫
後
の
果
実
は
打
ち
身
や
傷
を
付
け

な
い
よ
う
に
、
て
い
ね
い
に
扱
い
ま
し
ょ
う
。

〇
水
管
理

　

土
が
乾
き
す
ぎ
な
い
程
度
に
散
水
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
樹
の
上
部
（
頭
上
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
等
）
か
ら

の
散
水
は
裂
果
等
の
原
因
に
な
り
ま
す
の
で
、
可
能

な
限
り
下
部
か
ら
の
散
水
が
望
ま
し
い
で
す
。

　

散
水
を
全
く
し
な
い
と
樹
勢
の
低
下
や
来
年
の
発

芽
等
に
影
響
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
少
量

で
も
散
水
を
継
続
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

〇
温
度
管
理

　

着
色
促
進
に
適
し
た
昼
温
は
15
℃
で
す
。
昼
間
の

温
度
が
上
が
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
夜
温
は
ハ
ウ
ス
内
の
実
温
が
０
℃
を
下
回
ら
な

い
よ
う
に
加
温
を
し
ま
し
ょ
う
。

第２センター
山倉　愛

第２センター
迫　里沙

営農指導課
佐藤　兆

営農指導課
大越　崇景

第２センター
久保　諄
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●全体運…もう少しで状況が変わります。面倒なことも手を抜かずに進めることが大切です。人との交流が開運のきっかけに
●健康運…胃腸をいたわって。消化の良い食事で元気に　【幸運の食べ物】カリフラワー

●全体運…好調です。本気を見せれば状況を変えられます。諦めずにチャレンジを。新年会やパーティーへの出席が吉
●健康運…体を動かすほど調子が上がります。スポーツが吉　【幸運の食べ物】レンコン

　みんなが自由に集まれる場所を作ろうと５年ほど前に「趣味の会」が発足しました。現在は月に２
回、北郷保健センターに集まり様々な作品を制作しています。何を作るかは季節行事に合わせて決定。
フラワーアレンジメントや押し花、ちぎり絵、樹脂粘土、パッチワークなどメンバーの趣味の中から
選びます。それぞれが自分の趣味の先生になり、教え合いながら作品作りに打ち込むという皆さん。
「いろんな題材に挑戦できることやみんなで集まっておしゃべりするのがとても楽しい。毎回、刺激
をもらえて自分も頑張ろうと思える」と話します。
　完成した作品は美郷町役場北郷支所・JA日向北郷支店のロビーに展示することもあり、これまで
に３回出展しました。12月はクリスマスに合わせたリース作り、１月はお正月花を制作予定だという
皆さん。「今後は美郷町の作品展に向けて頑張りたい。趣味の会は授業料などはなく、自分の材料費だ
けでいいので興味のある方は誰でも参加してもらいたい」と笑顔で話します。

趣味の会の皆さん
北郷

地域の キラメキ名人!

今月はもの作り名人!

　門川町と宮崎大学の
連携事業で誕生した

「門川の魚図鑑」をもと
に製作された『門川の
魚かるた』が、絶賛発売
中です。かるたには門

川町で水揚げされる代表的な魚44種が登場し、個
性豊かなイラストと写真で紹介されています。か
るたの読み札も地域に根差したユニークな内容と
なっており、遊びを通して地元の魚の知識を得る
ことができるように工夫されています。是非お楽
しみください。

【価格】1セット 1,500円
【購入方法】（窓口販売）
門川町役場地域振興課、門川町観光協会、かどがわ温泉心の杜

（郵送販売）門川町役場地域振興課までお問い合わせください。

【問い合わせ先】門川町役場地域振興課 ☎63-1140

　椎葉村が発行する季刊『ONLY ONE Shiiba』は
「ふるさとパンフレット大賞特別賞」にも選ばれた
人気冊子です。椎葉村の人の暮らしや受け継がれて
いるものを広く知ってもらいたいと作られたもの
で、写真や文章で椎葉の風景や暮らしの様子が紹介
されています。冊子は椎葉村役場で配布しているほ
か、郵送も可能です。また、記事はウェブでも閲覧で
きます。おうち時間に「椎葉の暮らし」を覗いてみま
せんか？

【問い合わせ先】
椎葉村役場 地域振興課
企画グループ
☎67-3203

　「いいおか津波語り継ぐ会」の
会長 仲條富夫さんを講師に招き、
防災講演会を開催します。東日本
大震災の経験から、災害が起こっ
たときの自助・共助の大切さを講
演いただきます。なお、講演の様
子は、後日、YouTubeでも配信
する予定です。詳しくは、市の
ホームページをご覧ください。

【日時】１月16日（火）　午後7時開演
【場所】日向市中央公民館
【問い合わせ先】日向市防災推進課　☎66-1011

シリーズ ふるさとめぐり
とれたてひゅうが

諸塚

おことわり：新型コロナウイルス感染防止のため、ご紹介した施設等が利用できない場合があります。最新の情報をご確認ください。

日向市防災講演会を開催します日向

椎葉

　諸塚村で伝承されている神楽の大きな特徴は多く
の神楽面が残っていることで、神楽の始まりの「舞入
れ」は他では見られない壮観な舞を見ることが出来
ます。現地に赴くことが出来なくても、諸塚村観光協
会ホームページやYouTubeでその雰囲気がお楽し
みいただけます。

【今年の神楽の予定】
・戸下神楽
日 程：１月２7日（土）
場 所：荒谷(あらだに)地区
戸下(とした)集会所

・南川神楽
日 程：２月３日（土）～４日（日） 　
場 所：南川地区
小払(おばらい)集会所
※都合により変更になる場合があります。
開催時間等詳しくは諸塚村観光協会ホームページを
ご覧になるか、下記にお問い合わせください。

【問い合わせ先】
（一社）諸塚村観光協会
（毎週水曜日休館）
 ☎65-0178
諸塚村教育委員会 ☎65-0072

遊びながらさかな博士に！！
『門川の魚かるた』

門川

諸塚神楽のご案内

　美郷町の三大祭りの
一つである「師走祭り」
は、百済王族伝説の証
とされ千年余の長きに
渡り守り継がれてきた
お祭りです。異国の地

で離ればなれに祀られている王族の御霊を、年に一
度対面させるお祭りで、木城町の比木神社に祀られ
た王子が、父王を祀る美郷町南郷の神門神社を訪れ
再会します。３日間で約90㎞もの道のりを巡行する
珍しいお祭りです。中でも、初日の「上りまし」、夕闇
迫る神門神社付近で天をも焦がさんばかりの神を迎
える「かがり火」は荘厳で、そのスケールは誰もが圧
倒されます。

【期日】令和６年１月19日（金）～21日（日）
【会場】神門神社ほか
【問い合わせ先】師走祭り実行委員会
　　　　　　　（美郷町役場南郷地域課）☎59-1600

～百済王族伝説の証～
師走祭りが開催されます！

美郷

ここにしかない暮らし
『ONLY ONE Shiiba』

　

令
和
５
年
11
月
期
延
岡
子
牛
市
は
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
開
始
後
、
初
の
子
牛
セ
リ
市
と
し
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
結
果
は
前
回
よ
り
雌
子
牛
で
５
１
，
３
９
６

円
値
上
が
り
、
去
勢
牛
で
５
０
，
５
８
２
円
値
上
が

り
、
総
平
均
で
４
９
，
６
４
２
円
価
格
を
上
げ
て
終

了
し
ま
し
た
。
繁
殖
素
牛
・
肥
育
牛
と
も
に
、導
入
へ
の
積
極
的
な
購
入
が
あ
っ

た
こ
と
が
値
上
が
り
に
繋
が
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
全
体
的
に
牛
個
体
に
バ
ラ

つ
き
が
あ
り
、
価
格
差
は
大
き
く
分
か
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
、
昼
夜
と
も
気
温
差
が
激
し
い
時
期
に
な
り
ま
す
の
で
今
以
上
に
飼
養

衛
生
管
理
の
徹
底
を
行
い
、
母
牛
の
受
胎
率
の
向
上
と
子
牛
の
発
育
向
上
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

　

毎
月
20
日
は
「
農
場
防
疫
の
日
」
と
な
り
ま
す
。
再
度
我
が
家
の
農
場
の
防

疫
対
策
も
併
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

第２センター
後藤　寛幸

令和５年11月期延岡子牛市結果支店成績
（売却のみ・税抜）（令和５年11月22日～23日）

（単位：円）

門　川

日　向

美々津

岩　脇

東　郷

西　郷

南　郷

北　郷

諸　塚

椎　葉

JA日向平均

市場平均

17

15

6

13

14

39

9

18

13

40

184

265

支店名

性別

頭数

485,941

464,493

492,433

455,146

453,357

475,087

452,467

437,678

542,469

530,420

484,753

480,040

平均価格

雄

15

23

14

16

9

37

14

17

17

46

208

302

頭数

531,300

544,930

532,479

466,331

500,744

545,481

586,536

518,035

568,571

562,722

541,718

544,110

平均価格

去勢

32

38

20

29

23

76

23

35

30

86

392

567

頭数

507,203

513,179

520,465

461,317

471,900

509,358

534,074

476,709

557,260

547,698

518,980

514,165

平均価格

合計
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●全体運…家族や家の中のことを後回しにしないように。身の回りのことを優先させれば危険を回避できます。掃除は丁寧に
●健康運…無理は禁物。適度に休憩し疲れをためないように　【幸運の食べ物】京ニンジン

●全体運…コミュニケーション運が活発化。あなたが間に入れば問題は解決へ。情報収集をしっかりし冷静に対応しましょう
●健康運…友人との運動やおしゃべりが健康を保つこつ　【幸運の食べ物】ゴボウ

■  肉用牛改良増頭研修会開催！
�　�　東臼杵郡市畜産農業協同組合連合会と東臼杵郡市肉用牛改良協議会は11月29日、門川町総合文化会館で第

25回東臼杵郡市肉用牛改良増頭研修会を開催しました。研修会に先立ち行われた表彰式では、令和５年度特別功

労者表彰として「東臼杵郡市肥育組合」、令和５年度功労者表彰として「日向市和牛ヘルパー組合」、「しいばモーモー

母ちゃん」を表彰。令和４年度子牛最高価格販売者表彰として日向市の奈須静夫さん（雌子牛の部）、美郷町西郷の

川口元衛さん（去勢子牛の部）を表彰しました。

　�　その後の研修会では、椎葉村役場農林振興課の宮下絢香獣医師、（一社）宮崎県家畜改良事業団の長友千昭課長

がそれぞれ講演を行い、有意義な研修会となりました。

■  ＪＡ日向平兵衛酢部会実績検討会が行われました
�　�　ＪＡ日向平兵衛酢部会と東臼杵南部農業改良普及センターは12月５日、

ＪＡ日向本店でへべす実績検討会及び露地へべす栽培管理講習会を開催

しました。部会員や関係者、ＪＡ職員ら35人が参加。令和５年度実績は「ハウ

スへべす」が数量５ｔ（前年比100％）、販売金額900万円（同121％）、「露

地へべす」が数量32ｔ（同84％）、販売金額1800万円（同98％）でした。講

習会では病害虫防除や土壌改良、枝管理について普及センター職員が説

明。冬場の作業の確認を行いました。

　�　担当者は「へべすの知名度向上のためには、ＪＡ日向管内だけでなく県全体で栽培技術レベルを上げていかなけれ

ばならない。そのため、令和６年度は他の産地との現地交流会や勉強会を増やしていきたい」と話します。

■  門川高校で自転車交通安全教室が行われました
�　�　ＪＡ共済連宮崎、宮崎県警察、日向警察署、ＪＡ日向は12月14日、

門川高校で自転車交通安全教室を開きました。これは自転車通学

が多い高校生に、自転車による交通事故の衝撃や恐さを実感して

もらい、交通ルール順守と安全意識の向上を呼びかけようと実施。

実際にプロのスタントマンによる、自転車と車が衝突する事故や

自転車同士の事故等が再現されました。３年生の生徒は「通話・イ

ヤホン・傘さしなどのながら運転がいかに危険なのか再確認することができた。小さなルール違反が大きな事故につ

ながると分かり、今日学んだことを忘れずルールをしっかり守って自転車を利用していきたい」と話していました。

■  八菜館周年祭開催！
�　�　�12月２日から２日間、八菜館ひゅうが店リニューアルオープン９周年

祭、かどがわ店・ひちや店お客様感謝祭を開催しました。日頃のご愛顧に感

謝して、紅白餅のプレゼントや青果物の詰め放題を実施。さらに、ひゅうが

店では地頭鶏炭火焼きや精肉特売セール、お楽しみ抽選会も行われまし

た。寒い中、多くの方にお越しいただき大盛況となりました。

■  水稲肥料の自己取りが行われました 
　�　12月16日から２日間、農業機械センター

敷地内で、日向地区の事前予約の方を対象に

肥料の自己取りを行いました。今回は土壌改

良材のヒムカリン、ようりん、ケイカル、珪鉄を

供給。当JAでは、肥料などを直接取りに来てい

ただくことで価格を下げ、生産者のコスト低減

を図っています。水稲肥料自己取りは、４月末

まで管内９会場で行う予定です。

■  財光寺小学校でお米の出前授業！
　�　12月19日、財光寺小学

校の５年生を対象にお米の

授業を行いました。初めに、

営農指導員がお米の栽培

方法やJAでの検査のしくみ

について説明。その後、八

菜館副店長がJA日向のお

米である“ひむか米”について話しました。生徒からは「コシヒ

カリとヒノヒカリの違いは？」「海外へ輸出したりしてるの？」な

ど時間いっぱい多くの質問があがりました。生徒から「一人前

の米農家になるにはどれくらいかかるの？」と聞かれた職員は

「農業は天候が大きく関わるので一概には言えないが、みん

なが美味しいお米をいただけるのは農家さんのおかげだとい

うことを忘れず、いっぱいご飯を食べてください」と答えました。

■  大王谷学園初等部でマンゴー出前授業！
　�　JA日向マンゴー部会の奈須政弘部会長とJA職員は12月12日、大王谷学園初等部の４年生を対象にマンゴーの
授業を行いました。職員がマンゴーの栽培方法や特徴を説明。その後、生徒からの質問に奈須部会長と職員が回答し
ました。生徒から「マンゴーに対する気持ちは？」と聞かれた奈須部会長は「よくここまで大きく実ってくれたなぁ。お客さ
んにいち早く獲れたてのマンゴーを届けられるよう、すぐにJAに出荷することを心がけている」と答えました。

▲東臼杵郡市肥育組合 ▲日向市和牛ヘルパー組合

▲川口元衛さん（去勢子牛の部）▲しいばモーモー母ちゃん ▲奈須静夫さん（雌子牛の部）

JA通信
NEWS & TOPICS

JA日向部会の活動や
JA日向管内のイベントを

お伝えします！
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●全体運…あれもこれもと欲張ると収拾がつかなくなってしまいそう。あなたにとって大事なことを優先して。観劇にツキ
●健康運…おいしい食事で元気をチャージ。旬の食材が吉　【幸運の食べ物】サトイモ

●全体運…勢いがあります。計画を実行に移しましょう。会合では発言を。あなたの意見が好結果につながります。周りへの協力が吉
●健康運…頭痛は早めにケアを。目の疲れに効くマッサージも◎　【幸運の食べ物】芽キャベツ

「クリスマス忘年会」を
開催しました！

介護職員募集のお知らせ

　12月10日、少し早めのクリスマス忘年会を行いました。今年も規模を縮小しての開催となりましたが、
美味しい料理を食べて楽しい時間を過ごすことができました。
　利用者代表として志方廣太郎さんが「こうして皆さんと年の瀬を迎えることができて嬉しく思います。ま
だまだ感染症については油断できませんが、元気に来年もよろしくお願いします」と挨拶。最後には、寒い冬
を乗り切るためのあったかグッズが当たる大抽選会が行われました。当選くじを読み上げるたびに歓声が
あがり、とても盛り上がったクリスマス忘年会となりました。

　ＪＡ日向福祉センターでは、介護職員を募集しています。
　介護の仕事は、大変だと言われますが、当センターでは初心者の方でも親切丁寧に、何度でもご指導致し
ます。また、仕事の内容や勤務時間など、ご希望の条件で働けるよう相談に応じます。
　是非、介護の仕事について関心がある方は話を聞くだけでも結構です。募集しております職種の内容、賃
金、勤務日数、勤務時間等につきましては、お気軽にお問い合わせください。
【募集内容】

職　種

有料老人ホームスタッフ

デイサービス介護職員

訪問介護ヘルパー

募集人数

JA日向福祉センター　☎0982-55-1883　（担当者）奈須まで

仕事内容

２名～３名

２名～３名

２名～３名

入所されている高齢者の健康管理、お掃除、お食事の配膳・片付けなどを行います。

デイサービスでの、運動介助、レクレーション、食事の準備、入浴の介助を行います。

利用者のお宅に伺い、お掃除、洗濯、食事の準備などを行います。
お取引内容ごとのポイント　▼下記合計点によりお客様のステージが決定いたします。

給与振込
年金自動受取
公共料金自動支払
JAカード利用
正組合員資格
准組合員資格・正組合員家族
貯金残高
ローン残高500万円以上
ローン残高500万円未満
通帳レス1口座以上
通帳レス全口座

一定期間内に給与振込として発信された振込を受け取られていること。
一定期間内に公的年金（農林年金・農業者年金・国民年金等）として発信された振込を受け取られていること。
一定期間内に電気・電話・ガス、水道、NHK料金を自動支払されていること（１項目毎に10点ずつ付与します）。
一定期間内にJAカードの利用代金または年会費が当組合の口座から自動支払されていること。
月末時点で当組合の正組合員資格をお持ちであること。
月末時点で当組合の准組合員資格をお持ちであること。または当組合の正組合員の同居家族であること。
当組合所定の貯金（当座・普通・総合・貯蓄・定期性貯金、ただし、決済用貯金を含まず）を月末時点で合計残高10万円以上お持ちであること（10万円毎に5点ずつ付与します）。
当組合所定のローン（住宅、カード、マイカー、教育、リフォーム、多目的、フリーローン）を月末時点で合計500万円以上利用されていること。
当組合所定のローン（住宅、カード、マイカー、教育、リフォーム、多目的、フリーローン）を月末時点で合計500万円未満利用されていること。
通帳レス対象口座のうち、1口座以上が通帳レス口座である場合  ※当座性貯金を1口座も有していない場合は対象外
通帳レス対象口座のうち、全口座が通帳レス口座である場合

40
40

5～25(上限25)
20
60
20

2～100(上限100)
40
20
20
50

得点取引内容得点対象取引

お近くのコンビニ、
ゆうちょ銀行ATMでの

詳しくは、
お近くのJA日向窓口へ
お問い合わせください。

お取引が無料に！
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●全体運…じっくり時間をかけるのが正解です。気持ちがせいたら深呼吸を。落ち着きを保つのが成功の鍵。美術鑑賞にツキ
●健康運…心の疲れに気を付けて。音楽や美しい景色が癒やしに　【幸運の食べ物】ダイコン 

す
。
営
農
部
門
そ
れ
ぞ
れ
に
季
節
ご

と
の
作
業
内
容
が
多
様
で
、
毎
回
楽

し
く
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

（
北
郷　

菊
田
正
光
さ
ん
）

♪
広
報
誌
Ｊ
Ａ
ひ
ゅ
う
が
の
毎
月
の

営
農
情
報
欄
は
、
営
農
職
員
が
丁
寧

に
書
い
て
く
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
営
農
情
報
欄
の
作
物
情
報
を
家

庭
菜
園
の
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
る

と
嬉
し
い
で
す
。

●
毎
月
の
Ｊ
Ａ
管
内
の
行
事
や
催
し

等
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
楽
し
み
に

読
ん
で
い
ま
す
。
女
性
部
の
レ
シ
ピ

も
楽
し
み
で
す
。

（
椎
葉　

椎
葉
豊
香
さ
ん
）

♪
２
０
２
３
年
は
管
内
各
地
で
、
お

祭
り
や
花
火
大
会
、
運
動
系
の
行
事

な
ど
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
復
活

し
た
年
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
度
は
県
内
Ｊ
Ａ
の
合
併

に
よ
り
、「
Ｊ
Ａ
ひ
ゅ
う
が
」
と
い
う

タ
イ
ト
ル
で
は
無
く
な
り
ま
す
が
、

管
内
の
魅
力
的
な
イ
ベ
ン
ト
情
報
を

掲
載
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
楽
し

み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

●
12
月
号
Ｐ
19
「
東
臼
杵
地
区
花
き

展
示
会
」
の
つ
い
て

　

お
花
が
大
好
き
で
す
。
キ
レ
イ
な

お
花
を
育
て
ら
れ
る
生
産
者
の
皆

様
、
尊
敬
し
ま
す
。
日
向
市
駅
に
見

に
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。
特
に
ラ
ナ

ン
キ
ュ
ラ
ス
が
大
好
き
で
す
。

（
平
岩　

海
野
友
美
さ
ん
）

♪
昨
年
の
日
向
市
駅
で
の
花
き
展
示

会
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
色
と
り
ど

り
で
と
っ
て
も
キ
レ
イ
で
可
愛
い
お

花
に
感
動
し
ま
し
た
。
生
産
者
の

方
々
が
丹
精
込
め
て
美
し
く
育
て
あ

げ
た
お
花
を
ぜ
ひ
見
て
み
て
く
だ
さ

い
。

●
「
ど
う
す
る
営
農
情
報
」
欄
を
参

考
に
、
自
家
菜
園
の
作
物
栽
培
・
管

理
・
作
業
の
計
画
に
利
用
し
て
い
ま

仕
事
の
合
間
に
気
分
転
換
し
ま
せ
ん
か
？

日
本
体
育
大
学
准
教
授
●
伊
藤
由
美
子 

　
新
し
い
年
の
始
ま
り
、
皆
さ
ん
は
い
か

が
お
過
ご
し
で
す
か
? 

　
生
涯
を
通
じ
た
心
身
の
健
康
を
考
え

た
場
合
、
運
動
の
み
な
ら
ず
、
食
生
活

に
も
気
を
配
り
た
い
で
す
よ
ね
。
1
月
は
、

お
せ
ち
料
理
や
七
草
が
ゆ
な
ど
、
行
事

に
ま
つ
わ
る
料
理
が
あ
り
ま
す
。
伝
統
行

事
や
お
祝
い
の
と
き
に
い
た
だ
く
料
理
に

は
、
家
族
の
幸
せ
や
健
康
な
ど
を
願
う
意

味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
新
年
の
抱
負

と
と
も
に
ご
自
身
の
健
康
面
に
つ
い
て
も

目
標
を
立
て
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

　
さ
て
、
仕
事
始
め
を
迎
え
た
も
の
の
、

倦
怠
（
け
ん
た
い
）
感
や
眠
気
な
ど
、
不

調
を
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
?

　
一
日
の
始
ま
り
に
朝
日
を
浴
び
て
、
幸

せ
ホ
ル
モ
ン
の
「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」
を
活
性
化

さ
せ
体
の
調
子
を
整
え
ま
し
ょ
う
。
今
回

も
い
す
に
座
り
な
が
ら
で
き
る
運
動
を
紹

介
し
ま
す
。
仕
事
の
合
間
に
体
を
動
か
し

て
気
分
転
換
を
図
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。
今

年
も
健
康
で
幸
せ
な
毎
日
が
過
ご
せ
ま
す

よ
う
に
。

レッツ、トライ！ 体側を曲げ伸ばす運動

（1）いすに座り、
手を組んで準備
をします。

（2）手のひらを返して
上に向け、両腕を伸ば
しながら体側（体の側
面）を曲げ伸ばしま
す。同時に脚もストレ
ッチしましょう。

（5）（1）の姿勢に
戻ります。

（3）（1）の姿勢に
戻ります。

（4）反対側も同様に、両
腕を伸ばしながら体側
を曲げ伸ばします。同時
に脚も伸ばします。息を
吐きながら行ってみま
しょう。

15

お
た
よ
り
キ
ャ
ッ
チ

手
軽
に
体
操

手
軽
に
体
操

7つの部位を使った
体操プログラム
「The Taiso

（ザ・タイソウ）」は
コチラ

▼

本誌に関するご意見・ご感想をご記入下さい。

ご記入いただいた個人情報およびご意見ご感想は、
本誌編集にのみに利用させていただきます。

支店窓口にても受け付けます。

おたよりキャッチへの掲載

不可可

１月号の
クイズの答え

?? まちがいさがし
右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

12月号の答えは『シクラメン』でした！

11月号の当選者

１月号は「まちがいさがし」でお楽しみください。
ひと月おきの掲載となります。
次号は「クロスワードパズル」の掲載です。

門川　濵田ちはるさん
日向　奈須　圭さん
東郷　黒木　幸男さん

南郷　藤田　博子さん
諸塚　甲斐　一妃さん

出題・イラスト：酒井栄子

お
知
ら
せ

ハガキまたはＥメール（携帯電話メールも含む）で、
①今月号のクイズの答え、②住所、③氏名、④年齢、⑤電
話番号、⑥広報誌「ＪＡひゅうが」や、ＪＡ・農業に対するご
意見ご感想を書いてお送りください。

●あて先／〒883-8501　日向市鶴町４番地
　　　　　ＪＡ日向 クロスワードプレゼント係

●メールアドレス：ja-hyuga@poem.ocn.ne. jp

●締切／令和６年１月26日（金）

“日向夏ドレッシングセット”です。
今月号のプレゼントは

携帯電話で読み込みが
できます。
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●全体運…良い風が吹いています。お誘いには乗ってみましょう。今まで気付かなかった新しい発見があるはず。会合にツキ●全体運…良い風が吹いています。お誘いには乗ってみましょう。今まで気付かなかった新しい発見があるはず。会合にツキ
●健康運…やったことのないストレッチに挑戦を。脳も活性化　【幸運の食べ物】イチゴ●健康運…やったことのないストレッチに挑戦を。脳も活性化　【幸運の食べ物】イチゴ

冬ほたるイルミネーション
投稿者【みさとくん】（撮影場所：南郷  撮影日：12月20日）

～JA日向管内で撮影された、とっておきの写真を募集します！～

　美郷町南郷の神門地区では毎年、およそ５万球
の光がまちを彩ります。一気に寒くなり空気も澄
んでいて、とてもきれいなイルミネーションを楽
しむことができました。

■応募方法
　下記のメールアドレス（QRコードからも読み込み可能）に
　①写真タイトル　②氏名またはペンネーム
　③撮影場所　④撮影年月日　
　⑤コメント（80字程度）を記入し、写真データを添付して
　　お送りください。
　　メールアドレス  ja-hyuga@poem.ocn.ne.jp　

■注意事項
　・掲載にあたり、①～⑤を公表いたします。
　・写真やコメントに、人物・個人所有の建物・個人名などが

入る場合は、必ず公表の承諾を得てください。
　・写真はトリミングさせていただく場合がございます。

◎ 鈴木　強志さん、夕香利さんのお子さん

誰からも愛され、優しい子に育ってね❤ご両親から
ひとこと

①好きな食べ物　②好きな遊び・好きなこと　③将来の夢

鈴木　侑來ちゃん（４歳）
ゆら

結翔くん（２歳）
ゆうが

すずき
西郷

①いちご、トマト
②トーマスのレール
　遊び
③トーマス

①カレー、シチュー、
　そうめん
②ブランコ、てつぼう
③プリンセス

地域おこし協力隊に就任し、炭焼き職人を
目指しています。

お仕事は？

山が大好きなので、雨の日以外は休日でも
山に出て林道探索しています。
また、歴史の本を読むことも好きです。

趣味や休日の過ごし方は？

北
郷
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地域おこし協力隊としての任務を終えても
自然豊かで人も温かい北郷の地で炭焼きを
続け、備長炭製炭指導者の方々と張り合って
いけるような炭焼き職人になりたいです。

今後の目標は？
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63円切手を
貼って下さい。
又は JA日向
窓口へ

17
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理事会だより
第11回理事会が12月７日に開催されました。

議案
①令和５年度第３四半期末決算結果について
②県域総代、地区本部総代の区域・定数の設定について
③地区本部名称の決定について

報告
①令和５年度みのり期中監査（内部統制運用評価）の実施について
②令和５年度第２四半期決算監事監査事後確認監査の結果について
③令和５年度末第１次決算見込みについて 

 他

財光寺保育園（日向市）
　財光寺保育園のゆり組さん
18人はボール遊びや跳び箱、
なわとびなど、体を動かすこ
とが大好きです。
　最近は、かるた遊びで文字
の勉強もしています。
　先生は「何にでもチャレンジして、心も体も大きく
成長していってほしい」と話していました。

表紙の子供たち

1/10

1/12

1/18

1/19

1/24

1/26

2/3 

理事会

成牛市（延岡）

１月期郡共進会（延岡）

合併50周年式典

延岡子牛セリ市（～25日）

理事会

ファミリーマート
恵方巻きセール

行事予定

　新年、明けましておめでとうござい
ます。年末年始はいかがお過ごしにな
られましたでしょうか。
　昨年を振り返りますと、JA日向は
合併50周年を迎えるとともに、県内
13JAの合併が決定し、大きく動いた
一年となりました。今年の干支は辰
年。辰年は、活力旺盛になって大きく
成長し、形がととのう年といわれて
います。宮崎県農業協同組合としての
新たなスタートに向け、より一体感を

持って業務に励み、組合員並びに地域
住民の皆様からの期待と信頼にこた
える組織づくりを目指してまいります。
　最後に、令和５年度の広報誌「JA
ひゅうが」の取材にご協力をいただき
ました皆様方には、心から感謝申し上
げます。名称は変わりますが、これから
も地域に根差した広報誌を作ってま
いりますので、ご愛読いただきますよ
う、よろしくお願いいたします。き

編集後記

JA日向からのお知らせ

共済課からのお知らせ

【問い合わせ先】企画課　☎55-2501

プリエールからのお知らせ

　今年もプリエールは、生ピアノ演奏による「献奏」や、人となりを綴った
「オリジナル礼状」、「湯灌」などの各種特典を更に充実させ、皆さまに安心・
ご満足してご利用いただけるよう努力してまいります。

プリエール日向

☎５２－３５８８
日向市大字日知屋大浜 12002-82

プリエール財光寺

☎５２－３５４４
日向市大字財光寺桃の木 1218

プリエール門川

☎６３－４４９９
門川町門川尾末 8010-1

プリエール東郷

☎６９－２２０８
日向市東郷町山陰丙 747-1

プリエール美郷

☎６８－２５８８
美郷町西郷田代 12341

本年も「まごころ」をこめて…

大切な家族を守る。お手頃、安心保障。

逓減期間設定型プラン

月払掛金 888888円円3300歳歳男男性性

ライフプランに合わせて

必必要要なな期期間間・・
逓逓減減期期間間が選べます。

おお手手頃頃なな
共共済済掛掛金金で
ご加入できます。

保障はライフスタイルに応じて作り替えられます！

【令和5年4月1日時点】

よりお手頃に ご加入年齢：30歳 共済期間：60歳満了
共済金額：500万円 逓減開始年齢：31歳

ご契約例

1

万一のとき

500万円

第1共済期間（1年） 第2共済期間（29年）

31歳から60歳まで
毎年10～15万逓減します。

共済金の額が毎年逓減

30歳
ご加入 自動更新

60歳
満了

●「万一のとき」とは、死亡・所
定の第1級後遺障害の状態・所定
の重度要介護状態のいずれかに該
当する場合のことです。

万一保障を
備えたい方へ

月払 年払 月払 年払

定期生命共済【逓減期間設定型】 803円 9,386円 25 543円 6,361円

共済期間：60歳満了 888円 10,396円 30 593円 6,941円

逓減開始年齢：加入年齢の翌年 1,008円 11,811円 35 658円 7,701円

共済金額500万円　の場合 1,178円 13,771円 40 748円 8,771円

1,423円 16,621円 45 878円 10,261円
【令和5年4月1日時点】 ※上表の共済掛金は、共済掛金の払込経路が口座振替扱いの場合です。

加入年齢
（歳）共済掛金表 男性 女性

31歳
逓減開始

150
万円

●お支払いする共済
金の額は、一定期間
経過後から所定の率
で逓減します。

●第1共済期間：
契約日から逓減開始
年齢に達する日の属
する共済年度の末日
まで

●第2共済期間：
逓減開始年齢に達す
る日の属する共済年
度の翌共済年度の初
日から共済期間の満
了日まで
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JAと組合員をつなぐ情報誌

　７ヘクタールの園
地で主にみかんを栽
培している黒木さん。
その他、日向夏など含
め12品種の柑橘類を
手掛けています。
　今後の目標は「子どもから年配の方にまで喜
ばれる、安全安心で甘みが自慢のみかんを作り
続けたい。今後も新たな品種に挑戦したい」と話
します。

八菜館出荷者ご紹介

黒木 八徳さん（65）
くろぎ やつのり

聡子さん（61）
さとこ

塩見

①　米粉とホットケーキミックス粉を粉の状態から合わ
せます。

②　少しずつ水を加えながら耳たぶの硬さぐらい（手に
つかなくなる）までこねます。

③　50ｇずつ分割します。（12個できます）
④　生地にあんを詰めます。（２つのあんを一緒にしてお

くとやりやすいです）
⑤　丸めただんごにだんごの葉を敷き蒸します。
　　※火力を調整し12～13分を目安に蒸しあげます。

【小豆あん】
　小豆は炊飯器で炊きます。炊飯器に玄米が炊ける機能
があれば60分～90分の時間で柔らかくてふっくらした小
豆が出来上がります♪

◆アピール点
粉さえあればいつでも作れて、冷凍あんこを
常備しておけばOKです！

作り方

第56回 JA日向家の光大会 
米料理（米粉）の部  優秀賞

諸塚支部　前田  清美さん

女性部のレシピ紹介♪

季節のだんご

材料（12個分）
・米粉 やわみ…150g　・ホットケーキミックス粉…150g
・水…150～200ml　（耳たぶの硬さになるまで調整）
・だんごの葉…12枚
《基本の小豆あん》
・小豆…150g
・砂糖…100g
・塩…ひとつまみ

《その他のあん》
・あん １　さつまいも＋砂糖（お好みで）
・あん ２　栗＋砂糖（お好みで）
・あん ３　かぼちゃ＋砂糖（お好みで）

まえだ きよみ


