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JA日向はおかげさまで
50周年を迎えました
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・新入職員のご紹介
・退職のご挨拶
・好きです農業。
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　３月９日に令和５年度新採用職員の入組式を行いました。今年は12名が入組。JA内部での事業などの
研修を経て、３月13日からそれぞれの部署で業務に励んでいます。
　これからJA事業はもとより、地域の発展に貢献できる職員を目指して頑張ってまいりますので、組合員
の皆さまのご指導をよろしくお願いいたします。

新入職員を紹介します！JA日向の
ニューフェイス 

①所属  ②出身  ③年齢  ④趣味・特技  ⑤これだけは誰にも負けません！ 
⑥実はワタシってこんな人なんです！  ⑦これがなによりも大好きです！  
⑧これからの意気込み

質問の内容は次のとおりです。
手に持っている紙にはこれからの仕事に向けての熱意や想いを書いています

①営農販売部
　農家経営支援センター 経営支援係
②日向市 ③２７才
④ゲーム、スポーツ観戦
⑤集中力
⑥負けず嫌い
⑦おいしい食べ物
⑧信頼される職員を目指す

①門川支店　金融管理課
　管理・貯金係
②佐賀県 ③２５才
④習字、テニス
⑤集中力
⑥面白いことが好きです
⑦肉うどん
⑧笑顔で一生懸命仕事に取り
　組みます！

①日向支店　金融管理課
　共済係
②宮崎市 ③２５才
④音楽鑑賞、ゲーム
⑤一生懸命さ
⑥ゲーム好きです
⑦洋服や音楽
⑧これから何事も全力で頑張
　ります

①塩見支店　管理・貯金係
②日向市 ③２３才
④読書
⑤プレゼン発表
⑥遊び心を大切にしています
⑦友達との時間
⑧戦力として数えられるよう
　な人材になります

①営農販売部　第２センター
　農特産グループ
②延岡市 ③２３才
④映画鑑賞、K-POP、バレーボール
⑤何事も楽しむ！
⑥緊張しがちでいつも不安で
　いっぱいです
⑦バレーボール、グミ、麻婆豆
　腐、海鮮
⑧わからないことだらけです
　が、一生懸命がんばります

①門川支店　金融管理課
　共済係
②大分県 ③２２才
④ベース演奏、映画鑑賞
⑤失敗を引きずらないことです
⑥自分で決めたことは必ずやり
　遂げる人間だと思っています
⑦ジントニックが大好きです!
⑧経験からしっかりと学び、成
　長していきたいと思います

①美々津支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③２０才
④ラグビー、ダンス
⑤笑顔、元気、チャレンジ精神
⑥負けず嫌いです
⑦ジャニーズ
⑧まずは、基本的な仕事を１人
　で行えるように頑張ります

①東郷支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③２２才
④温泉、サウナ、よさこい、読書
⑤明るい笑顔、あいさつ
⑥熱中すると周りが見えなく
　なるタイプです
⑦生ガキ、ねこ
⑧社会人として責任感のある
　言動を心掛けます！

①営農販売部　営農指導課
　営農指導係
②富山県 ③２５才
④スノーボード、温泉
⑤笑顔
⑥お酒はとても弱いですが、
　飲み会は大好き
⑦サウナ
⑧何事にも全力
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①西郷支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③２２才
④音楽を聴くこと
⑤笑顔
⑥負けず嫌いです
⑦スポーツ観戦
⑧明るく元気に頑張ります！

①日向支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③１８才
④ピアノ、フルート
⑤真面目なところ
⑥運動が苦手です
⑦アニメ
⑧笑顔で一生懸命頑張ります

①営農販売部 資材課
　資材企画係
②都城市 ③２２才
④ピアノ
⑤笑顔
⑥すごく方向音痴です
⑦美味しいご飯を食べること
⑧組合員さん、職員さんに必要
　とされる職員になります
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●全体運…パワフルに過ごせます。志を高く持ち妥協しない姿勢で運が開けます。遊び心を忘れず楽しみながら進めて
●健康運…検診で健康チェックを。早期発見で大病を回避　【幸運の食べ物】アスパラガス
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研修を経て、３月13日からそれぞれの部署で業務に励んでいます。
　これからJA事業はもとより、地域の発展に貢献できる職員を目指して頑張ってまいりますので、組合員
の皆さまのご指導をよろしくお願いいたします。
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①西郷支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③２２才
④音楽を聴くこと
⑤笑顔
⑥負けず嫌いです
⑦スポーツ観戦
⑧明るく元気に頑張ります！

①日向支店　金融管理課
　管理・貯金係
②日向市 ③１８才
④ピアノ、フルート
⑤真面目なところ
⑥運動が苦手です
⑦アニメ
⑧笑顔で一生懸命頑張ります

①営農販売部 資材課
　資材企画係
②都城市 ③２２才
④ピアノ
⑤笑顔
⑥すごく方向音痴です
⑦美味しいご飯を食べること
⑧組合員さん、職員さんに必要
　とされる職員になります
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●全体運…不安な状況も次第に解消へ。あまり思い悩まず「何とかなる」と、ドンと構えて。朗報がもたらされ好転します
●健康運…旬の食材を使ったメニューで元気を補充して　【幸運の食べ物】キクラゲ



4
●全体運…人との交流が現状を大きく変えていきます。今まで関わってこなかったことにも耳を傾けて。うれしいお誘いも●全体運…人との交流が現状を大きく変えていきます。今まで関わってこなかったことにも耳を傾けて。うれしいお誘いも
●健康運…喉のケアが大切。外出後は必ずうがいを　【幸運の食べ物】タラの芽●健康運…喉のケアが大切。外出後は必ずうがいを　【幸運の食べ物】タラの芽

練乳をかけずに食べられる
甘くて美味しいイチゴを探求する



5
●全体運…せいては事を仕損じます。力をためてチャンスを待ちましょう。耳に痛いアドバイスこそあなたの役に立つはず●全体運…せいては事を仕損じます。力をためてチャンスを待ちましょう。耳に痛いアドバイスこそあなたの役に立つはず
●健康運…目や歯に違和感を感じたら早めに病院へ　【幸運の食べ物】レタス●健康運…目や歯に違和感を感じたら早めに病院へ　【幸運の食べ物】レタス

　

日
向
市
塩
見
の
11
ア
ー
ル
の
ハ
ウ
ス
で
、イ
チ
ゴ

を
栽
培
し
て
い
る
宮
原
さ
ん
。

　

以
前
は
運
送
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受
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支

好 きで す農 業 。
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の
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。

　

２
年
前
に
ハ
ウ
ス
横
に
開
設
し
た
直
売
所
で
は

宮
原
さ
ん
が
手
掛
け
る
、甘
さ
と
大
き
さ
が
売
り
の

『
さ
が
ほ
の
か
・
紅
ほ
っ
ぺ
・
ほ
し
う
ら
ら
・
か
お
り

野
』の
４
種
類
を
販
売
。「
お
客
さ
ん
の
顔
が
見
れ

て
、直
接
話
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
嬉
し
い
し
、励

み
に
な
る
。来
て
く
だ
さ
る
方
も
安
心
し
て
新
鮮
な

イ
チ
ゴ
を
食
べ
て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

　

一
日
の
仕
事
は
、朝
の
収
穫
作
業
か
ら
ス
タ
ー

ト
。そ
の
後
、パ
ッ
ク
詰
め
や
直
売
所
で
の
販
売
、出

荷
作
業
、ハ
ウ
ス
内
管
理
等
、５
人
の
従
業
員
と
と

も
に
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、宮
原
さ
ん
は
農
福
連

携
事
業
に
も
取
り
組
み
、障
が
い
者
施
設「
白
浜
学

園
」の
方
に
作
業
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

イ
チ
ゴ
に
た
っ
ぷ
り
の
愛
情
を
注
ぐ
宮
原
さ
ん
。

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と「
イ
チ
ゴ
自
体
の
甘
さ
を

最
大
限
引
き
出
し
て
練
乳
を
か
け
ず
に
食
べ
ら
れ

る
、甘
く
て
美
味
し
い
イ
チ
ゴ
を
作
り
続
け
た
い
。

　

み
や
さ
ん
の
い
ち
ご 

を
食
べ
た
子
供
た
ち
が
幸

せ
な
気
持
ち
に
な
り
、将
来
農
業
を
や
っ
て
み
た
い

と
思
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
」と
笑
顔
で
話
し
ま

す
。　

　

み
や
さ
ん
の
い
ち
ご 

は『
八
菜
館
ひ
ゅ
う
が
店
』

『
A
コ
ー
プ
一
ヶ
岡
店
』で
も
購
入
で
き
ま
す
。

”

“

”

“

▲増設中の２号ハウス

▲イチゴ狩りを体験した日向保育園の子供たち
※一般では行っておりません。
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を
行
い
、
気
温
が
上
が
り
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

気
温
も
あ
が
り
、
雨
の
日
数
も
増
え
て
い
き

病
害
虫
の
発
生
も
増
え
て
き
ま
す
。
ハ
ウ
ス
内

見
回
り
を
行
い
、
初
期
の
う
ち
か
ら
の
病
害
虫

予
防
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

《
露
地
野
菜
》

　

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
ト

ン
ネ
ル
栽
培
で
は
雄
穂
の

出
穂
と
な
り
、
露
地
栽
培

で
は
播
種
の
時
期
で
す
。

　

ト
ン
ネ
ル
・
露
地
と
も
に
本
葉
が
７
～
８
枚

に
な
る
と
、
草
丈
が
伸
び
る
〝
節
間
伸
長
〟
が

始
ま
り
ま
す
。
こ
の
時
期
は
肥
料
を
必
要
と
し

ま
す
の
で
、
遅
れ
ず
追
肥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

あ
わ
せ
て
、
こ
の
時
期
に
雄
穂
を
痛
め
る
と
花

粉
が
減
り
、
後
々
の
実
入
り
に
影
響
し
ま
す
。

特
に
遅
霜
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
４
月
は
ナ
ス
や
ゴ
ー
ヤ
等
の
夏
野
菜

の
作
付
に
向
け
た
圃
場
準
備
の
時
期
と
な
り
ま

す
。
堆
肥
や
石
灰
・
基
肥
の
施
肥
を
始
め
、
圃

場
準
備
は
余
裕
を
も
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

《
冬
春
き
ゅ
う
り
》

　

４
月
に
入
り
、
気
温
・
日
射
量
も
本
格
的
に

高
く
な
っ
て
き
ま
す
。
施
設
内
も
乾
燥
し
や
す

く
な
り
、
う
ど
ん
こ
病
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
植
物
の
蒸
散
も
活
発
に
な

り
ま
す
の
で
、
か
ん
水
量
不
足
に
は
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
４
月
と
は
い
え
遅
霜
の
可
能
性
も
あ

《
冬
春
ミ
ニ
ト
マ
ト
》　

本
格
的
な
増
量
を
迎

え
、
ま
た
日
射
も
強
く
な

り
ま
す
。
厳
寒
期
～
３
月

に
か
け
て
は
樹
姿
を
み
て

場
合
に
よ
っ
て
は
、
か
ん
水
・
給
液
量
を
抑
え

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
こ
か
ら
は
不
足

し
な
い
よ
う
管
理
す
る
時
期
と
な
り
ま
す
。

　

土
耕
栽
培
で
液
肥
主
体
の
追
肥
を
行
う
と
こ

ろ
は
、
か
ん
水
量
を
増
や
す
に
つ
れ
液
肥
濃
度

を
薄
く
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
１
月
～
２
月
に

置
肥
追
肥
を
行
っ
て
い
る
場
合
は
、
今
月
も
肥

効
は
続
く
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
置
肥
の
効

き
が
追
い
付
い
て
い
な
い
と
感
じ
た
ら
液
肥
の

施
用
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

養
液
栽
培
に
つ
い
て
は
午
前
中
の
廃
液
の
出

方
を
確
認
し
、
10
時
以
降
も
廃
液
が
出
て
い
な

い
よ
う
で
し
た
ら
一
度
の
給
液
量
を
増
や
し
、

併
せ
て
日
の
入
り
が
伸
び
る
の
に
合
わ
せ
て
最

終
給
液
時
間
も
徐
々
に
延
長
し
ま
し
ょ
う
。

　

両
栽
培
共
に
、
こ
れ
か
ら
気
温
・
日
射
と
も

に
上
昇
し
て
く
る
中
で
、
日
射
か
ら
の
果
実
保

護
や
蒸
散
量
・
吸
水
力
増
の
た
め
本
葉
の
枚
数

確
保
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
夜
温
が
上
が
っ
て
く
る
に
つ
れ
樹
勢

は
低
下
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
葉
カ
ビ
病
の
発

生
・
進
展
に
注
視
し
、
果
実
へ
の
転
移
や
強
摘

葉
を
余
儀
な
く
さ
れ
ほ
ど
蔓
延
す
る
前
に
早
め

の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

施
設
管
理
に
つ
い
て
は
、
今
後
は
保
温
重
視

か
ら
換
気
重
視
と
な
り
ま
す
。
作
業
の
合
間
を

み
て
内
張
は
早
め
に
撤
去
し
施
設
内
を
な
る
べ

く
高
温
に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
し
か

し
、「
遅
霜
」
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、

万
一
に
備
え
加
温
機
の
ダ
ク
ト
撤
去
は
慎
重
に

判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　

コ
ナ
ジ
ラ
ミ
に
つ
い
て
は
３
月
の
内
か
ら
活

動
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
定
期
的
な
防
除
と

増
え
に
く
い
環
境
づ
く
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
夏
秋
ミ
ニ
ト
マ
ト
》　

４
月
に
入
り
夏
秋
ミ
ニ

ト
マ
ト
の
定
植
が
始
ま
り

ま
す
。
苗
の
定
植
10
日
前

に
は
、
畝
に
か
ん
水
を
行

い
、
土
壌
内
の
水
分
量
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

目
安
と
し
て
10
ア
ー
ル
当
た
り
30
ト
ン
ほ
ど
か

ん
水
し
、
約
30
㎝
下
ま
で
濡
れ
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

定
植
後
は
、
根
締
め
と
し
て
手
か
ん
水
を
２

～
３
日
に
か
け
て
行
い
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際
に

は
、
樹
の
萎
れ
な
ど
確
認
し
な
が
ら
行
う
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

チ
ュ
ー
ブ
で
の
か
ん
水
は
、
１
回
当
た
り
の

目
安
と
し
て
10
ア
ー
ル
当
た
り
２
ト
ン
ほ
ど
で

行
い
ま
し
ょ
う
。
定
植
初
期
は
根
の
展
開
を
さ

せ
る
こ
と
が
、
初
期
の
木
造
り
・
最
終
的
な
収

量
に
影
響
し
て
き
ま
す
。
根
の
展
開
を
促
進
さ

せ
る
た
め
に
水
を
か
け
す
ぎ
な
い
よ
う
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
４
月
は
日
中
の
ハ
ウ
ス
内
の
気
温
が

高
く
な
り
ま
す
。
遮
光
・
サ
イ
ド
の
開
閉
な
ど

営農指導課
佐藤　兆

営農指導課
大越　崇景

第２センター
高浜　晃樹
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布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。　

３
月
期
児
湯
子
牛
セ

リ
市
は
、
前
回
比
で
約

１
５
，
０
０
０
円
の
値
下

げ
と
な
り
ま
し
た
。
県
内

他
市
場
と
比
較
し
ま
す
と
高
値
推
移
と
な
り
ま

し
た
が
、
依
然
と
し
て
畜
産
業
界
全
体
が
生
産

資
材
、
配
合
飼
料
価
格
等
の
高
騰
に
よ
る
生
産

コ
ス
ト
の
増
加
は
続
い
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
中
で
も
「
肉
質
、
肉
量
の
期
待
の
出
来
る
」

血
統
発
育
の
良
い
も
の
は
非
常
に
引
き
合
い
も

強
く
、
高
値
で
の
取
引
が
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
月
29
日
は
「
肉
の
日
」
で
す
！
ぜ
ひ
ご
家

庭
で
一
品
は
宮
崎
県
産
の
牛
・
豚
・
鶏
を
使
っ

て
「
地
産
地
消
」
に
ご
協
力
下
さ
い
ま
す
様
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

り
ま
す
。
遅
霜
の
心
配
が
な
く
な
る
ま
で
は
、

加
温
機
の
ダ
ク
ト
を
完
全
に
撤
去
は
せ
ず
に
、

万
が
一
に
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ス
リ
ッ
プ
ス
等
の
害
虫
も
活
発
に
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
早
期
防
除
を
徹
底
し
低
密
度
維
持

に
努
め
ま
し
ょ
う
。
ス
リ
ッ
プ
ス
対
策
で
天
敵

を
導
入
さ
れ
て
い
る
方
は
、
農
薬
の
影
響
日
数

を
必
ず
確
認
し
、適
正
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

《
へ
べ
す
》

　

発
芽
前
に
か
い
よ
う
病

対
策
と
し
て
コ
サ
イ
ド

３
０
０
０
を
単
体
で
希
釈

倍
数
１
０
０
０
倍
で
散
布

し
ま
し
ょ
う
。
既
に
発
芽
を
し
て
い
る
園
地
に
つ

き
ま
し
て
は
、
コ
サ
イ
ド
３
０
０
０
を
２
０
０
０

倍
で
ク
レ
フ
ノ
ン
か
バ
イ
カ
ル
テ
ィ
を
混
用
し

て
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
発
芽
か
ら
開
花
期
ま
で
１
週
間
お
き
に

着
果
率
向
上
の
為
、
尿
素
か
パ
ワ
フ
ル
グ
リ
ー
ン

の
葉
面
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
但
し
、
パ
ワ
フ

ル
グ
リ
ー
ン
は
銅
剤
（
コ
サ
イ
ド
３
０
０
０
等
）

と
混
用
す
る
と
有
毒
ガ
ス
が
発
生
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

《
日
向
夏
》

　

収
穫
が
終
了
し
た
園
地
か
ら
剪
定
を
行
い
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
発
芽
か
ら
開
花
期
ま
で
１
週

間
お
き
に
、
子
房
が
大
き
く
な
り
、
生
理
落
果

を
防
ぐ
た
め
に
パ
ワ
フ
ル
グ
リ
ー
ン
の
葉
面
散

　

３
月
期
延
岡
子
牛
セ
リ
市
は
、
前
回
比
で
雌

子
牛
５
２
，
１
１
６
円
、
去
勢
５
４
，
０
８
１

円
の
高
値
、
全
体
で
は
５
５
，
８
１
０
円
の
高

値
で
取
引
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
況
と
致
し
ま
し
て
は
、
非
常
に
高
値
推
移

し
ま
し
た
が
、
依
然
と
し
て
濃
厚
飼
料
・
粗
飼

料
価
格
の
高
止
ま
り
が
続
い
て
お
り
、
繁
殖
農

家
・
肥
育
農
家
の
経
営
を
圧
迫
し
て
い
る
状
況

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
子
牛
の

発
育
・
血
統
・
産
次
数
に
よ
っ
て
価
格
の
ば
ら

つ
き
や
若
干
早
出
し
の
子
牛
も
散
見
さ
れ
ま
し

た
。
今
後
は
、
肋
張
り
の
良
い
子
牛
の
生
産
・

日
齢
プ
ラ
ス
30
㎏
を
目
標
に
飼
養
管
理
に
努
め

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。ま
た
、

県
内
外
か
ら
東
臼
杵
市
場
に
来
会
さ
れ
た
購
買

者
の
皆
様
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

性別
雌
去勢
計

頭数
272
344
616

体重（㌔）
285
298
292

増体
0.86
0.95
0.91

価格（円）
590,081
680,577
640,618

㌔単価
2,071
2,281
2,191

児湯市場平均価格（売却のみ・税込）

令和５年３月期児湯子牛市結果
（令和５年３月11日～12日）

性別
雌
去勢
計

頭数
４
４
８

体重（㌔）
267
314
291

増体
0.86
0.98
0.92

価格（円）
506,250
632,250
569,250

㌔単価
1,800
2,186
1,996

寺迫地区平均価格（売却のみ・税込）

支店名
門　川
日　向
美々津
岩　脇
東　郷
西　郷
南　郷
北　郷
諸　塚
椎　葉

JA日向平均
市場平均

雌平均価格
579,242
697,979
657,721
575,753
585,078
581,367
525,200
568,906
588,156
621,782
603,220
598,880

去勢平均価格
638,776
693,200
694,000
658,240
672,300
674,483
638,000
640,860
753,060
727,180
682,648
689,968

全頭平均価格
614,141
695,415
673,684
614,419
633,050
625,708
586,300
608,881
651,581
675,799
643,357
647,460

令和５年３月期延岡子牛市結果（売却のみ・税抜）
（令和５年３月21日～22日） 単位：円

営農指導課
黒木　佑真

畜産課
菊田　佳希
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●全体運…大きな追い風に吹かれ忙しくなりそうです。パワーのあるときなのでセーブせずに全力で取り組めば好結果に
●健康運…休憩の時間を多めに。ストレスは随時発散を　【幸運の食べ物】コゴミ

　10年ほど前から、趣味で布ぞうりを作り始めためい子さん。小さい頃、祖母の真似をしてワラぞう
りを作っていたことを思い出し、布でやってみようと思ったと言います。柔らかい綿の布を丁寧に二
重に編み込み、一般的な薄い布ぞうりの２倍の厚みに仕上がる“二重（ふたえ）編み”という技法。「二
重布ぞうりは分厚く、よりふかふかに仕上がるので履き心地がとても良い。履くほどに自分の足に馴
染んだり、汚れたら洗濯することもできるので実用性も抜群」と魅力を語ります。
　２年ほど前から月に１～２回、シルバー人材センターで布ぞうりの作り方を教えているめい子さ
ん。綿の布は柔らかく、足先・かかと部分をしっかり編み込むのは非常に難しい作業。「教えている人
たちがどんどん上達し、作り方を覚え込んでくれるのが嬉しい。人と集まっておしゃべりをしながら、
いつも楽しく活動している」と話します。
　今後の目標を尋ねると「これからも毎月の集まりを楽しみに、毎日元気に過ごしていきたい。また、
布ぞうりの作り方を教わりたいという方は多いが材料が足りない状況なので、布団の側生地など使
わなくなった綿の布があったらシルバー人材センターまで寄付してほしい」と話します。

田辺めい子さん（88）
財光寺
たなべ

地域の キラメキ名人! 今月は
布ぞうり名人!

日　程 市町村 地　区 場　所 時間

令和５年６月 ８日（木） 門川町 全　域 ＪＡ日向門川支店 9：00～11：30　 13：00～16：00

令和５年６月１３日（火）

日向市

東　郷 ＪＡ日向東郷支店

9：00　～　16：00
令和５年６月１４日（水） 岩　脇 南日向コミュニティセンター

令和５年６月１５日（木） 美々津 ＪＡ日向美々津支店

令和５年６月２０日（火） 日　向 ＪＡ日向本店３階

令和５年６月２１日（水） 諸塚村
全　域

ＪＡ日向諸塚支店 9：00　～　15：00

令和５年６月２２日（木） 椎葉村 椎葉村役場 9：00　～　16：00

令和５年６月２７日（火）

美郷町

南　郷 ＪＡ日向南郷支店

9：30　～　15：00令和５年６月２８日（水） 北　郷 北郷林業センター１階研修室

令和５年６月２９日（木） 西　郷 ＪＡ日向西郷支店

肥料価格高騰対策事業（春肥分） 受付のお知らせ
　標記事業につきまして、令和４年11月～令和５年５月に肥料を購入（注文）された分の最終受付を
行います。対象地域ごとに受付日を設けていますので、日程をご確認のうえご来場ください。
　なお、それぞれ市町村、ＪＡの支店単位で日程を設けていますが、都合のつく受付会場にお越しい
ただいて構いません。

※�令和３年度に農産物の販売実績があり、その根拠を提出できる方が対象となります。
（生産物を自家消費する場合は対象外です）

※事業内容についての詳細は、ＱＲコードを読み取りいただき、ご確認ください。



　かどがわ温泉心の杜に隣接するふれあい多目的広
場の遊具は一般の公園ではみられない面白い遊具が
揃っており、休日になると多くの家族連れで賑わい
ます。ぽかぽか陽気にさそわれて、お子様と広場や遊
具で遊んだりして、ゆったりと休日を過ごされてみ
てはいかがですか？
　皆様方のお越しを心よりお待ちしております。公
園で遊んだ後は、是非かどがわ温泉心の杜で、ココロ
とカラダをゆったり癒してください。

【問い合わせ先】かどがわ温泉心の杜
　　　　　　　東臼杵郡門川町大字庵川1942番地
　　　　　　　☎63-7780

　ダム湖百選の認定
を受けている上椎葉
ダムは、九州中央山
地国定公園にも指定
されています。その
上椎葉ダムを見下ろ
す高台にある女神像
公園では、４月上旬

にはダムを囲む満開の桜を見渡すことができ、５月
は新緑とエメラルドグリーンの湖に囲まれて深呼吸
ができます。自然好きもダム好きも楽しめるスポッ
トで、椎葉を満喫してみませんか？

　牧水公園の約３万本のつつじが満開になる４月！
春の１日を牧水公園でのんびりと過ごしてみません
か。４月16日（日）には「牧水公園つつじ祭り」が開催
されます。
　宿泊可能なコテージを日帰りで利用できるお得な
プランも受付中です。

〇牧水公園つつじ祭り

【日時】４月16日（日） 午前10時～
【内容】各種ステージイベント、野点、テント村など
※気象条件によってイベント内容が変更される場合
　があります。（雨天中止）

【問い合わせ先】株式会社東郷町ふるさと公社
☎69-7720

シリーズ ふるさとめぐり
とれたてひゅうが

諸塚山のアケボノツツジ
今年も見頃を迎えます

諸塚

おことわり：新型コロナウイルス感染防止のため、ご紹介した施設等が利用できない場合があります。最新の情報をご確認ください。

　美郷町南郷に素敵なカフェが誕生しました。その
名も「YOKÜ CAFE（よくうかふぇ）」。
　地元で採れた新鮮なジビエ肉を使用したジビエ
バーガーは、ボリューム満点で看板メニューとなっ
てます！そのほかコーヒーやデザートなども提供し
ており、自然の景色を眺めながらゆったりと時を過
ごせる空間になっております。
　春の暖かな陽気を感じながら、カフェでのーんび
り過ごしてみませんか♪

【問い合わせ先】YOKÜ CAFE
美郷町南郷神門925
☎050‐3696‐7759

【営業時間】11：00～14：00
【営業日】土曜日、日曜日、祝日
※営業日等の変更がある可能性が

ありますので、店舗のインスタ
グラムよりご確認ください。

美郷町新規OPEN情報

つつじが咲き誇る
春の牧水公園を満喫しませんか

日向

椎葉

美郷

　アケボノツツジが春の諸塚山を彩る季節となりま
した。標高1000ｍ以上の高い山地の岩場に見られ、
新緑と青い空、アケボノツツジのピンク色のコント
ラストは、見る者の目を楽しませ、心を穏やかにして
くれます。例年、４月中旬ごろには咲き始め、諸塚山
の西登山口から約５分登るとみることが出来るこの
素晴らしい光景をぜひ間近でご覧ください。

【問い合わせ先】諸塚村観光協会
☎65-0178

　今年は開花時期が早
まるかもしれません。
開花情報はもろつかナ
ビで検索！

かどがわ温泉心の杜の
「ふれあい多目的広場」

門川

https://www.instagram.com/
yoku_cafe_misato/

春の新緑に囲まれてみませんか？
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●全体運…外野が騒がしく大変そうですが、皆があなたのことを思ってくれています。感謝の気持ちを持って事に当たって
●健康運…大人数でする運動やスポーツにツキあり　【幸運の食べ物】サヤエンドウ
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●全体運…吉凶混合運です。その場だけで一喜一憂しないで。前向きな姿勢が吉運を引き寄せます。うれしい贈り物の予感も
●健康運…血圧は小まめにチェック。軽い散歩が◎　【幸運の食べ物】ソラマメ

■  田植えに向けて、播種作業が始まりました
　�　２月21日から塩見の育苗所で播種作業が始まりました。今年もコ

シヒカリやヒノヒカリ、飼料用米など約72,000箱の苗が管内に供給される予定です。籾を消毒した後、苗箱に播種し、

ビニールハウス内で約２週間管理、４月上旬頃をピークに各生産者へ供給されます。

■ 富島高校生がミニトマト選果場見学！
　�　３月２日、富島高校商業マネジメント科の１年生約６０人は、門川町のミニトマト選果場へ企業訪問しました。これ

は、実際に生徒自身が足を運び選果場についての説明を受け、内部見学を行うことで、進路意識の向上を図ること目

的としています。当日は、混雑を避けるため２班に分かれて訪問。見学を終えた生徒は「３年ほど前に建設されたことと

あって新しくてキレイだった。基本的に機械が作業しているが、傷などのチェックは従業員の方がひとつひとつしてい

たので安心して食べられるなと思った」と話していました。

■  3月期子牛郡共進会開催！
　�　３月期子牛郡共進会が３月10日

に延岡家畜市場で行われました。
JA日向管内から次の５頭が入賞し
ました。おめでとうございます。

▲優等５席　溝口秀樹さん（岩脇） ▲優等６席　岩原鉄夫さん（西郷）

▲優等２席　黒木敬二さん（日向）

▲優等７席　椎葉智代美さん（椎葉）

▲優等４席　鈴木正志さん（日向）

JA通信
NEWS & TOPICS

JA日向部会の活動や
JA日向管内のイベントを

お伝えします！
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●全体運…周到な準備が好結果を招きます。丁寧な作業を心がけて。また、不足がある場合は無理せず延期にするのが正解です
●健康運…楽しみながらできる運動で筋力アップ　【幸運の食べ物】ノビル

■  八菜館で春のお彼岸フェア開催！
　�　３月17日から21日までの５日間、八菜館ひゅうが店・ひちや店・

かどがわ店で春のお彼岸フェアを開催しました。期間中はシキミや
サカキ、切り花のほか、お供え用の盛り籠やだんご等も販売。また、
八菜館３店舗で商品を購入した方を対象とした、フェア期間限定
プレゼント企画も実施しました。天気の悪い日もありましたが、連日
多くの方にお越しいただきました。

■  経営基盤強化プロジェクト中間報告会実施！
　�　３月20日、経営基盤強化プロジェクトの中間報告会を行いま

した。昨年12月より全農・経済連・JA日向が連携し、事業態勢や
対応力の強化、農家・組合員へのサービスの維持向上などを目
標に掲げ動き出した本プロジェクト。プロジェクト開始約３ヶ月
間で取り組んだ当JAの「経営分析による状況把握・全施設巡回
による再編の検討・役員および職員へ課題認識の聞き取り・職員
の業務量調査」等の報告が経済連より行われました。

　�　今後は、４月20日の第２回中間報告会に向けた更なる深掘り
調査が行われ、６月下旬の最終報告会では課題改善のための
具体的な取り組み事項が発表される予定です。

■  へべすの植栽についての講習会が行われました
　�　３月14日、日向市財光寺の黒木照久さん（黒木へべすファー

ム）の園地で、新たにへべす栽培を始める２人を対象に講習会が
行われました。当日は、へべすの植栽と苗木管理について照久さん
をはじめ、坂本万善さん（坂本農園）や東臼杵南部農業改良普及
センターの職員、当ＪＡの指導員らが実践しながら説明。日照量や
風当たり等の立地条件を確認し、苗の調整と植え付けを行いまし
た。

　�　参加した新規へべす生産者は「根を横に広げて植え付ける方法
に驚いた。先輩方のアドバイスを実行に移し、樹とともに自分も成
長していきたい」と話していました。

■  肥料即売会＆農機展示会を行いました
　�　３月16日、17日の２日間、農業機械センターで、農機展示会と肥料即売会を同時開催しました。当日は農機具や農

業用ドローンをはじめ、太陽熱温水器などの展示やシロアリ駆除相談会がありました。また、肥料の即売会では、２日
間で181件、1,699袋のご利用がありました。

▲農機展示会 ▲肥料即売会
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●全体運…運勢は盛り上がり大きな進展が見られます。あなたらしく未来志向でいきましょう。過去の問題には触れないで
●健康運…痛みなどの再発に注意。ケアに力を入れて　【幸運の食べ物】さんしょう

【問い合わせ先】☎55-2503

　「JA日向グリーンハウスつるまち」は、一人暮らしに不安の
ある高齢者の皆さんが安心安全に生活していただくための住
宅型有料老人ホームです。

JA日向グリーンハウスつるまちのご紹介

【連絡先】JA福祉センター
日向市鶴町１丁目26番地　※日向市駅東口から北に100メートルJA日向北隣り
☎0982‐55‐1883　相談窓口：奈須 文明、甲斐 士義

〈安心安全のためのサービス〉
①毎日のバイタルチェックを行い健康管理に努
めます。

②３時間ごとの安否の確認を行います。
③居室に３ヶ所あるナースコールで24時間体制
で対応します。

④専門家が、生活相談・健康相談に対応します。
⑤高齢者のための栄養バランス、カロリーを考慮
した食事を提供します。

〈居室の設備〉
　全居室に、トイレ、お風呂、洗面所、キッチン、バ

ルコニーがあり、設備も充実。冷暖房設備、冷蔵
庫、IH調理器、電動ベッド、液晶テレビ、寝具、緊急
コール（ベット、トイレ、バスルームに設置）

〈入居条件〉
　65歳以上の一人暮らしに
不安のある高齢者の方で、
移動、食事、排泄が自立の方
であれば、介護認定が無く
ても入居できます。体験入
居もできますので、お気軽
にご相談ください。
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●全体運…頑張っているのにうまくいかずいら立つことが。そもそものやり方が間違っているのかも。状況を分析し直せば好転します
●健康運…うっかり、ぼんやりでけがのないように　【幸運の食べ物】ゼンマイ

活力ある土づくりのために…

耕うん爪10％引き!!
予約キャンペーン！

4/21（金）まで

【問い合わせ先】農業機械センター　☎52-6213
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●全体運…交友関係が活発化。うわさ話は控えて。正確な情報発信があなたの信頼を高めます。家族優先が◎
●健康運…生活リズムの維持を心がけて。発酵食品にツキ　【幸運の食べ物】タケノコ 
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レッツ、トライ！　腰をねじる運動＋その場足踏み

（1）いすに座り、
両腕を曲げま
す。

（2）真横の景色
を見るようにし
ながら腰をねじ
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様
、
椎
葉
の

大
久
保
の
ヒ
ノ
キ
に
行
き
た
い
♥
早

”

“

手
軽
に
体
操

手
軽
に
体
操

お
た
よ
り
キ
ャ
ッ
チ

7つの部位を使った
体操プログラム
「The Taiso

（ザ・タイソウ）」は
コチラ

▼



?? まちがいさがし
右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

２月号の答えは『イチゴガリ』でした！

２月号の当選者

４月号は「まちがいさがし」でお楽しみください。
ひと月おきの掲載となります。
次号は「クロスワードパズル」の掲載です。

門川　窪田理人さん
日向　黒岩和子さん
東郷　那須聖二さん

北郷　日髙富美代さん
椎葉　椎葉喜久子さん

出題・イラスト：酒井栄子

お
知
ら
せ
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ハガキまたはＥメール（携帯電話メールも含む）で、
①今月号のクイズの答え、②住所、③氏名、④年齢、⑤電
話番号、⑥広報誌「ＪＡひゅうが」や、ＪＡ・農業に対するご
意見ご感想を書いてお送りください。

●あて先／〒883-8501　日向市鶴町１-３-12
　　　　　ＪＡ日向 クロスワードプレゼント係

●メールアドレス：ja-hyuga@poem.ocn.ne. jp

●締切／令和５年４月26日（水）

今月号のプレゼントは

“むしパンミックス
800g（200g×4）”を
プレゼントいたします！

本誌に関するご意見・ご感想をご記入下さい。

ご記入いただいた個人情報およびご意見ご感想は、
本誌編集にのみに利用させていただきます。

支店窓口にても受け付けます。

おたよりキャッチへの掲載

不可可

４月号の
クイズの答え

携帯電話で読み込みが
できます。
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春の訪れ
みさとちゃん（撮影場所：西郷田代、撮影日：３月27日）

～JA日向管内で撮影された、とっておきの写真を募集します！～

　今年も桜の季節がやってきました��至るとこ
ろで満開の桜を楽しめますが、とても鮮やかな
紅白の桜をみつけたので、思わずシャッターを
切りました♪

■応募方法
　下記のメールアドレス（QRコードからも読み込み可能）に
　①写真タイトル　②氏名またはペンネーム
　③撮影場所　④撮影年月日　
　⑤コメント（80字程度）を記入し、写真データを添付して
　　お送りください。
　　メールアドレス  ja-hyuga@poem.ocn.ne.jp　

■注意事項
　・掲載にあたり、①～⑤を公表いたします。
　・写真やコメントに、人物・個人所有の建物・個人名などが

入る場合は、必ず公表の承諾を得てください。
　・写真はトリミングさせていただく場合がございます。

◎ 福田勝成さん、夕子さんのお子さん

４月から幼稚園がんばってね♥ご両親から
ひとこと

①好きな食べ物　②好きな遊び・得意なこと　③将来の夢

①おにく、いちご
②おさんぽ、えほん
③ケーキ屋さん福田こころちゃん（３歳）

諸塚
ふくだ

日向商工会議所に勤めて２年目になります。

お仕事は？

祖父の影響で小学１年生の頃から始めた囲
碁が趣味です。昨年11月に東京都で開催さ
れた「第57回しんぶん赤旗全国囲碁・将棋大
会」の囲碁の部で準優勝を果たしました。
休日は囲碁を普及するために、子どもたちに
教えることもあります。

趣味や休日の過ごし方は？

日向市は、全国唯一の“はまぐり碁石”の産地
としても有名なので、自分の趣味を活かしな
がら、商工会議所の一員として地域に貢献
していきたいです。

今後の目標は？

い
も
が
ら
ぼ
く
と

い
も
が
ら
ぼ
く
と

日
向

奈
須

　春
樹
さ
ん

な
す

は
る
き

（23）

８  ８  ３ ８  ５  ０  １

日
向
市
鶴
町
一
丁
目
三
番
一
二
号

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係
宛

Ｊ
Ａ
日
向

63 円切手を
貼って下さい。
又は JA 日向
窓口へ



●全体運…困っていた問題は解決に向かい、のんびり過ごせそう。迷ったときは利益優先を控えて成り行きに任せると吉●全体運…困っていた問題は解決に向かい、のんびり過ごせそう。迷ったときは利益優先を控えて成り行きに任せると吉
●健康運…体力アップのチャンス。新メニューも試して　【幸運の食べ物】グリーンピース●健康運…体力アップのチャンス。新メニューも試して　【幸運の食べ物】グリーンピース17



4/28（金）～5/8（月）の業務体制のご案内

Ａ
Ｔ
Ｍ

金
融
・
資
材
・
営
農

通常営業

通常稼動

営業所名

稼動（※  最新の情報はＪＡ日向ホームページをご覧ください）

4/28㈮

通常営業

4/29㈯

通常営業 通常営業

4/30㈰

営業
（午前中のみ）

休業 休業 休業営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～18：00）通常営業 通常 営業

通常稼動
通常 稼働

通
常
営
業

Aグループ

Bグループ

Aグループ：門川SS、中原SS、美々津SS、財光寺SS、日知屋SS、東郷SS

Aグループ

Bグループ

9:00～17:00

ご利用いただけません

9:00～17:00

ご利用いただけません

コンビニ提携ATM（含県外系統・他行）

Aグループ（門川支店・日向支店・八菜館ひゅうが店・Aコープひら店・美々津支店・塩見支店） Bグループ（日知屋支店・財光寺支店・岩脇支店・東郷支店・西郷支店・南郷支店・北郷支店・諸塚支店・椎葉支店）

給
油
所

［交通事故受付　☎0120-258-931］　［キャッシュカード紛失　☎0120-646-106］　［JAカード紛失　☎0120-159-674］連休中の緊急連絡先

金融窓口 休業 休業

休業 休業 営業
（午前中のみ） 休業

5/1㈪ 5/2㈫ 5/3㈬ 5/4㈭ 5/5㈮ 5/6㈯ 5/7㈰ 5/8㈪

営業
（午後のみ）

通常 営業

通常営業

通常営業

通常 営業

八菜館

資材館（日向）

各資材店舗

農機センター

購
買
関
係
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理事会だより
第１回理事会が３月６日に開催されました。

議案
①令和４年度決算結果について
②令和４年度剰余金処分（案）について
③令和５年度支店別総代会開催（案）について

報告
①監事監査規程の変更について
②令和４年度決算棚卸立会監査の結果について
③�令和４年度資産自己査定監事監査および内部監査の結果

について
他

美郷町立田代保育所（西郷）
　田代保育所のぱんだ組さ
ん９名はおさんぽに行くこ
と が 大 好 き で 、 西 郷 の ま
ちをたくさん歩いて回って
います。最近は卒園式に向
け、お歌やお別れのことば

の練習を頑張っています。
　先生は「幼稚園に上がっても楽しく笑顔で頑張って
ほしい♪」と話していました。

表紙の子供たち

JA日向からのお知らせ

勤務日数等、ご相談に応じます。
まずはお問い合わせください！

アルバイトを募集しています！

【問い合わせ先 】 JA日向　営農販売部　販売課（稲田）　☎52-6218

勤務地 ： 門川町門川尾末
勤務場所 ： JA日向　門川選果場　（五十鈴小学校付近）
仕事内容 ： 青果物（トマトなど）の選果業務
時　　給 ： 853円～
勤務時間 ： 8:30～17:00
雇用期間 ： 令和５年６月30日まで（以降、更新あり）



4/28（金）～5/8（月）の業務体制のご案内

Ａ
Ｔ
Ｍ

金
融
・
資
材
・
営
農

通常営業

通常稼動

営業所名

稼動（※  最新の情報はＪＡ日向ホームページをご覧ください）

4/28㈮

通常営業

4/29㈯

通常営業 通常営業

4/30㈰

営業
（午前中のみ）

休業 休業 休業営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～17：00）

営業
（8:00～18：00）通常営業 通常 営業

通常稼動
通常 稼働

通
常
営
業

Aグループ

Bグループ

Aグループ：門川SS、中原SS、美々津SS、財光寺SS、日知屋SS、東郷SS

Aグループ

Bグループ

9:00～17:00

ご利用いただけません

9:00～17:00

ご利用いただけません

コンビニ提携ATM（含県外系統・他行）

Aグループ（門川支店・日向支店・八菜館ひゅうが店・Aコープひら店・美々津支店・塩見支店） Bグループ（日知屋支店・財光寺支店・岩脇支店・東郷支店・西郷支店・南郷支店・北郷支店・諸塚支店・椎葉支店）

給
油
所

［交通事故受付　☎0120-258-931］　［キャッシュカード紛失　☎0120-646-106］　［JAカード紛失　☎0120-159-674］連休中の緊急連絡先

金融窓口 休業 休業

休業 休業 営業
（午前中のみ） 休業

5/1㈪ 5/2㈫ 5/3㈬ 5/4㈭ 5/5㈮ 5/6㈯ 5/7㈰ 5/8㈪

営業
（午後のみ）

通常 営業

通常営業

通常営業

通常 営業

八菜館

資材館（日向）

各資材店舗

農機センター

購
買
関
係
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4/10
4/11
4/12

4/13
4/14
4/28
5/10
5/12

支店総代会（椎葉・諸塚）
　　〃 　  （北郷・西郷）
　　〃 　  （南郷・東郷）
成牛市・畜魂祭（延岡）
支店総代会（門川・日向）
　　〃 　  （美々津・岩脇）
第50回通常総代会・理事会
５月期郡共進会・技術委員会（延岡）
成牛市

行事予定

　県内各地で桜が見ごろを迎えてい
ますが、皆さんはお花見に行きまし
たか♪３～４月は別れや新たな出会
いなど、慌ただしい時期だと思いま
す。別れは悲しいですが、気持ちを切
り替えて今年度、良いスタートを切
りましょう！
　さて、３月はWBCの話題で世界中
が盛り上がりましたね。長期化する
コロナ問題や国際情勢の不安、気
候変動の問題等、暗い出来事ばかり

の中、侍ジャパンの勝利で日本中が
どれほど力付けられたことでしょ
う。世界一に輝いたメンバーが宮崎
キャンプに来ていたと思うととても
誇らしいですし、県内出身選手の活
躍も大変感激しました。選手たちの
努力は計り知れないものがあります
が、私も日々の努力を怠らず、スキル
アップのために一段一段確実に成
長していきたいです。き

編集後記

JA日向からのお知らせ

　JAひゅうが３月号の「令和５年度　新体制」（P４中段）の記事において間違いが
ございましたのでお詫びして訂正いたします。　

（誤）南郷支店　若本　千草  →  （正）南郷支店　岩本　千草

西郷茶工場稼働案内について
　４月下旬より操業を予定しております。持込をご検討されて
いる方は以下の点にお気をつけ下さい。

・ビニール袋での持込はお受けできません。必ず網目状になっ
ている生葉袋等、通気性の良い袋を使用し、持込をお願いい
たします。

・持込をされる場合、事前に電話予約をお願いいたします。
（持込予定日、時間など）

【問い合わせ先】西郷茶工場　☎66-2106

お詫びと訂正



① 米粉とべーキングパウダーを合わせて振るい、ボウルに入  
 　れ、砂糖、塩を入れて混ぜる。
② 牛乳を回し入れ、油を加え混ぜる。
③ 手で良くこねて、ひとまとめにする。
④ トッピングの水菜、玉ねぎ、赤ピーマンは適当に切る。オーブン皿
 　に油を塗り、生地をオーブン皿の大きさに手でのばす。
⑤ 生地に柚子胡椒タルタルソースを塗り 少しチーズをのせ
　 て、トッピングの水菜以外の野菜、地鶏炭火焼をバランスよ 
 　くのせて残りのチーズをのせる。
⑥ 200度に予熱したオーブンで８～10分焼く。焼けたら水菜
 　と柚子を上から散らして出来上がり。
≪フライパンで作る場合≫
1. 生地をフライパンの大きさに伸ばし生地を入れ、蓋をして
 　弱火で５分焼く。 

作り方

・米粉…150g
・べーキングパウダー…３ｇ
・砂糖…５g
・サラダ油…13g
・牛乳…130g

・柚子胡椒タルタルソース…50g
・水菜…３g　・玉ねぎ…1/4個
・赤ピーマン…１個　・柚子…少々
・地鶏炭火焼…150g　・塩…３g
・ピザ用チーズ…100g

材料

女性部のレシピ紹介♪

米粉ちゃんピザ
米粉を使用した簡単な
ピ ザ で す。小 麦 アレル
ギーの方も安心です！

Point

宮崎県 家の光大会
出品料理

■発行／日向農業協同組合　TEL.0982（55）2500　〒883-8501 宮崎県日向市鶴町1丁目3番12号
■編集／企画管理部　TEL.0982（55）2500　FAX.0982（53）5071
■印刷／藤屋印刷株式会社
ＪＡ日向では地域の行事やイベントなどの情報をお待ちしております。
過去に発行した広報誌や様々な情報がホームページでご覧になれます。　http://hyuga.ja-miyazaki.jp/588号　2023年４月発行

JAと組合員をつなぐ情報誌

　16年ほど前から自宅で家
庭園芸を始め、季節野菜を中
心に八菜館へ出荷している
次代さん。
　夫の貞行さんにトラク
ターで耕してもらい、毎日楽
しみながら様々な季節野菜
を栽培しています。
　また、野菜以外では香り米を年間通して出荷して
います。
　「今後も皆さんに喜ばれる季節野菜を作っていき
たい」と笑顔で話します。

八菜館出荷者ご紹介

那須 次代さん（69）

なす つぎよ

椎葉村


