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・好きです農業。
・JA親子ちゃぐりんフェスタ開催
・八菜館フェア開催！
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●全体運…身の回りのことを優先。食事の支度や掃除に力を入れるとうれしいことがありそう。健康に関する番組も◎
●健康運…ストレッチで体調が改善。散歩もお勧め　【幸運の食べ物】セロリ

多くの人に喜んでもらえる、
美味しい栗を作っていきたい
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●全体運…好調運。遊びに行く話には積極的に参加しましょう。おしゃれに時間とお金をかけるのもお勧め。芸術鑑賞にツキ
●健康運…腹八分目で健康に。野菜はたっぷり取って　【幸運の食べ物】サラダカラシナ

　

美
郷
町
西
郷
で
栗
の
栽
培
を
し
て
い
る
石
井
さ

ん
。以
前
は
郵
便
配
達
の
仕
事
を
す
る
傍
ら
、両
親

の
農
業
も
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。石
井
さ
ん
は
親
の

後
を
継
ぎ
、栗
農
家
と
し
て
独
立
す
る
た
め
、55
歳

で
早
期
退
職
。そ
れ
か
ら
は
夫
婦
で
園
地
の
管
理

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

栗
の
生
産
量
県
内
１
位
の
美
郷
町
。栽
培
の
ポ
イ

ン
ト
を
尋
ね
る
と「
栗
を
栽
培
し
て
い
く
う
え
で
一

番
重
要
な
の
は
、剪
定
を
し
っ
か
り
す
る
こ
と
。ま

た
、樹
に
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
な
ど
の
虫
が
つ
か
な
い
よ

う
に
し
て
、丈
夫
に
保
つ
こ
と
も
大
切
」と
話
し
ま

す
。剪
定
は
、枝
の
重
な
り
を
防
ぎ
日
光
を
良
く
当

好 きで す農 業 。

西
郷

さん
(75)

石い

し

井い

　

寿ひ

さ

幸ゆ

き

て
、大
き
く
立
派
な
栗
を
育
て
る
た
め
に
重
要
な

作
業
。こ
の
剪
定
は
判
断
が
難
し
い
作
業
の
た
め
、

注
意
し
て
行
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　

石
井
さ
ん
は
、50
歳
の
時
に
約
40
ア
ー
ル
、53
歳

で
は
約
30
ア
ー
ル
と
、計
70
ア
ー
ル
の
栽
培
面
積

を
拡
大
。全
体
で
２
０
０
ア
ー
ル
、約
８
０
０
本
の
樹

を
管
理
し
て
い
ま
す
。大
変
だ
っ
た
こ
と
を
尋
ね
る

と「
中
生
種
の
筑
波
と
い
う
品
種
を
植
え
た
が
果

実
が
一
個
も
実
ら
な
い
樹
が
あ
り
、悩
ん
だ
時
期
が

あ
っ
た
。若
い
芽
に
品
種
が
違
う
早
生
種
を
接
ぎ
木

し
た
ら
、果
実
が
成
る
よ
う
に
な
っ
た
」と
努
力
の

成
果
を
嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

　

石
井
さ
ん
の
園
地
に
は
15
種
類
の
栗
が
あ
り
、

収
穫
時
期
は
お
盆
頃
か
ら
10
月
上
旬
頃
ま
で
続
き

ま
す
。ピ
ー
ク
は
９
月
後
半
の
約
２
週
間
。前
日
分

を
朝
に
出
荷
し
、そ
の
後
は
夕
方
ま
で
一
日
中
収
穫

作
業
を
行
い
ま
す
。収
穫
時
は
、人
を
雇
わ
な
い
と

追
い
つ
か
な
い
ほ
ど
忙
し
い
と
言
い
ま
す
。栗
は
天

候
の
影
響
を
受
け
や
す
い
作
物
で
す
が
、今
年
は
天

候
に
も
恵
ま
れ
、昨
年
よ
り
も
多
く
の
収
量
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　

奥
様
が
作
る 

栗
お
は
ぎ 

が
大
好
き
と
笑
顔
で

話
す
石
井
さ
ん
。今
後
の
目
標
は
、「
一
番
収
量
が
多

か
っ
た
と
き
の
６
ｔ
を
目
指
し
て
、頑
張
っ
て
い
き

た
い
。後
継
者
不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
が
、産
地

を
守
り
美
味
し
い
栗
を
多
く
の
人
に
届
け
た
い
」と

熱
い
想
い
を
語
り
ま
し
た
。

”

“



八菜館フェア開催！
　８月６、７日の２日間、八菜館ひゅうが店・ひちや店・かどがわ店で新米フェアが行われました。宮崎県
は全国でも有数な早期米の産地でもあります。そんな早期水稲の新米をいち早く消費者にPRするため、
毎年恒例となっているイベントです。
　イベント初日はJA日向ひむか米振興協議会協賛のもと、八菜館で1,000円以上商品を購入した方に
「ひむか米こしひかり２合」を配布する特別イベントを開催。ひゅうが店で400袋、ひちや店・かどがわ店
で100袋が用意されました。
　ひゅうが店では、９時のオープンと同時に多くの客が訪れ、用意していた400袋は午前中に無くなるほ
どの盛況ぶりとなりました。
　来場者は「チラシを見て、新米が食べたいと思い買いに来た。早速炊いて食べたい」と話していました。

　８月８日～14日、八菜館3店舗でお盆
フェアを行いました。お盆フェアでは店
頭の特設会場でシキミや仏花を販売。期
間中多くの方に購入いただきました。

●南郷産ほおずき即売会
　お盆フェア期間中の11日、八菜館ひゅう
が店の屋外特設売場で南郷産ほおずきの即
売会を行いました。当日は７名の生産者が
370束のほおずきを販売。祝日ということも
あり販売開始時間前から、色鮮やかなほおず
きを買い求める来場者で賑わいました。
　JA日向ほおずき部会の木原浩一部会長
は「今年は天候にも恵まれ、品質の良いもの
ができた。これからも良いものが届けられ
るよう、部会員一同頑張っていきたい」と話
しました。

新米フェア

お盆フェア

▲開店待ちをするお客様 ▲新米を買い求める様子 ▲にぎわう店内

　JA日向女性部は７月28日、門川町で“JA親子ちゃぐりんフェスタ”を開催しまし
た。当日は、子ども７名、保護者５名の計12名が参加。子どもたちに食と農の大切さ
を学び興味を持ってもらうため、五十鈴農産加工センターでピザ作りを行った後、ト
マト選果場の見学に行きました。

AJ 親子 開催ちゃぐりんフェスタ

家族でピザ作り

トマトが
たくさん！

おいしく
な～れ！

ピザ完成
！

地元門川町のトマトで使ったピザ
ソースを生地に塗りました！チョ
コレートとマシュマロの甘いピザ
も作りました♡

ピザ生地はAコープ
マーク品「もちもちパ
ンミックス」を使いま
した。親子で簡単に作
ることができてとて
も好評でした♪

ミニトマト選果場

大玉選果場
トマト選果場では、○×クイズを行い、トマトについてたくさん勉強しました♪
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●全体運…何かにつけてやり過ぎてしまいがち。始める前に自問自答を。計画を立てる慎重さがピンチの回避につながります●全体運…何かにつけてやり過ぎてしまいがち。始める前に自問自答を。計画を立てる慎重さがピンチの回避につながります
●健康運…ハードな運動も楽しめます　【幸運の食べ物】ジャガイモ●健康運…ハードな運動も楽しめます　【幸運の食べ物】ジャガイモ



八菜館フェア開催！
　８月６、７日の２日間、八菜館ひゅうが店・ひちや店・かどがわ店で新米フェアが行われました。宮崎県
は全国でも有数な早期米の産地でもあります。そんな早期水稲の新米をいち早く消費者にPRするため、
毎年恒例となっているイベントです。
　イベント初日はJA日向ひむか米振興協議会協賛のもと、八菜館で1,000円以上商品を購入した方に
「ひむか米こしひかり２合」を配布する特別イベントを開催。ひゅうが店で400袋、ひちや店・かどがわ店
で100袋が用意されました。
　ひゅうが店では、９時のオープンと同時に多くの客が訪れ、用意していた400袋は午前中に無くなるほ
どの盛況ぶりとなりました。
　来場者は「チラシを見て、新米が食べたいと思い買いに来た。早速炊いて食べたい」と話していました。

　８月８日～14日、八菜館3店舗でお盆
フェアを行いました。お盆フェアでは店
頭の特設会場でシキミや仏花を販売。期
間中多くの方に購入いただきました。

●南郷産ほおずき即売会
　お盆フェア期間中の11日、八菜館ひゅう
が店の屋外特設売場で南郷産ほおずきの即
売会を行いました。当日は７名の生産者が
370束のほおずきを販売。祝日ということも
あり販売開始時間前から、色鮮やかなほおず
きを買い求める来場者で賑わいました。
　JA日向ほおずき部会の木原浩一部会長
は「今年は天候にも恵まれ、品質の良いもの
ができた。これからも良いものが届けられ
るよう、部会員一同頑張っていきたい」と話
しました。

新米フェア

お盆フェア

▲開店待ちをするお客様 ▲新米を買い求める様子 ▲にぎわう店内
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●全体運…交流が活発化。聞きたくない話もありますが良い話の方が多め。好情報もキャッチできます。うわさ話は控えて●全体運…交流が活発化。聞きたくない話もありますが良い話の方が多め。好情報もキャッチできます。うわさ話は控えて
●健康運…よくかんで食べて。脳の働きにも好影響　【幸運の食べ物】ルッコラ●健康運…よくかんで食べて。脳の働きにも好影響　【幸運の食べ物】ルッコラ



6

《
冬
春
胡
瓜
》

　

冬
春
胡
瓜
の
ハ
ウ
ス
栽
培

は
10
月
か
ら
収
穫
が
始
ま

り
、
７
月
始
め
ま
で
の
長
期

間
行
わ
れ
ま
す
。
温
度
管
理

や
病
害
虫
対
策
等
を
中
心
に

徹
底
し
た
管
理
を
行
っ
て
下
さ
い
。

　

温
度
管
理
に
つ
い
て
、
胡
瓜
は
適
温
が
23
～
28
℃

で
あ
り
、
極
端
な
乾
燥
は
嫌
い
ま
す
。
逆
に
湿
度
が

高
す
ぎ
る
と
軟
弱
徒
長
と
な
り
ま
す
の
で
、
湿
度
の

管
理
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

病
害
虫
等
対
策
に
つ
い
て
、
褐
班
病
は
高
温
多
湿

で
発
生
し
ま
す
。
ハ
ウ
ス
内
の
換
気
や
窒
素
過
多
に

注
意
し
て
下
さ
い
。
乾
燥
し
た
状
態
で
周
り
の
雑
草

な
ど
が
茂
っ
て
い
る
と
、
う
ど
ん
こ
病
の
発
生
が
高

く
な
り
ま
す
。
定
植
前
の
ハ
ウ
ス
周
り
の
雑
草
防
除

な
ど
も
し
っ
か
り
と
行
っ
て
下
さ
い
。
ま
た
、
雑
草

の
中
に
は
Ｍ
Ｙ
Ｓ
Ｖ
や
そ
の
他
の
ウ
イ
ル
ス
を
保
毒

し
、
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
が
増
殖
し
や
す
い
も
の
が
い
る

の
で
、
ハ
ウ
ス
か
ら
５
ｍ
程
度
は
除
草
を
行
い
、
ア

ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
害
虫
は
ハ
ウ
ス
の
換
気
部
、
開
閉

口
を
防
除
ネ
ッ
ト
で
覆
い
侵
入
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

《
夏
秋
ミ
ニ
ト
マ
ト
》

　

９
月
に
入
り
、
夏
秋
ミ
ニ

ト
マ
ト
栽
培
も
終
盤
を
迎
え

て
お
り
ま
す
。
９
月
は
、
夏

秋
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
摘
芯
時
期

に
な
り
ま
す
。
９
月
10
日
～

20
日
に
か
け
て
摘
芯
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

現
在
、
着
果
負
担
が
か
か
っ
て
お
り
、
日
々
の
追

肥
を
行
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
摘
芯
は
、
追

肥
１
回
分
の
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

週
１
回
の
追
肥
を
行
っ
て
い
る
方
は
、
摘
芯
を

行
っ
た
週
は
追
肥
の
量
を
抑
え
る
よ
う
に
す
る
と
と

も
に
、
液
肥
の
濃
度
を
少
し
薄
め
る
よ
う
に
し
、
樹

が
吸
収
し
や
す
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

収
穫
期
間
は
11
月
下
旬
～
12
月
上
旬
頃
ま
で
が
見

込
ま
れ
ま
す
。
摘
芯
を
行
っ
て
か
ら
も
、
管
理
作
業

を
行
い
、
収
穫
作
業
を
円
滑
に
行
え
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
夜
温
が
涼
し
く
な
っ
て
く
る
と
疫
病
な
ど

の
病
気
の
発
生
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

定
期
防
除
の
徹
底
と
同
時
に
、
循
環
扇
・
換
気
扇

な
ど
を
積
極
的
に
活
用
し
、
ハ
ウ
ス
内
の
空
気
が
滞

留
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

気
候
が
涼
し
く
な
っ
て
く
る
と
虫
の
発
生
は
少
な

く
な
っ
て
き
ま
す
が
、
ハ
ウ
ス
内
巡
回
を
行
い
、
早

期
発
見
早
期
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

《
冬
春
ミ
ニ
ト
マ
ト
》

　

９
月
は
定
植
時
期
に
よ
っ

て
各
圃
場
で
生
育
段
階
が

様
々
な
時
期
で
す
の
で
、
自

身
の
圃
場
に
合
わ
せ
た
管
理

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

〇�

収
穫
開
始
・
収
穫
開
始
間
近
の
圃
場

　

収
穫
開
始
間
近
の
圃
場
は
着
果
負
担
が
非
常
に
大

き
く
な
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。
か
ん
水
量
・
追
肥
量

と
も
に
不
足
し
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

カ
リ
ウ
ム
の
吸
収
量
も
増
え
て
く
る
こ
と
を
意
識
し

ま
し
ょ
う
。
養
液
栽
培
に
つ
い
て
は
廃
液
量
を
確
認

し
、
廃
液
量
が
少
な
す
ぎ
る
よ
う
な
ら
給
液
量
や
給

液
時
間
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。
摘
葉
は
本
葉
15
～
18

枚
を
残
す
こ
と
を
意
識
し
、
樹
に
負
担
が
か
か
ら
な

い
よ
う
一
度
に
多
量
の
摘
葉
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

〇
第
３
花
房
開
花
・

　

第
１
花
房
着
果
肥
大
開
始
の
圃
場

　

こ
の
こ
ろ
か
ら
吸
水
量
・
吸
肥
量
共
に
増
え
て
き

ま
す
の
で
、
必
要
な
分
は
不
足
し
な
い
よ
う
与
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
養
液
栽
培
に
つ
い
て
は
、
給
液

Ｅ
c
に
対
し
て
廃
液
Ｅ
c
が
極
端
に
低
い
よ
う
で
あ

れ
ば
、
給
液
量
を
増
す
・
Ｅ
c
を
上
げ
る
等
調
整
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
第
1
花
房
下
の
摘
葉
に
つ
い
て

は
、
一
度
に
摘
葉
し
て
し
ま
う
と
樹
に
負
担
が
か
か

り
ま
す
。
収
穫
が
始
ま
る
ま
で
に
２
～
３
回
に
分
け

て
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

〇
第
１
・
第
２
花
房
開
花
頃
の
圃
場

　

生
殖
成
長
気
味
で
管
理
す
る
時
期
で
す
が
、
生
殖

成
長
に
傾
け
過
ぎ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
生

長
点
の
極
近
い
位
置
で
開
花
し
て
い
た
り
す
る
よ
う

な
ら
、
少
量
の
か
ん
水
を
行
い
栄
養
成
長
と
の
バ
ラ

ン
ス
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
養
液
栽
培
に
つ
い
て
は
、

根
張
り
が
悪
い
よ
う
な
ら
培
地
内
が
過
湿
に
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
最
終
給
液
時
間
を

早
め
、
培
地
内
が
あ
る
程
度
乾
く
時
間
を
確
保
し
た

り
す
る
等
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
共
通
事
項

　

生
育
旺
盛
な
時
期
で
す
の
で
、
カ
ル
シ
ウ
ム
・
ホ

ウ
素
も
多
く
必
要
に
な
り
ま
す
。
両
成
分
と
も
植
物

体
内
を
移
動
し
に
く
い
成
分
で
す
の
で
、
葉
面
散
布

も
併
用
し
、
葉
先
枯
れ
や
芯
止
ま
り
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

営農指導課
黒木瑛梨奈

第２センター
高浜　晃樹

営農指導課
佐藤　兆
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除
去
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

定
期
的
に
園
地
を
観
察
し
、
早
期
発
見
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

《
水
稲
》

普
通
期
水
稲

＊
病
害
虫

　

生
育
ス
テ
ー
ジ
に
つ
い
て

は
、
ほ
と
ん
ど
の
圃
場
で
登

熟
期
に
は
い
っ
て
い
ま
す

が
、
穂
揃
い
期
の
圃
場
に
つ
い
て
は
（
穂
の
８
割
が

出
た
と
き
）
カ
メ
ム
シ
類
、
穂
い
も
ち
、
ウ
ン
カ
類
、

穂
揃
い
期
の
７
～
10
日
後
に
カ
メ
ム
シ
類
、
ウ
ン
カ

類
の
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
カ
メ
ム
シ
類

は
斑
点
米
発
生
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
し
っ
か
り
と

対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン
カ
の
発
生
も
予
想
さ
れ
ま

す
。
坪
枯
れ
等
の
被
害
を
予
防
す
る
た
め
に
、
早
め

の
防
除
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

防
除
薬
剤
に
つ
い
て
は
稲
作
こ
よ
み
を
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

＊
水
管
理

　

生
育
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
２
～
３
日
周
期
で
間
断

か
ん
水
（
自
然
落
水
後
、
田
面
が
出
た
ら
水
を
入
れ

る
）
を
実
施
し
、
酸
素
を
根
に
与
え
、
根
の
活
力
維

持
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　

出
穂
以
降
高
温
が
続
く
場
合
は
水
が
潤
沢
に
あ
る

地
域
で
は
、
か
け
流
し
を
実
施
し
暑
さ
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
。

　

落
水
は
収
穫
の
５
～
７
日
前
頃
を
基
準
に
行
い
ま

　

ま
た
、
芽
か
き
等
に
よ
り
傷
口
が
で
き
る
と
、
軟

腐
病
へ
の
感
染
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
害
虫
防
除
が
優

先
さ
れ
る
時
期
で
す
が
、
予
防
的
な
殺
菌
剤
散
布
も

お
願
い
し
ま
す
。

※
今
作
は
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
の
発
生
が
非
常
に
多
く
、
黄

化
葉
巻
病
の
発
生
及
び
拡
大
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

適
期
防
除
や
施
設
内
外
の
雑
草
対
策
は
も
と
よ
り
、

残
渣
置
き
場
が
施
設
に
近
い
と
こ
ろ
や
地
域
で
共
同

利
用
し
て
い
る
と
こ
ろ
は
保
毒
虫
の
増
殖
・
発
生
源

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ビ
ニ
ー
ル
等
で
残
渣

全
体
を
被
覆
す
る
・
感
染
株
は
一
度
ゴ
ミ
袋
等
に
入

れ
密
閉
し
、
腐
熟
さ
せ
て
か
ら
廃
棄
す
る
等
「
残
渣

か
ら
感
染
を
広
げ
な
い
」
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
シ
キ
ミ
》

　

９
月
は
ア
ブ
ラ
ム
シ
要

注
意
時
期
で
す
。
新
葉
が

巻
く
等
の
奇
形
が
発
生
し

ま
す
。
増
え
る
前
に
防
除

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ク
ス
ア
ナ
ア
キ
ゾ
ウ
ム
シ
の
成
虫
の
活
動

時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
成
虫
は
曇
雨
天
時
や
朝
方
に

樹
上
に
い
る
こ
と
が
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
虫
や

樹
の
地
際
に
加
害
痕
が
確
認
で
き
た
場
合
は
、
補
殺

ま
た
は
薬
剤
に
よ
る
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
黒
シ
ミ
斑
点
病
の
発
生
初
期
で
も
あ
り

ま
す
。
葉
裏
に
小
さ
な
淡
褐
色
の
斑
点
が
わ
ず
か
に

見
ら
れ
ま
す
。
冬
期
に
入
る
と
病
斑
が
薄
く
な
り
、

判
別
し
に
く
く
な
り
ま
す
の
で
、
黒
シ
ミ
斑
点
病
の

感
染
が
考
え
ら
れ
る
場
合
は
、
浸
透
移
行
性
と
治
療

効
果
の
あ
る
殺
菌
剤
の
散
布
と
と
も
に
、
罹
病
葉
の

し
ょ
う
。（
田
ん
ぼ
の
条
件
に
よ
っ
て
日
数
は
異
な

り
ま
す
）

　

穂
は
水
が
あ
る
間
は
肥
大
し
続
け
ま
す
。
早
期
落

水
は
乳
白
米
（
粒
が
白
色
に
な
る
）
の
発
生
原
因
と

な
り
、
収
量
・
品
質
の
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で

適
期
落
水
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
の
で
、
熱
中
症
対
策
を

実
施
す
る
と
と
も
に
、
機
械
操
作
時
に
は
安
全
確
認

を
行
っ
て
、
計
画
的
に
農
作
業
を
し
ま
し
ょ
う
。

《
み
か
ん
》

　

収
穫
は
、
樹
上
摘
果
を
行

い
な
が
ら
、
着
色
や
糖
、
酸

の
出
荷
基
準
に
基
づ
い
た
出

荷
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
収
穫

後
は
、
樹
勢
回
復
の
た
め
の
施
肥
や
か
ん
水
、
葉
面

散
布
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
収
穫
が
早
い
園
で
は
、

秋
期
の
高
温
の
影
響
で
、
収
穫
後
に
秋
枝
が
発
生

し
、
翌
年
の
着
花
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
カ
メ
ム
シ
の
予
防
は
早
め
の
防
除
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

《
露
地
へ
べ
す
》

　

ダ
ニ
は
、
果
実
の
表
面
が
吸
わ
れ
た
痕
が
あ
り
、

色
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。
殺
ダ
ニ
薬
剤
で
収
穫
日
数

１
日
前
の
農
薬
は
、
コ
テ
ツ
フ
ロ
ア
ブ
ル
と
ダ
ニ
コ

ン
グ
フ
ロ
ア
ブ
ル
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
ダ
ニ
の

被
害
が
あ
っ
た
場
合
は
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

　

殺
ダ
ニ
薬
剤
を
散
布
さ
れ
る
場
合
は
、
収
穫
前
日

数
と
使
用
回
数
、
同
じ
薬
剤
を
連
続
散
布
し
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

第２センター
山倉　愛

営農指導課
黒木　佑真

営農指導課
松木　知也
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●全体運…高め安定運です。おいしい物を食べに行ったり温泉を楽しんだりして。気の置けない人たちと過ごすのがお勧め
●健康運…グループで楽しめるスポーツにツキあり　【幸運の食べ物】サトイモ

　中学生の頃、雑誌内のバッグを見て、「こんなかわいいバッグが欲しいな。自分で作ろう！」と思っ
たことがきっかけでハンドメイドを始めた薫さん。ミシンを使用したり、編み物もするようになり、
高校時代は洋服も作っていたと言います。
　その後は、看護師になり作ることをやめていましたが、結婚し、空いている時間に子ども服を作る
ようになってから、徐々にハンドメイドを再開。だんだんと作る種類も増え、ハンドメイド品の販売
をするようになりました。当初は、“もろっこハウス”でバッグやエプロン、布小物などの委託販売を
始め、“美郷ノ蔵”や“八菜館ひゅうが店”にも置くようになりました。また、“ブックスミスミ日向店”
ではアクセサリーやレザー小物を販売しています。
　仕事の日は、夜からの作業になるため、なかなか時間が取れないが、自分が納得するデザインにな
るよう、こだわりを持って作っているという薫さん。工夫しているところを尋ねると、「オーダー品の
場合は、要望に応えることはもちろん、その人に合わせた配色やデザインの提案もしている」と話し
ます。
　いつかは自分のお店を持ちたい、と夢を語る薫さん。「世界にひとつだけの一点ものという特別感
を味わってほしい。手に取った方が、幸せな気持ちになれるもの作りをこれからも心掛けていきた
い」と笑顔で話します。

甲斐 薫さん（42）

かい かおる
諸塚村

地域の キラメキ名人!今月は
　ハンドメイド名人!

　

７
月
期
児
湯
地
域
家
畜
市
場
は
、
前
回
比
で
約

３
５
，
０
０
０
円
の
値
下
げ
と
な
り
ま
し
た
。
畜

産
業
界
全
体
が
こ
れ
ま
で
に
な
い
短
期
間
で
の
生

産
資
材
、
配
合
飼
料
価
格
等
の
高
騰
に
よ
り
、
生

産
コ
ス
ト
が
増
加
し
た
こ
と
が
今
回
の
相
場
の
大
き
な
要
因
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
合
わ
せ
て
、
需
要
に
大
き
な
盛
り
上
が
り
の
な
い
状
態
の
枝
肉
相

場
は
軟
調
相
場
か
ら
脱
し
き
れ
ず
、
肉
用
牛
経
営
は
さ
ら
に
厳
し
さ
を
増

し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
「
肉
質
、
肉
量
の
期
待
の
で
き
る
」

血
統
発
育
の
良
い
も
の
は
非
常
に
引
き
合
い
も
強
く
、
高
値
で
の
取
引
が

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
月
29
日
は
「
肉
の
日
」
で
す
！
な
か
な
か
外
食
し
づ
ら
い
状
態
が
続

い
て
い
ま
す
が
、
ご
家
庭
で
一
品
は
宮
崎
県
産
の
お
肉
を
使
っ
て
「
地
産

地
消
」
に
ご
協
力
下
さ
い
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

性別
雌
去勢
計

頭数
368
470
838

体重
298
309
304

増体
0.89
0.99
0.94

価格
589,513
635,323
615,206

㌔単価
1,980
2,056
2,023

児湯市場平均価格（売却のみ・税込）

令和４年７月期児湯子牛市結果
（令和４年７月23日～24日）

（単位：円）

性別
雌
去勢
計

頭数
３
２
５

体重
287
321
300

増体
0.83
1.07
0.92

価格
557,333
681,450
606,980

㌔単価
16,944
2,120
2,019

寺迫地区平均価格（売却のみ・税込）
（単位：円）

畜産課
菊田　佳希



　敬老事業の一環と
して９月20日（火）・
21日（水）の２日間に
限り、70歳以上の方

（昭和28年３月31日
ま で に 出 生 さ れ た
方）の入浴料を無料

といたします。当日は、年齢が確認できるもの（免許
証や保険証等）をご提示ください。皆様のお越しを心
よりお待ちしております。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、かどが
　わ温泉「心の杜」が臨時休館することがあります。

【営業時間】
午前10時00分～午後10時00分
※レストラン：午前11時00分～午後９時00分

（９月の休館日　９月12日）
【問い合わせ先】かどがわ温泉心の杜　☎63-7780

　日向三大祭りの一つ「日向十五夜祭」を開催します。
　あくがれ広場（日向市駅前交流広場）でのステージイ
ベントや十五夜踊りの舞踊隊が、日向のまちを盛り上
げます！今年は１日のみの開催となりますが、３年ぶ
りの開催となりますので、ぜひお越しください。

【日時】10月８日（土） 13：00～20：30
【会場】あくがれ広場（日向市駅前交流広場）
【問い合わせ先】
日向十五夜祭奉賛会事務局（日向商工会議所内）
☎52-5131

★ダウンロードは
　こちらから★

iOS
（AppStore）

Android
（GooglePlayストア）

　ベースキャンプ椎葉は、ダム湖百選にも選ばれた
「椎葉日向湖」の湖畔にあり、自然の音以外は聞こえな
い静けさです。中長期滞在も可能なコテージや薪で沸
かす五衛門風呂、管理棟には飲食できるラウンジもあ
ります。日常の喧騒から離れるには絶好の場所です！

※予約制となっておりますので、お越しになる前に必 
　ずご連絡をお願いします。

【問い合わせ先】
BASE CAMP shiiba（ベースキャンプ椎葉） 
☎67-2722

シリーズ ふるさとめぐり
とれたてひゅうが

四季の移り変わりを
リアルタイムでお届けします

諸塚

おことわり：新型コロナウイルス感染防止のため、ご紹介した施設等が利用できない場合があります。最新の情報をご確認ください。

日向十五夜祭を開催！

美郷

日常を忘れさせてくれる
場所へご案内

かどがわ温泉心の杜

９月20日（火）・21日（水）の２日間に限り、
町内外を問わず『70歳以上の方は入浴料無料』

門川

日向椎葉

　諸塚村にある、古民
家宿泊施設「やましぎ
の杜」。標高650mにあ
るこの古民家からの眺
望を生配信でお届けし
ています。高画質・高音
質の映像から、諸塚の

山々、風や生き物の音を、まるで諸塚村にいるように
体感でき、1日の移り変わりはもちろん、動物や虫の鳴
き声、植物から四季の移り変わりが感じられます。
　自宅に居ながら諸塚気分！この映像をぜひご覧く
ださい。

【アドレス】
https://www.youtube.com/
watch?v=H7ygDp82Zz0

ポイントラリーで美郷町の特産品をゲット！

　今年４月よりリリースした観光アプリ『DRIVE TO MISATO』において、
ポイントラリーを開催中です！開催期間は９／25(日)までで、指定された９
カ所のうち４カ所以上めぐって応募いただくと、抽選で美郷町産の新米をプ
レゼントいたします！ぜひアプリをダウンロードしていただき、ポイントラ
リーにチャレンジしてくださいね♪

【問い合わせ先】
美郷町役場　企画情報課　☎66-3603

やましぎの杜  ライブ
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●全体運…運勢には勢いがあり注目度が高め。外野がうるさく感じられることもありますが味方が大多数です。早めの行動が吉
●健康運…けがに気を付けて。高所での作業は慎重に　【幸運の食べ物】アサリ
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●全体運…あれこれ気になって落ち着きませんが上昇運。流れに乗って行けば大丈夫です。迷ったときは初心に返って選択を
●健康運…良好です。動き回った方が気力も充実　【幸運の食べ物】栗

JA通信
NEWS & TOPICS

JA日向部会の活動や
JA日向管内のイベントを

お伝えします！

■ �小学生が八菜館ひちや店を見学！
　�　７月14日、日知屋小学校の２年生27名は“町探検インタビュー”ということで、八菜館ひちや店の見学と職員へ

のインタビューを行いました。これは町探検を通して、自分たちの住む町のことを学び、地域の様子や変化につい
て理解を深めることを目的としています。

　�　子どもたちは「いまの時期にオススメの野菜は？」「どうして八菜館という名前なの？」「一日に何人のお客さんが
くるの？」などの質問をし、一生懸命メモに書き留めていました。

■ �米集荷＆検査が行われました
　�　7月27日～8月25日、各地区で令和4年度産早期米の

集荷及び検査が行われました。検査場に集められたお米
は、一袋ずつサンプルを抜き取り、検査開始。

　�　検査項目は、お米の密度や水分量、被害粒や異物混入
の割合などで、検査員によって厳正に検査されました。今年
の早期米は、天候に恵まれ生育が順調に進み、品質は良
好とのことです。

■ �栗の目揃え会＆出荷開始！
　�　８月18、19、23日の3日間、管内の４箇所で栗の目揃え会を行いました。目揃え会には合わせて約80名の生産

者が参加。初出荷に向け、出荷要領や選別基準などを確認しました。
　�　また、8月22日からJA日向西郷支店選果場で栗の出荷が始まりました。当日は、約300キロが運び込まれ、実の

つまり具合や虫による穴がないかなどが、手作業でひとつひとつ確かめられました。
　�　担当者は「今年は梅雨が短く、受粉時期に雨が少なかったため実の付きが良い。味の方も風味、甘みがとても良

く仕上がっている」と話します。今シーズンの収量は昨年の76ｔを上回り、80～85ｔの見込み。９月上旬より“美郷ノ
蔵”で小売りの販売が開始される予定で、出荷は10月上旬ごろまで続きます。
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●全体運…心配事は杞憂（きゆう）に終わりそう。会話の機会を多く持つよう心がけて。おけいこ事やセミナー参加にツキ
●健康運…冷えに注意。おなかや下半身は特にガードを　【幸運の食べ物】新ショウガ

■ �荒茶品評会が行われました
�　�　８月10日、西郷支店で荒茶品評会を行いました。４～５

月に生産された茶葉18点が出品。審査員によって水色、

味、香気、外観の４項目が審査され、合計得点で順位が付

けられました。

　�　審査員は「上位と下位のお茶に差はあるが、大きな欠点

はなく品質は良好。茶園の管理もしっかり行っている印象

で、今後も頑張ってほしい」と講評しました。

■ �露地へべす目揃え会が行われました
�　�　7月20日、東臼杵南部農業改良普及センターで露地へべすの目揃え会を行いました。当日は、午前と午後の2回

に分け、合わせて約30名の生産者が参加。果実の重量や果汁量、種の個数などが担当者によって検査されました。

■ �露地へべす初出荷！
�　�　８月１日から露地へべすの出荷が始まりました。露地へべすはハウスへべすに比べ、実が大きめで香りが強いの

が特徴。出荷時期も異なり、露地ものは10月中旬頃まで収穫される予定です。今年の生果の出荷は約50ｔを見込ん

でいます。

　　選果されたへべすは、１キロ化粧箱や包装パックにて県内や関東を中心に出荷されます。

平兵衛酢（へべす）とは・・・

　江戸時代、日向市西川内の長曽我部平兵衛さんが発見したことから、”平兵衛酢

（へべす）”と名づけられた香酸柑橘。さわやかな酸味とまろやかなうまみが特徴で、

果汁は焼き魚や鍋料理に、皮はそうめんの薬味にと、使用用途は様々です。また、ビタ

ミンＣや必須アミノ酸が豊富に含まれており、健康に良いと言われています。
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●全体運…運勢は波乱含み。気を引き締めていきましょう。大事なことは念を入れて確認を。連絡手段の確保も重要です
●健康運…関節のケアを。腰のストレッチも欠かさずに　【幸運の食べ物】ミョウガ

＋

グリーンハウスつるまち 入居者 ご紹介

黒木滿智子さん（76）
くろき みちこ

　滿智子さんは父の仕事の関係で、満州で生まれました。
　５歳の時に母の実家である日向市に戻り、富島高校を卒業
後、京都にあるJRA（日本競馬調教師会）に就職しました。
　定年後は、一人暮らしをしていましたが、故郷である日向
市で生活することを希望し、3年前に帰郷。今年の7月に入居
しました。
　とても明るく、社交的な性格の滿智子さん。楽しみや夢は、
「入居されている方の中では、私が少しだけ若いので皆さん
のお手伝いをすることです。また、今は自由に外出できませ
んが、外出できるようになれば大好きな家庭料理も作りたい
です」と話します。

～グリーンハウスつるまち～
　まだまだ新型コロナの感染の収束
が見えませんが、そのときを皆さん
と元気に迎えられるように、これか
らも感染防止に努めていきたいと思
います。
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●全体運…努力が実を結び結果を出せます。さらに上を目指して歩みを進めましょう。意思表明すれば協力者も集まるはず
●健康運…夜更かしは控えて。規則正しい生活で安泰　【幸運の食べ物】アマエビ

①施設園芸 ②露地園芸 ③飼料作物

ハウスの外張、内張
資材(材質︓ビニルまたはPO)
・ＡＰハウス
・中期展張ハウス
・耐候性ハウス 等

マルチ資材

※対象品目は野菜、特用作
物、果樹、花き 等

サイレージ用ラップ

※対象品目はイタリアン、
飼料用稲 等

原油価格・物価高騰関連対策

支　援　内　容
・価格上昇分の1/2相当額を補助（定額補助）

・具体的な支援内容

資材販売業者が農業者へ定価で販売し、県が補助分を資材販売業者へ振込後、
資材販売業者が農業者へ補助分を支払う

農業者の手続き方法
「事業参加申請書」を記入後、資材購入時に各支店営農経済課へ提出
してください。

最終申込期限：令和5年2月28日
＜事業参加申請書の取得方法＞

・右記QRの「ひなたMAFiN」よりダウンロードし、A3版で印刷

※ 販売店で準備している場合もありますので、お問い合わせください。

※令和4年6月15日～令和5年2月28日までに、納品または請求があった
　上記①②③に記載の資材とし、令和5月3月31日までに使用するものが対象。

宮崎県農業・水産業ナビ
～ひなたMAFIN～

県事業

＜事業の目的＞
　農業用資材の急激な価格高騰による農家経営への影響を緩和するため、
生産コストに占める割合が高く、作物生産に影響が大きい資材について支
援し、農家経営の安定化を図ります。

「被覆資材等価格高騰対策
　　　緊急支援事業」のご案内

【問い合わせ先】各支店営農経済課

＜主な事業参加条件＞
経営耕地面積が10a以上ま
たは年間の農産物販売金
額が15万円以上の農家(県
内在住)であること。
※その他、事業参加条件に
ついては、「事業参加申請
書」をご確認ください。
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●全体運…目先の利益にとらわれず大局を見て。実力発揮の好機。大胆な作戦も吉と出ます。これまでの経験を生かすとき
●健康運…筋トレなど目標を決めて。ハードな運動も◎　【幸運の食べ物】カボチャ

手
足
じ
ゃ
ん
け
ん
で
脳
ト
レ
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク　

そ
の
２

健
康
生
活
研
究
所
所
長
●
堤　

喜
久
雄 

　
全
身
運
動
に
も
な
る

手
足
じ
ゃ
ん
け
ん
。前
回

は
手
指
、
足
指
の
グ
ー

チ
ョ
キ
パ
ー
を
別
々
に
で

き
る
よ
う
練
習
し
ま
し

た
。今
回
は
、手
足
同
時

に
グ
ー
チ
ョ
キ
パ
ー
を
出

す
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。 

　
手
と
足
を
同
時
に
動
か

せ
る
よ
う
い
す
に
座
っ
た
姿

勢
で
行
い
ま
す
。注
意
し
た

い
の
は
足
の
位
置
。チ
ョ
キ

の
と
き
は
チ
ョ
キ
の
指
の
形

だ
け
で
な
く
、片
足
を
前
に

出
し
て
足
全
体
で
も
チ
ョ
キ

の
ポ
ー
ズ
を
取
り
ま
す
。ま

た
、パ
ー
の
と
き
も
５
本
の

指
を
広
げ
る
だ
け
で
な
く

同
様
に
両
足
を
開
き
ま
す
。 

　
一
度
や
っ
て
み
る
と
お
分

か
り
に
な
る
と
思
い
ま
す

が
、結
構
頭
を
使
い
ま
す
。

集
中
力
も
鍛
え
ら
れ
る
の

で
、仕
事
の
合
間
に
行
う

の
も
お
勧
め
。体
操
の
後

は
、全
身
を
脱
力
さ
せ
て
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
ま
し
ょ
う
。緩

急
の
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
、心

身
共
に
リ
フ
レッ
シュ
！

●
フ
ル
ー
ツ
パ
ラ
ダ
イ
ス
に
ブ
ド
ウ

の
食
べ
方
が
書
か
れ
て
あ
り
ま
し
た

が
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
も
同
じ
よ
う
に
冷

凍
し
て
水
に
ぬ
ら
す
と
皮
が
キ
レ
イ

に
む
け
ま
す
。
皮
の
と
れ
た
ト
マ
ト

を
再
び
冷
凍
す
る
と
、
食
べ
や
す
く

お
い
し
い
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
に
な
り
ま

す
。

（
東
郷　

池
田
慶
子
さ
ん
）

♪
ト
マ
ト
の
シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
美
味
し

そ
う
で
す
ね
。
フ
ル
ー
ツ
の
よ
う
に

甘
い
ト
マ
ト
が
大
好
き
な
の
で
、
是

非
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
！
カ

ロ
リ
ー
も
低
く
て
、
と
て
も
健
康
的

な
デ
ザ
ー
ト
に
な
り
ま
す
ね
。

●
表
紙
の
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
癒

や
さ
れ
ま
す
。 

元
気
に
大
き
く
成
長

し
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
富
山　

多
賀
て
る
み
さ
ん
）

♪
表
紙
の
撮
影
に
行
く
と
子
供
た
ち
が

元
気
い
っ
ぱ
い
に
「
こ
ん
に
ち
は
！
」

と
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も

元
気
を
も
ら
え
ま
す
。
今
月
の
表
紙
は

プ
ー
ル
で
の
撮
影
で
し
た
。
楽
し
そ
う

に
泳
い
で
い
る
子
供
た
ち
を
見
て
、
私

も
入
り
た
く
な
り
ま
し
た
（
笑
）

●
毎
月
楽
し
み
に
拝
見
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。
特
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は
、

頭
の
体
操
に
な
る
た
め
解
い
て
い
ま

す
。
料
理
や
手
軽
に
健
康
も
勉
強
に

な
り
ま
す
。
来
月
も
楽
し
み
に
待
っ

て
い
ま
す
。（

南
郷　

甲
斐
一
子
さ
ん
）

♪
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ク
イ
ズ
の
答
え
と
と
も
に
感
想
が
届
く

と
、
と
っ
て
も
嬉
し
い
で
す
！
今
月
は

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
で
す
の
で
、
解
い
て
答

え
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
ね
♪

●
キ
ラ
メ
キ
名
人
の
黒
木
久
善
さ
ん

の
年
齢
が
１
０
４
歳
と
の
こ
と
で
す

が
、
信
じ
ら
れ
な
い
く
ら
い
お
若
く

た
だ
た
だ
ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
ま
す
。

私
も
負
け
な
い
よ
う
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
東
郷　

塩
月
伸
司
さ
ん
）

♪
久
善
さ
ん
の
戦
争
時
代
の
お
話
を
聞

く
ま
で
は
、
１
０
４
歳
と
い
う
年
齢
が

本
当
に
信
じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

体
を
動
か
す
こ
と
以
外
に
、
考
え
方
の

部
分
も
健
康
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
知

り
、
私
も
参
考
に
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
し
た
！

手足同時にグーチョキパーを出す
基本の動き

（1）最初の姿勢です。両
手は肘を曲げてグー。
両足は膝をそろえてそ
のまま地面に足を着け
ます。

（2）両腕をグーにして
伸ばし、両足は指の関
節をしっかり曲げ、そ
ろえて前に出してグー
のポーズを取ります。

（3）（1）に戻ってからチョ
キのポーズを取ります。両
腕は伸ばし、手足の指はチ
ョキのポーズ（足は親指だ
けを上に立て、その他は地
面に着ける）を取りつつ片
足を前へ出します。

（4）（1）に戻ってからパー
のポーズを取ります。パー
は手足の両指を広げながら
足も広げます。（1）から（4）
までの動きを5～10秒ぐら
いでできるようになるまで
繰り返し練習しましょう。

手
軽
に
健
康

手
軽
に
健
康

お
た
よ
り
キ
ャ
ッ
チ



タテのカギ
2
5

7
8
9

11
12
14
15
16
17

令和４年９月23日は——の日。国民の祝日です
秋は稲や栗、ブドウなどいろいろな作物が——を
迎える季節です
竹や梅と並んでめでたい植物
幸水や豊水が広く作られています

『赤ずきん』ではおばあさんに化けました
節約のために——簿を付け始めた
楽団の前でタクトを振ります
お彼岸には掃除に行って手を合わせる人が増えます
ピンチなんです！
長く続けると足がしびれることも
——コーヒー、——フットボール

ヨコのカギ
1

2
3
4
6
9

10
11
13
14
16

女郎花と書く秋の七草。同じ——科の植物にオトコ
エシというのもあります
頭隠して——隠さず
すいっちょんと鳴く虫
インフレのときに上がります
贈答品に付けます
風が吹くともうかるかも
フェルメールの代表作『真珠の——の少女』
店の中に他の客はいません
薬の——は徐々に表れた
紙を燃やすと残ります
10 を 3 回掛け合わせると

２重マスの文字をＡ→ E の順に並べてできる
言葉はなんでしょう？

“Aコープ商品セット”です。
今月号のプレゼントは

15

ハガキまたはＥメール（携帯電話メールも含む）で、
①今月号のクイズの答え、②住所、③氏名、④年齢、⑤電
話番号、⑥広報誌「ＪＡひゅうが」や、ＪＡ・農業に対するご
意見ご感想を書いてお送りください。

●あて先／〒883-8501　日向市鶴町１-３-12
　　　　　ＪＡ日向 クロスワードプレゼント係

●メールアドレス：ja-hyuga@poem.ocn.ne. jp

●締切／令和４年９月28日（水）

７月号の当選者
日向　岩井　真子さん　　南郷　黒木ツル子さん
塩見　黒木　春美さん　　椎葉　那須よね子さん
東郷　直野　一美さん

答え 
1…雲の大きさが違う 
2…�スイカ割りの棒の長さが違う
8…�目隠しのリボンが短い

10…カニのはさみが大きくなって
いる 

11…足のばんそうこうがない

８月号の間違い探しの答え

携帯電話で読み込みが
できます。

本誌に関するご意見・ご感想をご記入下さい。

ご記入いただいた個人情報およびご意見ご感想は、
本誌編集にのみに利用させていただきます。

支店窓口にても受け付けます。

おたよりキャッチへの掲載

不可可

９月号の
クイズの答え
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椎茸共同選別場

JA日向とSDGｓ

毎月、JA日向の各事業所の事業内容をSDGsと
一緒に紹介していきます！

　諸塚椎茸共同選別場では、選別から袋詰めまで
の一貫した作業を行っています。　　　　
　諸塚産しいたけは、世界ではじめてFSC（森林
管理協議会）のCOC認証を取得。これは、農薬等の
環境汚染物質を使わず、適切に管理された森林で
切り出された原木でしいたけを生産し、流通され
た製品であることの証です。 　
　次世代に豊かな自然を残すとともに、全国へ安
全安心で美味しい乾しいたけをお届けします！

これからもいろんなことにチャレンジして
頑張ってね!!いつも応援しています！

①好きな食べ物　②好きな遊び・得意なこと　③将来の夢

溝口　幸花さん（11歳）
さちか

歩愛ちゃん（５歳）
とあ

晴空くん（10歳）
はるく

みぞぐち

①スイカ
②ソフトボール
③悩み中…

①からあげ
②ソフトボール
③医者①チョコレート

②プールあそび
③おひめさま♡

平岩

◎ 溝口洋平さん、美幸さんのお子さん

ご両親から
ひとこと

長男の
大志くん（15歳）は
外出中☆

たいし

福岡の短期大学を卒業し、今年の４月から
保育士として働いています。

お仕事は？

ドライブが好きで、休日はショッピングに出
かけたり、美味しいものを食べに行くことが
多いです。コロナが落ち着いたら、県外にも
遠出したいです。
また、SnowManが大好きでDVDを観たり、
音楽をいつも聴いているので、ライブに行く
ことが夢です！

趣味や休日の過ごし方は？

門
川

西
田

　芹
花
さ
ん

に
し
だ

せ
り
か

1歳児のクラスを受け持っているので、その
子たちの卒園を見届けたいです。
子どもたちや保護者から頼られる一人前の
保育士になれるよう、一生懸命頑張ります！

今後の目標は？

日
向
小
町

日
向
小
町

８  ８  ３ ８  ５  ０  １

日
向
市
鶴
町
一
丁
目
三
番
一
二
号

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係
宛

Ｊ
Ａ
日
向

63 円切手を
貼って下さい。
又は JA 日向
窓口へ



●全体運…不安を感じるなら取りやめを。先読みがさえています。周囲の動きに惑わされず淡々とやるべきことを進めて●全体運…不安を感じるなら取りやめを。先読みがさえています。周囲の動きに惑わされず淡々とやるべきことを進めて
●健康運…消化の良い物をチョイス。発酵食品にツキ　【幸運の食べ物】レタス●健康運…消化の良い物をチョイス。発酵食品にツキ　【幸運の食べ物】レタス17
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松尾保育所（椎葉村）
　現在、松尾保育所では15名の子供たちが元気よく、そしてのび
のびと過ごしています。
　夏の晴れた日は、プール遊びが大好きです。水に慣れるための
顔つけ練習を行い、今では全員できるようになりました♪他に
も、逆立ちやそくてん運動を頑張っています。
　先生は「自分たちのことは自分でできる子どもたちです！立派
なお兄さん、お姉さんになってね♡」と話していました。

表紙の子供たち

JA共済からのお知らせ

協同サービスからのお知らせ

詳しくは各支店のLA（ライフアドバイザー）にお問い合わせください。

１年間水洗い洗車だけ、ノー
メンテナンス。クリスタル
キーパーはJA日向管内の各
給油所で予約受付中です。
ご来店を心よりお待ちして
おります！

JA日向グループ  株式会社協同サービス  LPガス課・燃料課

【問い合わせ先】総務課　☎54-0496
契約社員募集中！
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9/13
9/17
9/17
9/18
9/20
9/24
10/6

理事会
JA日向職員採用試験
ローン相談会（18日まで）
わくわくあぐりスクール
子牛セリ市（延岡）
ローン相談会（25日まで）
第12回全国和牛能力共進会

（～10日）

行事予定

　私は甲子園が開幕すると、夏が来
たなぁと感じます。宮崎県代表の富
島高校の皆さん、本当にお疲れさま
でした！ところで、甲子園初優勝を果
たした仙台育英高校の監督の優勝
スピーチでの言葉「青春って密」を
ご存知ですか？コロナ禍で入学し
てきて、今の大人たちが送ってきた
高校生活とは全く違う、制限ばかり
の生活を過ごす“全国の高校生”に、
監督はねぎらいの言葉を送っていま
した。コロナ禍で奮闘した選手たち

をたたえ、最後に全国の高校生に拍
手を、と呼びかけたときは鳥肌が立
つほど感動しました。私自身も大学
生活の半分がコロナ禍。講義はオン
ライン、食事も黙食を強いられ、思
い描いていた学生生活とはかなり
違うものになりました。この先いつ
になれば、お互いの表情が見え、声
を出して笑い合える“普通の生活”が
戻ってくるかわかりませんが、つら
い経験はいつか人生の糧になると
信じて頑張っていきましょう！！！き

編集後記

JA日向からのお知らせ

プリエールからのお知らせ

喪中ハガキのサービス
　喪中ハガキを20枚まで無料作成いたします。

供花物の割引サービス
　「生花」「盛りかご」など供花物を出される
場合割引をさせていただきます。
※但しＪＡ日向管内にお届け時のみとなります。

お名前入り「骨壺」の半額サービス
　ご希望の「骨壺」にお名前等を直接お彫り出来ます。

など、他にも色々な特典がございます。
　各会員特典は、宮崎県下の農協系葬祭場でも同様な
サービスを受けることができます。当社の会員制度は月々
の負担の多い積立式ではございません。また、無理な勧
誘は致しませんので安心してご入会いただけます。すでに
ご加入の方は、会員証書の確認をお願いいたします。紛失
された方は再発行いたします。
　詳しくは各斎場までお問い合わせください。

プリエール会員様への特別なサービス!!

　「ありがとう」の感謝の言葉で綴られる故人様
の「人となり」が偲ばれる世界でたった一つの会葬
礼状。故人様へのご家族の深い想いを専任のス
タッフが取材させていただき作成いたします。
　また、故人様の懐かしいお写真、思い出のお写
真をお入れすることもできます。

「人となり」を綴ったオリジナル礼状

古式ゆかしい「湯灌の儀式」
　古来より、お亡くなりになった方のお身体を洗い
清める「湯灌」という儀式があります。「湯灌」は
現世での汚れや苦しみの一切を洗い清めて来世
での成仏を願いながら執り行う儀式です。
　また、生まれ変わるための「産湯」としての意味
もあると言われています。

想いで深い曲のピアノ生演奏「献奏」
　故人様が生前に好まれた曲やご遺族が故人様
に贈ってあげたい曲を生のピアノ演奏でお送りい
たします。

故人様が好まれたお花での生花祭壇
　故人様が生前に好まれたお花や色合いによる生
花祭壇を作成させていただきます。

【問い合わせ先】
㈱ジェイエイ葬祭
☎53-2427

プリエール日向	 ☎52-3588
プリエール財光寺	☎52-3544　
プリエール門川	 ☎63-4499
プリエール東郷	 ☎69-2208
プリエール美郷	 ☎68-2588

JAで年金をお受取のお客様へ
12月は、年金振込日でのお客様へのプレゼントのお渡しはございま

せん！代わりに全年金受給者の中から抽選で県内400名様に

2,000円分のAコープ商品券またはQUOカードが当たり

ます。お楽しみに!!



①栗は鬼皮、渋皮をとり、ひたひたの水を入れ、湯が
く。沸騰したら一度ゆで汁を捨て、再度水を入れ、
柔らかくなるまで煮る。

②水気をよく切り、砂糖を入れて練り上げる。仕上げ
に塩少々を加える。

③Ａを混ぜ合わせ、耳たぶくらいの柔らかさの生地
にする。

④生地に栗あんをのせ、包み込む。
⑤底にさるかけの葉をしいてまんじゅうをのせ、中

火で15～20分蒸す。

作り方

材料

家の光大会  出品料理女性部のレシピ紹介♪

栗まんじゅう

蒸す時の火加減に
注意する。

Point

・栗……1kg　・砂糖……400g　・塩……少々
　   ・小麦粉……1kg　・砂糖…700g
　   ・ベーキングパウダー…25g
　   ・卵…４個
　   ・牛乳…400cc（柔らかさをみて調整）
A

■発行／日向農業協同組合　TEL.0982（55）2500　〒883-8501 宮崎県日向市鶴町1丁目3番12号
■編集／企画管理部　TEL.0982（55）2500　FAX.0982（53）5071
■印刷／藤屋印刷株式会社
ＪＡ日向では地域の行事やイベントなどの情報をお待ちしております。
過去に発行した広報誌や様々な情報がホームページでご覧になれます。　http://hyuga.ja-miyazaki.jp/581号　2022年９月発行

JAと組合員をつなぐ情報誌

　10年ほど前から、ゴーヤーやニンニク、からいも、ブロッ
コリー、スイートコーンなどを時期ごとに栽培している光
幸さん。
　次のシーズンも美味しい野菜が安定して収穫できるよう、
植え付け時期や肥料の散布状況、病気の発生について記録
し、徹底した管理を行っています。
　「立派な野菜を作るために一生懸命頑張っています」と笑
顔で話します。

甲斐 光幸さん（67）

かい みつゆき

平岩

八菜館出荷者ご紹介


