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私たちは自然を愛し人を愛し街を愛します
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花
ご
よ
み
で
は
大
切
な
方
へ

花
束
プ
レ
ゼ
ン
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を
応
援

14　めぐみ300号記念

16　がんばり屋
　　青年部・女性部

18　JAレシピ

13　畜産部だより

14　青年部主張

18　頭の体操
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お題に沿ったお手紙を募集します。
１ 花束を贈りたいあの人へ感謝のことば

例えば…奥様への毎日の感謝の言葉とちょっ
とした日常のやり取り、馴れ初め等を添えて

２ 花・野菜など農畜産物に関するエピソード
例えば…私は苦手なピーマンを克服！それは
母の美味しいレシピのおかげ

素敵な内容は広報誌に掲載させていただきます。
掲載させていただいた方（３～５名様予定）には
素敵な花束をお届けします。
※連絡後にご住所近くのJA宮崎中央支店窓口にてお渡しと
なります※

お便り記入内容
❶200～300文字でのお題メッセージ
❷氏名（掲載がペンネーム希望の方もフルネームは

必ず記載してください）

❸年齢　　❹住所　　❺電話番号

封書応募宛先
〒880-0813 宮崎市丸島町1-17　JA宮崎中央

「めぐみ２月号　花プレゼント」係

※発表は４月号を予定しています。またプレゼントのお渡
しは４月上旬を予定しています。準備できましたらお送
りいただいた電話番号へお電話いたします。日中つなが
る番号をご記入ください。

～
如
月
～

デザイン・製作 ● 吉野花壇（代表）吉野恒男

300号記念プレゼント企画 ～300文字につづる想い～
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め
ぐ
み
が
発
刊
さ
れ
て
25
年
、

三
百
号
を
迎
え
ま
す
、

表
紙
は
カ
ラ
ー
で
す
が
、

記
事
や
写
真
は
２
色
刷
り
、

そ
ん
な
め
ぐ
み
と
比
べ
る
と
、

全
ペ
ー
ジ
、
オ
ー
ル
カ
ラ
ー
、

今
の
め
ぐ
み
は
豪
華
で
す
、

取
材
、
撮
影
、
編
集
、
印
刷
、

25
年
の
実
績
で
、

と
て
も
見
や
す
く
な
り
ま
し
た
、

こ
れ
か
ら
先
も
、
自
然
を
愛
し
、

人
を
愛
し
、
街
を
愛
し
、

仲
間
や
グ
ル
ー
プ
、
サ
ー
ク
ル
や
、

先
輩
、
後
輩
、
地
域
の
人
の
、

笑
顔
を
、
い
っ
ぱ
い
届
け
ま
す
、

健
康
の
こ
と
、
農
作
業
の
こ
と
、

花
や
野
菜
や
料
理
の
こ
と
、

日
本
一
の
和
牛
の
こ
と
、

い
ろ
ん
な
情
報
届
け
ま
す
、

世
の
中
の
、
移
り
変
わ
り
を
、

記
事
や
写
真
で
届
け
ま
す
。

絵
と
文 

山
本
俊
六
郎

★
表
紙
は
女
性
部
部
長
と
会
員
の
皆
様
に
明
る
い
笑
顔

で
３
０
０
号
の
お
祝
い
を
。
新
「
め
ぐ
み
」
タ
イ
ト

ル
で
華
や
か
に
！

★
特
別
に
今
号
は
裏
表
紙
に
青
年
部
部
長
に
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。
広
報
誌
名
が
「
め
ぐ
み
」
に
決
ま
っ

た
と
き
の
表
紙
を
再
現
し
て
み
ま
し
た
。
創
刊
号
か

ら
ご
愛
読
い
た
だ
い
て
い
る
方
に
は
懐
か
し
い
！

★
「
花
ご
よ
み
」
吉
野
恒
男
会
長
に
は
お
祝
い
に
花
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
「
忙
中
閑
々
」
山
本
俊
六
郎
先
生
に
は
「
め
ぐ

み
」
広
報
誌
の
歴
史
を
題
材
に
、
懐
か
し
さ
を
感
じ
、

記
念
に
残
る
も
の
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
イ

ラ
ス
ト
も
可
愛
い
で
す
！

★
10
ペ
ー
ジ
で
は
、
忙
中
閑
々
に
も
あ
る
よ
う
に
２
色

刷
り
の
懐
か
し
い
ペ
ー
ジ
を
再
現
し
ま
し
た
。

★
４
・
５
ペ
ー
ジ
は
懐
か
し
い
表
紙
・
内
容
を
振
り
返

り
、
６
・
７
ペ
ー
ジ
の
青
年
部
・
女
性
部
活
動
に
つ

い
て
は
表
紙
で
ご
協
力
い
た
だ
い
た
部
長
に
お
話
し

を
伺
い
ま
し
た
。

広
報
係
と
し
て
４
年
間
、
こ
の
よ
う
な
記
念
号
の

編
集
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
て
大
変
嬉
し
い
で
す
。

今
号
は
過
去
の
広
報
誌
や
過
去
の
写
真
デ
ー
タ
を

見
返
し
た
り
と
、
私
自
身
が
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
の
歴
史

に
ふ
れ
る
貴
重
な
期
間
と
な
り
ま
し
た
。
過
去
の
活
動

の
様
子
な
ど
を
振
り
返
る
こ
と
は
と
て
も
何
ペ
ー
ジ

あ
っ
て
も
足
り
な
い
ほ
ど
、
濃
く
長
い
歴
史
で
あ
り

ま
し
た
。

広
報
誌
の
内
容
、
写
真
を
振
り
返
っ
て

い
く
と
、
職
員
、
生
産
者
、
そ
し
て
地
域

住
民
の
皆
様
、
全
員
が
笑
顔
で
楽
し
く
Ｊ

Ａ
活
動
に
関
わ
っ
て
頂
い
て
い
る
こ
と
に

気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
今
も
昔
も
変
わ

る
こ
と
の
な
い
素
敵
な
も
の
で
あ
り
ま
し

た
。私

は
こ
れ
ま
で
総
合
企
画
室
石
橋
室
長

を
は
じ
め
、
企
画
管
理
課
の
愉
快
な
仲
間

た
ち
を
巻
き
込
み
な
が
ら
、
今
ま
で
に
無

い
企
画
を
目
指
し
、
た
く
さ
ん
の
特
集
を

行
っ
て
き
ま
し
た
！
読
者
様
か
ら
届
く
お

便
り
か
ら
も
長
年
愛
読
頂
く
方
か
ら
の
貴

重
な
ご
意
見
、
新
し
い
特
集
内
容
に
つ
い
て
の
嬉
し

い
ご
感
想
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
関
す
る
要
望
な
ど
、
広
報
誌

へ
の
関
心
の
高
さ
、
楽
し
く
読
ん
で
頂
い
て
い
る
声
が

益
々
広
報
誌
作
り
へ
の
力
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
が
合
併
し
て
25
周
年
、
こ
れ
ま
で
の

広
報
係
の
方
々
も
一
人
で
宮
崎
・
南
宮
崎
・
田
野
・
佐

土
原
・
高
岡
・
国
富
と
取
材
に
伺
い
、
日
々
大
変
だ
っ

た
で
し
ょ
う
が
、
少
し
で
も
多
く
の
こ
と
を
お
伝
え
し

よ
う
と
工
夫
を
凝
ら
し
て
め
ぐ
み
を
制
作
し
て
き
た

と
思
い
ま
す
。「
め
ぐ
み
」
を
組
合
員
の
皆
様
に
情
報

ツ
ー
ル
と
し
て
お
届
け
し
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
編
集
者

の
方
々
に
敬
意
を
込
め
て
…
私
も
広
報
係
と
し
て
邁
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
「
め
ぐ
み
」
に
協
力
頂
く
す
べ
て

の
職
員
・
生
産
者
・
地
域
の
皆
様
に
は
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央

に
無
く
て
は
な
ら
な
い
情
報
誌
の
１
つ
を
制
作
す
る
た

め
、
お
力
添
え
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

い
つ
も
ご
愛
読
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

「
め
ぐ
み
」
タ
イ
ト
ル
デ
ザ
イ
ン
も
一
新
！
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�

企
画
管
理
課　

広
報
係　

林
田

No.300の
内容

広報担当者
より

め
ぐ
み
３
０
０
号
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１
９
９
７
年
（
平
成
９
年
）
２
月
１
日

Ｊ
Ａ
宮
崎
市
、
Ｊ
Ａ
南
宮
崎
、
Ｊ
Ａ
田
野
、
Ｊ
Ａ

佐
土
原
町
、
Ｊ
Ａ
高
岡
町
、
Ｊ
Ａ
国
富
町
が
合
併

し
、
「
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

合
併
25
年
の
間
、
「
め
ぐ
み
」
は
様
々
な
誌
面
構

成
で
工
夫
、
内
容
を
変
更
し
な
が
ら
制
作
し
て
き

ま
し
た
。
そ
の
中
で
は
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
組

合
員
、
地
域
の
皆
様
に
取
材
協
力
を
い
た
だ
い
た

こ
と
、
『
め
ぐ
み
』
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。

１
９
９
７
年
２
月
　
創
刊
号

１
９
９
７
年
８
月 

№
６

「
め
ぐ
み
」
に
愛
称
を
変
更
。
広
報
誌
の
中
で
愛

称
を
募
集
し
、
た
く
さ
ん
の
応
募
の
中
か
ら
『
め

ぐ
み
』
に
決
定
し
ま
し
た
。
当
時
の
表
紙
の
ひ
と

は
「
い
き
い
き
農
業
人
」
。
ア
グ
リ
ス
ー
パ
ー

（
佐
土
原
）
の
オ
ー
プ
ン
や
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
青
年

部
設
立
に
つ
い
て
掲
載
。

１
９
９
９
年
11
月 

№
33

表
紙
右
上
に
掲
載
し
て
い
た

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
の
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
変
更
し
、
新
荷
票
登

場
！
一
般
公
募
で
決
定
し
ま

し
た
。

２
０
０
１
年
３
月 

№
49

表
紙
企
画
は
地
域
の
幼
稚
園
、
保
育
園
の
子
ど
も

た
ち
が
管
内
産
の
野
菜
や
果
物
を
持
っ
て
撮
影
。

元
気
な
笑
顔
が
評
判
の
表
紙
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
０
３
年
２
月 

№
72

表
紙
タ
イ
ト
ル
「
き
ら
き
ら
人
」
ス
タ
ー
ト
。
農

業
女
性
の
紹
介
と
し
て
始
ま
り
、
ご
夫
婦
の
写
真

も
話
題
を
呼
び
ま
し
た
。
そ
の
後
は
生
産
者
ご
家

族
、
部
会
な
ど
た
く
さ
ん
の
方
々
に
表
紙
撮
影
と

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

２
０
０
４
年
３
月 

№
85

よ
り
見
や
す
い
広
報
誌
を
目
指
し
、
全
ペ
ー
ジ
が

カ
ラ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
０
５
年
６
月 
№
１
０
０

「
め
ぐ
み
」
の
ロ
ゴ
を
変
更
し
、
表
紙
の
デ
ザ
イ

ン
を
一
新
！

２
０
０
７
年
３
月 

№
１
２
１

部
会
や
研
究
会
に
よ
る
グ
ル
ー
プ
で
の
表
紙
と
な

り
ま
し
た
。
仲
間
を
テ
ー
マ
に
、
野
菜
、
果
樹
、

花
き
、
畜
産
と
幅
広
い
分
野
を
紹
介
。

２
０
０
９
年
４
月 

№
１
４
６

表
紙
は
シ
ン
プ
ル
に
、
未
来
あ
る
農
業
を
表
現
し

担
い
手
を
起
用
。

２
０
１
３
年
１
０
月 

№
２
０
０

記
念
号
と
し
て
ク
イ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
豪
華
に
２

０
０
号
を
お
祝
い
！

２
０
１
６
年
５
月 

№
２
３
１

表
紙
タ
イ
ト
ル
「
未
来
へ
つ
な
ぐ
」
ご
家
族
写
真

か
ら
子
ど
も
た
ち
に
向
け
た
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
。

２
０
１
７
年
８
月

№
２
４
６

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
誕
生

20
周
年
記
念
式
典
を

掲
載
し
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
２
月 

№
２
５
２

表
紙
は
現
在
も
続
く
『
頑
張
る
人
に
は
福
が
来
る

「
が
ん
ば
り
屋
」
』
。
農
業
担
い
手
か
ら
功
労
者

ま
で
、
農
業
の
み
な
ら
ず
青
年
部
・
女
性
部
活
動

等
を
頑
張
っ
て
い
る
す
べ
て
の
方
を
ご
紹
介
し
て

い
ま
す
。

広
報
誌
「
め
ぐ
み
」
は
、

お
か
げ
さ
ま
で

３
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
ご
愛
読
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

３
０
０
号

３
０
０
号
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１
９
９
７
年
（
平
成
９
年
）
２
月
１
日

Ｊ
Ａ
宮
崎
市
、
Ｊ
Ａ
南
宮
崎
、
Ｊ
Ａ
田
野
、
Ｊ
Ａ

佐
土
原
町
、
Ｊ
Ａ
高
岡
町
、
Ｊ
Ａ
国
富
町
が
合
併

し
、
「
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

合
併
25
年
の
間
、
「
め
ぐ
み
」
は
様
々
な
誌
面
構

成
で
工
夫
、
内
容
を
変
更
し
な
が
ら
制
作
し
て
き

ま
し
た
。
そ
の
中
で
は
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
組

合
員
、
地
域
の
皆
様
に
取
材
協
力
を
い
た
だ
い
た

こ
と
、
『
め
ぐ
み
』
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。

１
９
９
７
年
２
月
　
創
刊
号

１
９
９
７
年
８
月 

№
６

「
め
ぐ
み
」
に
愛
称
を
変
更
。
広
報
誌
の
中
で
愛

称
を
募
集
し
、
た
く
さ
ん
の
応
募
の
中
か
ら
『
め

ぐ
み
』
に
決
定
し
ま
し
た
。
当
時
の
表
紙
の
ひ
と

は
「
い
き
い
き
農
業
人
」
。
ア
グ
リ
ス
ー
パ
ー

（
佐
土
原
）
の
オ
ー
プ
ン
や
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
青
年

部
設
立
に
つ
い
て
掲
載
。

１
９
９
９
年
11
月 

№
33

表
紙
右
上
に
掲
載
し
て
い
た

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
の
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
変
更
し
、
新
荷
票
登

場
！
一
般
公
募
で
決
定
し
ま

し
た
。

２
０
０
１
年
３
月 

№
49

表
紙
企
画
は
地
域
の
幼
稚
園
、
保
育
園
の
子
ど
も

た
ち
が
管
内
産
の
野
菜
や
果
物
を
持
っ
て
撮
影
。

元
気
な
笑
顔
が
評
判
の
表
紙
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
０
３
年
２
月 

№
72

表
紙
タ
イ
ト
ル
「
き
ら
き
ら
人
」
ス
タ
ー
ト
。
農

業
女
性
の
紹
介
と
し
て
始
ま
り
、
ご
夫
婦
の
写
真

も
話
題
を
呼
び
ま
し
た
。
そ
の
後
は
生
産
者
ご
家

族
、
部
会
な
ど
た
く
さ
ん
の
方
々
に
表
紙
撮
影
と

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

２
０
０
４
年
３
月 

№
85

よ
り
見
や
す
い
広
報
誌
を
目
指
し
、
全
ペ
ー
ジ
が

カ
ラ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
０
５
年
６
月 

№
１
０
０

「
め
ぐ
み
」
の
ロ
ゴ
を
変
更
し
、
表
紙
の
デ
ザ
イ

ン
を
一
新
！

２
０
０
７
年
３
月 

№
１
２
１

部
会
や
研
究
会
に
よ
る
グ
ル
ー
プ
で
の
表
紙
と
な

り
ま
し
た
。
仲
間
を
テ
ー
マ
に
、
野
菜
、
果
樹
、

花
き
、
畜
産
と
幅
広
い
分
野
を
紹
介
。

２
０
０
９
年
４
月 

№
１
４
６

表
紙
は
シ
ン
プ
ル
に
、
未
来
あ
る
農
業
を
表
現
し

担
い
手
を
起
用
。

２
０
１
３
年
１
０
月 

№
２
０
０

記
念
号
と
し
て
ク
イ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
豪
華
に
２

０
０
号
を
お
祝
い
！

２
０
１
６
年
５
月 

№
２
３
１

表
紙
タ
イ
ト
ル
「
未
来
へ
つ
な
ぐ
」
ご
家
族
写
真

か
ら
子
ど
も
た
ち
に
向
け
た
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
。

２
０
１
７
年
８
月

№
２
４
６

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
誕
生

20
周
年
記
念
式
典
を

掲
載
し
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
２
月 

№
２
５
２

表
紙
は
現
在
も
続
く
『
頑
張
る
人
に
は
福
が
来
る

「
が
ん
ば
り
屋
」
』
。
農
業
担
い
手
か
ら
功
労
者

ま
で
、
農
業
の
み
な
ら
ず
青
年
部
・
女
性
部
活
動

等
を
頑
張
っ
て
い
る
す
べ
て
の
方
を
ご
紹
介
し
て

い
ま
す
。

広
報
誌
「
め
ぐ
み
」
は
、

お
か
げ
さ
ま
で

３
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
ご
愛
読
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

３
０
０
号

３
０
０
号

5　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　4



生
産
者
と
し
て

宮
崎
市
田
野
町
で
大
根
の
生
産
を
行
っ
て

お
り
、
他
に
も
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
や
焼
酎
原
料
と

な
る
甘
藷
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
19
歳
か
ら

父
の
元
で
就
農
し
、
22
歳
の
頃
に
田
野
支
店

青
年
部
へ
加
入
し
、
こ
れ
ま
で
Ｊ
Ａ
青
年
部

と
し
て
様
々
な
活
動
を
し
て
き
ま
し
た
。
今

年
の
大
根
の
生
育
は
順
調
で
す
。
雨
も
少
な

く
、
寒
暖
差
も
あ
る
の
で
大
根
の
生
育
に
と

て
も
良
い
で
す
ね
。

田
野
町
は
大
根
や
ぐ
ら
で
の
干
し
大
根
が

有
名
で
す
が
、
私
は
生
大
根
を
出
荷
し
て
い

ま
す
。
父
が
代
表
を
務
め
る
田
野
大
根
生
産

組
合
に
生
大
根
を
加
工
原
料
と
し
て
出
荷
し

て
い
ま
す
。

年
を
越
し
て
か
ら
出
荷
の
ピ
ー
ク
を
迎
え

ま
す
が
、
１
～
２
月
の
寒
さ
は
土
か
ら
出
た

大
根
の
首
部
分
が
凍
っ
て
皮
が
む
け
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
皮
が
付
い
た

状
態
で
出
荷
し
た
い
父
の
提
案
か
ら
、
土
に

掛
け
る
ビ
ニ
ー
ル
の
穴
を
通
常
よ
り
小
さ
く

す
る
こ
と
で
大
根
の
首
部
分
も
ビ
ニ
ー
ル
で

覆
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
根
を
引
き
抜
き
、

葉
を
カ
ッ
ト
す
る
農
業
機
械
も
繊
細
な
操
作

が
必
要
で
使
用
す
る
の
も
難
し
い
の
で
す
が
、

こ
う
い
っ
た
工
夫
や
技
術
を
生
か
し
た
大
根

生
産
を
家
族
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

青
年
部
と
し
て

令
和
３
年
か
ら
本
店
青
年
部
部
長
と
し
て

活
動
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
私
が
青
年

部
の
活
動
で
以
前
か
ら
提
案
し
て
い
る
の
は

子
ど
も
食
堂
へ
の
青
果
物
提
供
で
す
。
支
部

長
を
し
て
い
る
と
き
か
ら
提
案
は
し
て
き
て

い
ま
す
が
こ
れ
が
な
か
な
か
難
し
い
ん
で
す
。

現
在
は
子
ど
も
食
堂
で
使
用
す
る
野
菜
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
栽
培
す
る
方
の
支
援
を
行

っ
て
い
ま
す
。
６
支
店
ご
と
に
地
域
の
特
色

を
生
か
し
た
生
産
物
を
栽
培
、
提
供
を
行
っ

た
ら
ど
う
か
な
ど
青
年
部
部
長
と
し
て
、
一

生
産
者
と
し
て
様
々
な
提
案
を
行
い
ま
す
。

青
年
部
の
こ
れ
か
ら

自
分
は
新
し
い
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
し
て
み

た
い
タ
イ
プ
で
す
。
昔
の
青
年
部
ら
し
い
活

動
も
大
切
に
し
つ
つ
、
時
代
に
合
っ
た
活
動

と
い
う
の
も
見
出
し
て
い
き
た
い
で
す
。

田
野
支
店
青
年
部
は
長
年
大
根
や
ぐ
ら
の

空
港
展
示
を
行
っ
た
り
、
今
年
は
商
業
施
設

内
に
や
ぐ
ら
を
組
み
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
地
域
の
小
学
校
に
２
段
ほ
ど
の
小
さ
な

や
ぐ
ら
を
組
み
立
て
る
な
ど
食
育
活
動
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
活
動
を
通
じ
て
農
業
や
食

の
大
切
さ
を
後
世
に
残
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

JA宮崎中央青年部 部長
川越　達也 さん

青年部

各支店青年部役員

月のあなたの運勢 占い師　モナ・カサンドラ2
牡羊座 3/21〜4/19 全体運★人間関係に広がりが見られます。何かと用事が増え仕事面は大変ですが助けてくれる人が。連絡を密にして開運7　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　6



 

女
性
部
活
動
の

　
き
っ
か
け

私
は
南
宮
崎
支
店
女

性
部
に
所
属
に
し
て
お

り
、
女
性
部
と
し
て
の

活
動
の
始
ま
り
は
「
若

妻
会
」
と
い
う
、
今
の

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
の
よ

う
な
会
へ
参
加
し
た
こ

と
で
し
た
。
様
々
な
活

動
に
参
加
し
て
30
年
。

令
和
３
年
か
ら
Ｊ
Ａ
宮

崎
中
央
女
性
部
の
部
長

と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
印
象
に
残
っ
て
い
る

こ
と
は
、
施
設
の
窓
ふ
き
等
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。
施
設
の
方
々
と
花
見
会
を
し
て
交

流
会
を
行
う
な
ど
、
現
在
は
な
か
な
か
難
し

く
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な
福
祉
の
活

動
も
ま
た
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
活
動「
Ｊ
Ａ
と
と
も
に
新

し
い
活
動
が
し
て
み
た
い
で
す
ね
。」

例
え
ば
着
れ
な
く
な
っ
た
洋
服
な
ど
の
寄

付
を
行
う
こ
と
、
子
ど
も
食
堂
を
開
い
た
り

な
ど
と
思
い
つ
く
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
実
際
活
動
と
な
る
と
難
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
子
ど
も
食
堂
は
一
度
始

め
た
ら
毎
月
行
わ
な
い
と
い
け
な
い
な
ど
決

ま
り
事
も
た
く
さ
ん
み
た
い
で
す
。
周
り
の

方
々
に
話
す
と
興
味
は
あ
る
よ
う
で
す
が
、

仕
事
や
家
事
も
忙
し
い
の
で
な
か
な
か
毎
月

は
難
し
い
な
ど
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
地
域
ご

と
に
持
ち
回
り
で
行
っ
た
り
、
食
材
だ
け
で

も
提
供
で
き
た
り
し
た
ら
良
い
ね
と
い
う
話

し
も
何
度
も
会
員
同
士
で
話
し
た
こ
と
も
あ

る
ん
で
す
。
今
後
女
性
部
な
ら
で
は
の
ア
イ

デ
ア
を
生
か
し
て
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
活
動
が
激
減

家
の
光
大
会
も
作
品
発
表
の
み
と
な
り
、

全
支
店
が
集
ま
る
機
会
で
も
あ
っ
た
女
性
部

運
動
会
も
２
年
開
催
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
ま

た
「
お
も
と
会
」
の
皆
さ
ん
の
日
頃
練
習
さ

れ
て
い
る
ダ
ン
ス
だ
っ
た
り
を
発
表
す
る
機

会
が
無
か
っ
た
り
と
非
常
に
残
念
。
出
来
る

限
り
そ
う
い
っ
た
発
表
の
場
で
あ
っ
た
り
を

今
後
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

女
性
部
の
こ
れ
か
ら

伝
統
料
理
教
室
で
は
、
竹
の
皮
だ
ん
ご
、

キ
ム
チ
、
落ら
く

雁が
ん

、
こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
普
段
か

ら
作
ら
れ
て
い
る
会
員
の
方
が
、
講
師
と
な

っ
て
行
っ
て
い
ま
し
た
。
最
近
は
女
性
部
は

農
家
の
奥
様
以
外
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
佐

土
原
か
ら
シ
ョ
ウ
ガ
部
会
の
方
が
来
て
、
生

産
者
な
ら
で
は
の
食
べ
方
を
教
え
て
も
ら
っ

た
り
す
る
と
次
の
年
に
は
シ
ョ
ウ
ガ
を
購
入

す
る
方
が
増
え
た
と
か
、
生
産
者
以
外
へ
の

農
産
物
の
Ｐ
Ｒ
に
も
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

こ
れ
か
ら
み
ん
な
で
元
気
が
で
る
よ
う
な

活
動
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に

も
部
員
を
増
や
す
た
め
の
活
動
も
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

JA宮崎中央女性部　部長
日髙　栄子 さん

女性部

牡牛座  4/20〜5/20 全体運★頭の痛いことが多そうですが、「雨降って地固まる」となるとき。慌てず交渉に当たりましょう。買い物運は良好7　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　6



JA宮
崎中央産

15
vol

作り方

管内の農産物を使って職員が
料理に挑戦！今回は『牛乳』レ
シピのご紹介です。
そのまま飲んでももちろん美

味しい牛乳ですが、温かい料理
で身体もポカポカです。牛乳消
費にもぴったりです！

・牛乳 ………………………… 1000ml
・味噌 ……………………… 大さじ２
・鶏がら（顆粒）……………… 小さじ２
・ラー油（お好みで）……………… 適量

【以下具材は適量で】
・豚肉
・千切り大根
・割り干し大根
・白菜（またはレタス）
・大根　　　・しめじ　　　・豆腐

ギュッNew鍋

❶牛乳を鍋に入れます。そこからお玉１杯分をお椀に取
り、味噌、鶏がらを溶き、鍋に戻します。

❷具材を切ります。千切り大根、割り干し大根は水で戻

　して、食べやすい長さに切ります。
❸スープをよく混ぜ、具材を入れたら火に掛けます。
❹煮込んで完成！

【カレーピラフ】
❶ピーマン、玉ねぎはみじん切りします。
❷フライパンに油を引き、玉ねぎ、合挽き肉を炒めます。そこにピー
マンを加えさらに炒めます。

❸ご飯、バター、カレー粉を入れて炒めたら完成です。
【クリームソース】
❶ボウルに薄力粉を入れ、少しずつ牛乳を加えて、ダマにならないよ

作り方

カレーピラフ　クリームソースかけ

【カレーピラフ】
・ご飯 …………………茶碗大２杯分
・ピーマン ………………………１個
・カラーピーマン ………………１個
・合挽き肉 …………………… 100ｇ
・玉ねぎ ……………………… 1/2個
・カレー粉 …………………小さじ２
・バター …………………………20ｇ

　うに混ぜます。
❷フライパンにバター10ｇと水で溶かしたエビ、マッシュルームを入
れて炒めます。炒めたものはお皿に一度取っておきます。

❸❶をフライパンに入れ弱火にかけます。そこにバター20ｇを入れゆ
っくりと温め、とろみが出たら、❷を加えて更に温めて完成です。

☆カレーピラフにクリームソースをかけたら、逆カレーの完成です！

・にんにく（すりおろし） …………少々
・塩 ………………………………少々
【クリームソース】
・牛乳 ………………………… 300ml
・バター …………………………30ｇ
・薄力粉 …………………………15ｇ
・冷凍小エビ ………………… 1/2袋
・マッシュルーム缶など（生の場合４個程）

材料（２人分）

材料（４人分）

ポイント
食べるときに

ラー油を加えても
Good！

双子座  5/21〜6/21 全体運★ピン ! とひらめきのある月です。企画力がありますから新しい提案を行って吉。古い物は大切に。リメークを9　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　8



スススクククッッッピピピトトトとととっっっほほほ JA宮崎中央のSDGs
の取り組みをマーク
で表示しています

12月13日

12月18日

12月26日

JA宮崎中央アールスメロン部会14人が集まり、贈答用メロン包装を行いま
した。冬の贈り物にメロンを贈るきっかけとなるようPRとして企画され、限
定13セットを予約者へ販売しました。包装は女性生産者から意見を出し合い、
今年は初めてJA名やロゴの入った特注の桐箱に入れることとなりました。社
会福祉法人宮崎県大島振興協会の大島授産場協力で制作した桐箱に、１つずつ
丁寧にリボンを付けたメロンを入れ、風呂敷で包み贈答用に仕上げました。
今年は天候も良く、糖度の高いものに仕上がっており、出荷も順調。横山隆

徳部会長は「この企画から
地元の消費拡大につながっ
てほしい。味・形と良いメ
ロンができているので安心
して買って頂きたい。消費
につなげれば生産者も喜
ぶ。」と話しました。

田野町運動公園南側にある大根やぐらが今年もライトアッ
プされました。栗原俊朗組合長が参加した18日の点灯式で
は、地元の子どもたちとともにカウントダウンに合わせてス
イッチを押すとやぐらが明るく照らし出されました。
田野・清武地域の干し大根農業は今年２月に日本農業遺産
に認定されました。訪れた人々はやぐらの中をくぐり記念撮
影を行ったり、構造を見学するなど大根やぐらや干し大根に
関して興味を持っていただけたようでした。

12月26日、アリーナくにとみ（国富町）にて、法華嶽杯小学生バ
レーボール大会が開催され、参加した小学生チームによる熱戦が繰り
広げられました。
入賞した８チームには肉豚部会副会長の黒木智さんから宮崎ブラン

ドポークが贈られま
した。また、国富町
から参加した５チー
ムへも黒木さんより
豚肉のプレゼントが
手渡されました。

生産者贈答ラッピング� �
大切な方へメロンを贈ろう

大根やぐらライトアップ� �
子どもたちと点灯式

バレーを頑張る
子どもたちを応援！

点灯式にて

男子優勝　榎原バレーボールクラブ　・　女子優勝　富田レインボーハーツ

宮崎市役所にて贈呈式（12月24日）

蟹座 6/22〜7/22 全体運★気持ちのそわそわがミスを招きがち。深呼吸やつぼ押しで平常心を保って。下旬からは上昇運。積極的に行動を9　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　8



田野支店

佐土原支店

宮崎支店

　12月９・15日、佐土原支店、旧西佐土原支
店、旧那珂支店で佐土原支店女性部、JA職員
による「ふれあい感謝祭」を行いました。来場
者への抽選会や女性部によるぜんざい振る舞

い、青果物の販売などを行い、組合員の方を中
心に地域の方々とのふれあいと日頃の感謝を込
めて開催いたしました。寒い中でありましたが
多くの方にご来場いただきました。

抽選でお肉プレゼント！おめでとうございます☆
抽選でお肉プレゼント！おめでとうございます☆

はぴ
すもお出迎え♪

ぜんざい温まりますよ～ぜんざい温まりますよ～

旧西佐土原支店

旧那珂支店

12月21日、宮崎営農センターにて青年
部農産物品評会が行われました。胡瓜や
ピーマン等が集められて審査が行われま
した。その翌日、審査をした農産物や花
を古城こども園の子どもたちへ贈りまし
た。青年部とＪＡ職員がサンタクロース
の衣装で訪れ、野菜クイズを行い子ども
たちと楽しく交流。最後は子どもたちか
ら演奏のプレゼントもいただきました。

この花な～んだ？この花な～んだ？

素敵な演奏を
ありがとう♪
素敵な演奏を
ありがとう♪

11月25・26日、昨年に引き続き田野小学校にてＪＡ職員によるはぴすあいさつ
運動を行いました。
寒い中、生徒たちは大きな声であいさつを返してくれ職員もたくさんの元気を

もらいました。低学年の生徒たちははぴすに興味津々であいさつ運動が終わるま
ではぴすにくっついていました。今年は２日間でしたが生徒たちに喜んでもらっ
たようで大成功でした。

はは の

わ
ぴぴすす

おはようございます
！

たくさん食べてね☆たくさん食べてね☆

品評会にて品評会にて

支店前で
農産物を販売！

年末のご挨拶
農家を巡回

宮崎支店

12月15日12月14日~

12月14日、16日、17
日の３日間、常勤役員
による年末農家圃場巡
回を行いました。生産
部会・研究会役員の
方々など管内の圃場を
巡回しました。現在の
農産物出荷の状況や各
農家からの要望など、
様々な品目においての
意見が役員へと伝えら
れました。

総合部会　副会長　長友孝幸さん

トマト類部会　副会長　福田安剛さん

黒皮南瓜出荷スタート12月

呈式を行いました。戸敷正市長らへ出荷状況や出来を報告。また
冬至前のPRの一環として行われました。
横山文男会長は「形や味わいは例年通りのものがお届けできそ

う。小ぶりの仕上がりになったが、それによって消費者にとって
はお手頃な値段のものがお届けできる。」と話しました。
やまいき黒皮南瓜の生産者は４人と少ないため希少な南瓜で

す。戸敷市長は「宮崎ブランドを絶やすことなく頑張ってほし
い。」とあいさつ。贈呈後はやまいき黒皮南瓜の煮つけを試食
し、その美味しさを味わいました。

農産物移動販売車「て
げうまはぴす号」が５支
店をまわり新鮮な野菜や
果物、花の販売を行いま
した。また同日、宮崎支
店等で農産物即売会を行
い、同様に野菜などの販売を行いました。
窓口やATMの利用者の方々は足を止

め、管内で育った旬のもの、特にやまいき
黒皮南瓜は販売が始まったばかりというこ
ともあり、県外の親戚に送りたいと箱で買
い求める方もいらっしゃいました。

住吉支店

12月10日、南瓜部会はやまい
き黒皮南瓜の目揃え会を開催し
ました。生産者は検査員と等階
級基準の確認、出荷時の注意点
や今年の出来などについて協議
を行いました。その後、主要市
場である大果大阪青果とのリ
モート会議を行いました。出荷
計画や今後の販売状況について
意見交換を行いました。
12月15日には宮崎市役所にて

『やまいき黒皮かぼちゃ』の贈会議の様子

目揃え会

宮崎市役所にて

獅子座 7/23〜8/22 全体運★ちょっとびっくりの連絡が入りそう。真偽が気になるときはしっかり確認を。笑い話にできるかはあなたの対応次第11　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　10



田野支店

佐土原支店

宮崎支店

　12月９・15日、佐土原支店、旧西佐土原支
店、旧那珂支店で佐土原支店女性部、JA職員
による「ふれあい感謝祭」を行いました。来場
者への抽選会や女性部によるぜんざい振る舞

い、青果物の販売などを行い、組合員の方を中
心に地域の方々とのふれあいと日頃の感謝を込
めて開催いたしました。寒い中でありましたが
多くの方にご来場いただきました。

抽選でお肉プレゼント！おめでとうございます☆
抽選でお肉プレゼント！おめでとうございます☆

はぴ
すもお出迎え♪

ぜんざい温まりますよ～ぜんざい温まりますよ～

旧西佐土原支店

旧那珂支店

12月21日、宮崎営農センターにて青年
部農産物品評会が行われました。胡瓜や
ピーマン等が集められて審査が行われま
した。その翌日、審査をした農産物や花
を古城こども園の子どもたちへ贈りまし
た。青年部とＪＡ職員がサンタクロース
の衣装で訪れ、野菜クイズを行い子ども
たちと楽しく交流。最後は子どもたちか
ら演奏のプレゼントもいただきました。

この花な～んだ？この花な～んだ？

素敵な演奏を
ありがとう♪
素敵な演奏を
ありがとう♪

11月25・26日、昨年に引き続き田野小学校にてＪＡ職員によるはぴすあいさつ
運動を行いました。
寒い中、生徒たちは大きな声であいさつを返してくれ職員もたくさんの元気を

もらいました。低学年の生徒たちははぴすに興味津々であいさつ運動が終わるま
ではぴすにくっついていました。今年は２日間でしたが生徒たちに喜んでもらっ
たようで大成功でした。

はは の

わ
ぴぴすす

おはようございます
！

たくさん食べてね☆たくさん食べてね☆

品評会にて品評会にて

全体運★あなたの細やかな気配りが周囲を和やかにするはず。自信を持ってほほ笑んで。気になることも解消に向かいます乙女座 8/23〜9/2211　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　10



私
しました！

たち
成人

今年８名の職員が成人を迎えましたので
ご紹介いたします。

瀬尾　鴻斗
佐土原営農センター
生産資材係
責任感をもって一生懸
命仕事を頑張ります !!

日髙　湧斗
高岡営農センター
集出荷係
常に笑顔で！何事も一
生懸命頑張ります !!

橋本　遼河
国富営農センター
生産資材係
何事にも一生懸命取り
組みたいと思います。

山岡　桃子
赤江支店  共済係
楽しく全力で色々な事
に挑戦していきます !!

赤木　菜摘
宮崎支店　融資係
良識を持った大人にな
れるよう何事も前向き
に頑張ります。

九鬼　春音
宮崎支店　共済係
どんなに仕事が忙しく
ても、常に笑顔で接客
します !!

御手洗彩花
国富支店　共済係
周りの方への感謝を忘
れず、明るい笑顔で頑
張ります！

古賀悠紀乃
南宮崎支店　貯金為替係
笑顔を大切に、素敵な
大人になりたいです！

令和4年度
「年金感謝デー」について

いつもJA宮崎中央をご利用いただき、誠に
ありがとうございます。
今年も年金受給日にJAで年金をお受取りの
方へ、下記の旧店舗ATMブースでプレゼント
をお渡し致します。
ぜひ、お立ち寄りください！お待ちしており
ます！

・北支店　　　・加納支店　　・恒久支店
・赤江南支店　・那珂支店　　・西佐土原支店
・穆佐支店　　・八代支店　　・木脇支店
・森永支店

※プレゼントは数に限りがございます。
※ＪＡ各店舗貯金窓口でも同様に、年金感謝デーを実施いたします。

令和４年 ２月・４月・６月・８月・10月の年金受給日
午前９時～１２時

日 時

12月８日、ひなた木の花ドーム（県総合運動
公園）にて第29回JA宮崎中央利用者年金友の
会グラウンドゴルフ大会を行いました。

【Ａコートスタート】
優　勝　長友　　勝さん（宮　崎）
準優勝　稲葉　健康さん（南宮崎）
３位　　奥野由紀子さん（宮　崎）
４位　　池田カズ子さん（宮　崎）
５位　　平原　清一さん（南宮崎）

【Ｂコートスタート】
優　勝　外山キヨ子さん（宮　崎）
準優勝　河野　利昭さん（南宮崎）
３位　　松浦　和芳さん（佐土原）
４位　　奉養　一子さん（国　富）
５位　　日高　初義さん（南宮崎）

【Ｃコートスタート】
優　勝　小西　貞夫さん（南宮崎）
準優勝　日高　敦子さん（宮　崎）
３位　　當瀬　正巳さん（南宮崎）
４位　　厨子　頼光さん（宮　崎）
５位　　藤崎　攻子さん（宮　崎）

【Ｄコートスタート】
優　勝　楢木　武光さん（宮　崎）
準優勝　川越　哲雄さん（宮　崎）
３位　　井上　雅晴さん（国　富）
４位　　矢野　哲郎さん（国　富）
５位　　湯地　嘉子さん（南宮崎）

年金友
の会か

らの

お知ら
せ

グラウンドゴルフ大会開催！

天秤座 9/23〜10/23 全体運★何かと頼られることが多く大変ですが発展的です。できないことはあなたからもお願いを。ギブ& テークで大成功13　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　12



甲斐　芳彦さん（佐土原）雌牛の部

令和３年12月15日
出場頭数：雌子牛の部 44頭　去勢子牛の部 開催なし12月期品評会

「れんこ」号（R３.４.１）父「富久竜」、母の父「義美福」、
母の祖父「美穂国」、母の母の祖父「忠富士」

【雌牛の部】

２席=日高　翔太（宮　崎）
３席=長野　貴寛（高　岡）
４席=増田　純一（南宮崎）
５席=長友　　明（宮　崎）
６席=今泉　幸広（国　富）

成 績（敬称略、かっこは支店名）

地　区 性　別 頭　数 最　高 最　低 平均価格 kg単価

宮　崎
雌 39 1,157,200 550,000 750,228 2,677
去勢 47 1,028,500 662,200 854,653 2,896

南宮崎
雌 47 1,378,300 534,600 704,328 2,677
去勢 74 1,124,200 555,500 842,630 2,941

田　野
雌 29 788,700 463,100 657,155 2,577
去勢 40 1,047,200 551,100 817,630 2,936

佐土原
雌 33 1,111,000 563,200 743,900 2,681
去勢 52 1,094,500 675,400 878,477 2,953

高　岡
雌 33 893,200 517,000 713,500 2,742
去勢 37 1,059,300 553,300 830,232 2,918

国　富
雌 82 1,441,000 446,600 734,183 2,699
去勢 107 1,074,700 573,100 843,936 2,882

合　計
雌 263 1,441,000 446,600 721,357 2,682
去勢 357 1,124,200 551,100 845,740 2,916
総体 620 1,441,000 446,600 792,978 2,821

■ 12月期子牛セリ市 令和３年12月9日～10日

宮崎中央畜産共進会より
令和３年子牛品評会の年間成績上位３名の方へ

表彰が行われました。

最優秀個人賞：関谷直樹さん
優 秀 個 人 賞：池尻幸男さん、横山忠さん

７席=野﨑　真美（田　野）
８席=野崎　章吾（田　野）
９席=坂本　敬則（国　富）
10席=野崎　章吾（田　野）
11席=井上　源吉（南宮崎）

2022年、初めてのセリ市を開
催いたしました。※１月期セリ
市結果はめぐみ３月号にて掲載
いたします。

初セリ市開催
令和４年１月９日

蠍座 10/24〜11/22 全体運★前半はつまずくことが多いですが、次第に解消。気持ちがせくときほど丁寧に進めるよう心掛けて。下旬は逆転運13　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　12



㊧西元利郎さん、㊨長友良介さん

青年部主張
令和３年度JA九州沖縄地区青年大会に出場された、宮崎支店 長友良

介さん。最優秀賞は惜しくも逃したものの素晴らしい発表でありまし
た。また、同じ九州大会にて青年部組織活動発表も行われ、宮崎支店 
西元利郎さんが出場されました。

新
し
い
農
業
の
カ
タ
チ

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
青
年
部　

宮
崎
支
店

�

長
友　

良
介

私
は
宮
崎
市
住
吉
地
区
で
胡
瓜
38
ａ
、
水
稲

３
ha
を
両
親
、
妻
の
４
名
で
経
営
し
て
い
ま
す
。

幼
い
こ
ろ
に
祖
父
は
他
界
し
、
父
は
当
時
会
社

勤
め
、
祖
母
と
母
が
農
業
を
す
る
姿
を
見
な
が

ら
「
い
ず
れ
自
分
は
農
業
を
す
る
も
の
だ
」
と
、

も
の
心
つ
い
た
時
か
ら
思
っ
て
い
ま
し
た
。
農

業
高
校
か
ら
農
業
大
学
校
へ
進
学
し
、
卒
業
後

は
社
会
勉
強
と
思
い
、
農
業
試
験
場
の
臨
時
と

し
て
就
職
。
３
年
ほ
ど
勤
め
た
時
に
祖
母
が
他

界
し
、
就
農
を
決
意
し
ま
し
た
。

当
時
の
我
が
家
は
16
ａ
の
ピ
ー
マ
ン
農
家
。

周
囲
の
先
輩
農
家
に
母
と
ふ
た
り
で
農
業
や
る

な
ら
何
を
作
っ
た
ら
い
い
の
か
相
談
す
る
と

「
き
ゅ
う
り
が
い
い
っ
ち
ゃ
な
い
？
」
と
の
こ

と
。
学
生
時
代
は
ト
マ
ト
を
専
攻
し
、
就
職
し

て
か
ら
は
米
の
仕
事
の
経
験
は
あ
っ
た
も
の
の
、

胡
瓜
の
事
な
ど
ま
っ
た
く
分
か
ら
な
い
状
態
で

農
家
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

農
家
と
し
て
徐
々
に
作
業
に
慣
れ
て
き
た
あ

る
日
、
先
輩
農
家
か
ら
「
野
球
経
験
者
や
が

ね
？
青
年
部
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
あ
る
か
ら

入
り
な
い
よ
！
」
と
誘
わ
れ
、
農
家
の
知
り
合

い
も
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
加
入

を
決
め
ま
し
た
。
そ
れ
と
同
時
に
、
地
区
の
小

学
校
と
の
お
米
学
習
会
の
取
り
組
み
も
引
き
継

ぐ
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

４
月
に
な
る
と
６
ａ
ほ
ど
の
田
ん
ぼ
に
、
子

ど
も
達
と
田
植
え
を
し
ま
す
。
自
分
に
と
っ

て
は
何
気
な
い
こ
と
で
も
、
普
段
で
き
な

い
こ
と
に
目
を
キ
ラ
キ
ラ
と
さ
せ
る
子

ど
も
達
の
姿
を

見
る
こ
と
が
楽

し
み
で
す
。
私

に
は
６
歳
の
娘

と
３
歳
の
息
子

が
お
り
、
田
植
え
、

稲
刈
り
の
時
は
田
ん
ぼ
に
来
て
、
米
作
り

を
間
近
で
見
ら
れ
る
環
境
に
あ
り
ま
す
。
炊

き
立
て
の
ご
飯
を
ほ
お
ば
り
「
お
米
、
お
い

し
い
！
」「
今
日
の
お
米
、
い
つ
も
と
違
う
！
」

と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、
お
米
学
習
を
は
じ

め
と
し
た
農
業
体
験
は
子
ど
も
達
の
将
来
に
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
先
、
私
の
地
域
で
も

高
齢
化
と
後
継
ぎ
不
足
で
農
家
は
減
り
ま
す
。

年
々
、
田
ん
ぼ
を
作
っ
て
く
れ
ん
か
？
と
い

う
相
談
が
増
え
て
来
ま
す
が
、
今
以
上
に
田

ん
ぼ
を
増
や
す
余
力
は
正
直
あ
り
ま
せ
ん
…

６
年
前
に
ハ
ウ
ス
胡
瓜
を
22
ａ
増
反
し
ま
し

た
が
、
田
ん
ぼ
の
準
備
が
始
ま
る
と
朝
か
ら

晩
ま
で
仕
事
に
追
わ
れ
て
し
ま
い
、
心
身
と

も
に
ギ
リ
ギ
リ
の
状
態
に
な
り
ま
す
。
パ
ー

ト
さ
ん
に
も
来
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
ハ

ウ
ス
時
期
だ
け
の
雇
用
条
件
に
な
か
な
か
安

定
せ
ず
、
結
局
、
両
親
、
家
族
に
負
担
が
の

し
か
か
っ
て
い
ま
す
。

極
め
つ
け
は
娘
と
息
子
の
「
お
父
さ
ん
、
ま

た
仕
事
～
？
」
こ
の
言
葉
が
一
番
こ
た
え
ま
す
。

「
胡
瓜
を
ち
ぎ
っ
て
く
れ
る
ロ
ボ
ッ
ト
が
あ

れ
ば
い
い
の
に
な
ぁ
」

「
田
ん
ぼ
の
水
引
き
と
代
か
き
は
自
動
で

や
っ
て
く
れ
ん
か
な
ぁ
」

こ
ん
な
言

葉
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。

10
年
か
20
年
後
か
、
も
し
か
し
た
ら

数
年
後
に
は
、
今
頼
り
に
し
て
い
る
両
親
、
共

同
で
ビ
ニ
ー
ル
張
り
を
す
る
メ
ン
バ
ー
も
徐
々

に
無
理
が
い
か
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
ま
ま
い

く
と
負
担
は
倍
以
上
に
な
り
、
今
の
経
営
規
模

の
維
持
す
ら
難
し
い
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
は
両
親
、
嫁
も
楽
さ
せ
た
い
し
、

子
ど
も
達
と
の
時
間
も
作
り
た
い
。
で
も
売
り

上
げ
は
減
ら
さ
な
い
。
そ
し
て
自
分
の
住
む
地

域
の
田
ん
ぼ
を
守
り
、
次
の
世
代
へ
繋
げ
た

い
。
そ
の
為
に
は
今
ま
で
の
農
作
業
の
す
べ
て

を
見
直
し
、
生
産
性
を
上
げ
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
…
農
業
の
働
き
方
改
革
を
し
て
、
今

よ
り
楽
に
農
業
で
儲
か
る
！

こ
れ
が
私
の
目
指
す
農
業
の
形
。

労
力
の
分
散
と
雇
用
の
安
定
を
図
る
た
め
に
、

い
ず
れ
は
周
年
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
夏
場
は
台
風

や
病
害
虫
の
リ
ス
ク
は
大
き
く
、
何
よ
り
近

年
の
猛
暑
は
作
物
も
労
働
環
境
に
も
厳
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
独
自
の
冷
却

新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領

〒880‒0921　宮崎市大字本郷南方4142番地
JA宮崎中央　営農部営農企画課　新規就農者入植団地係　TEL：0985‒89‒4660

目的
地域農業振興を図る為、施設及び付帯施設を設置、貸

与することにより、初期投資の負担軽減を図り、新規就
農者の育成及び経営基盤の確立を図る事を目的とする。

参加組合員の要件
①入植者は、農業経営に意欲があり、JA事業全般に理

解のある者とする。
②農業の経験が１年以上有る者。（新規就農研修等を含む）

③宮崎市内在住の者。
④暴力団等排除条例に関する書類の提出が可能な者。
⑤貸付金及び購買未収金の遅延がない者。
⑥その他、組合長が適当と認めた者。
※入植者については、所定の審査会を経て決定いたします。

年間賃貸借料
▪田野第１入植団地（七野地区）
　１号棟～５号棟（1,752 ㎡） 672,995 円（税抜）
　６号棟～７号棟（1,794 ㎡） 682,995 円（税抜）
▪田野第２入植団地（中尾地区）
　１号棟～３号棟（1,932 ㎡） 739,995 円（税抜）
　４号棟～５号棟（2,016 ㎡） 770,995 円（税抜）
▪高岡入植団地（上倉永地区）
　１号棟～３号棟（2,847 ㎡） 1,050,000 円（税抜）
　４号棟　　  　　（2,805 ㎡） 1,035,000 円（税抜）

※申し込みを希望される方は入植団地申込書に
必要事項を記入の上、下記へ郵送若しくは
JA宮崎中央各支店より送付下さい。詳しく
は下記へお問い合わせ下さい。

11 33

22

お問い合わせ

射手座 11/23〜12/21全体運★良い話も面倒な話もまとめてやって来そう。どちらも受け入れ調整しながら進めて。あなたの手腕が光ります 全体運★良好運です。食事や趣味を楽しむ時間が増え交友関係も発展的。おしゃべりの時間を大切に。旅行の計画が吉15　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　14



シ
ス
テ
ム
で
外
気
37
度
で
も
ハ
ウ
ス
内
が
33
度

で
飽
差
も
７
程
度
に
抑
え
る
事
が
出
来
る
周
年

栽
培
用
ハ
ウ
ス
が
県
外
に
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

す
。盟

友
に
そ
の
話
を
す
る
と
、

「
そ
し
た
ら
見
に
行
け
ば
い
っ
ち
ゃ
ね
!?
」

と
一
言
。
活
性
化
助
成
金
を
活
用
し
、
盟
友

数
名
で
真
夏
の
四
国
へ
。
そ
の
ハ
ウ
ス
に
は
天

窓
や
谷
開
閉
装
置
は
な
く
、
１
棟
２
機
の
換
気

扇
で
サ
イ
ド
か
ら
細
霧
を
帯
び
た
外
気
を
取
り

入
れ
る
こ
と
で
ハ
ウ
ス
内
は
夏
場
で
も
快
適
そ

の
も
の
。
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
周
年
で
反
当
１
０
０
０
万
円
売
り
上
げ

た
と
の
こ
と
。
建
設
費
用
も
相
当
な
額
で
し
た

が
、
高
単
価
時
期
に
合
わ
せ
て
収
量
を
出
せ
る

設
備
、
安
定
し
た
雇
用
に
周
年
栽
培
の
強
み
を

感
じ
ま
し
た
。

私
は
昨
年
か
ら
環
境
測
定
装
置
を
導
入
し
、

炭
酸
ガ
ス
施
用
と
合
わ
せ
、
ハ
ウ
ス
内
の
環
境

制
御
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ハ
ウ
ス
の
中
や

外
に
居
な
が
ら
ス
マ
ホ
で
現
在
の
デ
ー
タ
を
確

認
し
、
細
か
く
温
度
設
定
を
変
え
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
で
、
省
力
化
に
繋
が
り
、
作
業
が

う
ま
く
回
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
加
え
て
、

ク
ラ
ウ
ド
上
で
い
ろ
ん
な
人
の
デ
ー
タ
と
比
較

で
き
る
た
め
、
栽
培
管
理
の
一
つ
の
目
安
に
な

り
ま
す
。

同
じ
胡
瓜
を
作
る
盟
友
と
情
報
交
換
す
る
時

も
、
数
値
で
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

が
、
胡
瓜
を
見
る
な
ら
朝
イ
チ
で
し
ょ
？
と
い

う
声
か
ら
「
早
朝
現
地
検
討
」
を
盟
友
、
営
農

指
導
員
と
実
践
。
日
の
出
前
か
ら
盟
友
と
集
ま

り
、
環
境
デ
ー
タ
だ
け
で
は
足
り
な
い
生
育
状

況
の
把
握
と
情
報
交
換
を
行
い
、
刺
激
を
も
ら

い
ま
す
。

様
々
な
取
り
組
み
に
よ
り
、
今
年
、
自
己
ベ

ス
ト
の
反
収
27
ｔ
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
、
胡

瓜
栽
培
に
対
し
て
今
ま
で
に
な
い
手
ご
た
え
を

感
じ
ま
し
た
。
し
か
し
、
さ
ら
に
収
量
を
上
げ

て
い
く
た
め
に
は
、
生
産
性
を
高
め
て
い
く
必

要
が
あ
る
た
め
、
自
動
化
が
で
き
る
所
は
投
資

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
、
15
ａ
の
老
朽
化
し
た
ハ
ウ
ス
を
立
て

替
え
、
周
年
栽
培
が
可
能
な
よ
り
強
靱
な
ハ
ウ

ス
を
建
て
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル
更
新
な
ど
の
手

間
を
減
ら
し
、
胡
瓜
、
米
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
周
年
栽
培
に
取
り
組
む
こ
と
で
、
余
裕
の
あ

る
作
付
け
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

近
い
未
来
、
農
業
は
深
刻
な
労
働
力
不
足
に

陥
り
ま
す
。
こ
れ
は
日
本
の
食
の
根
底
を
揺
る

が
す
問
題
で
あ
り
、
農
業
経
営
は
よ
り
厳
し
く

な
る
こ
と
が
い
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
ス
マ
ー

ト
農
業
技
術
、
農
作
業
ロ
ボ
ッ
ト
や
Ａ
Ｉ
な
ど

を
導
入
し
て
少
な
い
人
員
で
生
産
性
を
高
め
て

い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ど
ん

な
新
し
い
技
術
も
現
場
に
合
っ
た
も
の
で
な
い

け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
盟
友
ひ
と
り
ひ

と
り
が
蓄
え
る
情
報
の
共
有
、
Ｊ
Ａ
青
年
部
が

持
つ
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
の
活
用
こ
そ
が
、
こ
れ
か

ら
の
時
代
の
「
組
織
力
」
だ
と
考
え
ま
す
。

我
が
家
の
胡
瓜
は
昼
夜
問
わ
ず
ロ
ボ
ッ
ト
が

ち
ぎ
っ
て
い
ま
す
。

米
の
防
除
は
ド
ロ
ー
ン
が
飛
び
、
ト
ラ
ク

タ
ー
も
自
動
で
田
ん
ぼ
を
耕
し
て
ま
す
。

胡
瓜
が
始
ま
っ
た
ら
行
け
な
か
っ
た
家
族
旅

行
。
今
年
は
ハ
ワ
イ
で
大
晦
日
。

そ
ん
な
未
来
を
想
像
し
て
い
ま
す
。

新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領新規就農者入植団地事業の募集要領

〒880‒0921　宮崎市大字本郷南方4142番地
JA宮崎中央　営農部営農企画課　新規就農者入植団地係　TEL：0985‒89‒4660

目的
地域農業振興を図る為、施設及び付帯施設を設置、貸

与することにより、初期投資の負担軽減を図り、新規就
農者の育成及び経営基盤の確立を図る事を目的とする。

参加組合員の要件
①入植者は、農業経営に意欲があり、JA事業全般に理

解のある者とする。
②農業の経験が１年以上有る者。（新規就農研修等を含む）

③宮崎市内在住の者。
④暴力団等排除条例に関する書類の提出が可能な者。
⑤貸付金及び購買未収金の遅延がない者。
⑥その他、組合長が適当と認めた者。
※入植者については、所定の審査会を経て決定いたします。

年間賃貸借料
▪田野第１入植団地（七野地区）
　１号棟～５号棟（1,752 ㎡） 672,995 円（税抜）
　６号棟～７号棟（1,794 ㎡） 682,995 円（税抜）
▪田野第２入植団地（中尾地区）
　１号棟～３号棟（1,932 ㎡） 739,995 円（税抜）
　４号棟～５号棟（2,016 ㎡） 770,995 円（税抜）
▪高岡入植団地（上倉永地区）
　１号棟～３号棟（2,847 ㎡） 1,050,000 円（税抜）
　４号棟　　  　　（2,805 ㎡） 1,035,000 円（税抜）

※申し込みを希望される方は入植団地申込書に
必要事項を記入の上、下記へ郵送若しくは
JA宮崎中央各支店より送付下さい。詳しく
は下記へお問い合わせ下さい。

11 33

22

お問い合わせ

山羊座  12/22〜1/19 全体運★良い話も面倒な話もまとめてやって来そう。どちらも受け入れ調整しながら進めて。あなたの手腕が光ります15　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　14



農業MEMO

野
菜
・
花
卉
指
導
課

施
設
・
露
地
園
芸

【
２
月
の
月
の
動
き
と
管
理
】

２
月
の
満
月
は
２
月
17
日
前
後
の

予
定
に
な
っ
て
い
る
の
で
害
虫
防
除
は

２
月
20
日
前
後
が
適
期
と
さ
れ
る
の
で

防
除
を
こ
の
頃
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

又
、
種
ま
き
の
タ
イ
ミ
ン
グ
も
満
月

の
５
日
前
か
ら
満
月
の
前
日
ま
で
に
行

う
と
発
根
し
て
か
ら
子
葉
が
出
や
す
い

と
言
わ
れ
る
の
で
参
考
に
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

農
産
指
導
課

早
期
水
稲

稲
作
は
昔
か
ら
苗
半
作
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
根
張
り
の
良
い
丈
夫
な
苗

を
作
り
、
気
象
災
害
に
強
い
稲
作
り
に

努
め
ま
し
ょ
う
。
そ
の
た
め
に
も
『
毎

年
、
種
子
を
更
新
』
し
ま
し
ょ
う
。

種
子
の
準
備

①
発
芽
勢
の
良
い
充
実
し
た
種
子
を
確

保
す
る
為
、
塩
水
選
（
も
し
く
は
水

選
）
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
塩
水
選
を
し
た
場
合
は
よ
く
水
洗

い
し
、塩
分
を
落
と
し
て
下
さ
い
。

②
健
全
育
苗
を
実
施
す
る
為
、
種
子
消

毒
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。

テ
ク
リ
ー
ド
Ｃ
フ
ロ
ア
ブ
ル

（
２
０
０
倍
）+

ス
ミ
チ
オ
ン
乳
剤

（
１
０
０
０
倍
）
24
時
間
浸
漬
処
理

消
毒
後
は
水
洗
い
は
せ
ず
、
水

を
切
り
約
６
時
間
風
乾
し
た
後
に
浸

種
し
ま
す
。
浸
種
期
間
は
積
算
温
度

で
１
０
０
℃
（
水
温
10
～
15
℃
の
範

囲
）
を
目
安
と
し
、
約
７
日
～
10
日

程
度（
３
日
に
一
度
は
水
を
入
替
え
）

行
い
ま
し
ょ
う
。

苗
立
枯
れ
病（
リ
ゾ
ー
プ
ス
菌
）の
予
防

①
播
種
前
に
か
ん
水
を
兼
ね
て
床
土

の
入
っ
た
育
苗
箱
に
ダ
コ
ニ
ー

ル
１
０
０
０
の
１
０
０
０
倍
～

２
０
０
０
倍
液
を
１
箱
当
た
り
１

リ
ッ
ト
ル
潅
注
す
る
。

種
蒔
き

①
播
種
量
は
１
箱
当
た
り
乾
籾
で

１
４
０
～
１
５
０
ｇ
（
催
芽
籾
で
約

１
７
０
ｇ
）

②
覆
土
…
播
き
終
っ
た
ら
「
種
籾
」
が

隠
れ
る
程
度
に
覆
土
す
る
。

※
本
年
も
種
子
配
布
時
に
「
育
苗
管
理

の
チ
ラ
シ
」
を
配
布
い
た
し
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
そ
ち
ら
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。

2022年2月
週 日 月 火 水 木 金 土

第
１
週

1 新月
月齢29.4（大潮)

2  
月齢0.9（大潮)

3  
月齢1.9（大潮)

4  
月齢2.9（中潮)

5  
月齢3.9（中潮)

第
２
週

6  
月齢4.9（中潮)

7  
月齢5.9（小潮)

8 上弦
月齢6.9（小潮)

9  
月齢7.9（小潮)

10  
月齢8.9（小潮)

11  
月齢9.9（長潮)

12  
月齢10.9（若潮)

第
３
週

13  
月齢11.9（中潮)

14  
月齢12.9（中潮)

15  
月齢13.9（中潮)

16  
月齢14.9（大潮)

17 満月
月齢15.9（大潮)

18  
月齢16.9（大潮)

19  
月齢17.9（大潮)

第
４
週

20  
月齢18.9（中潮)

21  
月齢19.9（中潮)

22  
月齢20.9（中潮)

23  
月齢21.9（小潮)

24 下弦
月齢22.9（小潮)

25  
月齢23.9（小潮)

26  
月齢24.9（長潮)

第
５
週

27  
月齢25.9（中潮)

28  
月齢26.9（中潮)

県内で「トマトキバガ」の発生が確認されました

●疑わしい蛾や症状がありましたら、中部農業改良普及センター、または、病害虫防除・肥料検査センターにご連絡ください。
中部農業改良普及センター ☎ 0985-30-6121 病害虫防除・肥料検査センター ☎ 0985-73-6670

　成虫は非常に小さな蛾（ガ）で、幼虫は葉に潜り、ハモグリバエ類とは
やや異なるエカキ症状を示すとともに、果実にも穴を開け、侵入します。
　海外では農薬に対する抵抗性発達の報告があり、地域に蔓延すると防除
が難しいため、以下の被害や虫を見つけたら、ご連絡ください。

　海外からの侵入害虫トマトキバガが、国内で熊本県に続き、県内の一部
地域の施設栽培トマトにおいて確認されました。

被害の特徴：幼虫が葉に潜って食害し、薄皮を残して透けた状態になる。
果実では、ヘタと果実の隙間付近から果実内に侵入することが多い。

卵～成虫までの期間：24～38日

海外で報告されているトマト以外の寄主植物：ナス、ピーマン、タバコ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　バレイショ、インゲンマメなど

エカキ症状（薄皮が残る）果実症状（果実に侵入）

成虫（体長：5～7mm） 幼虫（体長：終齢で8mm）

水瓶座 1/20〜2/18 全体運★太陽の恵みを受け運気はパワフル。多少強引でもやり遂げたいことに着手する好機です。可能な範囲で周囲に配慮を17　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　16



　令和４年１月24日以降に、定期積金を開設いただくお客様につきま
しては、指定された振替日に残高不足であった場合、振替日から７営
業日まで入金待ちがかかる設定へ変更となります。

　令和４年２月１日以降、掛金入金待ち期間経過後において掛込を行
う場合につきましては、窓口にご来店いただき、「定期積金掛込申込
書」を記入の上、掛込を行っていただきます。但し、令和３年10月１
日以降に開設された口座であれば、次回掛込日において、口座残高に
応じ、振替不能となった前回掛込分を合わせて、自動的に掛込処理が
行われる仕様に変更となっております。

詳しい内容やご不明な点は支店金融窓口までお問い合わせください。

定期積金掛込に関するお知らせ

農業融資相談員紹介
【宮崎・大淀・
　　　　　生目エリア担当】

落合　眞太朗

【南宮崎・赤江・木花・
　　　　　田野エリア担当】

村吉　隆

【佐土原・住吉エリア担当】 【高岡・国富エリア担当】

おちあい しん た ろう むらよし たかし

宮元　啓
みやもと けい

椎葉　繁樹
しい ば しげき

TEL：080-2211-7821　　　　TEL：080-2211-1890　　　　TEL：080-2211-1965　　　　TEL：080-2211-1971

金融部より

入金待ち期間変更のお知らせ

残高不足時の取扱いについてのお知らせ

全体運★スロースタートの上昇運です。徐々に結果が見えてきますから修正、改良しながら丁寧に進めていきましょう魚座  2/19〜3/2017　2022.２月号　めぐみ 2022.２月号　めぐみ　16



青果物詰め合わせセット

1．力士が頭のてっぺんに結います
3．ベッドルームともいいます
6．南へと吹き抜けていきます
8．父はロバ、母はウマ
9．青→黄→赤と変わるものをよく見掛け
ます

11．宍道湖の名産である二枚貝
13．水瓶座と牡羊座の間
15．訴えや申請などが退けられること
17．――かまぼこ、――団子、――笛
18．鉄道のレールの下に並べます
20．テレビ――の録画を予約した
21．魚へんに師と書く出世魚

1．節分の日に丸かじりする地方もありま
す

2．歯がある履き物
3．世界遺産には文化遺産や――遺産があ
ります

4．ほっそりした指の例えに使われる魚
5．酸っぱいものを見ると湧きます
7．特定のヤギの毛を使った高級な毛織物
10．受験生が勝ち取りたいもの
12．江戸幕府の旗本、御家人の総称
14．――頭をたたいてみれば文明開化の音

がする
16．酒のお供です
17．年齢を尋ねられたので――を読んで答

えちゃった
19．愛を英語でいうと

二重マスの文字をA～Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？頭の体操

　テのカギタ 　コのカギヨ

月

下記の要領で ２月22日㈫
（当日消印有効）までにお送りください。
当選者発表は４月号です。

応募方法・締切

※ご応募に際して取得した個人情報はこのたびのプレゼントの
抽選・発送以外には一切使用しません。また承諾なく第三者に
提供しません。但し、コメントに関しては「WELCOME JA」
に掲載させていただく場合がありますので、ご了承下さい。

20

①クイズの答え
　○○○○
②〒・住所・氏名（匿名の
場合はペンネームも）・
年齢・電話番号
③JAだより「めぐみ」や
JA、農業に対するメッ
セージ、日常のこぼれ
話、イラストなど

　（必ず書いてくださいね！）

〒880-0813
宮
崎
市
丸
島
町
１
番
17
号

　
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央

め
ぐ
み
２
月
号
係

63

12月号の答え「プレゼント」

１2月号のプレゼント
完熟きんかん

おめでとうございます
今月の応募は100通でした

川崎　昌子さん
坂田　京子さん
巣山　智美さん
長崎　順子さん
長友　理砂さん

日髙喜代子さん
増田　和敬さん
松田　丈重さん
山下　広子さん
横山　えみさん

※当選者の発表は誌面にて行います。なお公正を期すため
　本名での発表とさせて頂きますので、ご応募の際は了解下さい。

レ
シ
ピ
紹
介
い
つ
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に
作
っ

て
み
て
切
り
抜
い
て
、
保
管
、
整
理

し
て
い
ま
す
。
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
だ

い
ぶ
増
え
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。�（
宮
崎
市　
中
村
さ
ん
）

が
ん
ば
り
屋
さ
ん
ご
夫
婦
の
笑

顔
に
力
を
も
ら
え
る
気
が
し

ま
す
。
奥
様
の
笑
顔
が
と
て
も
い
い

で
す
ね
！
ダ
リ
ア
の
花
は
子
ど
も
の

頃
に
夏
の
暑
い
時
、
庭
の
花
壇
に
咲

い
て
い
た
気
が
し
ま
し
た
が
、
今
で

は
冬
で
も
咲
か
せ
ら
れ
る
の
で
す

ね
。
種
類
も
あ
っ
て
す
ご
い
で
す
ね
。

�

（
宮
崎
市　
金
丸
さ
ん
）

植
物
の
生
理
周
期
と
肥
料
の
関

係
も
知
ら
な
か
っ
た
‼
家
の

ゴ
ー
ヤ
な
ど
ほ
っ
た
ら
か
し
だ
っ
た

な
と
思
い
ま
し
た
。�

�

（
宮
崎
市　
横
山
さ
ん
）

プ
リ
エ
ー
ル
で
人
形
供
養
祭
が

行
わ
れ
た
と
知
り
、
長
年
愛

着
の
あ
る
人
形
を
処
分
す
る
の
に

困
っ
て
い
た
の
で
、
来
年
も
開
催
予

定
と
知
り
利
用
し
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。�（
国
富
町　
タ
ケ
チ
ャ
ン
さ
ん
）

主
人
は
毎
朝
小
学
校
の
見
守
り

に
出
て
い
ま
す
。
あ
る
日
、

所
用
が
あ
り
休
む
と
、
次
の
日
子
ど

も
た
ち
か
ら
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
昨
日

来
な
か
っ
た
け
ど
ど
こ
か
悪
か
っ
た

の
？
」
と
言
わ
れ
、
見
守
っ
て
い
た

つ
も
り
が
実
は
子
ど
も
た
ち
か
ら
見

守
ら
れ
て
い
た
の
で
す
ね
。
あ
り
が

た
い
事
で
す
。�

�

（
宮
崎
市　
ス
ー
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

今
月
号
の
ご
は
ん
ス
テ
ィ
ッ
ク

ス
ト
ッ
ク
の
記
事
を
見
て
本

当
に
手
軽
で
美
味
し
く
で
き
る
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
と
思
い
ま
し
た
。
早
速
、
自
宅

で
作
っ
て
み
ま
し
た
が
、
簡
単
で
お

い
し
く
て
日
持
ち
も
す
る
の
で
大
変

気
に
入
り
ま
し
た
‼�

�

（
宮
崎
市　
富
永
さ
ん
）

読
者
ア
イ
デ
ア
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
！

私
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ

の
空
箱
を
利
用
し
て
３
段
ポ

ッ
ク
ス
収
納
小
物
入
れ
を
作
る
事
で

す
。
空
箱
に
可
愛
い
柄
の
包
装
紙
に

て
リ
メ
イ
ク
し
て
再
利
用
し
て
ま

す
！�

（
国
富
町　
山
下
さ
ん
）

林 

頂
い
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
包
装
紙

も
き
ち
ん
と
取
っ
て
お
い
て
、
こ
う

い
っ
た
リ
メ
イ
ク
時
に
利
用
す
る
こ

と
も
大
切
で
す
ね
！

12
月
号
の
ご
感
想

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
お
便

り
を
ご
紹
介
い
た

し
ま
す
！

※セット内容は、JA宮崎中央管内産（宮崎市・国富町）の旬
の青果物となっています。中身は届いてからのお楽しみ☆ みやざき中央農産物ファン拡大事業

300号
記念して
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定例理事会

以上６議案が、可決・決定及び承認されました。

令和３年12月27日㈪　JAAZM大研修室
1

2

3

4

5

6

人事異動（かっこ内は旧部署）

【人事異動】
令和３年12月16日付

西元　美里 生目支店　貯金為替課　貯金為替係（育児休業）
令和４年１月４日付

石川　貴大 共済部　自動車共済課　共済代理店係
 （南宮崎営農センター　経済課　生産資材課）

【退職】
令和３年12月31日付

津房　大介 （畜産部　生産指導課　生産指導係）
川﨑　有紀 （国富営農センター　経済課）

令和３年度　第３四半期末事業実績および年度末見
込みについて
JA宮崎中央米穀共同計算基本要領の一部改正につい
て
自動車整備事業　経済連との共同運営について
日本銀行の「地域金融強化のための特別当座預金制
度」への申請等について
令和４年度 機構改革について
組合脱退に伴う持分の仮払いについて

各種イベント情報などをお届け!!

わちどんが村 式部の里
LINE＠はじめました！

QRコードから
友だち登録！！

2月定休日のお知らせ
◆6日、20日
•生目セルフ •エポックエリア
•田野SS •佐土原セルフ
•高岡セルフ •三名SS

◆13日、27日
•宮崎セルフ •木花SS
•清武SS •那珂セルフ
•本庄セルフ

◆土日祝日 •八代SS

ご迷惑お掛けしますが、
宜しくお願いします
上記以外は休まず営業致します

JA宮崎中央
ガソリンスタンド

宮崎てげうま産直便
　農畜産品を生産者や生産地の情報に合わせてダイレクト
にお届けします。

みやざき中央農産物ファン拡大事業委員会
URL ： http://shop.ja-direct.net/

【人事異動】
令和３年９月14日付

川﨑　有紀　国富営農センター　経済課　経済係（育児休業）
令和３年10月１日付

島袋　　萌　㈱アグリプラス　出向（農協講習所　長期生）

【退職】
令和３年９月30日付

甲斐　恭平（宮崎営農センター　経済課　経済渉外係　生目）
長友　孝一（国富営農センター　経済課　三名給油所　配送係）

February.2022  No.300 2月号

2022（令和4）年1月20日発行／毎月1回発行
■発行／JA宮崎中央
■編集／総合企画室企画管理課
　　　　〒880-0813 宮崎市丸島町1番17号／TEL0985-20-1001
ホームページ：http://chuou.ja-miyazaki.jp
ブログ：http://jamcblog.miyachan.cc ※広報誌めぐみは

　HPからもご覧い
　ただけます

Nokyo Dayori JA Megumi

私たちは自然を愛し人を愛し街を愛します

※田野SSは毎週火曜日・八代SSは
　毎週木曜日が特売日となります
※特売日が定休日の場合は前日が特売日
　となります

毎週日曜日は特売日です!

技能認定の取得を目指してみませんか？

ＤＪＩドローン教習会コース
５日間コース（MG‐1、T20）
　初心者及び模型ドローン・ラジコン経験者
 250,000円（税別）
３日間コース
　産業無人ヘリコプター技能認定取得者
 150,000円（税別）
１日コース
　自動航行講習（MG‐1認定取得者のみ）
 40,000円（税別）

※５日間コースに限り、２回に分けて教習可

・宮 崎 校：JA宮崎中央　家畜市場
・南宮崎校：JA宮崎中央　木花支店

教習日程

教習場所

今後の日程につきましては、下記連絡先へお問合せください。
㈱アグリプラス ☎0985-89-4664（担当：加治屋）

ドローン情報
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NOKYO  DAYORI
No.300

私たちは自然を愛し人を愛し街を愛します

２
FEBRUARY
2022

青年部部長 川越達也さん


