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今月の主なニュース

今月のクロスワードパズルに
正解した方の中から抽選で

今月のプレゼント 10名様
●人手不足解消へ… ……………………… 農作業体験会… ………… 2Ｐ
●延岡限定酒「凜

りずむ

澄」市長に贈呈… ……… JAと千徳酒造が開発…… 3Ｐ
●農に親しむ園児、児童たち……………… イモ掘り、玉ネギ苗植え体験…… 4Ｐ
●久しぶり！コートに歓声響き渡る… …… JA女性部バレー大会…… 5Ｐ
●8小学校の５年生が稲刈り……………… JA青壮年部お米学習…… 6Ｐ
●感激の白坂さん（北川町）と矢北さん（松山町）…… 畜産功労表彰… ………… 9Ｐ
●レンコンと豚バラ肉のオイスターソース炒めなど…… シェフ永井のおすすめ…… 22Ｐ

家計簿日記付き
「家の光」12月号

生活設計の柱となる家計簿。日記もかける「家の光」の家計簿は、
お金の流れや日常がひと目で分かります。ぜひご活用を。

北川町家田営農組合
ソバの花のジュータン

（10面に関連）



延
岡
市
農
業
労
働
力
確
保
対
策
協

議
会
は
10
月
12
日
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の

生
産
、
販
売
を
行
う
同
市
北
浦
町
三

川
内
歌
糸
の
㈱
喜
郷
フ
ア
ー
ム
で
農

作
業
体
験
会
を
開
き
ま
し
た
。
農
家

の
人
手
不
足
解
消
策
の
ひ
と
つ
と
し

て
農
作
業
の
ア
ル
バ
イ
ト
、
パ
ー
ト

を
確
保
す
る
た
め
定
期
的
に
実
施
。

こ
の
日
は
30
～
70
代
の
４
人
（
男
性

１
人
、
女
性
３
人
）
が
参
加
し
、
マ

ル
チ
剥
ぎ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
ツ
ル
き

り
・
収
穫
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

市
農
業
労
働
力
確
保
対
策
協
議
会

社
長
の
梅
田
学
宏
さ
ん
（
40
）
は
急

増
す
る
耕
作
放
棄
地
を
活
用
し
て
地
域

を
元
気
に
し
よ
う
と
７
年
前
、
脱
サ
ラ

し
て
就
農
。
現
在
は
「
べ
に
は
る
か
」

と
「
シ
ル
ク
ス
イ
ー
ト
」
を
有
機
栽
培

し
て
い
ま
す
。
栽
培
面
積
６
㌶
。
正
社

員
３
人
、
パ
ー
ト
４
人
。
今
年
か
ら
加

工
（
干
し
イ
モ
）
を
始
め
た
こ
と
で
繁

忙
期
（
苗
植
え
時
期
の
５
、６
月
と
収

穫
期
の
９
、
10
月
）
は
、
新
た
に
宮
崎

市
の
派
遣
会
社
か
ら
３
人
を
雇
用
。
人

手
不
足
が
最
大
の
悩
み
で
す
。

北
浦
町
の
喜
郷
フ
ア
ー
ム
で

サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫
な
ど
体
験

梅
田
さ
ん
の
指
導
で
サ
ツ
マ
イ
モ
の

収
穫
な
ど
を
体
験
し
た
同
市
無
鹿
町
の

小
野
妙
子
さ
ん
（
75
）
は
「
お
イ
モ
が

好
き
で
作
っ
て
み
た
い
と
の
思
い
か
ら

参
加
し
ま
し
た
。
土
と
の
ふ
れ
あ
い
は

楽
し
い
。
自
然
か
ら
元
気
を
い
っ
ぱ
い

も
ら
い
ま
し
た
」
と
関
心
を
示
し
て
い

ま
し
た
。

参
加
者
と
懇
談
し
た
梅
田
さ
ん
は

「
興
味
を
も
っ
て
い
た
だ
い
た
が
、
こ

こ
は
市
内
か
ら
遠
い
の
で
通
勤
距
離
が

ネ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
で

も
地
道
に
体
験
会
等
を
積
み
重
ね
て
い

け
ば
期
待
が
持
て
る
と
思
い
ま
す
」
と

前
向
き
に
と
ら
え
て
い
ま
す
。

梅田さん（右から２人目）の指導でサツマイモを収穫する参加者

受講生を指導する小谷さん（右）

同
協
議
会
は
就
農
人
口
減
少
対
策
の

た
め
延
岡
市
、
Ｊ
Ａ
、
東
臼
杵
農
林
振

興
局
な
ど
で
組
織
。
こ
の
研
修
会
は
農

業
者
の
担
い
手
不
足
が
深
刻
化
す
る
な

か
農
業
用
機
械
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
確

保
す
る
の
が
狙
い
。
令
和
元
年
度
に
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
一

時
中
断
し
、
昨
年
か
ら
再
開
し
ま
し
た
。

受
講
生
は
講
習
を
受
け
た
後
、
受
託

を
含
め
水
稲
、
大
麦
な
ど
41
㌶
を
栽
培

す
る
鹿
小
路
の
牧
野
恭
広
さ
ん
（
59
）

と
水
稲
２
㌶
、
飼
料
用
稲
２
㌶
の
ほ
か

畜
産
（
母
牛
15
頭
）
を
営
む
岡
元
町
の

小
谷
喜
美
雄
さ
ん
（
64
）
の
指
導
で
ト

ラ
ク
タ
ー
の
操
作
を
学
び
ま
し
た
。
操

作
経
験
は
あ
っ
て
も
、
ほ
と
ん
ど
の
受

講
生
が
自
己
流
で
覚
え
た
だ
け
に
全
員
、

新
た
な
気
持
ち
で
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

就
農
を
目
指
し
、
Ｊ
Ａ
延
岡
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
学
ん
で
い
る

高
橋
亘
さ
ん
（
43
）
も
参
加
。「
操
作

経
験
は
あ
る
が
真
っ
す
ぐ
に
進
む
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
。
今
日
の
指
導
で
出

来
る
よ
う
に
な
り
、
農
業
に
対
し
て
少

し
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

延
岡
市
農
業
労
働
力
確
保
対
策

協
議
会
は
10
月
25
、
26
日
の
両

日
、
差
木
野
町
の
圃
場
で
第
１
回

お
試
し
就
農
「
農
業
用
機
械
オ
ペ

レ
ー
タ
ー
養
成
研
修
会
」
を
開
き

ま
し
た
。
30
～
40
歳
代
の
男
女
各

２
人
が
受
講
。
ト
ラ
ク
タ
ー
の
操

作
や
農
作
業
安
全
対
策
講
習
を
通

し
て
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
し
て
の
心

構
え
を
学
び
ま
し
た
。

人
手
不
足
解
消
へ

人
手
不
足
解
消
へ

男
女
４
人
が

農
作
業
体
験

トラクター操作学ぶトラクター操作学ぶ

オペレーター養成研修会

男女各２人が挑戦
市農業労働力確保対策協議会

22



意見収集意見収集
活動活動

…
」。
状
況
を
理
解
し
て
い
る
だ
け
に

複
雑
な
表
情
で
し
た
。

い
ま
夢
中
に
な
っ
て
い
る
の
は
昨
年

覚
え
た
ば
か
り
の
海
釣
り
。
山
本
さ
ん

い
わ
く
「
１
カ
月
に
１
度
だ
が
、
そ
の

日
が
来
る
の
が
待
ち
遠
し
く
て
。
仕
事

に
張
り
が
で
た
」。

歓
談
後
、
増
田
理
事
は
「
地
域
の
た

め
に
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
山
本
さ
ん

を
励
ま
し
ま
し
た
。

北
方
町
を
巡
回
す
る
増
田
一
美
理
事

（
71
）
は
11
月
6
日
、
蔵
田
の
果
樹
農

家
、　

山
本
確
さ
ん
（
75
）
を
訪
ね
ま

し
た
。
山
本
さ
ん
は
就
農
50
年
を
超
す

大
ベ
テ
ラ
ン
。
現
在
、
柿
（
１
・
２
㌶
）、

桃
（
20
㌃
）、
自
然
薯
（
30
㌃
）。
信
望

も
厚
く
地
域
農
業
を
支
え
る
リ
ー
ダ
ー

の
ひ
と
り
で
す
。

こ
の
日
は
柿
収
穫
の
最
盛
期
に
も
か

か
わ
ら
ず
増
田
理
事
を
迎
え
、
気
さ
く

に
情
報
を
交
換
し
ま
し
た
。「
こ
う
し

て
訪
ね
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し
い
」
と

山
本
さ
ん
。
続
け
て
「
こ
の
よ
う
に
Ｊ

Ａ
に
は
営
農
指
導
員
が
農
家
を
定
期
的

に
訪
問
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

職
員
不
足
は
分
か
っ
て
い
る
の
だ
が

山本さん（右）と歓談する増田理事

日
々
奔
走事

増
田
一
美
理

信用事業を行うＪＡは、事業年
度ごとに財務内容や業務内容など
の経営内容を開示した冊子「ディ
スクロージャー誌」を作成するこ
とが義務付けられています。
信用事業や共済事業は「事業の
健全性の確保が強く求められてい
ること」「業務範囲の拡大に伴い組
合員以外の方との取引が増加して
いること」などから組合員のみなら
ず、事業の利用者やこれから事業
を利用しようとしている方に「ＪＡ
の事業を利用するか否か」を判断
するための有益な情報を提供して
いく必要があるからです。
ＪＡ延岡は組合員や地域の皆様
に安心してご利用いただくために
これからも健全で安定した経営に
努めてまいります。　

組合員の皆様へ組合員の皆様へ
～健全経営示すディスクロ誌～

開
発
は
Ｊ
Ａ
と
同
酒
造
で
昨
年
春
か

ら
進
め
ら
れ
、
今
年
に
入
っ
て
完
成
し

ま
し
た
。
試
飲
し
た
関
係
者
の
声
は

「
穏
や
か
な
香
り
」「
優
し
い
米
の
味
わ

い
」
な
ど
と
好
反
響
で
す
。

贈
呈
式
に
は
Ｊ
Ａ
か
ら
楠
田
富
雄
組

合
長
、
吉
本
幸
平
グ
リ
ー
ン
ワ
ン
店
長

と
生
産
者
で
あ
る
小
野
町
の
織
田
竜
二

さ
ん
（
37
）、
吉
野
町
の
髙
橋
宙
暉
さ

ん
（
31
）、
同
酒
造
か
ら
研
究
開
発
室

の
甲
斐
生
剛
室
長
が
出
席
。

ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
に

楠
田
組
合
長
は
「
関
係
者
に
試
飲
し

て
い
た
だ
い
た
が
好
評
で
手
ご
た
え
を

感
じ
て
い
る
」
と
ア
ピ
ー
ル
。
吉
本
店

長
や
甲
斐
室
長
か
ら
開
発
の
経
緯
や

ネ
ー
ミ
ン
グ
命
名
の
理
由
な
ど
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
た
読
谷
山
市
長
は
「
Ｊ

Ａ
と
千
徳
酒
造
の
コ
ラ
ボ
で
誕
生
し
た

延
岡
の
清
酒
。
延
岡
限
定
と
い
う
の
が

い
い
。
チ
ー
ム
力
を
感
じ
る
。
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
と
し
て
も
利
用
し
た

い
」
と
積
極
的
に
支
援
し
て
い
く
姿
勢

を
見
せ
ま
し
た
。

現
在
、
原
料
の
作
付
け
面
積
は
織
田

さ
ん
55
㌃
、
髙
橋
さ
ん
50
㌃
。
生
産
量

増
に
つ
い
て
も
触
れ
た
読
谷
山
市
長
に

２
人
と
も
「
も
っ
と
増
や
し
た
い
」
と

意
欲
的
で
す
。

当
面
は
グ
リ
ー
ン
ワ
ン
の
み
で
の

販
売
と
な
り
ま
す
。
価
格
は
税
込
み

１
８
０
０
㍉
㍑
（
１
升
）
４
４
０
０
円
、

７
２
０
㍉
㍑
（
４
合
）
２
２
０
０
円
。

Ｊ
Ａ
は
10
月
25
日
、
延
岡
限
定
の

純
米
吟
醸
酒
「
凜
澄（
り
ず
む
）」
を

読
谷
山
洋
司
市
長
に
贈
呈
し
ま
し

た
。
凜
澄
は
明
治
36
年
創
業
、
宮
崎

県
唯
一
の
清
酒
専
門
酒
造
会
社
で
あ

る
大
瀬
町
の
千
徳
酒
造
が
地
元
産

米
「
山
田
錦
・
は
な
か
ぐ
ら
」
を
初
め

て
１
０
０
％
使
用
し
て
造
っ
た
清
酒
。

11
月
17
日
か
ら
Ｊ
Ａ
の
グ
リ
ー
ン
ワ

ン
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

延
岡
限
定
酒

延
岡
限
定
酒「「
凜凜り

ず
む

り
ず
む澄澄

」」市
長
贈
呈

市
長
贈
呈

「凜澄」ブーム到来を願う吉本店長、楠田組合長、読谷山市長、
甲斐室長、織田さん、髙橋さん（左から）

Ｊ
Ａ
と
千
徳

Ｊ
Ａ
と
千
徳

酒
造
が
開
発

酒
造
が
開
発
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西
小
３
年
生

西
小
３
年
生
4848
人
　
人
　

西
小
学
校
の
３
年
生
48
人
は
10
月
27

日
、
校
庭
一
角
の
畑
（
０
・
２
㌃
）
に

「
空
飛
ぶ
新
玉
ネ
ギ
」
の
苗
５
０
０
本

を
植
え
ま
し
た
。
品
種
は
ト
ッ
プ
ゴ
ー

ル
ド
。
収
穫
は
来
年
２
月
中
旬
の
予
定
。

食
育
活
動
の
ひ
と
つ
と
し
て
Ｊ
Ａ
恒

富
支
店
が
企
画
。
指
導
し
た
の
は
Ｊ
Ａ

営
農
相
談
員
の
牧
野
哲
郎
さ
ん
（
69
）。

植
え
方
の
注
意
点
な
ど
聴
い
た
児
童

た
ち
は
丁
寧
に
植
え
付
け
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
で
た
っ
ぷ
り
水
を
与
え
ま
し
た
。

同
支
店
の
杉
田
央
支
店
長
ら
も
駆
け
つ

け
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
岩
城
遼
く
ん

（
８
）
は
「
最
初
は
緊
張
し
た
け
ど
、

す
ぐ
に
慣
れ
ま
し
た
。
元
気
に
育
っ
て

も
ら
う
た
め
水
や
り
な
ど
を
し
っ
か
り

し
ま
す
」
と
張
り
切
っ
て
い
ま
し
た
。

た
ち
ば
な
保
育
園
・
か
わ
な
か
保
育
園

た
ち
ば
な
会
の
姉
妹
園
、
た
ち
ば
な

保
育
園
と
か
わ
な
か
保
育
園
の
４
、５

歳
児
63
人
は
11
月
８
日
、
野
田
三
丁
目

の
圃
場
（
２
㌃
）
で
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り

を
し
ま
し
た
。

土
（
自
然
）
と
の
ふ
れ
あ
い
を
園
児

ら
に
体
験
さ
せ
た
い
と
の
同
園
の
依
頼

に
Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
南
方
支
部
が
快
諾
。

５
月
に
苗
を
植
え
、
こ
の
日
を
迎
え
ま

し
た
。

髙
橋
宙
暉
支
部
長
ら
６
人
が
駆
け
つ

け
掘
り
方
を
指
導
し
ま
し
た
。
大
き
な

イ
モ
に
園
児
た
ち
は
大
喜
び
。
市
來
幸

志
く
ん
（
４
）
は
「
い
も
掘
り
は
初
め

て
。
思
っ
た
よ
り
大
き
く
て
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
満

面
の
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

西
階
幼
稚
園
・
南
方
小

西
階
幼
稚
園
の
園
児
41
人
は
10
月
26

日
、
南
方
小
学
校
の
５
年
生
１
３
２
人

と
協
力
し
て
サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
を
体
験

し
ま
し
た
。

食
育
、
幼
小
連
携
の
ひ
と
つ
と
し
て

地
元
の
甲
斐
俊
行
さ
ん
（
78
）
が
同
園

近
く
の
畑
（
２
㌃
）
を
開
放
し
、
平
成

19
年
か
ら
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。
苗

植
え
も
園
児
た
ち
に
体
験
さ
せ
、
今
年

は
５
月
24
日
に
４
０
０
本
を
定
植
。

園
児
た
ち
は
児
童
ら
の
協
力
を
得
な

が
ら
イ
モ
掘
り
に
熱
中
。
大
き
な
イ
モ

が
地
上
に
顔
を
出
す
た
び
に
歓
声
が
上

が
り
ま
し
た
。
石
部
翔
也
く
ん
（
６
）

は
「
大
き
く
て
掘
る
の
は
大
変
だ
っ
た

け
ど
楽
し
か
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
て

い
ま
し
た
。

南
方
小
３
年
生
１
１
２
人

南
方
小
３
年
生
１
１
２
人

南
方
小
学
校
の
３
年
生
１
１
２
人
は

10
月
30
日
、
同
校
西
側
の
畑
（
２
㌃
）

で
空
飛
ぶ
新
玉
ネ
ギ
の
苗
１
６
０
０
本

を
植
え
ま
し
た
。
品
種
は
ア
リ
オ
ン
。

収
穫
は
来
年
３
月
上
旬
の
予
定
。

地
元
の
甲
斐
俊
行
さ
ん
（
78
）
が
畑

を
提
供
し
、
Ｊ
Ａ
南
方
支
店
と
協
力
し

て
毎
年
実
施
。
今
年
で
22
年
目
。
児
童

た
ち
に
農
家
の
苦
労
や
「
食
」
と
「
農
」

の
大
切
さ
を
学
ん
で
も
ら
う
の
が
狙
い
。

児
童
た
ち
は
30
㌢
ほ
ど
の
苗
を
甲
斐

さ
ん
の
指
導
で
植
え
ま
し
た
。
山
本

向ひ

ま

り
日
葵
さ
ん
（
９
）
は
「
簡
単
そ
う
で

し
た
が
意
外
と
難
し
か
っ
た
。
毎
日
、

み
ん
な
で
水
や
り
な
ど
し
て
大
事
に
育

て
て
い
き
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

ていねいに苗を植えていく西小（上）と南方小
（下）の児童たち

イモ堀りに熱中する園児たち

大きなサツマイモをバケツに入れようと 
奮闘する園児

食 農 教 育食 農 教 育

空
飛
ぶ
新
玉
ネ
ギ
苗
植
え

空
飛
ぶ
新
玉
ネ
ギ
苗
植
え

元
気
に

元
気
に
サ
ツ
マ
イ
モ

サ
ツ
マ
イ
モ
掘
り
掘
り
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Ｊ
Ａ
本
店
に
あ
る
手
づ
く
り
食

の
工
房
「
ｔ
ｕ
ｉ
ｔ
ｅ
ｎ
（
つ
い

て
ん
）」
で
女
性
部
員
に
よ
る
み

そ
作
り
が
活
気
を
帯
び
て
い
ま

す
。
同
工
房
が
完
成
し
た
昨
年
９

月
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
強

い
要
望
の
あ
っ
た
施
設
だ
け
に
利

用
者
が
急
増
。
特
に
９
～
12
月
は

予
約
が
殺
到
し
ま
す
。

で
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。
み
そ
に
な
る

と
１
・６
５
倍
に
な
り
ま
す
。

11
月
２
日
は
大
貫
女
性
部
が
利
用
。

参
加
し
た
５
人
は
「
明
る
く
て
使
い

や
す
く
な
り
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
み
そ
な
の
で
格
別
に
お

い
し
い
」
と
笑
顔
で
み
そ
作
り
に
励
み

ま
し
た
。

み
そ
作
り
は
以
前
、
大
武
町
に
あ
っ

た
延
岡
市
農
産
加
工
研
修
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
施
設
や
ボ
イ

ラ
ー
機
器
の
老
朽
化
等
に
よ
り
平
成
30

年
４
月
１
日
付
で
運
営
休
止
と
な
り
ま

し
た
。
施
設
の
再
開
を
望
む
声
に
Ｊ
Ａ

が
応
え
、
本
店
敷
地
内
に
オ
ー
プ
ン
し

た
グ
リ
ー
ン
ワ
ン
店
舗
内
に
設
置
し
ま

し
た
。

同
工
房
で
は
炊
い
た
大
豆
と
麹
を
混

ぜ
合
わ
せ
ミ
ン
チ
に
か
け
、
空
気
が
入

ら
な
い
よ
う
樽
に
詰
め
る
ま
で
を
行
い

ま
す
。
自
宅
で
半
年
ほ
ど
熟
成
さ
せ
て

完
成
で
す
が
「
麹
の
香
り
が
好
き
な
人

は
３
ヵ
月
く
ら
い
で
食
す
る
人
も
い
ま

す
」
と
指
導
員
。
大
豆
は
１
人
４
㌔
ま

みそ作りに熱中する大貫女性部の皆さん

第
30
回
Ｊ
Ａ
女
性
部
ミ
ニ
バ
レ
ー

大
会
は
11
月
11
日
、
大
貫
町
の
新

宮
崎
体
育
館
（
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
）

で
開
か
れ
、
く
ろ
い
わ
Ｂ
が
優
勝
し

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
４
年
ぶ
り
の

大
会
と
あ
っ
て
元
気
あ
ふ
れ
る
プ
レ
ー

が
続
出
、
好
ゲ
ー
ム
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
。
準
優
勝
は
野
田
、

３
位
は
北
浦
ス
マ
イ
ル
で
し
た
。

16
チ
ー
ム
、98
人
が
熱
戦

16
チ
ー
ム
、
98
人
が
参
加
。
試
合
は

４
コ
ー
ト
に
分
か
れ
て
そ
れ
ぞ
れ
リ
ー

グ
戦
を
行
い
、
上
位
４
チ
ー
ム
に
よ
る

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
競
い
ま
し
た
。
優

勝
し
た
く
ろ
い
わ
Ｂ
の
選
手
た
ち
は

「
う
れ
し
い
。
最
高
で
す
。
毎
週
３
日
、

黒
岩
小
中
学
校
の
体
育
館
で
練
習
し
て

い
る
努
力
が
報
わ
れ
ま
し
た
」
と
全
員
、

満
面
の
笑
み
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

優
勝
、
準
優
勝
、
３
位
チ
ー
ム
の
メ

ン
バ
ー
は
次
の
通
り
。
敬
称
略
。

【
く
ろ
い
わ
Ｂ
】
水
野
佐
代
子
、
太

田
晶
子
、
早
瀬
千
代
子
、
増
田
敬
子

【
野
田
】
甲
斐
ヒ
ト
ミ
、
佐
藤
き
ぬ

子
、
佐
藤
起
世
美
、
佐
藤
清
美
、
甲
斐

千
穂
子

【
北
浦
ス
マ
イ
ル
】
猪
股
真
代
、
植

田
幹
子
、
松
尾
優
佳
、
大
羽
智
子

熱戦を繰り広げる選手たち３位の北浦スマイル

準優勝の野田

優勝のくろいわＢ

大好評のみそ作り大好評のみそ作り

JA加工施設 ｔ
つ い て ん
ｕｉｔｅｎ

「オリジナルみそは格別」

第
30
回
女
性
部

ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

く
ろ
い
わ
Ｂ
が
優
勝

く
ろ
い
わ
Ｂ
が
優
勝
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ＪＡ青壮年部の指導で市内８小

学校の５年生が稲刈りを体験しまし

た。田植えや稲刈りなどの稲作体験

を通して「食」と「農」の大切さを学

んでもらおうと同青壮年部が「お米

学習」と銘打って毎年実施。今年は

10月５日から30日にかけて行いまし

た。参加した北川小、川島小、緑ヶ丘

小、南小、北方学園、上南方小、延岡

小、東海東小の稲刈りを紹介しま

す。また、一ヶ岡小が農事組合法人

いがたの指導で稲刈りをしました。

青壮年部
お米学習
青壮年部
お米学習

一
ヶ
岡
小

一
ヶ
岡
小
学
校
は
10
月
24
日
、農

事
組
合
法
人
い
が
た(

組
合
員
70
人)

の
指
導
で
下
伊
形
町
の
田
ん
ぼ(

５

㌃)

で
行
い
ま
し
た
。児
童
36
人
が
参

加
。
古
嶋
幸
雄
理
事
長
ら
の
指
導
で

稲
を
刈
り
取
り
ま
し
た
。
収
穫
し
た

の
は
も
ち
米
「
ク
ス
タ
マ
モ
チ
」
。
年

末
に
は
学
校
で
も
ち
つ
き
を
計
画

し
て
い
る
そ
う
で
す
。
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田
ん
ぼ
は
、
同
ス
ク
ー
ル
の
校
長
を

務
め
る
Ｊ
Ａ
の
川
原
博
之
副
組
合
長
が

提
供
。
田
植
え
は
６
月
24
日
に
行
い
ま

し
た
。
昨
年
は
台
風
14
号
の
被
害
を
受

け
、
ほ
と
ん
ど
の
稲
が
倒
伏
し
た
こ
と

か
ら
今
年
は
災
害
や
病
害
虫
に
強
い
、

も
ち
米
「
ヒ
ヨ
ク
モ
チ
」
に
し
ま
し
た
。

川
原
校
長
は
「
今
年
は
台
風
な
ど
の
被

害
も
な
く
順
調
に
生
育
し
た
。
お
正
月

に
は
、
お
餅
は
も
ち
ろ
ん
赤
飯
や
山
菜

お
こ
わ
な
ど
に
し
て
味
わ
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
あ
い
さ
つ
。

川
原
校
長
か
ら
稲
の
刈
り
方
の
説
明

を
受
け
た
参
加
者
は
鎌
を
手
に
田
ん
ぼ

へ
。
ぎ
こ
ち
な
い
手
つ
き
も
次
第
に
慣

れ
て
親
子
で
仲
良
く
稲
刈
り
を
楽
し
み

ま
し
た
。
川
原
校
長
の
コ
ン
バ
イ
ン
に

よ
る
稲
刈
り
実
演
を
見
学
し
た
後
は
、

刈
り
取
っ
た
稲
の
脱
穀
を
手
伝
い
ま
し

た
。
終
了
後
は
川
原
校
長
が
提
供
し
た

「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」
の
新
米
お
に
ぎ
り
が

振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
全
員
「
お
い
し

〜
い
」
と
満
面
の
笑
顔
で
頬
張
っ
て
い

ま
し
た
。

今
年
３
年
目
と
な
る
大
貫
町
の
延
岡

小
学
校
４
年
、
横
山
陽は
る
ま真
く
ん
（
９
）

は
「
農
家
の
人
は
も
っ
と
広
い
田
ん
ぼ

で
田
植
え
や
稲
刈
り
、
そ
の
間
に
水
や

り
、
草
取
り
、
肥
料
や
り
な
ど
を
し
て

い
る
。
そ
う
思
う
と
農
家
の
人
た
ち
の

大
変
さ
が
分
か
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は

感
謝
し
な
が
ら
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
と

思
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
は
10
月
28
日
、
令
和
５
年

度
第
４
回
あ
ぐ
り
ス
ク
ー
ル
を
開

き
ま
し
た
。
７
家
族
18
人
が
柚
の

木
田
町
の
田
ん
ぼ
（
９
㌃
）
で
昔

な
が
ら
の
鎌
を
使
っ
て
の
稲
刈
り

を
体
験
し
ま
し
た
。

稲を刈り取っていく親子

稲刈りの後のおにぎりは格別

飼料用米受け入れ最盛飼料用米受け入れ最盛

塩浜倉庫＆和田越倉庫
品質上々 収量８５０㌧見込む収量８５０㌧見込む

受
け
入
れ
日
は
朝
か
ら
飼
料
用
米
の

入
っ
た
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
コ
ン
テ
ナ
バ
ッ

グ
（
１
袋
３
０
０
～
６
０
０
㌔
）
を
積

ん
だ
ト
ラ
ッ
ク
が
頻
繁
に
往
来
。
運
び

込
ま
れ
る
バ
ッ
グ
は
職
員
が
計
量
、
検

査
し
、
倉
庫
に
保
管
。
一
定
量
ま
と
ま

る
と
Ｊ
Ａ
全
農
を
通
し
て
飼
料
工
場
で

加
工
し
、
県
内
の
畜
産
農
家
に
出
荷
し

ま
す
。
生
産
者
は
80
人
。
作
付
面
積

１
７
０
㌶
。　

令
和
５
年
産
普
通
期
米
の
等
級
を
決

め
る
検
査
も
行
っ
て
い
ま
す
。
品
種

は
「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」「
お
て
ん
と
そ
だ

ち
」
な
ど
。
Ｊ
Ａ
の
農
産
物
検
査
員
ら

が
粒
張
り
や
艶
、
水
分
、
異
物
混
入
の

割
合
な
ど
入
念
に
チ
ェ
ッ
ク
。
病
害
虫

の
被
害
も
少
な
く
収
量
は
例
年
並
み
の

３
５
０
㌧
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
検
査

は
飼
料
用
米
同
様
11
月
下
旬
ま
で
続
き

ま
す
。

Ｊ
Ａ
は
10
月
11
日
か
ら
塩
浜
倉

庫
と
和
田
越
倉
庫
で
鶏
や
豚
な
ど

家
畜
の
餌
と
な
る
飼
料
用
米
の
受

け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
品
種

は
「
ミ
ズ
ホ
チ
カ
ラ
」
が
主
。
11

月
下
旬
ま
で
続
き
ま
す
。
中
田

裕
輝
営
農
指
導
員
は
「
猛
暑
の
影

響
も
な
く
全
般
に
順
調
に
生
育

し
た
。
品
質
上
々
で
収
量
も
前
年

を
上
回
る
８
５
０
㌧
を
見
込
み
ま

す
」
と
笑
顔
で
集
荷
作
業
に
励
ん

で
い
ま
す
。

次々に持ち込まれる飼料用米＝和田越倉庫

ＪＡ青壮年部の指導で市内８小

学校の５年生が稲刈りを体験しまし

た。田植えや稲刈りなどの稲作体験

を通して「食」と「農」の大切さを学

んでもらおうと同青壮年部が「お米

学習」と銘打って毎年実施。今年は

10月５日から30日にかけて行いまし

た。参加した北川小、川島小、緑ヶ丘

小、南小、北方学園、上南方小、延岡

小、東海東小の稲刈りを紹介しま

す。また、一ヶ岡小が農事組合法人

いがたの指導で稲刈りをしました。

青壮年部
お米学習
青壮年部
お米学習

一
ヶ
岡
小

一
ヶ
岡
小
学
校
は
10
月
24
日
、農

事
組
合
法
人
い
が
た(

組
合
員
70
人)

の
指
導
で
下
伊
形
町
の
田
ん
ぼ(

５

㌃)

で
行
い
ま
し
た
。児
童
36
人
が
参

加
。
古
嶋
幸
雄
理
事
長
ら
の
指
導
で

稲
を
刈
り
取
り
ま
し
た
。
収
穫
し
た

の
は
も
ち
米
「
ク
ス
タ
マ
モ
チ
」
。
年

末
に
は
学
校
で
も
ち
つ
き
を
計
画

し
て
い
る
そ
う
で
す
。

あ
ぐ
り 

ス
ク
ー
ル

７
家
族

７
家
族
1818
人
が
稲
刈
り

人
が
稲
刈
り
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あなたもチャレンジ！ 家 庭 菜 園家 庭 菜 園

園芸研究家 ● 成松　次郎

最
初
は
軟
ら
か
か
っ
た
土
は
野
菜
を
作
り
続
け

る
と
次
第
に
硬
く
な
り
、
水
は
け
が
悪
く
な
っ
て

病
害
虫
が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
春
に
備
え
て
、

菜
園
に
野
菜
が
少
な
い
こ
の
時
期
に
土
づ
く
り
を

し
ま
し
ょ
う
。

【
水
は
け
と
通
気
の
良
い
土
】

根
は
水
に
溶
け
た
酸
素
を
吸
っ
て
生
長
し
ま

す
。
水
と
空
気
が
土
粒
の
隙
間
を
動
き
や
す
い
よ

う
な
土
の
構
造
が
大
切
で
す
（
図
１
）。
水
は
け

を
良
く
す
る
に
は
土
を
深
く
耕
し
、
下
層
の
固
く

て
水
の
抜
け
に
く
い
土
層
を
壊
し
ま
す
。
団
粒
を

作
る
の
は
砂
や
粘
土
を
く
っ
つ
け
る
役
割
を
す
る

堆
肥
な
ど
の
有
機
物
で
す
。
寒
起
こ
し
や
天
地
返

し
に
合
わ
せ
て
バ
ー
ク
堆
肥
、
家
畜
ふ
ん
堆
肥
な

ど
の
有
機
物
を
混
入
し
ま
す
。

【
寒
起
こ
し
】

厳
寒
期
の
１
、２
月
に
菜
園
を
20
～
30
㎝
粗
く

掘
り
起
こ
し
、
土
の
塊
を
寒
気
に
さ
ら
す
作
業
で

す
。
土
塊
に
含
ま
れ
る
水
が
夜
間
に
は
寒
さ
で
凍

結
し
、
日
中
に
は
溶
け
て
乾
燥
し
ま
す
。
こ
の
繰

り
返
し
で
土
塊
が
次
第
に
崩
れ
て
、
ふ
か
ふ
か
の

土
に
な
り
ま
す
（
図
２
）。
土
中
の
害
虫
が
寒
さ

で
死
滅
す
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

【
天
地
返
し
】

同
じ
場
所
で
野
菜
を
長
く
栽
培
し
て
い
る
と
、

上
層
土
に
は
養
分
が
蓄
積
し
、
下
層
土
に
は
固
く

根
が
入
り
に
く
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
上
層
土
に

は
土
壌
病
原
菌
や
有
害
セ
ン
チ
ュ
ウ
が
増
え
て
き

ま
す
。こ
の
よ
う
な
畑
で
は
連
作
障
害
が
発
生
し
、

野
菜
の
生
育
が
悪
く
な
り
ま
す
。

天
地
返
し
は
、
表
面
か
ら
30
㎝
程
度
の
上
層
土

と
そ
の
下
60
㎝
程
度
ま
で
の
下
層
土
を
入
れ
替
え

る
土
壌
改
良
法
で
す
（
図
３
）。
普
段
耕
す
土
層

は
軟
ら
か
で
も
、
そ
の
下
に
固
い
土
層
が
あ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
耕
盤
と
い
い
ま
す
。
長

い
間
、
ト
ラ
ク
タ
ー
の
ロ
ー
タ
リ
ー
で
耕こ

う
う
ん耘

を
続

け
て
い
る
と
耕
盤
が
で
き
て
し
ま
い
ま
す
。
天
地

返
し
で
、
耕
盤
を
崩
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
ら
は
き
つ
い
仕
事
な
の
で
、
作
業
の
少
な

い
冬
の
う
ち
に
行
っ
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

連
作
が
心
配
な
菜
園
で
は
、
障
害
を
避
け
る
対
策

と
し
て
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

寒起こしと天地返し　農閑期に行う土づくり

11
月
期
子
牛
品
評
会10

月
26
日

▽
優
１
＝
織
田
直
行
（
石
田
町
）

▽
優
２
＝
山
口
裕
介
（
北
方
町
八
峡
）

▽
優
３
＝
加
藤
洋
子
（
北
川
町
瀬
口
）

▽
優
４
＝
井
本
隆
義
（
同
深
瀬
）

▽
優
５
＝
永
谷
健
次
（
三
須
町
）

▽
優
６
＝
甲
佐
寿
司
（
北
方
町
猿
渡
）

東
臼
杵
郡
市
畜
連
会
場

図１　良い土の組成と団粒構造

図２　寒起こし

図 3　天地返しの方法

空気
30%

水
30%

土粒
40% 単粒構造

団粒構造

20〜30㎝

①上層土と下層土に分ける

ＡとＢは横に分けておく

②ブロックごとに入れ替える

③上層土は下に、
　下層土は上になる

30㎝ A

A

A

C

C

C

E

E

E

F

F

F

D

D

D

B

B

B

30㎝

良い土の組成

水土粒

空気

出発式に参加した出品者と関係者

星
川
牧
場

星
川
牧
場（
北
浦
町
）

（
北
浦
町
）優
等
１
席

優
等
１
席

日
向
・
延
岡
合
同

和
牛
枝
肉
共
励
会

日
向
・
延
岡
合
同
和
牛
枝
肉
共
励
会

は
10
月
６
日
、
都
農
町
の
ミ
ヤ
チ
ク
都

農
工
場
で
開
か
れ
、
北
浦
町
古
江
の
星

川
牧
場
（
星
川
嘉
宏
代
表
）
が
優
等
１

席
（
経
済
連
会
長
賞
）
に
輝
き
ま
し
た
。

同
２
席（
ミ
ヤ
チ
ク
賞
）に
Ｊ
Ａ
延
岡

肥
育
セ
ン
タ
ー
、同
３
席（
畜
連
会
長
賞
）

に
石
田
町
の
㈱
Ｔ
Ｋ
・
マ
リ
ス
フ
ァ
ー

ム（
髙
本
磨
理
紗
代
表
）

が
獲
得
し
、延
岡
勢
が
上

位
を
独
占
し
ま
し
た
。

共
励
会
に
は
Ｊ
Ａ
延

岡
、
Ｊ
Ａ
日
向
管
内
か

ら
30
頭
が
出
場
し
ま
し
た
。
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本
県
畜
産
の
発
展
に
貢
献
し
た

と
し
て
北
川
町
俵
野
の
繁
殖
農

家
、
白
坂
幸
則
さ
ん
（
79
）
と
松

山
町
の
酪
農
家
、
矢
北
次
三
さ
ん

（
67
）
に
宮
崎
県
畜
産
協
会
か
ら

表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
表
彰

状
は
楠
田
富
雄
組
合
長
が
現
場
に

出
向
き
「
み
ん
な
の
模
範
と
な
っ

て
地
域
畜
産
の
振
興
に
頑
張
っ
て

お
ら
れ
る
こ
と
に
心
か
ら
敬
意
を

表
し
た
い
。
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す

の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

と
手
渡
し
ま
し
た
。

「
皆
様
の
支
え
あ
っ
て
の
受
賞
」

白
坂
さ
ん
は
Ｊ
Ａ
延
岡
組
合
長
、
東

臼
杵
郡
市
畜
連
会
長
な
ど
歴
任
。
在
任

中
、
肉
用
牛
生
産
基
盤
の
充
実
、
和
牛

増
頭
運
動
、
担
い
手
・
粗
飼
料
確
保
事

業
な
ど
に
指
導
力
を
発
揮
し
ま
し
た
。

飼
育
歴
40
年
。
現
在
、
母
牛
12
頭
、
子

牛
10
頭
を
飼
育
。「
妻
を
は
じ
め
多
く

の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
、
ご
協
力
の
た
ま

も
の
。
こ
れ
に
尽
き
る
。
こ
れ
を
励
み

と
し
て
健
康
で
あ
る
限
り
『
牛
飼
い
』

を
続
け
た
い
」
と
表
彰
状
を
手
に
意
欲

を
燃
や
し
ま
す
。

矢
北
さ
ん
は
Ｊ
Ａ
延
岡
畜
産
ヘ
ル

パ
ー
利
用
組
合
組
合
長
。
酪
農
歴
50

年
。
現
在
、
乳
牛
28
頭
。
和
牛
も
５
頭

飼
育
し
て
い
ま
す
。
延
岡
市
の
協
力
を

得
て
妻
の
玲
子
さ
ん
（
62
）
と
第
一
次

産
業
体
験
活
動
「
は
ら
は
ら
わ
く
わ
く

探
検
隊
」
を
実
施
。
搾
乳
や
バ
タ
ー
作

り
体
験
な
ど
を
通
し
て
酪
農
へ
の
理
解

醸
成
、
牛
乳
の
消
費
拡
大
に
貢
献
し
て

い
ま
す
。「
推
薦
し
て
い
た
だ
い
た
Ｊ

Ａ
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
県
や
延
岡

市
、
そ
し
て
周
囲
の
皆
さ
ん
か
ら
の
支

え
が
あ
っ
て
の
受
賞
。
こ
れ
か
ら
も

『
楽
し
い
農
業
』
を
実
践
し
て
い
き
た

い
」
と
気
持
ち
を
新
に
し
て
い
ま
す
。

賞状を手に感無量の白坂さん。 
左は楠田組合長

出発式に参加した出品者と関係者

賞状を手に感無量の矢北さん夫妻。
左は楠田組合長

第
64
回
宮
崎
県
畜
産
共
進
会
は

10
月
24
日
、
都
城
市
の
ミ
ヤ
チ
ク
高

崎
工
場
で
開
か
れ
、
東
臼
杵
郡
市
畜

連
が
肉
牛
枝
肉
の
部
で
団
体
優
勝

に
輝
き
ま
し
た
。
令
和
２
年
以
来

３
年
ぶ
り
の
栄
冠
。
同
畜
連
の
楠

田
富
雄
会
長（
Ｊ
Ａ
延
岡
組
合
長
）

は
「
各
自
が
切
磋
琢
磨
し
て
勝
ち
得

た
も
の
で
深
甚
の
敬
意
を
表
し
た

い
。
当
Ｊ
Ａ
の
肥
育
セ
ン
タ
ー
か

ら
も
出
品
さ
れ
て
お
り
喜
び
も
格

別
だ
。
枝
肉
価
格
の
低
迷
が
続
く

な
ど
厳
し
い
情
勢
の
な
か
、
み
ん
な

の
励
み
に
な
る
」
と
称
え
て
い
ま
す
。

岡
管
内
の
生
産
者
。
そ
れ
だ
け
に
関
係

者
の
喜
び
も
ひ
と
し
お
。

共
進
会
に
は
県
内
７
団
体
か
ら
１
０
０

頭
が
出
品
。
同
畜
連
の
出
品
牛
は
５
頭

と
も
ロ
ー
ス
芯
の
サ
シ
が
最
高
の
№
12
で

枝
肉
重
量
、
肉
の
光
沢
、
バ
ラ
厚
な
ど

平
均
し
て
高
い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

同
畜
連
代
表
牛
の
出
発
式
は
10
月
18

日
、
櫛
津
町
の
延
岡
家
畜
市
場
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
代
表
５
人
に
対
し
、
同
畜

連
、
市
役
所
、
Ｊ
Ａ
延
岡
な
ど
か
ら
奨

励
金
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
生
産
者
は
楠

田
会
長
の
「
皆
さ
ん
の
日
頃
の
ご
努
力

に
敬
意
を
表
し
ま
す
。
良
い
成
績
を
期

待
し
て
い
ま
す
」
と
の
激
励
の
言
葉
に

見
事
応
え
ま
し
た
。

肉
豚
枝
肉
の
部
で
は
旭
ヶ
丘
の
伊
東

愛
二
さ
ん
が
１
等
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

出
品
者
は
北
浦
町
の
星
川
嘉
宏
さ

ん
、
三
須
町
の
宮
田
初
子
さ
ん
、
木
村

劯つ
よ
しさ
ん
、
小
野
町
の
甲
佐
真
一
さ
ん
、

Ｊ
Ａ
肥
育
セ
ン
タ
ー
。
す
べ
て
Ｊ
Ａ
延

白
坂
白
坂
ささんん（（

北川町北川町
））、、矢
北
矢
北
ささんん（（

松山町松山町
））にに
畜
産
功
労
賞

畜
産
功
労
賞

３年ぶり団体優勝３年ぶり団体優勝

喜びの東臼杵郡市畜連　
肉豚枝肉で伊東さん１等賞

県畜産共進会肉牛枝肉の部
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優
美
な
ソ
バ
の
花

優
美
な
ソ
バ
の
花

池
田
政
夫
さ
ん
（
66
）、
森
谷
泉
さ
ん

（
73
）
の
５
人
が
集
ま
っ
て
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

さ
っ
そ
く
耕
作
放
棄
地
を
活
用
し
て

ソ
バ
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。
岩
佐
さ
ん
に

よ
る
と
次
第
に
「
う
ち
の
畑
（
田
ん
ぼ
）

も
管
理
し
て
ほ
し
い
」
と
の
依
頼
が
増

え
、
当
初
20
㌃
だ
っ
た
の
が
今
で
は
地

区
内
５
ヵ
所
２
㌶
に
な
り
ま
し
た
。

栽
培
し
た
ソ
バ
は
、
自
分
た
ち
で
製

品
化
し
て
近
く
の
道
の
駅
「
は
ゆ
ま
」

や
市
内
の
ソ
バ
店
、
熊
本
県
の
製
粉
工

場
な
ど
に
出
荷
し
ま
す
。
試
行
錯
誤
の

す
え
製
品
化
す
る
ま
で
に
５
年
か
か
り

ま
し
た
。

大
晦
日
は
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
家

田
公
民
館
で
ソ
バ
を
打
っ
て
食
べ
る
の

が
恒
例
。
地
主
に
も
手
づ
く
り
ス
ー
プ

を
添
え
て
進
呈
し
ま
す
。

同
組
合
は
耕
作
放
棄
地
を
利
用
し
て

ほ
か
に
も
水
稲
１
・
４
㌶
、
さ
ら
に
畜

産
と
の
連
携
で
Ｗ
Ｃ
Ｓ（
飼
料
稲
）２
・

６
㌶
を
栽
培
。
多
忙
な
日
々
で
す
が
岩

佐
さ
ん
は
「
ソ
バ
は
花
の
満
開
時
期
は

多
く
の
方
を
癒
し
、
地
域
も
活
気
づ

く
。
歓
迎
す
べ
く
思
わ
ぬ
副
産
物
だ
。

い
つ
ま
で
も
続
く
よ
う
後
継
者
の
育
成

も
考
え
な
が
ら
続
け
て
い
き
た
い
」
と

地
域
に
活
力
を
取
り
戻
す
た
め
静
か
な

闘
志
を
燃
や
し
ま
す
。

耕
作
放
棄
地
を
活
用

同
組
合
は
急
増
す
る
耕
作
放
棄
地
を

こ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
地
域
の
イ

メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
に
な
り
、
若
者
が
定

住
し
な
く
な
る
と
し
て
平
成
25
年
、

岩
佐
美
基
さ
ん
（
71
）、
黒
木
清
旨
さ

ん
（
73
）、
平
田
義
男
さ
ん
（
68
）、

北
川
町
家
田
の
北
川
町
家
田
営

農
組
合
が
耕
作
放
棄
地
を
活
用
し

て
栽
培
し
て
い
る
ソ
バ
の
花
が
10
月

中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
満
開
と

な
り
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
訪
れ
る

人
た
ち
は
「
ま
る
で
白
い
ジ
ュ
ー
タ

ン
」と
優
美
の
世
界
に
浸
り
ま
し
た
。

ソバの花を鑑賞する家田営農組合の皆さん

生
育
状
況
を
観
察
す
る
三
雲
さ
ん

９月下旬から11月上旬にかけて小野町横谷の田ん
ぼ沿いに咲きほころぶコスモスが地域の話題になり
ました。癒しの場を造ろうと片田町の三雲治男さん
（81）が７月中旬、約100㍍にわたって種をまきました。
高さ１～１・５㍍。鮮やかなピンク色に交じって
凛とした白色のコスモスも。田んぼの飼料用米の黄
金色との共演は圧巻。「初めて挑戦した昨年はいま
ひとつだった。不安だったが、今年はきれいに咲い
てくれた」と笑顔の三雲さん。
これに気を良くした三雲さんは「来年は隣接する
田んぼの耕作者と相談して500㍍に種をまきたい。
同時に皆さんが安心して鑑賞できるよう飼料用米を
守るための周囲の電気柵を撤去し、代わりに鳥獣害
防止のネットを設置する」と張り切っています。

北
川
町
家
田

北
川
町
家
田

営
農
組
合

営
農
組
合

可憐な花コスモス可憐な花コスモス
小野町の田んぼ沿い100メートル

三雲三雲さん（片田町）がさん（片田町）が植栽植栽
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理

事

会

だ

よ

り

忘
年
会
費
用
の
助
成

	▽
移
動
金
融
店
舗
そ
ら
た
ま
号
運
行
実
績

	▽
令
和
5
年
度　

年
末
特
別
定
期
貯
金
運

動
の
展
開

	▽
貯
金
・
貸
出
金
実
績

	▽
令
和
5
年
度　

マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
の
実
施

	▽
J
A
共
済
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
点
検

結
果
お
よ
び
改
善
方
針
の
概
要

	▽
共
済
ポ
イ
ン
ト
実
績

	▽
J
A
延
岡
収
穫
感
謝
祭

	▽
令
和
5
年
産
普
通
期
米
仮
渡
し
価
格

	▽
第
64
回
宮
崎
県
畜
産
共
進
会　

結
果

	▽
千
徳
酒
造
「
凜
澄
」
の
概
要

	▽
経
済
ポ
イ
ン
ト
実
績

【
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
】

	▽
個
人
情
報
漏
え
い
防
止
、
系
統
マ
ネ
ロ

ン
管
理
シ
ス
テ
ム

令
和
５
年
度
第
10
回
理
事
会
10
月
25

日
、
本
店
大
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
ま
し
た
。

報
告
19
件
で
し
た
。

＝
　
報
　
告
　
＝

	▽
令
和
3
年
度　

常
例
検
査
に
か
か
る
事

後
確
認
検
査

	▽
令
和
6
年
度
事
業
計
画
の
策
定

	▽
電
子
取
引
に
よ
る
電
子
デ
ー
タ
の
保
存

に
関
す
る
事
務
処
理
要
領

	▽
令
和
5
年
度　

デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー

誌
（
上
期
版
）

	▽
合
併
臨
時
総
会　

出
欠
状
況
の
報
告

	▽
全
体
生
産
組
合
長
会
出
席
状
況

	▽
県
域
J
A
設
立
に
向
け
た
最
終
年
度

の
組
合
員
脱
退
対
応
等

	▽
各
理
事
専
門
委
員
会
並
び
に
監
事
会
の

第９回JAバンク宮崎年金友の会ゴルフ大
会は11月７日、宮崎市のトムワトソンゴルフ
コースで行われました。県内から男性82人、
女性７人の89人が参加し、日頃の練習の成
果を競いました。
延岡からは無鹿町の長堀平八郎さん、下三
輪町の長友考次さん、野田３丁目の甲斐俊
行さん、柚の木田町の田中千年さん、小野町
の上杉幸康さんが参加。うち長堀さんが準優
勝、長友さんがベストグロス賞と健闘しました。

JA延岡年金友の会恒富支部は11月６、７日の日
程で「世界遺産の島『平戸』と九十九島遊覧の旅」
を満喫しました。　
山本哲三支部長ら31人と恒富支店からも杉田央

支店長が参加。一行は水族館海きららなどの施設を
併設した九十九島パールシーリゾートや武雄温泉物
産館、呼子朝市、西渓公園などを巡りました。コロ
ナ禍で久しぶりのツアーに全員「やっぱり旅は最高」
と感激していました。

JA女性部北方支部は11月７日、史跡めぐりウオークを
行いました。女性部から田島伸子支部長ら21人、さらに
北方支店の窪田智恵子支店長らが加わり総勢24人が参加。
川水流地区を散策しながら道中でゴミを収集し、環境美化
にも貢献しました。
一行は延岡市教育委員会北方分室の小野信彦さんの案内

で川水流神社をはじめ日蓮上人御堂（妙菌寺跡）、五輪塔、
庚申塔群などを巡り、川水流地区の悠久の歴史に触れました。長堀さん、上杉さん、甲斐さん、田中さん、長友さん（左から）

史
跡
め
ぐ
り
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
＝
川
水
流
神
社
で

ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
＝
九
十
九
島
パ
ー
ル

シ
ー
リ
ゾ
ー
ト
で
　

年金友の会
ゴルフ大会

年金友の会
恒 富 支 部

女 性 部
北方支部

長堀さ
ん（無鹿町）準Ｖ

久しぶりのツアー満喫久しぶりのツアー満喫

川水流地区を散策川水流地区を散策
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※その他保障内容など、事前に支店窓口または共済保全課 ☎23-1911 までお問い合わせください。

24時間対応
※電話受付・現場急行サービス

年末年始は、交通量も増え慌しくなります。
時間と気持ちにゆとりをもち安全な運転
に心がけましょう。
また、年末年始は飲酒の機会が増えます。
飲酒運転は絶対「ダメ」です！！
安全運転でお過ごしください。

《事故発生時の対応》

① けが人の救済 （救急車 １１９）

② 警察への連絡 （警　察 １１０）

　 　　　　　　 （延岡警察署 ２２－０１１０）

③ フリーダイヤルへ事故の通知と現場急行の依頼

　　　　　　　  （０１２０－２５８－９３１）

④ レッカー・故障・パンク・バッテリー上がり等

　　　　　　　  （０１２０－０６３－９３１）

年末年始の交通事故対応につきましては、夜間休日事故受付
センターをご利用いただきますようお願いいたします。

年末年始の交通事故対応のお願い

12月30日（土）～１月３日（水）

０１２０−２５８−９３１
ＪＡ共済事故受付センター（フリーダイヤル）

第
24
回
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
宮
崎
年
金
友

の
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
は
10

月
24
日
、
宮
崎
市
の
県
総
合
運
動
公
園

で
開
か
れ
ま
し
た
。
県
内
か
ら
６
２
０

人
が
参
加
し
、
８
パ
ー
ト
に
分
か
れ
て

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
競
い
ま
し
た
。

５
人
が
表
彰
（
入
賞
）
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
延

岡
か
ら
は
長
浜
町
の
小
田
淳
也
さ
ん

（
87
）
が
Ｃ
組
３
位
、
富
美
山
町
の
有

村
秀
二
さ
ん
（
74
）
が
Ｆ
組
２
位
で
記

念
の
盾
を
手
に
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
延
岡
か
ら
は
74
人
（
80
歳
以
上

45
人
）
が
参
加
し
ま
し
た
。
各
組
上
位プレーを終えてひと息の皆さん

好天のもとでプレーに熱中する参加者
入賞した小田さん（右）と

有村さん

６
２
０
人
が
熱
戦
！

Ｊ
Ａ
延
岡
か
ら
74
人

小
田
さ
ん（
長
浜
町
）
、

有
村
さ
ん（
富
美
山
町
）

入賞入賞

第
24
回
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
宮
崎
年
金
友
の
会
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
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　農業などの事業で使用する機械や道具等（償却資産）
を所有している人は、毎年１月１日現在に資産が所在する
市町村に申告をする必要があります。
　具体的には、下記のようなものが申告対象となります。

償却資産の申告を
お願いします

・ビニールハウス・堆肥舎・家畜用設備・サイロ・乾燥機
・管理機・精米機（コイン精米機）・動噴・移植機・バインダー
・ポンプ・ラップマシン・保冷庫
・太陽光発電設備・大型特殊自動車
・無人ヘリコプター・ドローン など

令和 6年度の申告期限は、

　申告書が必要な方は資産税課までお問い合わせください。
　申告書は延岡市のホームページからもダウンロードできます。
　（「延岡市　償却資産」で検索）

延岡市役所資産税課　☎22－7043

令和6年１月31日（水）です。

農耕作業用トレーラ（けん引式農作業機）が

農耕作業用トレーラについて

の対象となりました軽自動車税種別割

農耕作業用トレーラ…ロールベーラー、トレーラ、
　　　　　　　　　　マニュアスプレッダ　他
国土交通省告示により、農耕作業用トレーラが道路運送車両
法上の小型・大型特殊自動車として新たに位置づけられ、公道
走行が可能になりました。
農耕作業用トレーラが「小型特殊自動車」に該当する場合は、
軽自動車税種別割の対象となり、市民税課へ申告しナンバープ
レートを取得する必要があります。
なお、農耕作業用トレーラが小型特殊自動車に該当しない場
合は、固定資産税（償却資産）の対象となりますので資産税課
への申告をお願いします。
注）公道を走行する場合は構造要件や保安基準などの一定の条
件を満たす必要があります。

　　詳しくはお近くの農機具販売店にご確認いただくか、国土
交通省又は農林水産省のホームページをご覧ください。

マニュアスプレッダ
（堆肥散布機）
※㈱デリカHPより引用

スプレーヤ
（薬剤散布機）
※㈱やまびこHPより引用

農耕作業用
トレーラの例

お問い合わせ先
（軽自動車税） 延岡市役所市民税課 軽自動車税担当　☎ ２２－７０６５
（固定資産税） 延岡市役所資産税課 償却資産担当　　☎ ２２－７０４３

受診し忘れはありませんか？
国保特定健診・後期高齢者健診 実施中

１２月期の農業用廃プラスチックの回収を行います。
農業で使用し、不要となったプラスチック（マルチ、
ハウス用ビニール、肥料袋等）は「産業廃棄物」です。　
　家庭用のゴミとして処理することはできません。野
焼きや不法投棄を行うと５年以下の懲役や1,000万円
以下の罰金が科せられます。
回収日を利用して、農業用廃プラスチックの適正処理
に努めてください。
○回収日　２０２3年１２月8日（金）
○時　間　午前９時３０分から午後３時３０分まで

○手数料　ポリフィルム、塩化ビニールいずれも３０円
　　　　　（１㎏ 当り・税別）

○場　所　延岡市大武町　㈱黒田工業
※当日は、事前に異物などは取り除き、「塩化ビニール製」と「ポ
リフィルム製」をきちんと分別し、搬入してください。
※つり銭が不足していますので、ご協力をお願いします。

農業用廃プラスチック
　　　　 に回収します12月8日

問い合わせ先　
延岡市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会

（延岡市農業畜産課内）☎２２ー７０１８

※正午から午後１時までは休憩時間となるため、
回収できませんので予めご了承ください。

申告が必要なもの（例）

いよいよ令和6年1月末まで
年に1度は健診で体のチェックをしましょう。
【対象者】
・本市の国民健康保険に加入している40～74歳の人
・本市に住民票がある75歳以上の人

【健診場所】
・市内の医療機関　・市役所
・各地区のコミュニティセンター
・延岡健診センター（愛宕町）

【健診時の持ち物】　　【費用】
・保険証・受診券　　・無料

延岡市国民健康保険課
☎22－7051

集　団　健　診
お申込み・お問合せ

延岡市国民健康保険『人間ドック等助成』のご案内
　40～74歳の本市国民健康保険加入者で、国保特定健
診を受診せず、特定健診の検査項目を満たした「人間ドッ
ク」または「事業所健診」を受け、その健診結果を情報提
供していただける方に3,000円を助成しています。詳しく
は下記までお問合せ下さい。
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お問い合わせは、お近くの JA 窓口へ

令和5年11月1日水～
　　令和6年9月30日月

公共料金の口座振替について、
クレジットカード決済、収納代行
業者による口座振替等、口座振
替方法が多様化していることか
ら、ご契約の公共料金が対象と
なるかについてはお取引のある
JAへご照会ください。

「JAとのお取引はこれから」
というお客様もお気軽に

お問い合わせ・ご相談ください。

©よりぞう

保証料別途

お問い合わせは JA延岡 融資課　23-1929 へ

アグリマイティー資金をお借入れで、所定の要件を満たすお客様

期間
令和５年11月１日（水）～
令和６年12月30日（月）
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移動金融店舗車両巡回スケジュール
●●●●

●
●●●●

●
そらたま

号
そらたま

号

払い出しはお１人様50万円まで。 入金は200万円まで。キャッシュカードでの取り扱いはできません。

ご利用の際は、印鑑と通帳をご持参ください。

普通貯金入出金取扱い業務▶ 定期積金の掛込 通帳の記帳・繰越 税金、公共料金の受入れ

ATMは設置して
いません。

毎週木曜日はメンテナンスのため運休

９月１日（金）から運行ルート、開設時間が変わりました！

月曜日
時　間 場　所

10：00～11：00 富美山コミュニティセンター
12：45～13：05 宮野浦中央公園
13：40～14：20 市尾内
14：40～15：00 旧阿蘇漁港前（月1回、第4週のみ）

火曜日
時　間 場　所

  9：30～10：00 片田公民館
10：30～12：00 ととろふれあい館（旧土々呂支店）
13：30～14：00 下三輪公民館（月1回、第4週のみ）

水曜日
時　間 場　所

  9：00～10：00 旧Ａコープ桜ヶ丘店
10：30～11：00 桑平バス停
12：30～13：10 農機具センター（旧G1ひらた）
13：20〜14：00 高野公民館

金曜日
時　間 場　所

  9：30～10：00 伊原営農集会所
10：20～10：50 岡元公民館
11：00～11：30 行縢多目的集会所
13：00～13：30 唐立営農研修館（月1回、第4週のみ）
13：50～14：20 二股上公民館（月1回、第4週のみ）
※天候や交通状況により、遅延・運休になる場合があります。
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人と地域の未来のために

㈱JA延岡エネライフ
●LPG販売事業部
　プロパンガス・住宅設備
宮崎県延岡市粟野名町1505  (代)TEL：33-4460 FAX：21-3650

●石油燃料販売事業部
　東海SS・松山SS・鉄工団地SS

●自動車整備/販売事業部
　九州運輸局長指定工場(車検・板金)

エネライフ 通 信

ＪＡ延岡エネライフは10月27、28日の両日、東海・松山・
鉄工団地の３給油所で「オータムキャンペーン」を開催しま
した。２日間に約1800人が訪れ、各給油所とも賑わいました。
キャンペーン期間中、ガソリンを店頭価格より１㍑５円引
き、さらに 20㍑以上給油した方にＢＯＸティッシュを進呈し
ました。今年も家族連れの場合は同乗の子どもたちにハロ
ウィンお菓子をプレゼント。特別価格でガソリンを給油し、
来店者は満面の笑顔を見せていました。
職員たちは次 と々訪れる利用者に迅速に対応し、各給油
所は活気づきました。

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
ニ
ッ
コ
リ
の
来
店
者（
鉄
工
団
地
給
油
所
）

大好評！来場者１８００人

ガソリン１リットル５円引き

活
気
づ
く
給
油
所（
鉄
工
団
地
給
油
所
）

オータムキャンペーンオータムキャンペーン

東海・松山・鉄工団地給油所

●お一人様、各１回のみ有効。●他の割引・サービスとの併用はできま
せん。●現金との引き換えはできません。●紛失・盗難の際は再発行い
たしません。

【有効期限：令和３年４月30日まで】
ご利用の際、切り離さないで
スタッフまでご提示下さい。

ガソリン
軽 油

株式会社 JA延岡エネライフ株式会社 JA延岡エネライフ
松山SS・東海SS・鉄工団地SS松山SS・東海SS・鉄工団地SS

円/ℓ

●お一人様、各１回のみ有効。●他の割引・サービスとの併用はできま
せん。●現金との引き換えはできません。●紛失・盗難の際は再発行い
たしません。

【有効期限：令和３年４月30日まで】
ご利用の際、切り離さないで
スタッフまでご提示下さい。

ガソリン
軽 油

株式会社 JA延岡エネライフ株式会社 JA延岡エネライフ
松山SS・東海SS・鉄工団地SS松山SS・東海SS・鉄工団地SS

円/ℓ

期間中にコーティングで

ガソリン・軽油
　特別割引券進呈!!

特典
１

特典
2% %

通常価格より 通常価格より

%

通常価格より

令和5年

月 水
さらに

※

イ
メ
ー
ジ
で
す

～12/9（土）
までの施工で

12/11（月）～

12/20（水）
の期間での施工で

12/21（木）～

12/27（水）
の期間での施工で

スヌーピー
カジュアルブランケット

早めの施工がお得!!

600㎜×900㎜

プレミアムパーフェクトコースの一例
¥17,500　　¥18,500　　¥19,500　　¥21,000　　¥22,000
¥19,500　　¥20,500　　¥21,500　　¥23,500　　¥24,500
¥21,000　　¥22,000　　¥23,000　　¥25,000　　¥26,000
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お問い合わせは、お近くの JA 窓口へ
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牛乳をもっと食卓に

親子丼の新定番

ホワイト親子丼

鶏モモ肉……………………………… 100g
塩・こしょう… …………………… 各少々
タマネギ………………………………1/2 個
卵…………………………………… ２個
バター…………………………………… 10g
　　牛乳…………………………… 200ml
　　顆粒スープのもと（洋風）… … 小さじ1
　　砂糖………………………… 小さじ1
　　塩………………………… 小さじ1/4
ミツバ………………………………… 適量
ご飯……………… 茶わん２杯分（約 300g）
粉チーズ………………………… 大さじ1/2

材料 （２人分） 作り方

1 鶏モモ肉は1.5cm角に切って塩・こしょうを振る。タマネギは繊維に
沿って薄切りにする。

2 卵は卵白と卵黄に分け、卵白を軽く溶きほぐしておく。

3 小さめのフライパンを中火にかけてバターを溶かし、鶏モモ肉、タマ
ネギの順に加えて炒める。焼き色が付いたらAを注ぎ、弱火で温める。

4 煮立ってきたら②の卵白を入れて、ザックリと混ぜて火を止め、ザク
切りにしたミツバを散らしてふたをする。

5 ご飯を器に盛って④をのせ、粉チーズを振り、②の卵黄をのせる。

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」

Ａ

生活指導係
おすすめ Nobeoka's seasonal recipe

クリスマスリースサラダ

①キャベツの千切りを輪に並べ、その上にベビーリーフや水菜、
ブロッコリーを乗せてサラダリースを作る。

②ゆで卵とミニトマトは半分に切って並べ、生ハムで花を作って
飾る。

延岡の旬レシピ

作り方
ワンポイント
アドバイス

レモン汁の代わりにユズなどの柑橘果汁もお
勧めです。クリスマスなので飾り付けに工夫
しましょう。

漬
け
も
の
酢

材料（4人分）エーコープマーク品

キャベツの千切り
ベビーリーフ
ブロッコリー
水菜
ゆで卵
ミニトマト
モッツァレラチーズ
（お好みで）
生ハム

〔コールスロードレッシング〕
マヨネーズ……… 大さじ2
漬け物酢………… 大さじ2
オリーブオイル … 大さじ1
レモン汁
……少々（なくても良い）
塩コショウ ……………少々
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すこやかに宝

延岡警察署だより延岡警察署だより

歌津 惺
せ な

梛  くん（8歳） 平成27年10月15日生まれ

羚
れ な

那  さん（6歳） 平成29年1月7日生まれ

絆
く れ あ

杏  さん（4歳） 令和元年1月7日生まれ

富美山町歌津裕太さん、杏沙さんの長男、長女、次女

3人そろって空手に熱中する快活な兄弟です。惺梛くんはサッカーも得
意なスポーツマン。ムードメーカーで頼りになる存在です。羚那さんは空
手の九州大会小学1年女子の部で3位入賞の腕前。「大きくなったら美容
師になりたい」とにっこり。おしゃべりが好きな絆杏さんはいつも周囲を
明るい雰囲気にしてくれます。「健康で3人いつまでも仲良く」とご両親。

年金振込日にご来
店いただいた方へ
素敵なプレゼント
をご用意 !!
※数に限りがございますので、
お早めにご来店ください。
※先着順となりますのでご了承
ください。
※ATMでのお取引のお客様は通
帳を窓口までお持ちください。

日本唯一の日刊農業専門紙

日本農業新聞

お役に立てる情報をお届けします。

ＪＡ延岡の記事も載っています。

１か月2,623円(税込み)

購 読 の お 願 い

グリーンワンからの
お知らせ

お問い合わせは、グリーンワン
℡ 26-8118 へ。

　グリーンワンでは、年金支給日に
併せて感謝祭を開催しています。
　12月は14日（木）と15日（金）
を予定しています。
　今回はこの１年のご愛顧に感謝
し、歳末感謝祭も同時開催いたし
ます。多くのご来場をお待ちして
います。

JA本店●

グリーンワン

営業時間：午前８時半～午後５時

10
号
線

【闇バイト】の危険性についての動画を配信中です！　ここ⇒

犯罪実行者募集の実態 ～少年を「使い捨て」にする「闇バイト」の現実～

NO!! 【闇バイト】!!NO!! 【闇バイト】!!

　たった一度でも「闇バイト」に手を染めてしまうと最後には必ず警察に検挙されます。
なぜなら、犯行グループは入手した個人情報を基に執拗な脅迫を行い、グループから抜
け出せない少年を警察に逮捕されるまで使い続けるからです。
　SNSが特に少年にとってコミュニケーションツールとして欠かせない現在、「闇バイト」
募集がSNS上で行われる限り、その危険性は身近に存在します。
　県民の皆さまへ、家族内・地域内で「闇バイト」募集の特徴等を話題として共有するこ
とで、身近な中から犯罪者が生まれないようお願いします。
★全国の検挙事例等から確認できた犯罪実行者の募集の特徴等★

１  犯行グループの手口
（１）募集広告の内容　※上手い話には裏があります※
・他の業務では考えられないような高額な報酬を提示
・業務内容が不明確、資格や経験が不問

（２）募集文言　※要注意ワードです※
・「高額収入」・「高額バイト」・「安全に稼げます」・「犯罪ではありません」
・「１件10万～、２件いけたら20万」・「学生可能」・「初心者大歓迎」・「国対応」
・「保証金なし」・「営業で地方へ出張する仕事」・「リスク無し」・「詳しくはDM」
・「ホワイト案件」・「高校生でもいける」・「誰にでもできる簡単な仕事」など

（３）要求する身分証明書　※一度送ってしまうと取り返しがつきません※
・「学生証」・「運転免許証」・「マイナンバーカード」・「住民票」など

２  犯行グループが使用するコンタクトツール　※危険はどこに潜んでいるかわかりません※
募集に使われることが確認されているツール
（１）SNS～【Twitter】、【Instagram】、【Facebook】、【iMessage】
（２）コミュニティサイト・掲示板～【爆サイ】、【ジモティー】
（３）やりとりに使われることが確認されているツール
　　～【Telegram】、【Signal】、【WeChat】、【DingTalk】
（４）その他～自宅ポストに投函された求人チラシ、
　　　　　　求人情報サイト（情報冊子）
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お便りコーナー

月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

身近な出来事、楽しい話題などありました
ら何でも結構です。「ふれあい広場」まで
お便りください。お待ちしています。

〒882-0033 延岡市川原崎町281-1
JA延岡総務課 広報係

味の季節館

年末オードブルについて
今年の年末オードブルと寿司盛りは、
下記のとおり数量を限定して販売させて
いただきます。毎年ご利用いただいてい
る皆様にはご不便をおかけすることにな
り誠に申しわけなく存じます。
12月31日の料理受け渡しも当店のみ
とさせていただきますので、ご了承くだ
さいますようお願い申し上げます。

〈記〉
◆オードブル

　10,800円（税込み）　限定40台
◆寿司盛り

　10,800円（税込み）　限定40台
◆受け渡し
　味の季節館（延岡市大武町39番地）
　令和５年12月31日　9：00〜14：00
◆連絡先
　味の季節館　☎ 0982-35-0011

オードブル（５～６人前） 6,000円 （※写真は、3,500円の祝会席膳です）
値段はいずれも税別です。

各種会席膳 3,000円より

ご予約承り中！

冠婚葬祭から、各種会席膳、
オードブル、寿司盛り、行楽弁当など、
真心サービスにてご奉仕いたします。
どうぞご賞味下さい。
※座卓、座布団、グラス等を人数に応じて
　貸し出しいたします。
※ご予算に応じてご注文承ります。

延岡市大武町３９-２
TEL35-0011
FAX35-5235

12 月師走

1212
JA 延岡女性部伊形支部の「いがた朝市」は、毎月第１・第３水曜日午前 8時から　　　　　　Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。

鍋
の
季
節
が
楽
し
み

わ
が
家
の
菜
園
に
ま
い
た
春
菊
が

５
㌢
ほ
ど
伸
び
て
い
ま
す
。
鍋
の
季

節
に
使
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

〔
岡
富
町
　
Ｍ
・
Ｍ
　
65
歳
〕

元
気
も
ら
い
ま
し
た

４
年
ぶ
り
に
人
数
制
限
無
し
で
開

催
さ
れ
た
小
学
校
の
運
動
会
に
行
っ

て
来
ま
し
た
。
ダ
ン
ス
、
徒
競
走
…

キ
ラ
キ
ラ
輝
き
躍
動
す
る
子
ど
も
た

ち
の
姿
に
感
動
し
、
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。〔Ｍ

・
Ｓ
　
片
田
町
　
66
歳
〕

お
医
者
さ
ん
に
言
わ
れ
ま
し
た

「
あ
な
た
の
薬
は
や
せ
る
こ
と
」

と
お
医
者
さ
ん
に
言
わ
れ
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
の
た
め
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

始
め
ま
し
た
。
友
達
が
毎
日
、
誘
い

に
来
て
く
れ
る
の
で
一
緒
に
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

〔
北
浦
町
　
Ｋ
・
Ｍ
　
82
歳
〕

イ
ノ
シ
シ
さ
ん
に
感
謝

山
に
囲
ま
れ
た
畑
に
除
草
剤
を
ま

き
に
行
っ
た
ら
、
き
れ
い
に
畑
が
耕

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
う
イ
ノ
シ
シ

で
す
。
お
か
げ
で
雑
草
も
目
立
た
ず

助
か
り
ま
し
た
。
イ
ノ
シ
シ
さ
ん
に

感
謝
で
す
。

　
　〔
Ｋ
・
Ｍ
　
小
峰
町
　
68
歳
〕

【
全
体
運
】

視
野
が
広
が
り
「
な
ん
だ
、そ
う
い
う
こ
と
か
」

と
い
う
気
付
き
が
あ
り
そ
う
。早
め
に
修
正
を
。

臨
機
応
変
な
行
動
に
ツ
キ

【
健
康
運
】

と
て
も
パ
ワ
フ
ル
。
力
仕
事
も
積
極
的
に
引
き
受
け
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
ボ
チ
ャ

【
全
体
運
】

予
定
を
詰
め
込
み
過
ぎ
な
い
よ
う
に
。
で
き
る

こ
と
か
ら
一
つ
一
つ
。
下
旬
か
ら
は
運
気
が
上

昇
。
良
い
年
越
し
に
な
り
そ
う

【
健
康
運
】

食
べ
過
ぎ
に
気
を
付
け
て
。
よ
く
か
ん
で
食
べ
る
と
◎

【
幸
運
の
食
べ
物
】

野
沢
菜

【
全
体
運
】

対
人
運
が
活
発
化
。
急
に
忙
し
く
な
り
右
往
左

往
す
る
こ
と
が
。
優
先
順
位
を
考
え
て
予
定
を

調
整
。
体
調
と
も
相
談
し
て
無
理
な
く

【
健
康
運
】

慌
て
て
け
が
を
し
な
い
よ
う
に
。
呼
吸
を
整
え
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

キ
ャ
ベ
ツ

【
全
体
運
】

少
し
神
経
質
に
な
り
が
ち
な
と
き
。
あ
ま
り
重

要
で
な
い
こ
と
は
相
手
に
合
わ
せ
る
と
ス
ム
ー

ズ
に
進
み
ス
ト
レ
ス
も
軽
減

【
健
康
運
】

ミ
ネ
ラ
ル
た
っ
ぷ
り
の
食
事
で
元
気
を
回
復

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ク
ワ
イ

【
全
体
運
】

勢
い
の
あ
る
好
調
運
。
強
気
で
押
せ
ば
な
ん
と

か
な
り
そ
う
。大
事
な
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
。

外
食
、
レ
ジ
ャ
ー
が
吉

【
健
康
運
】

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
。
夜
は
早
め
に
就
寝
を

【
幸
運
の
食
べ
物
】

水
菜

【
全
体
運
】

イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な
対
応
が
必
要
に
な
り
戸
惑
い

が
ち
。
非
常
時
こ
そ
冷
静
に
。
下
旬
に
は
状
況

が
改
善
へ
。
焦
っ
て
答
え
を
出
さ
な
い
で

【
健
康
運
】

発
酵
食
品
が
多
め
の
メ
ニ
ュ
ー
で
腸
内
環
境
を
改
善

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ナ
ガ
イ
モ
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月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

問  題
お楽しみ賞品付き

クロスワードパズルが全部解けたら、□の中の文字を並べかえて
答えの言葉を作って下さい。

は
が
き
に
、
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
こ
の

広
報
誌
の
感
想
や
ご
意
見
、
Ｊ
Ａ
へ
の
要
望
、
ご
家
庭

や
集
落
の
ホ
ッ
ト
な
で
き
ご
と
な
ど
も
お
気
軽
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
感
想
や
ご
意
見
等
に
つ
い
て
は「
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
は
、

広
報
事
業
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

送り先

延
岡
市
川
原
崎
町

　
　
　２
８
１
の
１

　Ｊ
Ａ
延
岡
総
務
課

　
　
　
　広
報
係
行

○
答
え

○
住
所
（
郵
便
番
号
）

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢
・
性
別

○
電
話
番
号

応募方法

家計の手助け

8 8 2 0 0 3 3

J
A
や
当
広
報
誌
な
ど
へ
の

ご
意
見
も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

クロスワードパズル
●12月8日（金）締め切り（必着）

11
月
号
の
当
選
者

　
　

　
　

フ ユ ウ ガ キ 　 ペ

　 ダ ン 　 ソ フ ア

イ ン ド ア 　 タ ル

ロ 　 ウ タ ゲ 　 ツ

ハ ム 　 マ ジ ツ ク

ザ ク ロ 　 ユ キ

カ 　 ジ ネ ン ジ ヨ

●
11
月
号
の
正
解

JA 延岡女性部伊形支部の「いがた朝市」は、毎月第１・第３水曜日午前 8時から　　　　　　Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。

【
全
体
運
】

楽
し
い
時
間
を
持
て
ま
す
。
金
運
も
好
調
で
、

い
つ
も
よ
り
良
い
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ぶ
と
◎
。
連

絡
は
早
め
に
。
素
早
く
動
く
と
開
運
に

【
健
康
運
】

人
と
会
う
予
定
を
。
笑
顔
で
の
会
話
で
ス
ト
レ
ス
解
消

【
幸
運
の
食
べ
物
】

小
松
菜

【
全
体
運
】

運
勢
は
穏
や
か
。
人
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
う
ま

く
い
き
ま
す
。
あ
な
た
も
で
き
る
だ
け
力
に

な
っ
て
あ
げ
て
。
お
し
ゃ
れ
に
ツ
キ
あ
り

【
健
康
運
】

食
事
は
量
よ
り
質
が
大
切
。
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

セ
リ

【
全
体
運
】

勢
い
が
あ
り
ま
す
。
強
行
突
破
で
勝
利
を
収
め

ら
れ
ま
す
が
、
人
を
振
り
回
し
て
し
ま
う
こ
と

も
。
周
囲
へ
の
配
慮
も
忘
れ
な
い
で

【
健
康
運
】

フ
ェ
ー
ス
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
。
髪
も
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
を

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

【
全
体
運
】

上
昇
運
。
足
の
引
っ
張
り
合
い
が
あ
り
そ
う
で

す
が
、
不
毛
な
の
で
関
わ
ら
な
い
よ
う
に
。
独

自
路
線
で
行
く
の
が
成
功
の
秘ひ

け

つ訣

【
健
康
運
】

心
和
む
音
楽
と
香
り
の
良
い
お
茶
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ミ
カ
ン

【
全
体
運
】

良
い
話
が
舞
い
込
み
ま
す
が
、
勘
違
い
か
ら
お

か
し
な
雰
囲
気
に
な
る
こ
と
も
。
相
手
の
話
を

よ
く
聞
き
、
落
ち
着
い
て
動
い
て

【
健
康
運
】

友
人
た
ち
と
の
お
し
ゃ
べ
り
で
気
分
が
上
向
き
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

長
ネ
ギ

【
全
体
運
】

問
題
が
山
積
み
で
頭
の
痛
い
と
き
で
す
が
、
有

益
な
助
言
を
く
れ
る
人
も
。
信
頼
で
き
る
人
を

見
極
め
ま
し
ょ
う
。
運
勢
は
下
旬
に
回
復

【
健
康
運
】

カ
ル
シ
ウ
ム
補
給
と
関
節
の
ス
ト
レ
ッ
チ
で
骨
を
大
切
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

セ
ロ
リ

「
フ
ユ
ジ
タ
ク
」

ヨコのカギ
１ サンタがプレゼントを入れます
２ パパー、ママー、どこー？
３ 欧米のクリスマスには、この鳥の丸焼きが

よく食べられます
４ 大好きな歌手の──を見に行った
５ レンコンは根のように見えますが、実はこれ
10「海のミルク」と呼ばれる貝
11 除夜の鐘を突けるところもあります
12 水や砂と混ぜコンクリートを作ります
13 サハラ、タクラマカンといえば
14 刃物で紙を加工して描きます
15 冬の京都市は──冷えするといわれます

タテのカギ
１ 冬眠するものも多い大型の哺乳類
３ 謎の多い浮世絵師、東洲斎──
６ その月の一番最初の日
７ 寒い日に吐くと白く見えることも
８ 授業中は慎んでくださいね
９ ワカメの根元に近い部分
11 ──予報によると来週は寒いらしい
13 建物が立っていない宅地
14 ──の細かい滑らかな肌
15 年越しに付きものの麺類
16 チン！と鳴らすと人が来ます
17 １号は東京と大阪を、２号は大阪と福岡を

結びます
18 年賀状のイラストによく使われます。令和

６年は「辰」です

北一ヶ岡 戸　髙　　　功 様

古城町 渡　邊　孝　子 様

川原崎町 熊　谷　真　未 様

吉野町 矢　野　　　勇 様

牧町 北　林　夏　枝 様

北方町角田丑 矢　野　知　江 様

北川町長井 権　藤　イツ子 様

北浦町市振 盛　田　時　代 様
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茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

レンコンと豚バラ肉の
オイスターソース炒め

鶏モモ肉と柿、
ロメインレタスのサラダ

①豚バラ肉スライスは３等分に切る。レンコンは下ゆでし、５㎜の
厚さ８枚に切る。タマネギは半分に切り１㎝厚にカットし、ニン
ジンは短冊切りにしておく。

②フライパンにサラダ油を熱し、①の豚バラ肉スライスをしっかり
と炒め取り出す。

③同じフライパンにニンニク、ショウガ、レンコン、タマネギ、ニン
ジンを入れ中火で４～５分ほど炒め、②を戻し、合わせだれの材
料を入れ、強火にしてさらに３、４分炒める。

④水溶き片栗粉でとろみをつけ、ごま油を鍋肌から回し出来上がり。

作り方

シェフ永井のおすすめ

①鶏モモ肉を一口大に切り、料理酒、塩をもみ込んでおく。ロメイン
レタスは５㎝ほどに切り、水洗いしてざるにあげておく。柿は８
等分にして皮をむく。

②フライパンにオリーブ油を熱し、①の鶏モモ肉を焼き上げる。
③皿にロメインレタス、グリルした鶏モモ肉、柿、レモンスライスを
盛り付け、②のフライパンに残った肉汁を回しかける。

④ドレッシングの材料を合わせて、サラダにかけ、クルミ、パルメザ
ンチーズをかけ出来上がり。

作り方

材料 （４人分）

材料 （4人分）

　

豚バラ肉スライス…… 200g
レンコン ………………8枚
タマネギ ………………1個
ニンジン ………… 1/2 本
　　水 …………… 100ml
　　ガラスープ…小さじ1/2
　　料理酒 ………大さじ 2
　　砂糖 …………大さじ 1
　　しょうゆ ……小さじ2
　　オイスターソース
　　 …… 大さじ 1と 1/2

サラダ油 ……… 大さじ 2
ニンニク、ショウガみじん切り
…………… 各小さじ1/2
ごま油 ………… 小さじ 1
水溶き片栗粉…… 大さじ3

鶏モモ肉 …………… 200g
柿 ………………………1個
ロメインレタス ……1/2わ
レモンスライス ………4枚
クルミ …………………20g
パルメザンチーズ ……適宜
オリーブ油 ………大さじ 1
料理酒 ……………大さじ 1
塩 ………………小さじ 1/2

レモン汁………大さじ3
オリーブ油
（エクストラバージン）
………………大さじ 3

マヨネーズ……大さじ 3
ブラックペッパー… 少々

合
わ
せ
だ
れ

ド
レ
ッ
シ
ン
グ

Chef Nagai’s
recommended

recipe

編
集
後
記

「
う
ち
の
や
つ
の
お
か
げ
」「
家
内
が

い
た
か
ら
で
す
」。
宮
崎
県
畜
産
協
会
か

ら
畜
産
功
労
者
表
彰
を
受
け
た
北
川
町

の
白
坂
幸
則
さ
ん
と
松
山
町
の
矢
北
次

三
さ
ん
を
取
材
し
た
と
き
の
お
２
人
の

第
一
声
で
す
（
９
面
参
照
）。
奥
様
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
に
あ
ふ
れ
、
そ
れ
で

い
て
、
そ
の
こ
と
を
知
ら
れ
ま
い
と
、

ち
ょ
っ
ぴ
り
恥
ず
か
し
気
な
表
情
。
そ

う
昭
和
の
男
の
典
型
的
な
雰
囲
気
が
お

２
人
か
ら
漂
っ
て
い
ま
し
た
▼
そ
の
と

き
頭
に
浮
か
ん
だ
の
が
繁
殖
農
家
の
女

性
た
ち
で
組
織
す
る
「
わ
ぎ
ゅ
う
女
性

部
べ
こ
ち
ゃ
ん
乙
女
会
」
の
皆
さ
ん
。

乙
女
会
が
今
年
１
月
、
令
和
４
年
度
宮

崎
日
日
新
聞
農
業
技
術
賞
を
受
賞
し
た

こ
と
は
ま
だ
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で

す
。
夫
を
支
え
な
が
ら
畜
産
に
励
む
快

活
な
面
々
を
思
い
出
し
「
お
２
人
の
言

う
こ
と
に
偽
り
な
し
」
を
確
信
し
ま
し

た
▼
楠
田
組
合
長
も
会
議
な
ど
事
あ
る

ご
と
に
「
女
性
部
の
協
力
、
支
援
無
く

し
て
農
業
、
Ｊ
Ａ
の
発
展
な
し
」
と
力

説
し
、
女
性
の
活
躍
を
称
え
て
い
ま
す

▼
農
業
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る
職
種
に

お
い
て
女
性
の
存
在
価
値
は
ま
す
ま
す

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
家
庭
と

職
場
の
両
立
で
奮
闘
し
て
い
る
女
性
に

は
脱
帽
で
す
▼
「
内
助
の
功
、
偉
大
な

り
」。
一
番
身
近
な
人
の
理
解
、
応
援
こ

そ
が
最
も
大
き
な
力
に
な
る
こ
と
を
今

回
の
取
材
で
実
感
し
ま
し
た
。�

（
哲
）

2222



ま
ず
は
、撮
影
し
た
写
真
を

Ｃ
Ｄ
に
焼
き
付
け
て
お
渡
し
ま

す
。
Ｃ
Ｄ
ド
ラ
イ
ブ
の
つ
い
た

パ
ソ
コ
ン
が
自
宅
に
あ
れ
ば
す

ぐ
に
画
像
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
供
花
の
写
真
な
ど

を
急
ぎ
確
認
す
る
の
に
便
利
で

す
。
し
か
し
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
や

ス
マ
ホ
は
あ
る
が
Ｃ
Ｄ
ド
ラ
イ

ブ
つ
き
の
パ
ソ
コ
ン
が
な
い
場

合
は
困
り
ま
す
。

そ
こ
で
Ｃ
Ｄ
と
一
緒
に「
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
」を
お
渡
し
い
た
し

ま
す
。
こ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
お

手
持
ち
の
ス
マ
ホ
で
読
み
込
ん

で
い
た
だ
け
れ
ば
、「
ク
ラ
ウ
ド
」

上
で
管
理
さ
れ
た
画
像
を
ど
こ

か
ら
で
も
即
座
に
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。「
ク
ラ
ウ
ド
」

と
は
、
簡
単
に
言
え
ば「
ネ
ッ

ト
上
の
保
管
庫
」
で
す
。
ク
ラ

ウ
ド
で
保
管
さ
れ
た
情
報
を

ネ
ッ
ト
回
線
を
利
用
し
て
確
認

で
き
る
と
い
う
も
の
で
す
。
不

特
定
多
数
の
人
に
見
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
は
な
く
、Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
受
け
取
っ
た
人
だ
け
が
見

ら
れ
る
設
定
に
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
点
で

極
め
て
安
全
な
方
法
と
い
え

ま
す
。「
ク
ラ
ウ
ド
」を
あ
ま
り

使
っ
た
こ
と
の
な
い
方
に
と
っ

て
は
、始
め
は
と
っ
つ
き
に
く

い
と
こ
ろ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、最
近
で
は
写
真
を
渡

す
際
の
主
流
に
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。

と
は
い
え
ご
年
配
の
方
な
ど

デ
ー
タ
の
取
り
扱
い
に
な
れ
な

い
方
や
ど
う
し
て
も
プ
リ
ン
ト

し
て
ア
ル
バ
ム
に
残
し
た
い
場

合
は
、別
途
費
用
が
か
か
り
ま

す
が
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

当
社
は
、ご
遺
族
の
心
情
に

最
大
限
に
配
慮
し
な
が
ら
、故

人
様
を
偲
ん
で
い
た
だ
く
葬
送

の
記
録
と
し
て
お
葬
儀
の
模
様

を
カ
メ
ラ
に
納
め
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

ア
ル
バ
ム
希
望
の
方
は

ア
ル
バ
ム
希
望
の
方
は

相
談
に
応
じ
ま
す

相
談
に
応
じ
ま
す

プ
リ
エ
ー
ル
延
岡
は
、

ご
遺
族
の
集
合
写
真
や
告

別
式
の
模
様
を
撮
影
し
、

ア
ル
バ
ム
に
し
て
喪
家
様

に
お
渡
し
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
Ｄ
Ｐ
Ｅ
店
（
写
真

店
）
の
減
少
で
プ
リ
ン
ト

に
時
間
を
要
す
る
な
ど
の

理
由
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の

ア
ル
バ
ム
に
代
え
て
写
真

の
デ
ー
タ
を
お
渡
し
す
る

方
法
に
変
更
し
ま
し
た
。

お
く
や
み

  

故
人
お
名
前   

年
齢  

喪 

主    

ご
住
所

（
喪
主
の
方
は
敬
称
略
）

（
以
上
、
プ
リ
エ
ー
ル
ご
利
用
分
）

葬
儀
写
真
を
デ
ー
タ
で
進
呈

葬
儀
写
真
を
デ
ー
タ
で
進
呈

管
内
で
10
月
中
に
次
の
方
々
が
他

界
さ
れ
ま
し
た
。

ご
生
前
の
ご
遺
徳
を
し
の
び
、
謹

ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

合 　

掌

【
延
岡
市
】

麻
川
　
讓
二
様
72
恵
美
子
若
葉
町

木
原
　
和
子
様
87
倉

道
北
浦
町
市
振

石
坂
ハ
ル
エ
様
85
浩

二
富
美
山
町

矢
野
　
博
司
様
87
秀

子
旭
ヶ
丘

原
田
　
清
子
様
88

格

野
地
町

重
黒
木
エ
ツ
子
様
82

泉

旭
ヶ
丘

津
田
　
彰
弘
様
84
崇

宏
浜
砂

黒
田
サ
サ
子
様
90
五

司
北
川
町
本
村

黒
木
　
憲
一
様
74
美

鈴
上
伊
形
町

川
﨑
　
俊
郎
様
74
幸

子
桜
園
町

工
藤
　
一
男
様
90
幸

子
小
峰
町

織
田
　
豊
市
様
64
小
枝
子
若
葉
町

佐
藤
　
敏
子
様
86

弘

長
浜
町

湯
川
　
重
乃
様
86
幸

行
下
三
輪
町

栁
田
　
茂
実
様
66
一

代
野
田
町

金
子
　
悦
三
様
75
美
紀
子
出
北

甲
斐
し
ま
子
様
60
日
出
男
北
方
町
う
そ
越
子

甲
斐
セ
ツ
子
様
85
水
澤
正
塩
浜
町

笠
江
　
晴
夫
様
85
安
田
靖
子
貝
の
畑
町

澤
　
岩
太
郎
様
85
範

子
大
門
町

秦
　
　
廣
治
様
85
利

子
南
一
ヶ
岡

柴
田
　
鈴
子
様
87

温

北
方
町
曽
木
子

甲
斐
　
英
男
様
89
光

子
恒
富
町

稲
岡
　
幸
子
様
89
好

光
北
方
町
川
水
流

渡
部
　
信
行
様
72
マ
ユ
ミ
佐
野
町

柿
木
　
武
雄
様
95
多
恵
子
伊
形
町

梶
原
光
市
郎
様
88
キ
ヌ
子
松
原
町

寺
田
　
初
子
様
89
英

久
出
北

佐
々
木
安
彦
様
80
也

弥
山
下
町

山
口
エ
イ
子
様
83

巧

平
原
町

小
野
ケ
サ
子
様
83
守

男
北
方
町
板
上
戌

土
肥
　
フ
ミ
様
100
隆

夫
出
北

渡
邊
　
光
輝
様
17
隆

光
緑
ヶ
丘

椎
葉
　
武
光
様
79
有

広
旭
ヶ
丘

白
石
ミ
ヤ
子
様
98

寛

細
見
町

平
川
キ
ミ
エ
様
82
直

毅
北
方
町
角
田
丑

【
宮
崎
市
】

阿
部
　
利
明
様
73
智
也
子
曽
師
町
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お問い合わせは、お近くの JA 窓口へ

JAだより12月号 No.404

延岡農業協同組合 〒 882-0033 宮崎県延岡市川原崎町 281 番地１
発行日／令和5年11月20日 （10,000部発行） ホームページ https://nobeoka.ja-miyazaki.jp/
発　行／総務部総務課 広報係 ☎（0982）23-1880  FAX（0982）23-1855 印刷／株式会社 ながと
個人情報については、ＪＡ延岡個人情報保護方針に基づき適正に取り扱います。

年末年始の業務ごあんない
12/28（木） 12/29（金） 12/30（土） 12/31（日） １/１（月） １/2（火） １/3（水） １/4（木） １/5（金）

一 般 業 務 休み

金
　
　
　
融

窓　　　口 休み

A  

T  

M

日・ 祝 祭 日
稼 動 店 舗

旧 土 々 呂 支 店 休み

コ ン ビ ニ ATM

給
油
所
　

松 山 S S
AM8:00 〜

PM4:00

休み

東 海 S S 休み

鉄 工 団 地 SS 休み

プ　ロ　パ　ン（注2） 休み

自 動 車 休み

ふ る さ と 市 場 AM9:00〜PM6:00 AM8:00〜PM2:00 休み

グ リ ー ン ワ ン 休み

3 北 購 買 店 舗 休み

プリエール延岡ギフト部 休み

味 の 季 節 館
年越しオードブル等
引渡しのみ対応
AM9:00 ～ PM3:00

プリエール通夜・葬儀・法事料理のみ対応

Aコープ一ヶ岡店（注3） AM 9:00～PM 8:00 AM9:00〜PM5:00 休み

A コ ー プ 北 方 店 AM9:30 〜
PM6:00

AM9:30 〜
PM5:00

休み

A コ ー プ 北 川 店 休み

通

常

営

業

通

常

営

業

（注 1）　給油所の通常営業時間は松山給油所と東海給油所がＡＭ 7：30 〜ＰＭ 7：30　鉄工団地給油所がＡＭ 7：30 〜ＰＭ 7：00 です。
（注 2）　休日・夜間 24 時間対応　★プロパン専用電話…33-2181
（注 3）　Ａコープの通常営業時間は一ヶ岡店がＡＭ 9：30 ～ＰＭ 8：00　北方・北川店がＡＭ 9：30 ～ＰＭ 6：30 です。
★ 通常営業時間、ATM の稼働時間は各店舗により異なります。
★ 休日中の通帳およびカードの紛失・盗難　…　フリーダイヤル：0120-646-106 まで
★ 交通事故　…　フリーダイヤル：0120−258−931 まで
★ 移動金融店舗「そらたま号」は年内は 29 日まで運行します。
★ プリエール延岡　…　年中無休（フリーダイヤル：0120-427-676　または 21-7642 まで）

※詳しくは JA 延岡ホームページをご覧下さい。
※諸事情により日程・時間等が変更になる場合がござ

います。

（注1）


