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今月の主なニュース

今月のクロスワードパズルに
正解した方の中から抽選で

今月のプレゼント 10名様
●会長に黒田さん再選… ………… 生産組合長連絡協議会…………2Ｐ
●織田さん、35年ぶりの快挙…… …全国和牛能力共進会へ…………3Ｐ
●リーダーの心構え学ぶ… ……… 女性部リーダー学習会…………4Ｐ
●中玉トマト、スイカ収穫… …… 中村さん夫妻＆松田さん………5Ｐ
●大喜び！北浦町の戸高さん… … 3つ子の子牛が誕生… …………7Ｐ
●大感激！二ツ島町の佐保さん…… ＣＤ「ＹＳ牧場の唄」完成…… 11Ｐ
●水ナスのサラダなど… ………… シェフ永井のおすすめ……… 22Ｐ

きゅうり漬の素

きゅうり以外にもキャベツ、セロリ、ゴーヤなど簡単に漬かります。
小袋１袋で野菜300㌘を漬けることができます。

松田奏一さんのスイカ
「祝子町の松田奏一さんのスイカはうまい」。

口にした人は異口同音にそう答える。秘訣は１本
の苗から１つのスイカを育てる「１苗１個」栽培。
半世紀かけて到達した。暑い夏、うまみが凝縮し
た至福の味に癒される人が急増だ。（５面に関連）



会長 黒田　啓睦
（岡富支部）

副会長 長友　洋
（東延岡支部）

三雲　治男
（恒富支部）

吉永　清
（土々呂支部）

山田　徳一 新
（西階支部）

甲斐　幹弘 新
（北方支部）

副会長 日髙　広道
（北浦支部）

加門　栄一
（南方支部）

高橋　利喜哉
（伊形支部）

佐野　栄一 再
（東海支部）

工藤　良長
（北川支部）

新
生
産
組
合
長
会
議

Ｊ
Ａ
は
７
月
12
日
か
ら
21
日
に
か
け

て
各
支
店
で
令
和
４
年
度
新
生
産
組
合

長
会
議
を
開
き
ま
し
た
。
今
年
度
の
生

産
組
合
長
は
２
０
２
人
。
任
期
１
年
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た

め
今
年
度
も
支
部
ご
と
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。

北
川
支
部
は
14
日
、
北
川
支
店
会
議

室
で
開
き
、
任
期
満
了
に
伴
う
支
部
代

表
代
議
員
の
選
出
や
年
間
行
事
な
ど
を

確
認
し
ま
し
た
。

川
原
副
組
合
長
は
「
皆
さ
ん
に
は
組

合
員
へ
の
情
報
伝
達
や
意
見
収
集
等
に

ご
協
力
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
」

と
し
た
上
で
新
生
グ
リ
ー
ワ
ン
に
つ
い

て
概
要
を
説
明
し
「
取
扱
い
品
目
や
陳

列
の
変
更
な
ど
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
利

用
し
や
す
い
店
舗
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
る
最
中
。
お
気
づ
き
の
点
が
あ
っ

た
ら
遠
慮
な
く
Ｊ
Ａ
に
伝
え
て
く
だ
さ

い
」
と
協
力
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

代表代議員決まる代表代議員決まる

ＪＡ事業への支援に感謝する川原副組合長
＝北川支部の会議で

再
選
さ
れ
た
黒
田
会
長
は
「
生
産
組

合
長
は
農
業
現
場
に
一
番
近
い
立
場
に

あ
る
。
お
互
い
個
々
の
つ
な
が
り
を

保
っ
て
農
業
の
再
興
に
尽
力
し
て
い
き

た
い
。
コ
ロ
ナ
禍
に
加
え
て
飼
料
や
燃

油
高
騰
な
ど
世
界
規
模
で
厳
し
い
情
勢

が
続
い
て
い
る
が
、
結
束
し
て
こ
の
難

局
を
乗
り
切
っ
て
い
き
た
い
」
と
決
意

を
示
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
川
原
博
之
副
組
合
長
は
「
ご

承
知
の
通
り
先
日
、
購
買
拠
点
店
舗
グ

リ
ー
ン
ワ
ン
が
本
店
敷
地
内
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。
農
家
の
コ
ス
ト
削
減
に

つ
な
が
る
、
し
っ
か
り
し
た
店
舗
運
営

を
し
て
ま
い
り
ま
す
。
近
く
旧
営
農
経

済
部
と
農
機
具
セ
ン
タ
ー
の
建
物
の
解

体
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。
跡
地
に
つ
い

て
は
有
効
活
用
で
き
る
よ
う
生
産
組
合

長
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
」
と
支
援
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

今
年
度
の
組
合
数
は
２
０
２
で
生
産

組
合
員
数
は
３
８
５
９
人
。

生産組合長
連絡協議会会長会長にに黒田黒田さんさん再選再選

令和４年度ＪＡ生産組合長連絡協議会は８月

８日、本店大ホールで開かれました。任期満了に

伴う役員改選で会長に岡富支部の黒田啓睦さん

(66)、副は東延岡支部の長友洋さん(67)と北浦支

部の日髙広道さん(71)を選出しました。黒田さ

んと長友さんは３選、日髙さんは６選。任期１年。

協力を呼びかける川原副組合長

副
も
長
友
さ
ん
、日
髙
さ
ん
再
選
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織
田
さ
ん
は
「
長
年
の
念
願
が
か

な
っ
て
感
無
量
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ

で
終
わ
り
で
は
な
い
。
選
ば
れ
た
か
ら

に
は
東
臼
杵
地
域
の
関
係
者
の
思
い
を

背
に
日
本
一
を
目
指
す
」
と
さ
ら
な
る

高
み
を
目
指
し
、
決
意
を
新
た
に
し
て

い
ま
す
。

代
表
牛
と
な
っ
た
「
み
ほ
の
ふ
じ
」

に
つ
い
て
は
「
輪
郭
の
鮮
明
さ
、
品
格

な
ど
が
評
価
さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と

思
う
」。
続
け
て
「
自
分
の
こ
れ
ま
で

や
っ
て
き
た
こ
と
を
信
じ
て
挑
戦
し

た
。
だ
か
ら
決
定
検
査
に
は
自
信
を

も
っ
て
臨
む
こ
と
が
で
き
た
」
と
胸
の

内
を
明
か
し
ま
し
た
。

織
田
さ
ん
は
畜
産
農
家
の
知
人
の

手
伝
い
を
し
て
い
る
う
ち
に
牛
が
好

き
に
な
り
、
一
念
発
起
し
、
平
成
20

年
に
こ
の
道
に
進
み
ま
し
た
。
現
在
、

母
牛
43
頭
と
子
牛
30
頭
ほ
ど
。「
健

康
管
理
が
何
よ
り
大
切
」
と
朝
、
夕

に
は
１
頭
、
１
頭
を
詳
細
に
観
察
し

ま
す
。

全
共
は
５
年
に
１
度
、
各
県
持
ち
回

り
で
開
か
れ
る
国
内
最
大
の
畜
産
イ
ベ

ン
ト
。
鹿
児
島
大
会
は
10
月
６
〜
10

日
、
41
道
府
県
か
ら
４
５
９
頭
が
出
場

し
霧
島
市
な
ど
で
開
か
れ
ま
す
。

ＪＡ延岡地域農業振興支援セン
ターでは、苗の生産拠点として水稲お
よび野菜苗の生産を行い、生産者の
皆様へ供給しています。
今年もすでに水稲苗の配布につき

ましては７月下旬で終了いたしました。
期間中はご協力いただき感謝申し上
げます。
これからは秋、冬向け野菜苗の出
荷となります。特にブランド品目であ
る玉ネギ苗につきましては台風など
の気象の影響が心配されるところで
すが、地域振興作物のひとつだけに
苗の生産確保に努めますので作付け
の検討をお願いいたします。

ＪＡ延岡地域農業振興支援センター

組合員の皆様へ組合員の皆様へ
～苗の生産確保に全力～

今
年
は
68
地
区
を
Ｊ
Ａ
、
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｉ
宮
崎
、
東
臼
杵
北
部
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
、
延
岡
市
の
各
担
当
者
が
調

査
。
う
ち
Ｊ
Ａ
は
19
地
区
を
担
当
し
ま

し
た
。
対
象
作
物
は
Ｗ
Ｃ
Ｓ（

稲
発
酵

粗
飼
料）
、
飼
料
用
米
、
米
粉
用
米
、

飼
料
作
物
な
ど
。
転
作
以
外
に
生
産
調

整
に
取
り
組
ん
で
い
る
農
家
も
含
む
た

め
野
菜
な
ど
の
調
査
も
し
ま
し
た
。

初
日
、
Ｊ
Ａ
は
夏
田
町
、
祝
子
町
、

尾
崎
町
の
３
ヵ
所
を
調
査
。
立
札
に
記

さ
れ
た
作
物
が
申
請
通
り
に
栽
培
さ
れ

て
い
る
か
、
管
理
が
行
き
届
い
て
い
る

か
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。

旧
延
岡
市
区
域
で
７
月
25
日
か

ら
８
月
５
日
に
か
け
て
令
和
４
年

度
経
営
所
得
安
定
対
策
に
係
る
現

地
確
認
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

申請通り作付けされているかなど調査するＪＡ職員
＝夏田町で

東臼杵地域の代表になった織田さんと

「みほのふじ」＝決定検査会場で

経
営
所
得

安
定
対
策

Ｊ
Ａ
な
ど
現
地
調
査

Ｊ
Ａ
な
ど
現
地
調
査

織
田
織
田
さ
ん
さ
ん
（
石
田
町
）

（
石
田
町
）3535
年年
ぶ
り
の
ぶ
り
の
快
挙
快
挙

全
国
和
牛
能
力

共
進
会
出
場
へ

目
指
す
は
日
本
一

目
指
す
は
日
本
一

第
12
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会

鹿
児
島
大
会
の
宮
崎
県
代
表
を
懸

け
た
決
定
検
査
は
８
月
２
日
と
６

日
に
小
林
市
の
西
諸
県
畜
連
の
家

畜
市
場
で
開
か
れ
、
石
田
町
の
織

田
直
行
さ
ん
（
39
）
の
「
み
ほ
の

ふ
じ
」（
父
・
耕
富
士
、
母
の
父
・

美
穂
国
）
が
第
３
区
（
若
雌
の
２
）

の
代
表
牛
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
東

臼
杵
地
域
か
ら
選
出
さ
れ
る
の
は

昭
和
62
年
の
北
川
和
牛
改
良
組
合

以
来
、
35
年
ぶ
り
の
快
挙
で
す
。

２
日
間
で
県
代
表
23
頭
が
出
そ
ろ

い
ま
し
た
。
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● 死亡
● 住所変更
● 苗字変更
● 資格喪失
　①離農した場合
　②年間農業従事日数90日未満

● 死亡
● 住所変更
● 苗字変更

准
組
合
員

正
組
合
員

平素より、ＪＡ事業に対して深いご理解、

ご協力をいただき厚く御礼申し上げます。

このたび「出資金・出資予約貯金残高

通知書および配当・利息計算書(兼組合

員確認書)」のはがきを郵送しましたので、

ご確認をお願い致します。

組合員の方 に々下記項目の変更が生じ

た場合に手続きが必要となります。

詳しくは、最寄りの支店までお問い合

わせください。　　　　 

延岡農業協同組合

初
日
の
11
日
は
Ｊ
Ａ
本
店
大
ホ
ー
ル

で
あ
り
、
土
々
呂
、
伊
形
、
恒
富
の
３

支
部
か
ら
22
人
が
出
席
。
岩
切
寿
美
子

副
部
長
は
「
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
禍
が
収

ま
り
か
け
た
と
思
っ
た
ら
再
び
感
染
拡

大
に
転
じ
、
気
落
ち
し
て
い
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
が
、
今
日
は
気
持
ち
を

切
り
替
え
、
し
っ
か
り
学
習
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
学
ん
だ
こ
と
を
地
域
活

動
に
生
か
し
て
く
だ
さ
い
」
と
激
励
し

ま
し
た
。

協
同
組
合
学
習
で
は
、
楠
田
富
雄
組

合
長
が
Ｊ
Ａ
延
岡
の
事
業
や
経
営
方

針
、
県
域
Ｊ
Ａ
構
想
な
ど
に
つ
い
て
分

か
り
や
す
く
説
明
し
ま
し
た
。
そ
の
な

か
で
楠
田
組
合
長
は
「
Ｊ
Ａ
事
業
と
女

性
部
活
動
は
車
の
両
輪
。
女
性
部
無
く

し
て
Ｊ
Ａ
の
未
来
は
な
い
」
と
女
性
部

を
高
く
評
価
し
ま
し
た
。
７
月
４
日
に

オ
ー
プ
ン
し
た
新
生
グ
リ
ー
ン
ワ
ン
に

つ
い
て
も
触
れ
「
よ
り
よ
い
店
舗
に
す

る
た
め
女
性
の
視
点
か
ら
の
ご
意
見
を

頂
き
た
い
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

自
主
学
習
で
は
、
教
育
文
化
研
究
オ

ル
グ
が
「
家
の
光
を
読
も
う
」、
商
品

農
産
研
究
オ
ル
グ
が
「
か
し
こ
く
消
費

し
て
ロ
ス
を
な
く
そ
う
」、
健
康
管
理

研
究
オ
ル
グ
が
「
健
康
寿
命
を
の
ば
そ

う
」
の
テ
ー
マ
で
発
表
し
ま
し
た
。

お
水
を
飲
ん
で
い
ま
す
か

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
　
麻
純

暑
い
日
が
続
く
こ
の
時
期
、子
ど
も
た
ち

が
水
を
飲
む
機
会
を
増
や
す
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
人
の
体
重
の
約
60
％
が
水
分
で
す
。

子
ど
も
で
す
と
、さ
ら
に
割
合
が
多
く
な
り

ま
す
。
人
が
一
日
に
必
要
な
水
の
量
は
、そ

の
人
の
運
動
量
や
代
謝
に
も
よ
り
ま
す
が
、

平
均
し
て
体
重
の
４
％
、体
重
50
㎏
の
人
な

ら
２
Ｌ
と
な
り
ま
す
。
体
内
水
分
量
の
多
い

子
ど
も
は
、幼
児
期
で
体
重（
㎏
）×
１
０
０

ｍ
ｌ
と
さ
れ
ま
す
。
時
々
、家
族
そ
れ
ぞ
れ

の
必
要
な
水
分
量
を
計
算
し
て
、意
識
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

一
日
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
こ
の
水
分
、

ど
ん
な
飲
み
物
で
取
っ
て
い
ま
す
か
？
例
え

ば
朝
、子
ど
も
は
牛
乳
、親
は
コ
ー
ヒ
ー
、お

や
つ
の
時
間
は
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
、大
人
は
カ

フ
ェ
イ
ン
飲
料
の
割
合
が
、子
ど
も
は
甘
い

飲
み
物
の
頻
度
が
つ
い
多
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
し
か
し
、汗
を
多
く
か
く
こ
の
時
期

に
一
日
の
水
分
量
を
満
た
す
量
を
水
以
外
で

摂
取
す
る
と
、明
ら
か
に
カ
フ
ェ
イ
ン
や
糖

類
の
取
り
過
ぎ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。コ
ー

ヒ
ー
を
飲
む
前
に
水
を
１
杯
飲
む
な
ど
、水

分
摂
取
の
半
分
で
も
い
い
の
で
水
を
取
り
入

れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
お
茶
も

魅
力
的
で
す
が
、そ
れ
に
併
せ
て
、最
も
体

に
浸
透
し
や
す
い
水
を
飲
む
こ
と
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

運
動
す
る
と
き
の
水
分
も
で
き
る
だ
け
水

に
し
て
い
ま
す
。
体
内
の
筋
肉
に
は
70
％
以

上
の
水
分
を
含
ん
で
い
ま
す
。
運
動
中
に
水

分
が
不
足
す
る
と
、筋
肉
の
細
胞
内
の
水
分

が
出
さ
れ
、血
流
が
悪
く
な
り
、足
が
つ
る

な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

胃
の
弱
い
子
ど
も
は
運
動
後
一
気
に
水
を
飲

む
と
、吐
き
戻
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
運
動
中
の
水
分
は
刺
激
が
少
な
い
水
を

小
ま
め
に
飲
む
よ
う
に
伝
え
て
い
ま
す
。

暑
い
夏
、30
分
の
お
散
歩
を
し
た
だ
け
で

も
、コ
ッ
プ
半
分
の
水
分
補
給
は
必
要
に
な

り
ま
す
。朝
起
き
た
と
き
、帰
宅
後
、お
や
つ

の
後
、お
風
呂
上
が
り
な
ど
、軽
く
１
杯
水

を
飲
む
だ
け
で
も
一
日
の
水
の
摂
取
量
は
増

や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
喉
が
渇
い
た
と
感

じ
る
前
に
、小
ま
め
に
水
を
飲
む
こ
と
を
習

慣
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

私の食育日記

リーダーのリーダーの
心構え学ぶ心構え学ぶ

Ｊ
Ａ
女
性
部
は
、
11
支
部
の
役

員
（
正
副
支
部
長
、
オ
ル
グ
員
、

監
事
、
地
区
会
長
）
約
１
４
０
人

を
対
象
に
支
部
別
リ
ー
ダ
ー
学
習

会
を
計
画
し
て
い
ま
し
た
が
、
コ

ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
初
日

の
学
習
会
以
降
は
状
況
を
見
極
め

な
が
ら
順
次
開
催
し
て
い
く
こ
と

に
し
ま
し
た
。
同
学
習
会
は
女
性

リ
ー
ダ
ー
の
育
成
と
組
織
強
化
を

図
る
た
め
毎
年
開
い
て
お
り
、
今

年
は
７
月
11
日
か
ら
13
日
に
か
け

て
行
う
予
定
で
し
た
。

教育文化オルグの自主学習「家の光を読もう」

女性部が学習会
コロナ感染状況
見極め順次開催
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上
鹿
川
の
中
村
さ
ん
夫
妻

上
鹿
川
中
玉
ト
マ
ト
部
会
の
部
会
長
、

中
村
義
幸
さ
ん
（
61
）
も
妻
の
み
え

さ
ん
（
43
）
と
収
穫
に
励
ん
で
い
ま
す
。

ハ
ウ
ス
は
５
棟
。
栽
培
面
積
11
㌃
。
品

種
は
病
気
や
カ
ビ
に
強
い
「
５
０
５
」。

以
前
は
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い
ま

し
た
が
、
10
年
前
に
選
別
な
ど
出
荷
作

業
負
担
の
軽
い
中
玉
ト
マ
ト
に
切
り
替

え
ま
し
た
。　

収
穫
は
午
前
中
。
月
、
水
、
金
曜
日

の
３
回
。
病
害
虫
も
な
く
順
調
に
生
育

し
た
中
玉
ト
マ
ト
を
夫
妻
は
色
づ
き
や

大
き
さ
な
ど
見
極
め
な
が
ら
１
個
１
個

て
い
ね
い
に
摘
み
取
っ
て
い
き
ま
す
。

自
宅
で
選
別
し
て
５
㌔
箱
に
入
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
翌
日
に
集
会
所
「
神
楽
館
」
に

持
ち
込
み
ま
す
。
み
え
さ
ん
は
「
Ｊ
Ａ

延
岡
の
方
が
往
復
１
時
間
半
以
上
も
か

け
て
北
方
選
果
場
ま
で
運
ん
で
く
れ
る

の
で
助
か
り
ま
す
」
と
Ｊ
Ａ
に
感
謝
し

ま
す
。

ふ
る
さ
と
市
場
に
も

ふ
る
さ
と
市
場
に
も

収
穫
し
た
中
玉
ト
マ
ト
は
Ｊ
Ａ
を
通

し
て
宮
崎
市
の
市
場
に
出
荷
。
一
部
を

Ｊ
Ａ
の
産
地
直
売
所
「
ふ
る
さ
と
市

場
」
や
同
町
の
道
の
駅
「
北
方
よ
っ
ち

み
ろ
屋
」
に
届
け
ま
す
。「
現
在
の
栽

培
面
積
を
維
持
し
な
が
ら
、
技
術
を
向

上
さ
せ
、
も
っ
と
お
い
し
い
中
玉
ト
マ

ト
を
育
て
た
い
」
と
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を

目
指
す
中
村
さ
ん
夫
妻
で
す
。

北
方
町
上
鹿
川
の
名
産
、
中
玉

ト
マ
ト
の
収
穫
が
７
月
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
。
３
戸
が
栽
培
。
作
付

面
積
は
22
㌃
。
収
穫
は
11
月
中
旬

ま
で
続
き
、
10
㌧
の
収
量
を
見
込

み
ま
す
。
標
高
５
０
０
㍍
の
山
あ
い

の
里
だ
け
に
厳
し
い
寒
暖
の
差
が

色
づ
き
の
よ
い
引
き
締
ま
っ
た
高

品
質
の
中
玉
ト
マ
ト
を
育
て
ま
す
。

中玉トマトを収穫する中村さん夫妻

スイカの生育状況を確認する松田さん

松
田
さ
ん
は
栽
培
歴
50
年
を
超
え
る

ス
イ
カ
づ
く
り
の
第
一
人
者
。「『
食
べ

物
は
お
い
し
い
か
、
そ
う
で
な
い
か
』

こ
れ
に
尽
き
る
」
と
言
い
切
る
だ
け
に

試
行
錯
誤
を
重
ね
「
１
苗
１
個
」
栽
培

と
い
う
今
日
の
ス
イ
カ
づ
く
り
に
た
ど

り
着
き
ま
し
た
。
長
年
培
っ
た
経
験
、

技
術
の
賜
で
す
。

水
を
与
え
る
の
は
、
よ
ほ
ど
の
こ
と

が
な
い
限
り
鉢
か
ら
苗
を
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
に
移
し
た
時
の
１
度
だ
け
。
こ
れ

が
松
田
さ
ん
流
。「
水
が
な
い
と
自
ら

水
を
求
め
て
四
方
八
方
に
根
を
脹
り
、

た
く
ま
し
く
育
つ
。
根
が
丈
夫
だ
と
甘

く
て
お
い
し
い
ス
イ
カ
に
な
る
。
人
間

と
一
緒
。
厳
し
く
育
て
な
い
と
」
と
胸

を
張
る
松
田
さ
ん
で
す
。

今
年
は
２
か
所
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

（
28
㌃
）
に
２
１
０
０
本
の
苗
を
定
植
。

毎
日
平
均
し
て
収
穫
で
き
る
よ
う
に
種

は
一
定
の
広
さ
に
２
週
間
間
隔
で
ま
く

な
ど
、
す
べ
て
に
工
夫
を
凝
ら
し
ま
す
。

「
育
て
る
こ
と
が
好
き
」
と
い
う
松

田
さ
ん
。
ス
イ
カ
だ
け
で
な
く
主
力
作

物
の
大
葉
（
60
㌃
）、
パ
セ
リ
（
１
１
３

㌃
＝
う
ち
五
ヶ
瀬
町
60
㌃
）
の
収
穫
、

さ
ら
に
は
５
０
０
匹
以
上
の
錦
鯉
（
80

㌢
ク
ラ
ス
超
）
の
世
話
と
年
中
大
忙
し

で
す
。

祝
子
町
の
松
田
奏
一
さ
ん
（
72
）

の
ス
イ
カ
収
穫
が
最
盛
期
を
迎
え

て
い
ま
す
。
９
月
中
旬
ま
で
続
き

ま
す
。
今
年
は
小
玉
傾
向
で
６
〜

７
㌔
が
主
流
。
そ
れ
で
も
例
年
と

変
わ
ら
ず
う
ま
み
を
凝
縮
し
た
絶

品
の
味
覚
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ふ

る
さ
と
市
場
な
ど
Ｊ
Ａ
の
産
地
直

売
所
な
ど
で
は
夏
の
目
玉
商
品
と

し
て
今
年
も
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
て

い
ま
す
。

山
あ
い
の
里
が

山
あ
い
の
里
が

育
て
る
逸
品
！

育
て
る
逸
品
！

中
玉
ト
マ
ト
収
穫

スイカ収穫スイカ収穫
祝子町 松田奏一さん
「「１１苗苗１１個」栽培個」栽培

絶品
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タンクの掃除をしてください。
１．飼料は引き取り後、できるだけ早く使い切る
ようにしましょう。

２．長期間タンク内の清掃が行われていないと内
壁へ飼料が付着し、固結していることがあり、
カビ、虫の発生の原因となります。タンクを一
度空にして付着している飼料の固まりを除き、
１日程度通気・乾燥させてから使用しましょう。

３．強風時のタンクのフタの閉め忘れに注意しま
しょう。

１．直射日光をさけ、風通しのよい所へ保管しま
しょう。また、地面に直接置かずにスノコなど
の上に置きましょう。

２．在庫をおさえ、入庫の順に使用しましょう。
３．倉庫の清掃・補修をしましょう。

バラ製品について

袋物製品について

夏場の飼料の取り扱いに
注意しましょう！

夏場の飼料の取り扱いに
注意しましょう！

前
年
比
14
万
１
７
０
６
円
減

雌
の
平
均
は
58
万
３
３
７
７
円（
前

回
比
３
万
１
５
８
１
円
増）

。
去
勢
は

61
万
２
０
０
０
円（

同
２
万
４
９
１
８

円
減）

で
し
た
。
最
高
値
は
雌
が

１
３
２
万
９
９
０
０
円
、
去
勢
が

99
万
４
４
０
０
円
。

５
６
４
頭
出
場　

出
場
頭
数
は
５
６
４
頭（

雌
２
９
２

頭
、
去
勢
２
７
２
頭）

で
し
た
。 

価
格（

税
込
み）

は
、
左
記
の
通
り

で
す
。 

平
均
59
万
７
１
８
１
円

東
臼
杵
郡
市
畜
産
農
業
協
同
組

合
連
合
会
は
７
月
16
、
17
日
の
両
日
、

櫛
津
町
の
延
岡
家
畜
市
場
で
７
月
期

子
牛
せ
り
市
を
開
き
ま
し
た
。
平
均

価
格
は
59
万
７
１
８
１
円
。
前
回
市

よ
り
２
５
３
９
円
増
と
な
り
ま
し
た
が
、

前
年
同
期
比
で
は
14
万
１
７
０
６
円

減
と
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

頭数（頭） 最高（円） 最低（円） 平均（円） 日齢 体重（kg）
延
岡
農
協

雌 105 1,329,900 333,300 582,937 296 278.9
去 116 991,100 286,000 600,989 263 279.1
計 221 592,412 279 279.0

延
岡
市
場

雌 292 1,329,900 284,000 583,377 296 278.4
去 272 994,400 286,000 612,000 267 285.1
計 564 597,181 282 281.7

前年市（７月）前回市（５月）今回市（７月） 前年比 前回比
雌 695,457 551,796 583,377 △112,080 31,581

去勢 780,693 636,918 612,000 △168,693 △24,918
平均 738,887 594,642 597,181 △141,706 2,539

成 績 表

延岡家畜市場のせり市

川
嘉
宏
さ
ん
の
「
山
霧
28
」（

父
・
耕

富
士
、
母
の
父
・
美
穂
国）

が
優
等
１

席（

経
済
連
会
長
賞）

に
輝
き
ま
し
た
。

星
川
さ
ん
は
優
等
２
席（

畜
連
会
長

賞）

に
も
選
ば
れ
、
さ
ら
に
出
場
し
た

４
頭
の
う
ち
３
頭
が
最
高
位
の
ナ
ン

バ
ー
12
を
獲
得
す
る
な
ど
好
成
績
を
収

め
ま
し
た
。
８
月
の
第
12
回
全
国
和
牛

能
力
共
進
会
枝
肉
部
門
の
宮
崎
県
予
選

会
へ
の
弾
み
と
な
り
ま
し
た
。　

こ
の
ほ
か
優
等
３
席（

ミ
ヤ
チ
ク
賞）

に
小
野
町
の
甲
佐
真
一
さ
ん
、
日
ハ
ム

賞
に
Ｊ
Ａ
延
岡
肥
育
セ
ン
タ
ー
が
選
ば

れ
る
な
ど
延
岡
勢
が
上
位
を
独
占
し
ま

し
た
。

共
励
会
に
は
Ｊ
Ａ
日
向
、
Ｊ
Ａ
延
岡

か
ら
23
頭
が
出
場
。
全
共
の
審
査
対
象

と
な
る
脂
質
の
評
価
も
高
く
レ
ベ
ル
の

高
い
共
励
会
と
な
り
ま
し
た
。

日
向
・
延
岡
合
同
和
牛
枝
肉
共
励
会

は
７
月
21
日
、
都
農
町
の
ミ
ヤ
チ
ク
都

農
工
場
で
開
か
れ
、
北
浦
町
古
江
の
星

７
月
期

７
月
期

せ
り
市

せ
り
市

星川星川さんさん（北浦町）（北浦町）優等１、２席優等１、２席
日向・延岡合同和牛枝肉共励会

甲佐甲佐さんさん（小野町）（小野町）優等３席優等３席
日ハム賞日ハム賞にに肥育センター肥育センター
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毎月１日は牛乳の日

みやざき産牛乳を
みんなで飲もう！

感激感激のの戸髙戸髙さんさん（北浦町）（北浦町）

北
浦
町
古
江
の
繁
殖
農
家
、
戸
髙

俊
和
さ
ん
（
63
）
の
畜
舎
に
三
つ
子

の
子
牛
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
人
懐
こ

い
愛
ら
し
い
３
頭
に
訪
れ
た
人
た
ち

は
一
様
に
「
か
わ
い
い
。
双
子
は
稀
に

見
る
が
三
つ
子
は
珍
し
い
。
暑
さ
も

し
ば
し
忘
れ
癒
さ
れ
ま
す
」
と
地
域

に
明
る
い
話
題
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

話
題
の
主
は
雄
の
「
俊
高
３
７
０
」

と
雌
の
「
と
し
た
か
３
７
１
」「
と
し
た

か
３
７
２
」。
父
「
二
刀
流
」、
母
「
と

し
た
か
２
９
２
」。
誕
生
し
た
の
は
８
月

４
日
。「
こ
の
日
の
朝
、
畜
舎
に
入
る

と
何
か
黒
い
も
の
が
あ
っ
た
の
で
よ
く

見
た
ら
子
牛
が
２
頭
い
た
。
５
㍍
ほ
ど

離
れ
た
と
こ
ろ
に
も
１
頭
い
た
。
母
牛

は
予
定
日
前
で
分
娩
舎
に
移
し
て
い
な

か
っ
た
か
ら
ほ
ん
と
う
に
驚
い
た
」
と

戸
髙
さ
ん
。

３
頭
の
体
重
は
22
㌔
か
ら
26
㌔
。
通

常
は
40
㌔
弱
。
小
柄
で
す
が
元
気
い
っ

ぱ
い
。「
こ
れ
ま
で
双
子
の
経
験
は
３

度
あ
る
が
三
つ
子
は
初
め
て
。
双
子
は

死
産
や
発
育
が
良
く
な
か
っ
た
り
し

て
、
そ
ろ
っ
て
ま
と
も
に
育
っ
た
こ
と

が
な
か
っ
た
。
今
回
は
３
頭
と
も
無
事

に
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
」

と
戸
髙
さ
ん
は
毎
日
、
わ
が
子
の
よ
う

に
付
き
っ
切
り
で
接
し
て
い
ま
す
。
こ

の
思
い
が
伝
わ
り
、
３
頭
と
も
す
っ
か

り
戸
髙
さ
ん
に
懐
い
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
延
岡
畜
産
振
興
課
の
佐
藤
英
夫

課
長
補
佐
は
「
当
Ｊ
Ａ
管
内
で
も
三
つ

子
は
極
め
て
珍
し
い
。
ほ
か
の
子
牛
に

比
べ
て
抵
抗
力
が
な
い
の
で
世
話
が
大

変
だ
が
、
３
頭
と
も
立
派
に
育
て
て
く

れ
る
と
思
う
」
と
戸
髙
さ
ん
に
エ
ー
ル

を
送
り
ま
す
。　

ま
る
で
わ
が
子
の
よ
う

戸
髙
さ
ん
は
稼
業
継
承
の
た
め
20
年

前
に
就
農
。
現
在
は
父
の
金
利
さ
ん

（
84
）
と
母
の
ナ
ツ
子
さ
ん
（
83
）
の

手
を
借
り
な
が
ら
母
牛
20
頭
、
子
牛
16

頭
を
飼
育
。
初
め
て
の
三
つ
子
誕
生
を

経
験
し
た
こ
と
で
「
元
気
な
間
は
頑
張

り
た
い
」
と
張
り
切
っ
て
い
ま
す
。

三つ子を世話する戸髙さん

種
雄
牛
の
産
肉
能
力
を
調
べ
る
検

定
で
県
の
新
規
種
雄
牛
「
桃も
も
は
く
ほ
う

白
鵬
」

が
サ
シ
（
霜
降
り
）
の
度
合
い
を
評

価
す
る
数
値
で
本
県
歴
代
１
位
を
記

録
し
ま
し
た
。
県
が
７
月
29
日
に
発

表
し
ま
し
た
。

サ
シ
だ
け
で
な
く
脂
肪
交
雑
、
ロ
ー

ス
芯
面
積
、
枝
肉
重
量
、
バ
ラ
の
厚
さ
、

皮
下
脂
肪
厚
な
ど
も
高
い
評
価
を
得
ま

し
た
。

桃
白
鵬
の
産
地
は
都
城
市
。
県
や
生

産
者
、
Ｊ
Ａ
な
ど
関
係
者
は
、
次
代
を

担
う
エ
ー
ス
候
補
と
し
て
期
待
し
て
い

ま
す
。

サ
シ
度
合
い

サ
シ
度
合
い
県
歴
代
１
位

県
歴
代
１
位

次
代
の
エ
ー
ス
候
補

桃
白
鵬

癒
さ
れ
ま
す

か
わ
い
い
三
つ
子

か
わ
い
い
三
つ
子
のの
子
牛
子
牛
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あなたもチャレンジ！ 家 庭 菜 園家 庭 菜 園

園芸研究家 ● 成松　次郎

チ
ン
ゲ
ン
サ
イ（
青
梗
菜
）は
代
表
的
な
中

国
野
菜
で
、ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
豊
富
に

含
み
ま
す
。
日
本
の
野
菜
で
は「
体
菜
」
に
似

て
い
ま
す
。
中
間
地
で
は
冬
を
除
き
、春
か
ら

秋
ま
で
栽
培
が
で
き
ま
す
。

【
品
種
】「
青
帝
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）、「
ニ
イ
ハ

オ
新
１
号
」（
渡
辺
農
事
）な
ど
が
あ
り
、「
長
陽
」

（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
夏
賞
味
」（
武
蔵
野
種
苗
園
）

は
、暑
さ
に
強
い
夏
向
き
の
品
種
で
す
。「
シ
ャ

オ
パ
オ
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）は
、
小
さ
い
の
で

丸
ご
と
料
理
に
使
え
ま
す
。

【
畑
の
準
備
】種
ま
き
の
２
週
間
前
ま
で
に
１
平

方
m
当
た
り
苦
土
石
灰
1
0
0
g
を
ま
き
、酸

度
を
矯
正
し
て
お
き
ま
す
。
１
週
間
前
ま
で
に

堆
肥
１
㎏
と
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分
10
％
）

1
0
0
g
を
施
し
、土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま

す（
図
１
）。
次
に
、
幅
１
m
程
度
、
高
さ
５
㎝

程
度
の
栽
培
床
を
作
り
ま
す
。

【
種
ま
き
】一
般
に
は
じ
か
ま
き
し
ま
す
。
高
温
期

の
春
夏
ま
き
で
は
条
間
20
㎝
、株
間
20
㎝
、秋
ま

き
で
は
条
間
15
㎝
、株
間
15
㎝
に
１
カ
所
４
、５

粒
を
点
ま
き
し
ま
す（
図
２
）。
発
芽
ま
で
土
が

乾
か
な
い
程
度
に
灌か

ん
す
い水
を
し
、発
芽
後
は
土
が

乾
い
た
ら
水
を
た
っ
ぷ
り
与
え
ま
す
。
な
お
、ポ

リ
マ
ル
チ
を
使
う
と
、生
育
の
促
進
に
加
え
、土

が
葉
の
間
に
入
る
の
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

苗
作
り
を
す
る
に
は
、小
型
ポ
ッ
ト
や
連
結
ポ
ッ

ト
で
本
葉
３
、４
枚
の
苗
に
仕
立
て
ま
す（
図
３
）。

種
ま
き（
植
え
付
け
）後
は
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト

ン
ネ
ル
を
作
り
、害
虫
か
ら
保
護
し
ま
す
。
ま

た
、べ
た
が
け
は
発
芽
促
進
と
害
虫
の
防
止
に

な
る
た
め
、１
カ
月
程
度
被
覆
す
る
の
も
良
い

で
し
ょ
う
。

【
間
引
き
】１
回
目
は
発
芽
ぞ
ろ
い
後
、
込
み

合
っ
て
い
る
株
を
除
き
、
２
回
目
は
本
葉
２
、

３
枚
の
頃
に
２
本
、
３
回
目
は
本
葉
５
、６
枚

で
１
本
に
し
ま
す（
図
４
）。

【
病
害
虫
防
除
】基
本
は
防
虫
ネ
ッ
ト
で
害
虫
防

除
を
し
ま
す
が
、農
薬
で
は
、ア
ブ
ラ
ム
シ
に
は

粘
着
く
ん
液
剤
な
ど
、ア
オ
ム
シ
、ヨ
ト
ウ
ム
シ

に
は
ト
ア
ロ
ー
水
和
剤
C
T
な
ど
の
B
T
剤

を
使
用
し
ま
す
。

長
雨
の
と
き
は
、

べ
と
病
や
白
さ
び

病
が
発
生
し
や
す

い
の
で
、
株
間
を

少
し
広
め
に
取
り

ま
す
。

【
収
穫
】草
丈
15
～

20
㎝
く
ら
い
、
尻

が
張
り
始
め
た
頃

に
、
地
際
か
ら
切

り
取
っ
て
収
穫
を

始
め
ま
す（
図
５
）。

図 1　畑の準備

図2　種まき（秋まき）

図 3　苗作り

図 4　間引き

図 5　収穫

ミニチンゲンサイ

植え付け苗

堆肥

化成肥料

連結ポット

100㎝

1回目1回目

15㎝15㎝

15㎝15㎝

2回目2回目

3回目3回目

チンゲンサイ  シャキシャキとした歯触りを楽しむ

インショップ産直コーナー

お問い合わせは
ふるさと市場 ☎28-0080

ふるさと市場
マックスバリュ岡富店
営業／0：00～24：00
住所／中川原町2丁目4920

イオン延岡店　
営業／9：00～21：00
住所／旭町2丁目2-1

イオン多々良店
営業／9：00～21：00
住所／岡富町154

産直市場のべおか
営業／10：00～19：00
住所／大貫町3丁目1278

マックスバリュ南延岡店
営業／0：00～24：00
住所／構口町2丁目204-7

営業／9：30～18：00　住所／恒富町4丁目27

安
心

Ｊ
Ａ
の
産
地
直
売
所

安
全

新
鮮
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農作業中の熱中症に
注意しましょう！

熱中症の予防法

暑さを
しのぐ
服装

○帽子の着用
○通気性の良い衣類の着用

○こまめな水分補給
○気温の高い時間は作業をしない
○こまめな休憩

水分
補給

○ハウスや畜舎等の換気
○遮光や断熱材の施工等による
　温度上昇の防止

熱中症に
なりにくい
室内環境

農林水産省

～熱中症は適切な予防をすれば防ぐことができます～

　暑さに体が慣れていない梅雨明け直後に、農作業中
の熱中症事故が多発しています。熱中症を正しく理解
し、予防に努めてください。

　熱中症の予防には、「水分補給」と「暑さ
を避けること」が大切です！

９月期の農業用廃プラスチックの回収を行います。
農業で使用し、不要となったプラスチック（マルチ、

ハウス用ビニール、肥料袋等）は「産業廃棄物」です。
家庭用のゴミとして処理することはできません。
野焼きや不法投棄を行うと５年以下の懲役や

1,000万円以下の罰金が科せられます。
回収日を利用して、農業用廃プラスチックの適正

処理に努めてください。

○回収日　２０２２年９月１６日（金）
○時　間　午前９時３０分から午後３時３０分まで

○処　理　ポリフィルム、塩化ビニール いずれも３０円
　手数料　（１キロ当り・税別）
○場　所　延岡市大武町　㈱黒田工業

※当日は、事前に異物などは取り除き、「塩化ビニール製」と
「ポリフィルム製」をきちんと分別し、搬入してください。
※つり銭が不足していますので、ご協力をお願いします。

問い合わせ先　
延岡市農業用廃プラスチック適正処理対策推進協議会

（延岡市農業畜産課内）☎２２ー７０１８

農業用廃プラスチック
　　　　  に回収します9月16日

※正午から午後１時までは休憩時間となるため、
回収できませんのでご了承ください。

ウンカ、いもち病に注意 !！
徹底防除を心掛けましょう

落
水
は
収
穫
５
日
前
に

登
熟
期
の
後
半
を
迎
え
、水
管
理
や

収
穫
、
乾
燥
、
調
整
な
ど
、
最
後
の
仕

上
げ
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
病

害
虫
防
除
、
収
穫
、
乾
燥
、
調
整
に
留

意
し
、お
い
し
い
米
づ
く
り
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

【
病
害
虫
防
除
】

８
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
出
穂

は
じ
め
、全
体
が
８
割
出
揃
う
と
穂
揃

い
期
を
む
か
え
ま
す
。

仕
上
げ
防
除
の
時
期
で
す
。
水
を
溜

め
て
防
除
を
す
る
こ
と
で
ウ
ン
カ
類
に

対
し
て
の
効
果
が
上
が
り
ま
す
。

ブ
ラ
シ
ン
バ
リ
ダ
フ
ロ
ア
ブ
ル（
穂
首

い
も
ち
病
、内
頴
褐
変
病
、紋
枯
病
）

ス
タ
ー
ク
ル
液
剤
10
ま
た
は
ト
レ
ボ

ン
ス
タ
ー
フ
ロ
ア
ブ
ル（
カ
メ
ム
シ
類
、

ウ
ン
カ
類
）

カ
メ
ム
シ
類
対
策
と
し
て
、穂
揃
い

期
と
そ
の
１
週
間
〜
10
日
後
に
ス

タ
ー
ク
ル
液
剤
10
が
効
果
的
で
す
。

※
薬
剤
は
す
べ
て
１
０
０
０
倍
。

１ 

水
管
理
と
米
の
収
穫

間
断
潅
水
に
心
が
け
、落
水
は
収
穫

５
日
前
を
目
安
に
し
ま
し
ょ
う（
ぬ
か

り
田
は
早
め
に
落
水
が
必
要
で
す
）。

落
水
が
早
す
ぎ
る
と
登
熟
不
足
や
立

ち
毛
胴
割
れ
に
つ
な
が
り
収
量
も
品

質
も
低
下
し
ま
す
。（
ウ
ン
カ
防
除
で

粉
剤
を
散
布
す
る
と
き
は
水
を
溜
め

ま
し
ょ
う
）

適
期
落
水
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

２ 

刈
り
取
り
、収
穫

刈
り
取
り
適
期
は
、籾
の
色
が
80
％

黄
化
し
た
と
き
が
目
安
で
す
。
出
穂
後

の
日
数
で
は
、「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」「
ま
い

ひ
か
り
」と
も
穂
ぞ
ろ
い
か
ら
約
35
日

ご
ろ
が
目
安
と
な
り
ま
す
。

刈
り
遅
れ
は
、茶
米
や
胴
割
れ
等
に

よ
り
品
質
が
低
下
し
ま
す
の
で
、適
期

刈
り
取
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

コ
ン
バ
イ
ン
で
収
穫
し
た
後
の
籾
を

放
置
し
て
お
く
と
、ム
レ
米
の
原
因
に

な
り
ま
す
の
で
、収
穫
後
は
速
や
か
に

乾
燥
機
に
移
し
ま
し
ょ
う
。

過
乾
燥
に
注
意

３ 

乾
燥
・
調
整

①
急
激
乾
燥
・
過
乾
燥
は
、
胴
割
れ
の

発
生
や
食
味
が
低
下
し
ま
す
の
で
、

適
切
な
乾
燥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

②
玄
米
目
標
水
分
は
、
14
・
5
％
〜

15
・
０
％
に
仕
上
げ
て
く
だ
さ
い
。

う
る
ち
米
、も
ち
米
の
ど
ち
ら
も
仕

上
げ
水
分
は
同
じ
で
す
。
特
に
も

ち
米
は
乾
燥
し
過
ぎ
に
よ
る
胴
割

れ
が
非
常
に
多
い
で
す
。

③
玄
米
は
米
選
機
で
の
選
別
を
徹
底

し
、品
質
の
均
一
化
と
整
粒
歩
合
の

向
上
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
く
ず
米
や

米
ぬ
か
に
は
虫
が
非
常
に
つ
き
や
す

い
た
め
、注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〔
農
産
園
芸
振
興
課
〕

稲
作
情
報

稲
作
情
報

出
穂
前
後
の
病
害
虫
防
除

99



土・植物にやさしい！

化成肥料等の高騰が続いています。その代替とし
て即効性と遅効性を兼ね備えた「有機肥料万能」
が注目されています。
これからの秋野菜、冬野菜栽培に向け、有効活用
して高品質の作物生産にお役立てください。

㈱延岡地区有機肥料センター

5つのメリット
●収穫増進
●品質向上
●収益促進
●土壌改良
●労力軽減

お天気カレンダー
秋入梅

気象予報士・防災士● 檜山　靖洋
夏の高気圧が南へ後退する初秋の頃、雨の日が続く

ことがあります。これが秋入梅です。秋の長雨、秋霖と
もいわれます。本州付近に秋雨前線が停滞し、まるで梅
雨のような天気になります。
梅雨の時期は、夏の高気圧のへりを回る湿った空気が

日本の南西から流れ込みます。このため、西日本を中心に
大雨が降りやすくなります。一方、秋の長雨は、本州南岸
沿いの前線に向かって、北東から冷たい空気が流れ込み、
関東など東日本で雨量が多くなる傾向があります。６月と
９月の平年の降水量を比べると、鹿児
島や大阪は６月の方が多く、東京や仙
台は９月の方が多くなっています。
秋雨前線が停滞しているときに台
風が近づくと、場所によらず大雨に
なります。前線による雨の降り方も
強まり、最後に台風本体の雨雲もか
かるためです。前線＋台風＝大雨の
方程式は覚えておきましょう。

あきついり しゅうりん

広大な田園を防除していく無人ヘリ

初
日
は
行
縢
町
、
舞
野
町
、
平
田

町
、
細
見
町
、
小
川
町
、
岡
本
町
な
ど

の
圃
場
を
防
除
し
ま
し
た
。
炎
天
下
の

な
か
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
た
ち
は
２
〜
３
人

１
組
に
な
っ
て
周
囲
の
障
害
物
や
風
向

き
な
ど
を
計
算
し
な
が
ら
防
除
に
集

中
。
広
範
囲
の
圃
場
は
無
人
ヘ
リ
、
狭

い
圃
場
や
中
山
間
地
は
ド
ロ
ー
ン
と
使

い
分
け
な
が
ら
正
確
か
つ
効
率
的
に
行

動
し
ま
す
。　

高
齢
化
等
に
よ
り
防
除
依
頼
は
中
山

間
地
を
中
心
に
急
増
。
水
稲
農
家
に

と
っ
て
同
社
は
無
く
て
は
な
ら
な
い
存

在
に
な
っ
て
い
ま
す
。

同
社
の
山
口
裕
介
社
長
は
「
厳
し
い

暑
さ
が
続
い
て
い
る
の
で
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
一
同
、
事
故
の
な
い
よ
う
健
康
管

理
を
徹
底
し
、
適
期
防
除
に
努
め
て
い

く
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

普
通
期
水
稲
の
無
人
ヘ
リ
防
除

が
７
月
21
日
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
９
月
上
旬
に
か
け
て
延
岡

ス
カ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
22
人
が
４
機
の
無
人
ヘ
リ

と
３
機
の
ド
ロ
ー
ン(

小
型
無

人
飛
行
機)

を
駆
使
し
て
延
岡

市
１
２
０
０
㌶
、
西
臼
杵
地
区

１
８
５
㌶
の
防
除
を
行
い
ま
す
。

通
常
３
回
防
除
が
基
本
で
す
が
、

今
年
も
ウ
ン
カ
対
策
と
し
て
要
望

が
あ
れ
ば
さ
ら
に
回
数
を
増
や
す

こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

無人ヘリ防除始まる無人ヘリ防除始まる
９月上旬まで 延岡スカイサービス
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佐
保
佐
保
さ
ん（
二
ツ
島
町
）

さ
ん（
二
ツ
島
町
）大
感
激

大
感
激

詞
は
元
中
学
校
校
長
の
友
人
が
作
り

ま
し
た
。
当
初
は
福
岡
県
に
伝
わ
る
民

謡
「
炭
坑
節
」
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
で
歌
っ

て
い
ま
し
た
が
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
メ
ロ

デ
ィ
ー
が
ほ
し
い
」
と
牧
場
開
設
50
周

年
を
記
念
し
て
別
府
町
の
音
楽
家
、
森

山
よ
し
あ
き
さ
ん
（
77
）
に
作
曲
を
依

頼
し
ま
し
た
。

作
詞
、制
作
は
森
山
さ
ん（
別
府
町
）

多
忙
な
森
山
さ
ん
は
、
今
年
に
入
っ

て
制
作
に
着
手
。
一
部
補
作
し
て
７
月

初
め
に
曲
が
出
来
ま
し
た
。
併
せ
て
Ｃ

Ｄ
も
作
製
。「
炭
坑
節
が
頭
か
ら
離
れ

ず
苦
労
し
た
が
、
な
ん
と
か
納
得
い
く

楽
曲
が
出
来
た
」
と
森
山
さ
ん
。
一
方
、

佐
保
さ
ん
は
「
長
い
間
待
っ
た
甲
斐
が

あ
っ
た
。
思
っ
た
以
上
の
よ
い
唄
が
で

き
た
」
と
森
山
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
。

佐
保
さ
ん
は
高
校
卒
業
と
同
時
に
就

農
。
一
時
は
肉
用
牛
一
貫
経
営
で
常

時
、
60
頭
以
上
を
飼
育
。
体
力
等
を
考

え
60
歳
か
ら
繁
殖
に
専
念
。
平
成
４
年

に
牛
削
蹄
師
１
級
認
定
試
験
に
合
格
。

こ
の
間
、
20
数
年
に
わ
た
り
延
岡
地
区

牛
削
蹄
師
会
会
長
を
務
め
た
こ
と
な
ど

が
評
価
さ
れ
、
平
成
28
年
に
日
本
装
削

蹄
師
協
会
功
労
者
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。「
削
蹄
師
の
育
成
な
ど
を
通
し
て

延
岡
市
の
畜
産
業
の
発
展
に
貢
献
し
た

い
。
そ
の
た
め
に
も
Ｃ
Ｄ
の
完
成
は
良

い
励
み
に
な
る
」
と
意
欲
を
見
せ
ま
す
。

二
ツ
島
町
の
ク
リ
ー
ン
農
場
・

Ｙ
Ｓ
牧
場
の
応
援
歌
「
Ｙ
Ｓ
牧
場

の
唄
」
の
Ｃ
Ｄ
が
完
成
し
ま
し
た
。

三
味
線
を
バ
ッ
ク
に
軽
快
な
リ
ズ

ム
の
馴
染
み
や
す
い
曲
調
に
牧
場

主
で
Ｊ
Ａ
和
牛
部
会
副
部
会
長
の

佐
保
康
俊
さ
ん
（
74
）
も
「
イ
メ
ー

ジ
通
り
の
楽
曲
。
知
人
、
友
人
に

聞
い
て
も
ら
っ
た
が
、
と
て
も
好

評
」
と
ご
満
悦
で
す
。

「
延
岡
市
の
畜
産
業
の

「
延
岡
市
の
畜
産
業
の

　

発
展
に
貢
献
し
た
い
」

　

発
展
に
貢
献
し
た
い
」

ＣＤの完成を喜ぶ佐保さん（左）と森山さん

持
ち
主
は
同
町
の
森
下
富
子
さ
ん

（
75
）。
今
年
４
月
、
野
菜
を
栽
培
す
る

た
め
種
を
求
め
て
種
物
店
に
入
っ
た
と

こ
ろ
真
っ
先
に
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た

の
が
ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
種
。
20
数
年

前
に
ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
種
を
育
て
た

経
験
が
あ
る
こ
と
か
ら
２
度
目
の
栽
培

を
決
意
。
さ
っ
そ
く
畑
に
種
を
ま
き
丹

精
し
て
育
て
た
結
果
、
す
く
す
く
と
生

長
し
近
所
の
話
題
に
。
そ
こ
で
「
多
く

の
人
に
見
て
も
ら
い
た
い
」
と
同
支
店

に
展
示
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

森
下
さ
ん
は
「
10
数
年
前
、
３
㌔
も

あ
る
コ
ン
ニ
ャ
ク
イ
モ
を
同
支
店
に
展

示
し
て
好
評
だ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
ま
た
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら

え
て
う
れ
し
い
で
す
」
と
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。

来
店
し
た
同
町
の
中
村
せ
つ
子
さ
ん

（
73
）は「
近
所
な
の
で
畑
で
い
つ
も
見
て

い
ま
し
た
が
、い
つ
の
間
に
か
な
く
な
っ

た
の
で
気
に
な
っ
て
い
た
。
そ
し
た
ら
こ

こ
に
あ
る
の
を
見
て
安
心
し
ま
し
た
」と

久
し
ぶ
り
の
再
会
に
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

同
支
店
の
恒
吉
輝
彦
支
店
長
は「
カ
ボ

チ
ャ
の
重
量
当
て
ク
イ
ズ
を
実
施
し
ま
し

た
が
、と
て
も
好
評
で
し
た
。
今
年
は
カ

ボ
チ
ャ
の
お
か
げ
で
楽
し
い
夏
に
な
り
ま

し
た
」と
カ
ボ
チ
ャ
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
北
浦
支
店
に
７
月
中
旬
か

ら
ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
が
展
示
さ

れ
、
来
店
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て

い
ま
す
。
高
さ
43
㌢
、
胴
回
り
１
・

５
㍍
、
重
さ
38
・
４
㌔
。
色
鮮
や
か

な
オ
レ
ン
ジ
色
を
し
て
お
り
、
厳
し

い
暑
さ
を
し
ば
し
忘
れ
さ
せ
て
く

れ
る
一
服
の
清
涼
剤
的
存
在
で
す
。

８
月
末
ま
で
展
示
の
予
定
で
す
。

「うわ〜重たい」と来店者

Ｃ
Ｄ
「
Ｙ
Ｓ
牧
場
の
唄
」が
完
成

うわ〜重たい！
北浦支店にジャンボカボチャ

地元の森下さん提供
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お 問 い 合 せ は 、 お 近 く の J A 窓 口 へ

未来のＪＡ延岡を担う職員を募集します！

１ 応募資格 大　卒：大学卒業の方および令和5年3月卒業見込の方
  短大卒：短大(専門学校）卒業の方および令和5年3月卒業見込の方
  高　卒：高校卒業の方および令和5年3月卒業見込の方
  
２ 募集人員 正職員（総合職）　15名程度 
  
３ 応募手続 ①履　歴　書 　②学業成績証明書　③卒業証明書または卒業見込証明書 
  ※特殊な技能を有する者はその免許証の写し 
  
４ 応募期間 令和4年9月5日（月）～9月14日（水）必着 
  
５ 選考方法・日程 １次試験　：　①筆記試験　能力検査（言語理解・計数理解）　②適性検査　③作文 
  　　　　　　　午後～面接 
  　　　　　　　※昼食については、準備致します。 
  　　　　　　　令和4年9月17日（土） 
  ２次試験　：　面接試験（日程未定） 
  
６ 試験会場 ＪＡ延岡（延岡市川原崎町281-1）　本店3階　小ホール　TEL ：0982- 23-1880 
  
７ 応募書類提出先 〒882-0033  延岡市川原崎町281-1　　TEL ：0982- 23-1880　 
  延岡農業協同組合 総務課  担当　冨岡、森山までお問い合わせ下さい。 
  E-mail ： kanrika@nobeoka.mz-ja.or.jp

JA延岡 職員募集のご案内 (大卒・短大卒・高卒)令和５年度

12

令和４年12月30日（金）まで

00円円

全ての期間

JAバンクは、農家の皆様を 応援 します!

実
質
保証

料負担

事 業 実 施 期 間

農業近代化資金
&アグリマイティー資金

農業近代化資金 5年間最長 実質負担金利 0%

アグリマイティー資金 3年間最長 実質負担金利 0.65%
ご利用資金使途
□農業用施設・機械の購入、家畜の購入または育成など

利子補給については当初借入100万円以上が対象
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農業で使用するビニールハウス
や温室、乾燥機などの機械を「償
却資産」といい、固定資産税の対
象となります。
償却資産には下記のようなもの

があり、所有している方は確定申
告とは別に市役所に申告する必
要があります。

申告の対象とならない場合もありますので、詳しくは
資産税課までお問い合わせください。

☎ 0982-22-7043

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
償
却
資
産
の
申
告

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
償
却
資
産
の
申
告

（
固
定
資
産
税
）

延岡市役所資産税課

申告が必要なもの（例）

・ビニールハウス ・堆肥舎
・家畜用設備 ・サイロ
・乾燥機 ・管理機
・精米機（コイン精米機）　・動噴 
・ラップマシン　　・保冷庫
　　　　　　　　　　　など

緑ナンバーを
　　 申請していますか?
乗用装置がある農耕作業用車（農耕トラクター、コンバイン、
田植機など）は軽自動車税種別割の課税対象で、道路を走行
することの有無（田畑でしか使用しない）や、年間の使用回数
に関わらず、所有している場合はナンバー登録（申告）が必要
となります。

延岡市役所　市民税課　市民税第２係　☎ 0982-22-7065
北方総合支所　市民サービス課　☎ 0982-47-3601
北浦総合支所　市民サービス課　☎ 0982-45-4228
北川総合支所　市民サービス課　☎ 0982-46-5012

申告先・お問い合わせ先

申告の際に必要なものについては、一度お問い合わせください。

農耕作業用車

農耕トラクター、コンバイン、田植え機など

有

2,400円
時速35㎞未満

乗 用 装 置

最 高 速 度

税 率（年 間）

　延岡市農業委員会では、令和5年7月に任期満了となります農業委員および農地利用最適化推進
委員の募集を行います。募集要項は下記の通りです。

農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します！

主
な
業
務
・
定
数

農業委員
（19人）

農地法に基づき、農地の権利移動等の許認可の議決権の行使。
農地利用最適化推進委員と連携して遊休農地の発生防止・解消の推進、
農地集積の推進等。

農地利用最適化
推進委員

　（23人）

農業委員と連携して、担当地区で農地の状況確認、農業者の話し合いの
場づくり、座談会への参加、地域での情報収集、農地利用の最適化の推進、
担い手や新規就農者への支援等。

任 期 令和５年７月20日～令和８年７月19日
報 酬 役職で異なりますので、延岡市のホームページでご確認ください。

応 募 方 法 ○個人での応募    ○法人若しくは団体、個人からの推薦
　※申請様式は、延岡市のホームページに掲載しています。

募 集 期 間 令和４年９月８日（木）～令和４年10月７日（金）
対 象 市内在住で農業経営を行っている人など

申 込 方 法 延岡市農業委員会事務局、各総合支所（産業建設課）へ直接持参または
郵送（当日消印有効）

問い合わせ先 延岡市農業委員会事務局（延岡市役所本庁３F）　　☎22－7028
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移動金融店舗車両巡回スケジュール
●●●●

●
●●●●

●
そらたま

号
そらたま

号

払い出しはお１人様50万円まで。 入金は200万円まで。キャッシュカードでの取り扱いはできません。

ご利用の際は、印鑑と通帳をご持参ください。

普通貯金入出金取扱い業務▶ 定期積金の掛込 通帳の記帳・繰越 税金、公共料金の受入れ

ATMは設置して
いません。

毎週木曜日はメンテナンスのため運休

お問い合わせは、営農振興課 ☎23-1891へ

お申し込みは、WEBからお願いします。紙版からの変更の際は、必ず
紙版の中止の連絡を営農振興課 ☎23-1891までお願いします。

月 曜 日
時　間 場　所

10：00～11：00 富美山コミュニティセンター
12：45～13：05 宮野浦中央公園
13：40～14：20 市尾内
14：40～15：00 旧阿蘇漁協前

火 曜 日
時　間 場　所

 9：00～10：30 旧Ａコープ桜ヶ丘店
11：00～11：30 片田公民館
13：00～14：30 ととろふれあい館（旧土々呂支店）

水 曜 日
時　間 場　所

 9：00～10：00 旧Ａコープ桜ヶ丘店
10：30～11：00 桑平バス停
12：30～14：00 農機具センター（旧G1ひらた）

金 曜 日
時　間 場　所

 8：50～ 9：20 伊原営農集会所
 9：40～10：10 岡元公民館
10：40～11：10 行縢多目的集会所
13：00～13：30 唐立営農研修館
13：50～14：20 二股上公民館
※天候や交通状況により、遅延・運休になる場合があります。
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お 問 い 合 せ は 、 お 近 く の J A 窓 口 へ

JAで年金をお受取りのお客さまへ素敵なお知らせです！

初めてJAで年金をお受取りいただいたお客さま
お受取口座をJAにご指定いただいたお客さま
お友達をご紹介いただいたお客さまに、

４Pから交換できます♪

Wジッパーフリーザーバッグ

令和4年2月1日（火）～令和5年1月31日（火）期
間

Aコープ商品券（500円分）、QUOカード（500円分）の
どちらかの粗品をおひとつプレゼント!!!

令和4年

10月14日（金）

令和４年度　令和４年度　東臼杵北部地区農業者研修のご案内東臼杵北部地区農業者研修のご案内
区分 研修内容 講師 日時 時間 場所

基礎研修

県
リ
カ
レ
ン
ト
研
修

※ 食品加工 食品加工専門アドバイザー
福山　明子 ８月23日 （火） 13:20～16:00 北部普及センター

（県立農業大学校農
業総合研修センター
講義のオンライン配
信研修）
※印の研修は座学の
みオンライン配信

※ 鳥獣害対策 鳥獣被害対策支援センター
弓削　有子 ８月25日 （木） 13:20～16:00

農作業安全 専門技術指導担当
福川　泰陽 ８月30日 （火） 13:20～16:00

地域
簿記研修 普及センター ７～２月 未定 13:30～16:30 北部普及センター

農業制度資金 
農業セーフティーネット

農林振興局
ＮＯＳＡＩ北部センター ８月31日 （水） 13:30～15:30 北部普及センター

応用研修 地域
税務研修 税務署 11月 未定 13:30～16:30

ＪＡ延岡本店
（ＪＡ延岡経営者組織
協議会と共催）

スマート農業 未定 未定 未定 未定 未定

基礎研修：新規就農者、農業研修生等対象　　　応用研修：認定農業者、中堅農家等対象

実習

実演

【研修のお問い合わせ・申込み】
東臼杵北部農業改良普及センター（地域支援担当：森下）
住所：延岡市長浜町1ｰ1713　TEL：0982-32-3216    FAX：0982-32-3234
E-mail：hokubu-nokai@pref.miyazaki.lg.jp
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人と地域の未来のために

㈱JA延岡エネライフ
●LPG販売事業部
　プロパンガス・住宅設備
宮崎県延岡市粟野名町1505  (代)TEL：33-4460 FAX：21-3650

●石油燃料販売事業部
　東海SS・松山SS・鉄工団地SS

●自動車整備/販売事業部
　九州運輸局長指定工場(車検・板金)

エネライフ 通 信

標準工事時間

１時間 ～

お車をより快適にお使いいただくために

オイル交換オイル交換 大特価でご奉仕!!大特価でご奉仕!!

株式会社JA延岡エネライフは

農繁期前 オイル早取りキャンペーンオイル早取りキャンペーン

3,0003,0003,0003,000（税込）

円
（税込）

円
（税込）

円
（税込）

円
２点セット
交換が
２点セット
交換が

軽トラックのオイル・エレメント

応援します!!

10月31日（月）
まで

10月31日（月）
まで

延岡の
農業を

その他、各種オイル（特殊工業用オイル含）も早取特価にてご準備しております。
詳しくは弊社各給油所または本社燃料課（23-1896）までお問合せください。

ディーゼルエンジンオイル
CF 10Ｗ－30 【20ℓ】

8,0008,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

トラクターギヤスーパーマルチ
ＧＬ－4 75Ｗ－80 【20ℓ】

11,00011,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

ガソリンエンジンオイル
SNスペシャル 5W－30 【20ℓ】

9,0009,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

ディーゼルエンジンオイル
DH－2 CF－4 【20ℓ】

9,0009,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

ガソリンエンジンオイル
SP0W－20 【20ℓ】

14,00014,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

混合油
２サイクル スーパーマルチ（FC） 【20ℓ】

8,0008,000（税込）

円
（税込）

円

早取特価!!

株式会社JA延岡エネライフ

オイル交換された方へオイル交換された方へオイル交換された方へオイル交換された方へ

洗車代が  　　に!!半額
※ただし、シャンプー洗車以外の
　洗車機洗車が対象です。
※ただし、シャンプー洗車以外の
　洗車機洗車が対象です。

エンジンも地球もきれいに。

¥3,700
¥4,000
¥4,400
¥4,700

軽自動車

小 型 車

中 型 車

大 型 車

～3.0ℓ
～3.5ℓ
～4.0ℓ
～4.5ℓ

¥4,400
¥4,800
¥5,300
¥5,700

あらゆるメーカーのガソリン車に対応 低燃費車の高性能エンジンに最適

普通車用
SNスペシャル 5W-30

エコカー専用
SP 0W-20新しくなった JA-OIL

エンジンオイル無料点検実施中

¥700～1ℓあたり ¥800
CF 10W-30 DH-2/CF4 10W-30ディーゼルOIL

オイル・エレメント 税込2点セット

BOX
ティッシュ

１箱
プレゼント

9月1日　  ▶10月31日木 月

さ
ら
に

さ
ら
に

同時に
洗車機洗車されると
同時に
洗車機洗車されると

の
オイル交換するなら今がチャンス！オイル

キャンペーン

特典 特典

蛇口の交換をお考えの方へ

蛇口一体型浄水器に
取替えませんか？
蛇口一体型浄水器で水道水をもっとおいしく！
ミネラルそのまま、きれいな水へ。

スズキ車を対象に　　　　 の
「愛車無料点検」を実施しています。
是非この機会をご利用ください。

2022年9月末日まで

※部品交換が必要な場合は有料となります

台数限定!! テーブルコンロ
Paloma

24,80024,80024,80024,800（税込）

円
（税込）

円
（税込）

円
（税込）

円

53%OFFの
メーカー希望小売価格
51,810円（税込）のところを

水なし片面焼き PA-S42B-R/L

特別
価格
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1.64％
お借り入れ残高200万円　ご返済期間 残り5年の場合

年

お借り入れ残高200万円　ご返済期間 残り5年の場合

年1.64％
毎月のご返済額………         34，741円
残り総支払い金額2,084,486円

保証料込
固定金利

※オリコ・ジャックス保証の場合  (令和4年8月1日現在)
※ニコス保証の場合年1.78％もしくは2.34％ (保証料込)

商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。
ご返済額の試算については、JA窓口までお問い合わせください。

※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますのでご了承下さい。

借換により毎月の
支払額が少なくなりま

す
※上記お見積もり例の

ように金利が

　低くなる場合に限り
ます

借換により毎月の
支払額が少なくなりま

す
※上記お見積もり例の

ように金利が

　低くなる場合に限り
ます

ポ
イ
ン
ト
❷

現在ご契約の
マイカーローン残存期

間に

かかわらず最長10年
まで

自由に返済期間を設定
可能

現在ご契約の
マイカーローン残存期

間に

かかわらず最長10年
まで

自由に返済期間を設定
可能

ディーラーの残価設定

クレジットからの
借り換えもOK

ディーラーの残価設定

クレジットからの
借り換えもOK

ポ
イ
ン
ト
❸

毎月のご返済額………36，833円
残り総支払い

金額 2,209,982円

年4.0％一般的な
ディーラーローン金利

毎月のご返済額………40，552円
残り総支払い

金額 2,433,167円

年8.0％あるクレジット系
ローン金利

（
保
証
料
込
）

年1.64％
毎月のご返済額………         34，741円
残り総支払い金額2,084,486円

（
保
証
料
込
）

金利の違いでご返済額がこれだけの差に！
125，496円！
残り総支払い

 差額その差　　 2,0
92円月毎

348，681円！
残り総支払い

 差額その差　　 5,8
11円毎月毎

マイカーローン借換応援
キャンペーンのお知らせ
マイカーローン借換応援
キャンペーンのお知らせ

JA住宅ローンご契約の方でネットで
マイカーローン（他行から借換）の申込をすると

今なら

さらに
最大●1.51%引き下げ

　＋ 保証料
年
通常金利 年2.5％から

クオカード1,000円分と
JASS（延岡）割引券を進呈!

ポ
イ
ン
ト
❶
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生活指導係
おすすめ Nobeoka's seasonal recipe

夏野菜の肉みそかけ丼簡単★ゴーヤ南蛮漬け

①大葉、オクラ以外の野菜はせん切りにする。
②肉みそを作る。鍋に少量のサラダ油を入
れ熱し、ひき肉と長ネギしょうがを入れほ
ぐすように炒める。肉に火が通ったらＡを
入れて煮つめ過ぎないようにやわらかめ
に仕上げる。

③ フライパンに少量のサラダ油を熱し、①を
手早く炒め、塩・コショウで味を整える。

④オクラは、さっと湯がき薄く輪切り・大葉は、
せん切りする。

⑤丼にご飯を盛り、レタス、③の野菜を広げ
のせ②の肉みそをかける。その上にオク
ラと大葉をちらす。

延岡の旬レシピ

作り方①ゴーヤを１㎝幅に切る。（種・わたはとりのぞ
かなくてもよい）。

②片栗粉と小麦粉をまぶしてカリッと揚げる。
③②を漬物酢に漬けこんでいりごまをふり完成！

作り方
ポイント 夏野菜をたくさんたべよう！

ポイント
とても簡単なのにゴーヤ嫌いの方
でもやみつきになります。
甘酢が苦味を消してくれるので食べ
やすいですよ。

材料（４人分）
レタス………………………… 4枚
ピーマン ……………………… 2個
ナス…………………………… １本
キュウリ ……………………… １本
ニンジン………………………４０ｇ
大葉 ………………………… ４枚
オクラ………………………… ４本
サラダ油……………………… 適量
塩・コショウ ………………… 適量

材料
ゴーヤ………………………………大１本
片栗粉 ………………………… 大さじ１
小麦粉 ……………………… 大さじ１/２
エーコープ漬物酢 ………………… 適量
（ない場合は砂糖：しょうゆ：酢　１：１：１を加熱）
揚げ油・いりごま………………… 適量

温かいごはん………どんぶり４杯分
豚ミンチ…………………… １５０ｇ
長ネギ（みじん切り） ……１／２本
しょうが（みじん切り）…………５ｇ
　みそ………………………… ５０ｇ
　砂糖・酒 …………… 各大２杯
　だし汁……………………１００ｃｃ
豆板醤 ……………… 小さじ１/２

A

肉みそ材料

ヨーグルトで免疫力ア
ップ

カボチャのニョッキ ヨ
ーグルトソース

牛乳をもっと食卓に

材料（２人分） 作り方

カボチャ………1/8個（250g）
薄力粉………………… 100g
塩、こしょう …………各少々
卵黄 ………………… 1個分
　　タマネギ ………… 1/2個
　　ニンニク ………… 1/2片
　　マッシュルーム …… 4個
　　ベーコン ……………40g
　　バター……………… 10g
　　ヨーグルト ……… 200g
　　塩、こしょう ……各少々

ニョッキの生地を作る。カボチャは種とワタを取り、ラップに包んで電子レンジで
約６分加熱し、皮をむいて裏ごしをする。薄力粉、塩、こしょう、卵黄を加えて混ぜ、
ひとまとめにしてラップに包んでおく。

ヨーグルトソースを作る。タマネギ、ニンニク、マッシュルームは薄切りに、ベー
コンは２㎝幅に切る。バターを熱し、タマネギ、ニンニクを炒め、ベーコン、マッシュ
ルームを加えてさらに炒める。ヨーグルトを加えたら、煮立つ直前で火を止め、塩、
こしょうで味を調える。

①の生地を直径1.5㎝くらいの棒状に延ばし、2㎝の長さに切る。指やフォークなど
で押さえてニョッキの形を作る。鍋に湯を沸かしニョッキを入れて、浮き上がってき
たらゆで上がり。皿に盛り付けて、②のヨーグルトソースをかける。

ヨ
ー
グ
ル
ト
ソ
ー
ス

1

2

3

レシピ提供●一般社団法人 Jミルク「ミルクレシピ」
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すこやかに宝

延岡警察署だより延岡警察署だより

近藤 彪
た け る

琉  くん（８歳） 平成26年4月11日生まれ

圭
け い し ん

真  くん（３歳） 平成30年9月28日生まれ

北川町近藤寿樹さん、麻衣さんの長男、次男

苦手な国語を克服しようと頑張り屋さんの彪琉くんは、学習塾に通っ
ています。両親の肩たたきや食事の後片付けの手伝いなども率先し
て行う心優しい男の子です。圭真くんは明るく元気いっぱい。最近、
自宅から2㌔ほどもある公園までパパと走るのを楽しみにしています。
「健康で伸び伸び育ってほしい」とご両親。

年金のお受取りは
JA延岡で 安心 便利

年金感謝デー

実施中!!

年金振込日にJA窓
口へ年金をお受け
取りにご来店いた
だいた方へ、プレ
ゼント!!
※数に限りがございます
ので、お早めにご来店
下さい。

お問い合わせは、最寄りのJA窓口まで

日本唯一の日刊農業専門紙

日本農業新聞

お役に立てる情報をお届けします。

ＪＡ延岡の記事も載っています。

１か月2,623円(税込み)

購 読 の お 願 い

点検 修理 交換 見積り

エコ
キュート

太陽熱
温水器

エコキュート・石油給湯器・太陽熱温水器・
エアコン・水まわりリフォーム・
洗面化粧台・トイレ・蛇口 etc.

自転車自転車のの鍵掛け鍵掛けのの徹底!徹底!
　自転車盗難は、
　鍵を掛けていない自転車が被害に遭いやすい
という特徴があります。
　令和４年６月末現在の県内における自転車盗難の被害件数は 428件
で、昨年比では＋55件と増加しており、自転車盗難被害のうち 73.8％
の 316件が鍵を掛けていない状態で被害に遭っています。

※防犯の基本は、鍵掛けの徹底です。
　中高生は自転車盗難被害の約半数を占めていますので、 
しっかり鍵をかけましょう。
　自転車の鍵掛けの重要性について考えてみましょう。

令和４年
自転車盗難
件数（月別）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月
自転車盗難 77 50 63 66 88 84
中学生被害 11 3 3 11 7 5
高校生被害 28 18 23 22 32 24
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お便りコーナー

月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

身近な出来事、楽しい話題などありました
ら何でも結構です。「ふれあい広場」まで
お便りください。お待ちしています。

〒882-0033 延岡市川原崎町281-1
JA延岡総務課 広報係

9 月長月

99
JA 延岡女性部伊形支部の「いがた朝市」は、毎月第１・第３水曜日午前 8時から　　　　　　Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。

オードブル（５～６人前） 6,600円 （※写真は、3,850円の祝会席膳です）
値段はいずれも税込です。

各種会席膳 3,300円より 延岡市大武町３９-２
TEL 35-0011
FAX 35-5235

ご予約承り中！ご予約承り中！

冠婚葬祭から、各種会席膳、
オードブル、寿司盛り、行楽弁当など、
真心サービスにてご奉仕いたします。
どうぞご賞味下さい。
※座卓、座布団、グラス等を人数に応じて
　貸し出しいたします。
※ご予算に応じてご注文承ります。

【
全
体
運
】

身
の
回
り
の
こ
と
を
優
先
。
食
事
の
支
度
や
掃

除
に
力
を
入
れ
る
と
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
り
そ

う
。
健
康
に
関
す
る
番
組
も
◎

【
健
康
運
】

ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
調
が
改
善
。
散
歩
も
お
勧
め

【
幸
運
の
食
べ
物
】

セ
ロ
リ

【
全
体
運
】

好
調
運
。
遊
び
に
行
く
話
に
は
積
極
的
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
。
お
し
ゃ
れ
に
時
間
と
お
金
を
か

け
る
の
も
お
勧
め
。
芸
術
鑑
賞
に
ツ
キ

【
健
康
運
】

腹
八
分
目
で
健
康
に
。
野
菜
は
た
っ
ぷ
り
取
っ
て

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ラ
ダ
カ
ラ
シ
ナ

【
全
体
運
】

何
か
に
つ
け
て
や
り
過
ぎ
て
し
ま
い
が
ち
。
始

め
る
前
に
自
問
自
答
を
。
計
画
を
立
て
る
慎
重

さ
が
ピ
ン
チ
の
回
避
に
つ
な
が
り
ま
す

【
健
康
運
】

ハ
ー
ド
な
運
動
も
楽
し
め
ま
す

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ジ
ャ
ガ
イ
モ

【
全
体
運
】

交
流
が
活
発
化
。
聞
き
た
く
な
い
話
も
あ
り
ま

す
が
良
い
話
の
方
が
多
め
。
好
情
報
も
キ
ャ
ッ

チ
で
き
ま
す
。
う
わ
さ
話
は
控
え
て

【
健
康
運
】

よ
く
か
ん
で
食
べ
て
。
脳
の
働
き
に
も
好
影
響

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ル
ッ
コ
ラ

【
全
体
運
】

高
め
安
定
運
で
す
。
お
い
し
い
物
を
食
べ
に

行
っ
た
り
温
泉
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
。
気
の
置

け
な
い
人
た
ち
と
過
ご
す
の
が
お
勧
め

【
健
康
運
】

グ
ル
ー
プ
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
に
ツ
キ
あ
り

【
幸
運
の
食
べ
物
】

サ
ト
イ
モ

【
全
体
運
】

運
勢
に
は
勢
い
が
あ
り
注
目
度
が
高
め
。
外
野

が
う
る
さ
く
感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が

味
方
が
大
多
数
で
す
。
早
め
の
行
動
が
吉

【
健
康
運
】

け
が
に
気
を
付
け
て
。
高
所
で
の
作
業
は
慎
重
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ア
サ
リ

夏
が
終
わ
る
こ
ろ
に
は
…

減
量
の
た
め
毎
朝
歩
く
の
が
日
課
と

な
っ
て
い
ま
す
。
吹
き
出
す
汗
の
量
が

日
に
日
に
増
え
て
い
ま
す
。
目
標
は
マ

イ
ナ
ス
５
㌔
㌘
。
夏
が
終
わ
る
こ
ろ
に

は
引
き
締
ま
っ
た
自
分
で
い
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

〔
平
原
町
　
Ｙ
・
Ｋ
　
80
歳
〕

す
っ
き
り
し
ま
し
た

今
ま
で
家
の
周
り
の
草
刈
り
は
人
に

任
せ
き
り
で
し
た
。
そ
れ
が
旦
那
様
の

購
入
し
た
充
電
式
の
草
刈
り
機
を
使
っ

て
み
る
と
意
外
と
面
白
か
っ
た
で
す
。

朝
早
く
起
き
て
草
を
刈
っ
た
ら
、
す
っ

き
り
し
ま
し
た
。

〔
北
浦
町
　
Ｂ
・
Ｔ
　
55
歳
〕

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

久
し
ぶ
り
に
Ａ
コ
ー
プ
一
ヶ
岡
店
の

朝
市
に
行
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
女
性
部
の

方
が
手
作
り
小
物
を
持
っ
て
来
て
い
ま

し
た
。
見
る
だ
け
で
し
た
が
楽
し
か
っ

た
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。〔

下
伊
形
町
　
О
・
Ｆ
　
71
歳
〕

動
く
の
は
口
ば
か
り

１
週
間
に
２
回
、
テ
ニ
ス
の
レ
ッ
ス

ン
を
受
け
て
い
ま
す
。
コ
ー
チ
か
ら
は

い
つ
も
「
足
が
ち
っ
と
も
動
い
て
い
な

い
…
。
口
ば
か
り
動
い
て
い
ま
す
よ
」

と
。
そ
の
口
も
動
か
な
く
な
っ
た
ら
、

い
よ
い
よ
オ
ワ
リ
！
で
す
ね
。

〔
大
貫
町
　
Ｉ
・
Ｔ
　
78
歳
〕

元
気
頂
い
て
い
ま
す

毎
月
、
手
渡
し
で
「
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
」

を
届
け
て
く
れ
る
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
の
方

の
笑
顔
に
元
気
を
頂
い
て
い
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　〔
片
田
町
　
Ｍ
・
Ｓ
　
65
歳
〕

のべおか茶
地元延岡産茶葉100％使用

お問い合わせは、お近くの購買店舗およびグリーンワン店舗へ

１ケース（24本入り）

税込2,470円 地
地消
産

2020



月

3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

5/21～6/21
双子座

6/22～7/22
蟹　座

7/23～8/22
獅子座

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

10/24～11/22
蠍　座

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚　座

モ
ナ
・
カ
サ
ン
ド
ラ

運
勢

あ
な
た
の

問  題
お楽しみ賞品付き

クロスワードパズルが全部解けたら、□の中の文字を並べかえて
答えの言葉を作って下さい。

は
が
き
に
、
答
え
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
こ
の

広
報
誌
の
感
想
や
ご
意
見
、
Ｊ
Ａ
へ
の
要
望
、
ご
家
庭

や
集
落
の
ホ
ッ
ト
な
で
き
ご
と
な
ど
も
お
気
軽
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
感
想
や
ご
意
見
等
に
つ
い
て
は「
お
便
り
コ
ー
ナ
ー
」

に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。寄
せ
ら
れ
た
個
人
情
報
は
、

広
報
事
業
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

送り先

延
岡
市
川
原
崎
町

　
　
　２
８
１
の
１

　Ｊ
Ａ
延
岡
総
務
課

　
　
　
　広
報
係
行

○
答
え

○
住
所
（
郵
便
番
号
）

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢
・
性
別

○
電
話
番
号

応募方法

家計の手助け

8 8 2 0 0 3 3

J
A
や
当
広
報
誌
な
ど
へ
の

ご
意
見
も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

クロスワードパズル
●9月9日（金）締め切り（必着）

8
月
号
の
当
選
者

　
　

　
　1 6 8 16 19

2 13

9 10 17

7 14

3 11 20

4 15 18

5 12

ヒ マ ワ リ 　 カ マ

カ エ リ 　 ポ ン ド

リ 　 バ ス 　 ト リ

　 リ シ リ ト ウ

キ ク 　 ル ビ 　 ネ

ア ガ リ 　 ウ ロ コ

ツ メ 　 シ オ カ ゼ

●
8
月
号
の
正
解

JA 延岡女性部伊形支部の「いがた朝市」は、毎月第１・第３水曜日午前 8時から　　　　　　Ａコープ一ヶ岡店駐車場で開催しています。旬の野菜、果物、農産加工品を食卓にいかがですか。

「
ア
ワ
オ
ド
リ
」

ヨコのカギ
１ 女郎花と書く秋の七草。同じ──科の植物に

オトコエシというのもあります
２ 頭隠して──隠さず
３ すいっちょんと鳴く虫
４ インフレのときに上がります
６ 贈答品に付けます
９ 風が吹くともうかるかも
10 フェルメールの代表作『真珠の──の少女』
11 店の中に他の客はいません
13 薬の──は徐々に表れた
14 紙を燃やすと残ります
16 10 を３回掛け合わせると

タテのカギ
２ 令和４年９月23日は──の日。国民の祝日です
５ 秋は稲や栗、ブドウなどいろいろな作物が
──を迎える季節です

７ 竹や梅と並んでめでたい植物
８ 幸水や豊水が広く作られています
９ 『赤ずきん』ではおばあさんに化けました
11 節約のために──簿を付け始めた
12 楽団の前でタクトを振ります
14 お彼岸には掃除に行って手を合わせる人が
増えます

15 ピンチなんです！
16 長く続けると足がしびれることも
17 ──コーヒー、──フットボール

鯛名町 黒　木　美代子 様
伊形町 大 江 芳 洋 様
三須町 山　口　美穂子 様
浜町 池 田 和 子 様
東浜砂町 田 中 廣 子 様
富美山町 甲　斐　加代子 様
舞野町 佐 藤 豊 子 様
大貫町 吉　川　八千子 様
牧町 北 林 夏 枝 様
北方町蔵田辰 菊 池 明 美 様
北川町川内名 小 谷 成 子 様
北浦町古江 森　　　トシ子 様
北浦町市振 小　西　久美子 様

【
全
体
運
】

あ
れ
こ
れ
気
に
な
っ
て
落
ち
着
き
ま
せ
ん
が
上

昇
運
。
流
れ
に
乗
っ
て
行
け
ば
大
丈
夫
で
す
。

迷
っ
た
と
き
は
初
心
に
返
っ
て
選
択
を

【
健
康
運
】

良
好
で
す
。
動
き
回
っ
た
方
が
気
力
も
充
実

【
幸
運
の
食
べ
物
】

栗【
全
体
運
】

心
配
事
は
杞き

ゆ

う憂
に
終
わ
り
そ
う
。
会
話
の
機
会

を
多
く
持
つ
よ
う
心
が
け
て
。
お
け
い
こ
事
や

セ
ミ
ナ
ー
参
加
に
ツ
キ

【
健
康
運
】

冷
え
に
注
意
。
お
な
か
や
下
半
身
は
特
に
ガ
ー
ド
を

【
幸
運
の
食
べ
物
】

新
シ
ョ
ウ
ガ

【
全
体
運
】

運
勢
は
波
乱
含
み
。
気
を
引
き
締
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。大
事
な
こ
と
は
念
を
入
れ
て
確
認
を
。

連
絡
手
段
の
確
保
も
重
要
で
す

【
健
康
運
】

関
節
の
ケ
ア
を
。
腰
の
ス
ト
レ
ッ
チ
も
欠
か
さ
ず
に

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ミ
ョ
ウ
ガ

【
全
体
運
】

努
力
が
実
を
結
び
結
果
を
出
せ
ま
す
。
さ
ら
に

上
を
目
指
し
て
歩
み
を
進
め
ま
し
ょ
う
。
意
思

表
明
す
れ
ば
協
力
者
も
集
ま
る
は
ず

【
健
康
運
】

夜
更
か
し
は
控
え
て
。
規
則
正
し
い
生
活
で
安
泰

【
幸
運
の
食
べ
物
】

ア
マ
エ
ビ

【
全
体
運
】

目
先
の
利
益
に
と
ら
わ
れ
ず
大
局
を
見
て
。
実

力
発
揮
の
好
機
。大
胆
な
作
戦
も
吉
と
出
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
す
と
き

【
健
康
運
】

筋
ト
レ
な
ど
目
標
を
決
め
て
。
ハ
ー
ド
な
運
動
も
◎

【
幸
運
の
食
べ
物
】

カ
ボ
チ
ャ

【
全
体
運
】

不
安
を
感
じ
る
な
ら
取
り
や
め
を
。
先
読
み
が

さ
え
て
い
ま
す
。
周
囲
の
動
き
に
惑
わ
さ
れ
ず

淡
々
と
や
る
べ
き
こ
と
を
進
め
て

【
健
康
運
】

消
化
の
良
い
物
を
チ
ョ
イ
ス
。
発
酵
食
品
に
ツ
キ

【
幸
運
の
食
べ
物
】

レ
タ
ス
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茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

水なすのサラダ

トウモロコシの
炊き込みご飯

水ナス …………………………………… 2個
岩塩 ………………………………… 小さじ 1
オリーブ油（エキストラバージン）… 大さじ 1
レモン汁 …………………………… 大さじ 1
すりおろしニンニク ………………… 1片分
海ぶどう ………………………………… 適宜

①水ナスは上下を切り落とし皮をむき、縦に４等分する。

②ボウルに①の水ナス、岩塩、レモン汁、ニンニク、オリーブ
油を入れ、手でよくもみ、なじませる。

③②を器に盛り付け、海ぶどうをのせ出来上がり。

作り方

シェフ永井のおすすめ

①米を研ぎ、ざるにあげておく（20分）。

②炊飯器に①の米、鶏がらスープ、塩、しょうゆを入れて20分浸す。

③トウモロコシは皮をむいて２等分にし、
実を外して芯と一緒に炊飯器に入れて
炊き上げる（写真右）。

④炊き上がったら芯を取り出しよくかき
混ぜ、器に盛り付け出来上がり。

作り方

材料 （２人分）

材料 （４人分）
米 ………………………………400g
鶏がらスープ ……………… 400ml
トウモロコシ ………………… 1本
塩 ……………………… 小さじ 1/2
しょうゆ ………………… 小さじ 1

　

Chef Nagai’s
recommended

recipe

編
集
後
記

「
農
業
は
い
か
に
適
期
を
逃
さ
な
い

か
に
尽
き
る
。
一
瞬
早
く
て
も
、
遅
く

て
も
だ
め
」。
祝
子
町
の
松
田
奏
一
さ

ん
の
持
論
で
す
。
続
け
て
「
適
期
の
見

極
め
に
は
卓
越
し
た
技
術
力
、
知
識
、

そ
し
て
豊
富
な
経
験
が
必
要
。
そ
れ
で

も
失
敗
は
多
い
…
農
業
は
奥
が
深
い
」。

松
田
さ
ん
は
パ
セ
リ
、
ス
イ
カ
、
メ
ロ

ン
な
ど
栽
培
。
い
ず
れ
も
折
り
紙
付
き

の
逸
品
。
そ
れ
だ
け
に
一
言
一
句
、
心

に
響
き
ま
す
▼
辞
書
に
よ
る
と
適
期
と

は
「
あ
る
こ
と
を
す
る
の
に
適
当
な
時

期
」
と
あ
り
ま
す
。
適
当
と
は
ち
ょ
う

ど
よ
く
当
て
は
ま
る
こ
と
。
特
に
農
家

に
と
っ
て
適
期
の
見
定
め
は
大
事
。
適

期
防
除
、
適
期
施
肥
・
追
肥
、
適
期
収

穫
な
ど
品
質
、
収
量
に
直
結
す
る
か
ら

で
す
▼
そ
ん
な
松
田
さ
ん
が
頑
な
に
守

る
の
が
除
草
と
病
害
管
理
の
徹
底
。
雑

草
が
生
え
て
い
な
い
か
、
病
気
や
害
虫

が
発
生
し
て
い
な
い
か
と
雨
の
日
も
風

の
日
も
毎
日
、
現
地
に
足
を
運
び
ま

す
。「
作
物
が
雑
草
や
病
気
の
こ
と
な

ど
心
配
せ
ず
に
気
持
ち
良
く
伸
び
伸
び

育
っ
て
も
ら
う
た
め
」
と
松
田
さ
ん
。

そ
し
て
最
後
に
「
作
物
も
人
間
と
一

緒
。
ス
ト
レ
ス
や
病
気
は
大
敵
」
と
。

さ
す
が
名
人
と
得
心
し
ま
し
た
▼
暑
い

日
が
続
き
ま
す
。
皆
さ
ん
、
こ
ま
め
な

水
分
補
給
な
ど
熱
中
症
対
策
を
お
忘
れ

な
く
。
も
ち
ろ
ん
コ
ロ
ナ
対
策
、
夏
バ

テ
対
策
、
そ
し
て
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
控

え
災
害
対
策
も
。
さ
ら
に
家
計
を
直
撃

す
る
物
価
高
騰
へ
の
対
策
も
。
対
策
が

多
過
ぎ
て
、
こ
れ
で
は
「
対
策
疲
れ
の

対
策
」
も
必
要
で
す
ね
。 

（
哲
）
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葬
儀
の
形
式
は
、一
般
葬

（
普
通
葬
と
呼
ぶ
場
合
も
あ

り
ま
す
）が
減
少
傾
向
に
あ

り
、
家
族
葬
の
割
合
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
葬
儀
に

関
す
る
最
新
の
統
計
結
果

で
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
２
年
の
調
査
結
果
で
は

一
般
葬
が
25
・
９
％
、
家
族
葬
が

55
・
７
％
、１
日
葬
が
６
・
９
％
、
直

葬
・
火
葬
式
が
11
・
４
％
の
割
合

と
な
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
も
大
き
い

と
思
い
ま
す
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
な

か
っ
た
場
合
の
ご
遺
族
の
希
望

も
調
査
さ
れ
て
い
て
、
そ
れ
に

よ
る
と
一
般
葬
が
44
・
０
％
、
家

族
葬
が
41
・
１
％
と
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
コ
ロ
ナ
情
勢
に
係
ら

ず
今
後
も
家
族
葬
が
広
が
り
を

見
せ
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
均
会
葬
者
数
は
、
２
０
１
３

年
の
78
人
に
対
し
て
２
０
２
２

年
は
38
人
で
調
査
が
始
ま
っ
て

以
来
最
も
少
な
い
人
数
で
し

た
。
会
葬
者
数
減
少
の
要
因
は

①
家
族
葬
の
増
加
②
親
子
の
生

活
の
場
が
離
れ
て
い
て
葬
儀
を

知
ら
せ
る
範
囲
の
判
断
が
つ
か

な
か
っ
た
③
高
齢
で
参
列
で
き

な
い
人
が
増
え
た
―
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。

会
葬
者
数
の
減
少
か
ら
①
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
活
用
②

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

内
か
ら
連
絡
先
を
入
手
す
る
デ

ジ
タ
ル
遺
品
対
応
③
高
齢
者
や

遠
方
の
方
の
Ｉ
Ｔ
リ
モ
ー
ト
に

よ
る
葬
儀
参
列
―
な
ど
時
流
に

沿
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
普
及
が
予

測
さ
れ
て
い
ま
す
。

葬
儀
社
を
決
め
た
理
由
に
つ

い
て
は
「
ア
ク
セ
ス
が
良
い
」

が
32
・
１
％
と
葬
儀
社
の
立
地

条
件
を
重
視
し
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。
ま
た
「
葬
儀
社

の
会
員
だ
っ
た
」
31
・
１
％
、「
予

算
に
見
合
う
費
用
だ
っ
た
」
が

27
・
８
％
と
会
員
制
度
や
葬
儀

費
用
も
葬
儀
社
選
定
の
大
き
な

要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。

宮
崎
県
の
人
口
は
年
々
減
少

の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
10
月
１
日
に
お
け

る
人
口
は
約
１
０
７
万
人
で
す

が
、
25
年
後
に
は
約
82
万
人
に

ま
で
減
少
す
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
後
、
葬
儀
が
ど
う

様
変
わ
り
す
る
の
か
目
が
離
せ

な
い
状
況
で
す
。

〔
参
考
資
料
〕

▽
い
い
葬
儀
「
お
葬
式
に
関

す
る
全
国
調
査
」
▽
令
和
２
年

度
総
務
省
「
国
勢
調
査
」
▽
国

立
社
会
保
障
人
口
問
題
研
究
所

「
日
本
の
地
域
別
将
来
推
計
人

口（
Ｈ
30
・
３
推
計
）」

お
く
や
み

  

故
人
お
名
前   

年
齢  

喪 

主    

ご
住
所

（
喪
主
の
方
は
敬
称
略
）

急
増
す
る
家
族
葬

急
増
す
る
家
族
葬

管
内
で
７
月
中
に
次
の
方
々
が
他

界
さ
れ
ま
し
た
。

ご
生
前
の
ご
遺
徳
を
し
の
び
、
謹

ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

す
。

合 　

掌

（
以
上
、
プ
リ
エ
ー
ル
ご
利
用
分
）

【
延
岡
市
】

甲
斐
　
周
一
様
93
節

子
北
方
町
早
上
巳

岡
田
　
政
治
様
57
豊

美
北
方
町
美
々
地
未

酒
井
　
　
隆
様
72
智

代
細
見
町

佐

タ
ミ
子
様
84
浩

幸
野
田
町

内
門
　
光
明
様
76
正

子
桜
園
町

小
野
　
拓
己
様
73
恭

典
富
美
山
町

牧
野
　
洋
子
様
86
哲

郎
川
島
町

河
原
　
寛
志
様
88
左
貴
代
北
川
町
笹
首

尾
方
　
榮
市
様
78
智

弘
中
三
輪
町

廣
瀨
　
玉
雄
様
96
ア
ヤ
子
北
川
町
川
坂

重
黒
木
博
子
様
79
實

行
下
伊
形
町

児
島
　
時
雄
様
91
利

明
北
浦
町
古
江

佐
藤
　
實
矢
様
74
ヒ
デ
ヨ
昭
和
町

古
谷
　
静
男
様
97
哲

啓
島
浦
町

神
﨑
　
和
郎
様
84
眞

澄
中
町

栁
田
正
一
郎
様
85
導

宏
北
方
町
北
久
保
山
子

河
野
ス
ミ
子
様
91
朝

美
北
浦
町
古
江

山
岡
　
　
求
様
86
洋

子
旭
ヶ
丘

米
田
　
金
藏
様
95
マ
サ
子
舞
野
町
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