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地
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探
訪
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訪

◇BOULANGERIE SAKIDA 住所：宮崎県都城市上水流町1678-1 TEL 0986-57-7080 営業時間/7：00～18：00 定休日/月曜日 ※ほか不定休あり

BOULANGERIE 
S A K I DA
志和池支店管内

　
今
回
は
、
志
和
池
支
店
の
地
域
探

訪
、
志
和
池
の
お
腹
を
満
た
し
食
べ

る
人
に
幸
腹
と
幸
せ
を
与
え
て
く
れ

る
、
B
O
U
L
A
N
G
E
R
I
E
　

S
A
K
I
D
A
さ
ん
の
紹
介
を
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

　

B
O
U
L
A
N
G
E
R
I
E　

S
A
K
I
D
A
さ
ん
は
、
２
０
１
９
年

３
月
23
日
に
オ
ー
プ
ン
さ
れ
た
パ
ン
屋

さ
ん
で
、
先
日
３
周
年
を
迎
え
、
志
和

池
と
言
え
ば
S
A
K
I
D
A
さ
ん
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

オ
ー
ナ
ー
の
﨑
田
賢
悟
さ
ん
に
取
材

を
行
い
ま
し
た
。

お
店
の
ウ
リ
や
こ
だ
わ
り
は
何
で
す
か
？

　
『
焼
き
た
て
の
美
味
し
さ
を
皆
さ
ん

に
知
っ
て
ほ
し
い
の
で
、
１
日
３
回
焼

き
た
て
を
提
供
し
、
温
度
管
理
や
焼
き

上
げ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
、
お
客
様
に
喜
ん

で
頂
き
た
い
を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
素
材
は
自
分
で
試

し
て
間
違
い
な
い
も
の
を
厳
選
し
、
そ

の
パ
ン
に
あ
っ
た
食
材
を
使
っ
て
い
ま

す
。例
え
ば
、塩
パ
ン
に
は
四
葉
バ
タ
ー

な
ど
で
す
ね
。』

売
上
ト
ッ
プ
３
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

『
売
り
上
げ
ト
ッ
プ
３
は
、

　

第
３
位　
ク
リ
ー
ム
ぱ
ん

　

第
２
位　
塩
パ
ン

　

第
１
位　
も
っ
ち
り
ボ
ー
ル
き
な
こ

　

に
な
り
ま
す
。』

最
後
に
一
言
お
ね
が
い
し
ま
す
。

　
『
は
い
、
最
近
は
食
パ
ン
が
売
れ
て

き
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ー
ト
製
法
で
、

食
パ
ン
で
は
珍
し
い
歯
切
れ
の
よ
い
食

感
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
客
様
の
お
か

げ
で
、
早
い
時
間
で
パ
ン
自
体
が
売
り

切
れ
に
な
る
事
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
皆

様
に
食
べ
て
頂
き
た
い
の
で
、
お
越
し

の
際
は
早
い
時
間
で
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。』

　

私
も
、
取
材
の
際
に
パ
ン
を
購
入
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
体
型
で
す
か

ら
、
食
に
は
少
し
自
信
が
あ
り
ま
す
。
い

ざ
、
実
食
…
ま
ず
は
、
ク
リ
ー
ム
パ
ン

「�

や
ば
っ
、
お
っ
じ
ご
、
や
ば
っ
、
う

ま
っ
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
う
っ
っ
ま
。」

正
直
食
べ
た
時
、
語
学
力
が
崩
壊
し
ま

し
た
。
人
は
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た

と
き
、
う
ま
い
と
し
か
言
え
な
い
と
思

い
ま
し
た
。

　

次
に
も
っ
ち
り
ボ
ー
ル
き
な
こ
を
食

べ
て
み
ま
し
た
。
感
想
は
、
彦
摩
呂
師

匠
で
は
な
い
で
す
が
、

「
こ
れ
は
、天
使
と
フ
レ
ン
チ
キ
ス
や
」

た
ま
ら
な
い
、
初
め
て
の
食
感
、
最
高

で
し
た
。

　

家
族
に
持
っ
て
帰
ろ
う
か
と
思
い
ま

し
た
が
、
気
づ
い
た
ら
、
全
て
食
べ
つ

く
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

至
福
の
時
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

皆
様
も
志
和
池
に
来
た
際
に
は
、
是

非
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
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今
年
の
10
月
に
開
催
さ
れ
る
第
12
回
全
国
和
牛
能

力
共
進
会
鹿
児
島
大
会
（
鹿
児
島
全
共
）
に
向
け
、
都

城
家
畜
市
場
で
４
月
23
日
に
都
城
地
区
第
１
回
予
選

会
を
５
月
21
日
に
第
２
回
予
選
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
第
１
回
予
選
会
に
は
【
第
２
区
】
生
後
14
か
月
以
上

17
か
月
未
満
、【
第
３
区
】
生
後
17
か
月
以
上
20
か
月

未
満
に
そ
れ
ぞ
れ
３
頭
ず
つ
、【
第
６
区
】
生
後
17
か

月
以
上
24
か
月
未
満
に
17
頭
の
計
23
頭
が
出
場
。
第

２
回
予
選
会
に
は
第
１
回
予
選
会
を
勝
ち
抜
い
た
【
第

２
区
】
生
後
14
か
月
以
上
17
か
月
未
満
、【
第
３
区
】

生
後
17
か
月
以
上
20
か
月
未
満
に
そ
れ
ぞ
れ
４
頭
ず

つ
、【
第
６
区
】
生
後
17
か
月
以
上
24
か
月
未
満
に
８

頭
、【
高
校
及
び
農
業
大
学
校
の
部
】
に
２
頭
の
計
18
頭
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
予
選
会
で
は
審
査
員
が
１
頭
１
頭
、
牛
の
状
態
、
毛
質
な
ど
を
厳
正
に
審
査
し
、

第
１
回
予
選
会
で
は
全
23
頭
の
う
ち
、
14
頭
が
第
２
回
予
選
会
で
は
全
18
頭
の
う
ち
、

15
頭
が
予
選
会
を
通
過
し
ま
し
た
。

　
今
回
、
審
査
委
員
長
を
務
め
た
全
国
和
牛
登
録
協
会
宮
崎
県
支
部
の
鹿
子
委
員
長

は
「
全
体
的
に
手
が
入
っ
て
き
て
い
る
。
体
積
、
深
さ
、
幅
も
十
分
に
作
ら
れ
て
き

て
い
る
。
６
月
９
日
の
都
城
地
区
決
定
検
査
に
出
場
の
決
ま
っ
た
生
産
者
に
は
決
定

検
査
に
出
場
の
で
き
な
い
生
産
者
の
分
ま
で
し
っ
か
り
牛
を
作
っ
て
ほ
し
い
。
栄
養

度
の
管
理
、
入
場
し
て
か
ら
の
堂
々
と
凛
と
し
た
立
ち
姿
を
見
せ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
調
教
し
、
牛
の
能
力
を
最
大
限
引
き
出
せ
る
よ
う
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
総
評

し
ま
し
た
。

　
６
月
９
日
に
都
城
地
域
代
表
牛
決

定
検
査
が
行
わ
れ
、
代
表
牛
と
な
っ

た
生
産
者
、
代
表
牛
は
８
月
に
小
林

地
域
家
畜
市
場
で
開
催
さ
れ
る
宮
崎

県
代
表
牛
決
定
検
査
に
出
場
し
ま
す
。

　
都
城
地
区
代
表
牛
の
出
品
者
に
つ

き
ま
し
て
は
「
ま
ど
７
月
号
」
に
掲

載
し
ま
す
。

　
今
後
も
指
導
に
努
め
ま
す
。

候
補
牛

　
予
選
会

全国和牛能力共進会に向けて

入賞区分 支　部 氏　名 性　別 血         統 枝肉重量 BMS 地　区 子牛生産者名
最優秀賞 西部 乙守　治雄 去勢 耕富士 義美福 耕富士 576.7 12 祝吉 木幡　彰吾
優秀賞 高崎 ㈲迫間畜産 去勢 耕富士 隆之国 安福久 569.4 12 志和池 福留　道信
優良賞1 大淀 ㈱金政畜産 雌 耕富士 秀菊安 福之国 529.2 12 高城 自家産
優良賞2 高崎 ㈲薬師畜産 去勢 満天白清 耕富士 福桜 487.0 12 庄内 徳重　泰典
優良賞3 東部 久留　貞洋 雌 義美福 耕富士 秀菊安 488.0 12 梅北 永山　勝生

審査員奨励賞 西部 谷口　三義 去勢 耕富士 勝平正 福之国 571.4 11 志和池 田中　和久

第152回 ＪＡ都城枝肉共進会 開催日　5月26日

　審査員奨励賞の西部支部の谷口さんの枝肉については肉質や枝肉の作りが優れており、また「うま味」を評価する審査基準『MUFA含有
率』が非常に高く今回の受賞となりました（MUFA:オレイン酸などが代表で、うま味や口溶けの良さにもつながる)。
　谷口さんの枝肉は直売所ATOMやＡコープの29日や特売日などの目玉商品としてPRを行い、消費拡大に向けた取組を行います。こ
の肉のおいしさを是非、味わっていただきたいです。
　また今回の共進会より最優秀賞を受賞された牛の子牛生産者の方に対し、生産・肥育一体となり、都城産種雄牛の造成を一緒に行っ
ていきたいという思いから、肥育牛部会より牛肉消費券の送呈を行うことになりました。
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都
城
地
域
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
事
務

局
：
Ｊ
Ａ
都
城
）
は
、
５
月
18
日
、
ぼ
ん

ち
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
第
３
回
講
座
と
し

て
「
里
芋
」「
甘
藷
」
の
定
植
作
業
実
習

を
行
っ
た
。
定
植
作
業
に
は
受
講
生
、
関

係
者
ら
９
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
同
講
座
は
４
月
13
日
に
開
講
し
、
第
１

回
講
座
で
は
「
土
づ
く
り
、
雑
草
、
病
害

虫
に
つ
い
て
」、
第
２
回
講
座
で
は
「
野

菜
の
栽
培
に
つ
い
て
」
の
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、定
植
作
業
の
前
に
担
当
職
員
に
よ
る
「
里
芋
」

「
甘
藷
」
の
特
徴
、
植
え
方
に
つ
い
て
の
座
学
が
行
わ
れ
、
そ
の
後
、

管
内
の
圃
場
に
移
動
し
、
協
力
し
あ
い
な
が
ら
作
物
の
定
植
作
業
を

進
め
ま
し
た
。
受
講
生
は
、
分
か
ら
な
い
こ
と
や
疑
問
点
な
ど
を
そ

の
場
で
質
問
し
、
今
後
、
各
々
で
栽
培
す
る
際
に
活
か
せ
る
よ
う
に

学
び
ま
し
た
。

　
ぼ
ん
ち
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
で
は
今
後
、
今
回
定
植
し
た
作
物
を
お

い
し
く
食
べ
れ
る
よ
う
料
理
教
室
も
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
５
月
24
日
、
茶
里
に
日
本
商
工
会
議
所
の
三

村
明
夫
会
頭
、
㈱
伊
藤
園
の
本
庄
八
郎
会
長
ら

９
名
が
来
所
し
ま
し
た
。

　
平
成
13
年
１
月
に
茶
産
地
育
成
に
伴
う
協
定

を
㈱
伊
藤
園
と
締
結
し
て
お
り
、
茶
里
は
平
成

19
年
４
月
よ
り
稼
働
を
開
始
し
、
自
然
光
の
活

用
等
に
よ
る
省
エ
ネ
化
、
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ

を
取
得
な
ど
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
平
成
13
年

に
締
結
を
し
て
か
ら
平
成
14
年
に
植
栽
を
始
め
、

平
成
22
年
に
は
１
５
０
㌶
の
植
栽
が
完
了
し
て

お
り
、
毎
年
、
質
が
高
く
、
安
定
し
た
出
荷
量

を
確
保
し
て
い
ま
す
。

　

事
業
説
明
の
前
に
矢
𠮷
組
合
長
は
「
現
在
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク

ラ
イ
ナ
侵
攻
の
影
響
な
ど
を
受

け
、
農
業
情
勢
は
非
常
に
厳
し

い
状
況
に
あ
る
。
お
茶
生
産
に

関
し
て
は
、
今
年
は
順
調
に
一

番
茶
の
収
穫
が
行
わ
れ
て
い
る

の
も
生
産
者
や
現
場
職
員
の
頑

張
り
が
あ
っ
て
こ
そ
の
も
の
で

あ
る
た
め
、
今
後
も
頑
張
っ
て

も
ら
い
た
い
」と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　
事
業
説
明
で
は
「
お
〜
い
お

茶
」
が
製
品
化
さ
れ
る
ま
で
の

流
れ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
用

い
Ａ
Ｉ
に
よ
る
画
像
解
析
を
活

用
し
た
ス
マ
ー
ト
農
業
の
説
明
、

み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
戦
略

な
ど
に
つ
い
て
の
説
明
が
行
わ

れ
、
事
業
説
明
後
は
ア
グ
リ
セ

ン
タ
ー
都
城
の
茶
畑
、
加
工
場

内
の
視
察
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

日本商工会議所会頭・日本商工会議所会頭・
伊藤園会長伊藤園会長らら来所来所

ぼんちぼんち
アグリスクール・アグリスクール・
定植作業定植作業
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高
木
町
に
あ
る
農
事
組
合
法
人
「
き

ら
り
農
場
高
木
」
は
、
今
年
の
馬
鈴
薯

収
穫
の
効
率
向
上
を
狙
い
、
新
し
く
掘

り
取
り
機
を
導
入
し
ま
し
た
。

　
き
ら
り
農
場
高
木
で
は
、
今
年
度
は

馬
鈴
薯
を
26
・
２
㌶
栽
培
し
て
い
る
が
、

作
業
員
の
確
保
が
年
を
重
ね
る
ご
と
に

困
難
な
状
況
に
あ
り
、
新
し
い
機
械
を

導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
従
来
の
手
作

業
と
機
械
作
業
を
並
行
し
て
行
う
こ
と

で
人
員
不
足
を
補
い
、
作
業
員
の
コ
ス

ト
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
れ

ば
良
い
と
考
え
導
入
に
踏
み
切
み
き
り

ま
し
た
。

　
機
械
の
導
入
に
あ
た
り
、
き
ら
り
農

場
高
木
の
松
原
組
合
長
は
「
今
回
の
機

械
導
入
に
よ
り
、
従
来
の
人
の
手
の
み

で
作
業
し
て
い
た
頃
よ
り
も
作
業
効
率

が
良
く
な
り
、
作
業
員
の
人
数
は
減
っ

て
い
る
が
負
担
は
軽
減
で
き
て
い
る
。

導
入
し
た
機
械
よ
り
も
大
き
い
機
種
は

あ
っ
た
が
、
作
付
し
て
い
る
圃
場
の
大

き
さ
に
適
し
た
機
械
の
導
入
が
必
要
で

あ
り
、
都
城
管
内
で
導
入
し
て
い
る
事

例
を
見
て
回
り
、
今
回
の
導
入
を
決
断

し
た
。
機
械
で
収
穫
可
能
な
圃
場
の
選

定
を
行
い
な
が
ら
、
収
穫
が
不
可
能
な

圃
場
で
は
従
来
通
り
の
手
作
業
に
よ
る

収
穫
も
必
要
と
な
る
た
め
、
安
定
し
た

従
業
員
の
確
保
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
き
ら
り
農
場
高
木
は
現
在
、
約
60
名

体
制
で
様
々
な
作
物
を
栽
培
し
て
お
り
、

５
月
中
旬
よ
り
始
ま
っ
た
馬
鈴
薯
の
収

穫
を
５
月
末
ま
で
で
完
了
し
、
そ
の
後

は
１
０
０
㌶
を
超
え
る
田
植
え
を
実
施

す
る
予
定
で
す
。

　
５
月
25
日
に
Ｊ
Ａ
宮
崎
経

済
連
か
ら
提
供
を
受
け
た
牛

乳
を
使
用
し
て
「
牛
乳
消
費

拡
大
レ
シ
ピ
教
室
」
を
ク
ッ

キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
美
菜
味
で

開
き
ま
し
た
。
料
理
教
室
に

は
６
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
料
理
教
室
で
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
牛
乳
乳
製
品
の

消
費
が
低
迷
し
酪
農
乳
業
界

は
非
常
に
厳
し
い
状
況
を
少

し
で
も
応
援
し
、
ま
た
、
牛

乳
の
素
晴
ら
し
さ
を
理
解
し

て
も
ら
お
う
と
、
Ｊ
Ａ
都
城

女
性
部
酪
農
部
会
と
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
が
考
え
た
コ
ラ
ボ
企
画
で
す
。

　
調
理
の
前
に
、
酪
農
指
導
員
の
諏
訪
職
員
が
酪
農
家
が
置
か
れ
て
い
る
現
状
、

牛
乳
が
製
造
さ
れ
る
ま
で
の
流
れ
、
県
内
で
製
造
さ
れ
て
い
る
牛
乳
乳
製
品
の

説
明
な
ど
を
紹
介
し
た
。そ
の
後
、参
加
者
は
牛
乳
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
、「
ト

マ
ト
ミ
ル
ク
カ
レ
ー
」「
牛
乳
ナ
ン
」「
ミ
ル
ク
ス
ペ
ア
リ
ブ
」
な
ど
、
計
５
品

の
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
牛
乳
が
作
ら
れ
る
ま
で
に

様
々
な
工
程
が

あ
る
と
知
れ
た
」、

「
牛
乳
を
使
っ
た

料
理
は
あ
ま
り
し

た
こ
と
が
な
く
、

新
た
な
発
見
が

あ
っ
た
」
な
ど
の

感
想
が
あ
り
、
大

好
評
の
料
理
教
室

と
な
り
ま
し
た
。

牛乳消費拡大を狙った
牛乳消費拡大を狙った

　　おいしいレシピ　　おいしいレシピ

新
機
械
導
入
で

新
機
械
導
入
で

　
効
率
化
向
上
を
目
指
し
て

　
効
率
化
向
上
を
目
指
し
て
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農
業
生
産
資
材
廃
棄
物
処
理
地
区
協
議
会
（
事
務
局
：
Ｊ

Ａ
都
城
）
は
４
月
14
日
、㈲
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
都
城
の
姫
城・

庄
内
・
志
和
池
農
産
セ
ン
タ
ー
３
ヶ
所
で
、
農
薬
の
廃
缶
５

３
９
缶
を
回
収
し
ま
し
た
。
廃
缶
回
収
は
年
１
回
の
開
催
の

た
め
、
農
家
は
こ
の
機
会
に
廃
缶
を
持
ち
込
み
ま
す
。
原
料

カ
ン
シ
ョ
を
栽
培
す
る

農
家
が
主
に
利
用
し
て

い
ま
す
。

　
農
家
が
廃
缶
を
運
び

入
れ
、
Ｊ
Ａ
職
員
が
機

械
で
缶
を
圧
縮
し
、
後

日
処
理
業
者
が
回
収
し

ま
す
。

　
同
協
議
会
で
は
、
農

業
用
廃
缶
や
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
等
の
産
業
廃
棄

物
の
適
正
処
理
を
呼
び

か
け
て
い
ま
す
。

　５月25日、６月理事会での「県域ＪＡ設立に向けて参加
を前提に協議を進めることの是非判断」を前に「県域ＪＡ
構想」に係る役員協議会を開催しました。
　この協議会では「県域ＪＡ設立推進協議会事務局」出席
のもと、県域ＪＡの検討理由や各事業における取組等に
ついて、これまで示された内容を踏まえ協議を行いました。
　主な意見としては「将来の営農振興を見据えた対応とし
て県域ＪＡは必要である。」「経営目線ではなく組合員を第
一に考えた構想とすべき」等の意見が挙げられました。
　役員協議会としては「県域ＪＡ構想」を「今後、更に厳し
い環境の変化が想定される中で将来に渡って農家所得の
向上・地域農業の振興を図るための取り組み」と位置づけ、協議を進めていくことを申し合わせました。

「県域ＪＡ構想」についてのスケジュールは以下の通りです。
　Ｒ４年　５月　県域ＪＡに係る役員向け研修会、役員協議会
　　　　　６月　各ＪＡ理事会での「県域ＪＡ設立に向けて参加を前提に協議を進めることの是非判断」
　　　　　　　　※この段階での判断であり、最終決定ではありません。
　　　　　11月　第４回組合員代表との意見交換、各ＪＡでの組合員との意見交換　　

全ＪＡでの協議継続の確認ができた場合の予定（仮）は次の通りです。
　Ｒ５年　　　　各ＪＡ理事会・合併臨時総代会で合併の最終決定
　Ｒ６年　４月　13ＪＡの合併（県域ＪＡ設立）、数か月後に連合会を統合

※「県域ＪＡ構想」の概要については令和３年度協同のあゆみに掲載しています。

県域ＪＡ構想に向けた役員協議会

農薬の廃缶を農薬の廃缶を
回収回収
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青
年
部
高
城
支
部
は
５
月
23
日
、
石
山
保
育
園
の
園
児
13

人
を
対
象
と
し
た
甘
藷
苗
植
え
付
け
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

同
体
験
は
、
子
供
達
に
体
験
を
通
じ
て
、
農
業
の
楽
し
さ
や

食
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

植
え
付
け
た
苗
は
、「
紅
は
る
か
」
約
５
０
０
本
。
園
児

は
青
年
部
員
か
ら
丁
寧
な
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
約
１
時
間

か
け
て
植
え
付
け
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
園
児
は
、「
早
く
大
き
く
な
っ
て
」「
お
い
し
く

な
っ
て
ね
」と
声
を
掛
け
な
が
ら
、楽
し
そ
う
に
作
業
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。

　
11
月
に
は
収
穫
体
験
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
都
城
青
年
部
で
は
、
他
の
支
部
で
も
子
供
達
を
対
象

と
し
た
稲
作
体
験
な
ど
、
様
々
な
農
業
体
験
教
室
を
開
催
し

て
お
り
、
積
極
的
に
食
育
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

甘
藷
の
植
え
付
け
体
験

の
植
え
付
け
体
験

～生産者の皆様へ～

ヒノヒカリ（平均）
販売代金（円/30㎏）
販 売 価 格 7,597

経　費
流 通 ・ 保 管 経 費 125
検 査 経 費 33
経済連・JA手数料 152

合　　　計 310

生産者手取額
ヒ ノ ヒ カ リ

1 等 2 等 3 等
仮 渡 金 7,440 7,290 6,780
精 算 金 77 80 90
合　　　計 7,517 7,370 6,870

※�個人明細については、支所・支店に配布しますので営農経済課・金融共済窓口
にお問い合わせ下さい。
※四捨五入の関係で、誤差が発生する場合があります。
※支払いは5月に行っております。

令和２年産米
共同計算結果のご報告

　令和２年産米について、共同計算に基づき精算を行った結
果、下記の通りご報告致します。なお、代表銘柄のヒノヒカリを
モデルとさせて頂きますので、ご理解頂きますようよろしくお願
い致します。
　今年も、出来秋には、JAに米出荷をよろしくお願い致します。

　５月16日から18日の３日間、子
牛初せりが開催されました。
　今回のせり市では、３日間で雄雌
合計で1086頭出場し、その中で都
城農業高校の出品牛が、ＪＡ都城開
催のせり市では過去最高額を超える
454万５千円の超高値がつきました。
学校側が事前に自家保留を前提にせ
りが行われましたが、強い購入希望
者がいたためか価格が上昇していき
ました。近年の都城地区におけるせ
り市の最高額は、口蹄疫後の平成22
年に記録していましたが、その額を
優に超える金額となりました。
　今回出品された「あすか」号は、５
月９日に同家畜市場で開催された郡
市和牛共進会で優等賞主席を獲得し
ており、今年の10月に鹿児島県で
開催される、第12回全国和牛能力共
進会（鹿児島全共）の【高校及び農業
大学校の部】への出場を目標に、手
入れに力を入れている牛の１頭とな
ります。

子牛せり
最高額更新
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和牛子牛� （5月16日〜18日）
項目

種別
売却平均
価格（円）

キロ当たり
単価（円）

平均体重
（㎏）

平均日齢
（日）

売却頭数
（頭）

メ ス 583,480 2,108 283 287 458

去 勢 706,123 2,214 318 285 592

平均・計 652,627 2,170 302 286 1,050
※最高価格…1,328,800円（去勢）

乳子牛� （5月7日）
項目

種別
売却平均
価格（円）

平均体重
（㎏）

平均日齢
（日）

売却頭数
（頭）

ホルス
オス 128,600 101 62 33

メス 47,300 98 85 2

Ｆ１
オス 261,824 112 73 91

メス 220,177 103 73 68

体外ET
オス 566,500 142 116 1

メス − − − −

体内ET
オス 633,500 141 121 11

メス 499,620 140 128 5

肉牛枝肉� （東京・大阪・2市場平均）
格　付 Ａ5（5-2） Ａ4（4-2） Ａ3（3-2）

キロ単価（円） 2,389 2,157 1,994

前 月 比（円） －95 －85 －94

5月 せり市成績

6月のせり日
乳 子 牛 和牛子牛

開催日 8日 15日〜17日

※�詳しい日程や、過去のセリ市成績は、下記
URLでご覧になれます。

https://miyakonojyo.ja-miyazaki.jp/seri/nittei/

開 催 日：令和4年6月6日
出場頭数：33頭

チャンピオンコメント
　チャンピオンになることができて嬉し
い。親牛も県の共進会でチャンピオンに
なっていた血統で親子でチャンピオンにな
れて良かった。メスらしい綺麗な姿で育っ
てくれたのが要因として挙げられるのでは
ないかと思う。今後も夫婦で健康に牛づく
りに努めていきたい。

チャンピオン

郡市和牛共進会6月

チャンピオンに輝いた「ともこ」号と黒肱さん㊨と妻の春子さん㊧

その他の優等牛生産者は次のとおり。
敬称略、（　）は支部名、父の血統名、母の父の血統名、母の祖父の血統名。

▷２席＝平田光廣（五十市、満天白清、勝平正、福之国）	 ▷３席＝藤森鉄也（山田、耕富士、満天白清、忠富士）
▷４席＝増元辰典（志和池、福晴茂、秀正実、勝平正）	 ▷５席＝萬壽和宏（山田、耕富士、百合茂、勝平正）
▷６席＝堂領　勝（高城、耕富士、勝平正、福桜）	 ▷７席＝山下行久（西岳、耕富士、安福久、勝忠平）

黒肱 昭治さん
［高城支部管内］
名号：「ともこ」号
日齢：290日、体重：328㎏
血統：�父「耕富士」、母の父「美穂国」、

母の祖父「福之国」
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　ちょっと気が強く、とてもお菓子などを食べることが
大好きな性格の遥ちゃん。食事中に見せる幸せそうな姿
にはとても癒されるそうです。また、積木など物を上に
どんどん積み重ねていく遊びも好きだそうです。将来は
周りの人に気を配れ、人の気持ちを思いやることのでき
る優しい人になってもらいたいそうです。
　いつも周りの人を笑顔にさせる遥ちゃん出水家になく
てはならない天使です！　これからもたくさん食べてす
くすく成長してね！

　とてもおとなしく、恥ずかしがり屋だけど時間が経てば甘えん坊に
なるレオンくん。
　自分の名前を呼ばれた時や村岡さんに来てもらいたい時には、少し
悲しそうな声で鳴くそうです。村岡さんは可愛いらしい姿のレオンく
んとおしゃべりをすることで癒しをもらえるそうです。
　そんなレオンくんは村岡家になくてはならない家族の一員です。こ
れからもごろん亭のアイドルとしてお客様に笑顔と癒しを与えてね！

わんぱく天使
三股支所管内
康政さん、朋子さんの長女

出
で

水
みず

　遥
はるか

ちゃん（１歳）

西岳支店管内

村
むら

岡
おか

ナミ子
こ

さん宅

レオンレオン（ミックス・オス・2歳）（ミックス・オス・2歳）

募集内容：ＪＡ都城広報誌「まど」の表紙への出演者
募集対象：ＪＡ都城の正組合員
応募方法：�出演希望の方は、ハガキまたはメールに広報誌「まど」表紙出演希望と記入し、併せて、氏名・住所・連絡先・経

営している品目名を明記した上で、ご応募ください。
お申込み先　●郵　送：〒885-0012　宮崎県都城市上川東3-4-1　ＪＡ都城　総務部総務課　広報担当　
　　　　　　●メール：【宛先】ja-mado@miyakonojyo.ja-miyazaki.jp　【件名】まど表紙
お問い合わせ先：ＪＡ都城 総務部総務課 広報担当 TEL：0986-22-9813 メール：ja-mado@miyakonojyo.ja-miyazaki.jp

JA都城では、広報誌「まど」の表紙に出演していただける組合員を募集します。出演者募集に関する詳細は下記のとおりです。

広報誌 表紙写真
出演者募集

皆さんも「まど」の表紙に出演してみませんか？
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ＮＯＳＡＩ宮崎からのお知らせ

ＪＡ
北部支所

米検査施設

※診療所までは一方
　通行となります。

ＮＯＳＡＩ宮崎
都城西部家畜診療所

これまで、都城西部家畜診療所は庄内町において
診療業務を行っていましたが、令和 4年 6月より、
ＪＡ都城北部支所内の南側に移転しましたので
お知らせします。
移転先住所
〒889-4602
都城市山田町中霧島 3356-1　
（ＪＡ都城北部支所内　南側）
電　話：0986-64-0220
ＦＡＸ：0986-64-0222

北部農機具センター
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７月の行事予定
5日㈫	 郡市和牛共進会

7日㈭	 フスマ即売会

8日㈮	 乳牛せり市

10日㈰	 成牛市

11日㈪	 育成牛譲渡会

13日㈬	 子牛せり市	
（～15日）

18日㈪	 海の日

20日㈬	 南九州共進会

22日㈮	 フスマ即売会

26日㈫	 理事会

30日㈯	 成牛市

理事会報告（5月25日開催）
≪提案事項≫
議案第１号　�令和３年度本決算監事監査指摘事項の

回答について
議案第２号　ディスクロージャー誌について
議案第３号　理事会規程の一部変更について
議案第４号　�令和３年度理事との利益相反取引にか

かる包括承認分の実績報告および令和
４年度理事の利益相反取引にかかる包
括承認について

議案第５号　農業制度資金の貸出について
議案第６号　�青年等就農資金および経営体育成強化

資金の借入・貸出について
議案第７号　農用雌馬貸付規程の一部改正について
議案第８号　�農用馬肥育素畜供給規程の一部改正に

ついて
議案第９号　乳用雌牛貸付規程の一部改正について
議案第１０号　肉用牛肥育素畜規程の一部改正について
議案第１１号　�優良種雄馬繁殖奨励金交付要綱の一部

改正について
議案第１２号　�子馬生産奨励金交付要綱の一部改正に

ついて

以上、１2議案が提案され、全議案が承認されました。

≪報告事項≫
１．令和４年度宮崎県常例検査について
２．令和４年度会計監査人監査について

出席　理事 19人　監事7人
３．ＪＡバンク基本方針に基づく「経営管理資料」の
報告について

４．苦情トラブルの発生状況について（第１四半期）
５．事務ミスの発生状況について（第１四半期）
６．組織犯罪等の防止にかかる対応状況について
	 （第１四半期）
７．取引実態ならびにマネー・ローンダリングおよ
びテロ資金供与対策の実施状況等に関する報告
事項について

８．令和４年６月行事予定について
９．第４回役職員総合研修大会の中止について
10．住宅関連つなぎ資金貸出要項の一部改正について
11．利益相反取引後の報告について
12．令和４年度４月末貸出金実績について
13．令和４年度「サマーキャンペーン」の発売について
14．令和４年４月末「満開キャンペーン」の実績につ
いて

15．令和４年４月末ＪＡ懸賞付定期積金「たまルン♪
ルン♪」実績について

16．令和４年４月末貯金実績について
17．令和４年４月末余裕金運用について
18．青色申告会会員の令和３年分農業所得について
19．令和４年度年間肥料予約推進実績について
	 （４月末）
20．野菜の販売状況について
21．畜産情勢について

手
軽
に
健
康
　
手
指
体
操

首
・
肩
・
背
中
の
柔
軟
性
ア
ッ
プ

　
首
・
肩
・
背
中
の
柔
軟
性
ア
ッ
プ

で
す
。
腰
の
ひ
ね
り
が
加
わ
る
こ
と

で
、
さ
ら
に
首
・
肩
・
背
中
の
筋
肉

が
伸
び
て
、
正
し
い
姿
勢
を
保
ち
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

筋
肉
の
凝
り
が
日
常
化
す
る
と
、

全
身
が
緊
張
状
態
に
な
り
、
呼
吸
も

浅
く
、
自
律
神
経
も
乱
れ
が
ち
に
。

体
は
全
て
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
、

首
・
肩
・
背
中
の
柔
軟
性
が
高
ま
る

に
つ
れ
て
全
身
の
巡
り
も
良
く
な
っ

て
い
き
ま
す
。
自
律
神
経
が
整
っ
て

い
く
と
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果

も
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

こ
の
一
連
の
体
操
は
座
っ
た
ま
ま

で
も
で
き
ま
す
が
、ぜ
ひ
立
っ
て
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
現
代
人
は
座
り
っ
放

し
の
時
間
が
増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

農
作
業
で
無
理
な
姿
勢
が
続
く
人
に

も
お
勧
め
で
す
。
悪
い
姿
勢
は
さ
ま

ざ
ま
な
不
調
の
入
り
口
。
毎
日
の
習

慣
に
し
て
、繰
り
返
し
行
い
ま
し
ょ
う
。

健
康
生
活
研
究
所
所
長
●
堤
　
喜
久
雄

腕を交差させて、首・上半身をひねる
—————————　基本の動き　—————————

⑴両足を肩幅に開き、背筋を伸ばし
て立ちます。腕をねじるようにして
指を組み、上に伸ばします。体は前
に向けたまま、首だけを左右に10
回ひねります。

⑵次は首と腰を一緒に同じ方向に
ひねります。左右10回行います。息
を吐きながらひねり、吸いながら戻
します。

勢いをつけてひねると筋を痛めることがあるので、ゆっ
くりと呼吸に合わせて行います。ポイント

余裕がある人は、この体操をへそから指3本分下にある
「丹田（たんでん）」にぐっと力を入れて行いましょう。さ
らに効果がアップします。

ステップ
アップ



男・女

所定の切手を
はってください。
又は

ＪＡの窓口へ

郵 便 は が き

都
城
市
上
川
東
三
丁
目

四
〜
一

J
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都
城
総
務
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プ
レ
ゼ
ン
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カラシナ
ピリッとした辛みを楽しむ

�カ ラシナ（芥子菜）はアブラナ科の不結球菜類で、
ピリッとした辛みのアリルイソチオシアネート

は、食欲増進と殺菌効果を示します。栄養成分として、
ビタミン類、ミネラルを多く含む緑黄色野菜です。カ
ラシナはやや冷涼な気候に適し、夏の暑さに弱いもの
の、寒さには強い野菜です。そのため秋まきし、秋～冬
取りが一般的です。

〔品種〕日本各地に固有の品種があり、山形青菜（山
形）、山潮菜（福岡）、島菜（沖縄）など。また、葉が柔らか
い「セリフォン」（サカタのタネ）、赤紫に色づく「コーラル
リーフプルーム」（タキイ種苗）、ちりめん状の「グリーンフ
リル」（トキタ種苗）などがあります。

〔畑の準備〕植え付け2週間前に、1平方ｍ当たり苦土
石灰100ｇをまいて、深く土を耕しておきます。1週間前
に畝幅60～70㎝、幅15～20㎝の溝を掘り、この溝1ｍ
当たり元肥として化成肥料（NPK各成分10％）100ｇ程
度と堆肥2㎏を施して土を戻し、くわでまき床が平らにな
るようならします（図1）。

〔種まき〕溝全体に2㎝くらいの間隔に種まきします（図
2）。なお、苗作りをする場合、9㎝ポリ鉢に5～6粒まき、
間引きして本葉5〜6枚の苗に仕上げます。

〔間引き〕じかまきでは、1回目は本葉2～3枚時に株間
5～6㎝、2回目は本葉5～6枚時に株間10㎝くらいに間
引きます。その後、1株おきに若取りし、残された株で大
株取りもできます。初めから大株取りを狙う場合は、株
間を20㎝くらいにします（図3）。

〔管理〕大株取りでは、追肥として年内と年明けに、1回
当たり畝の長さ1ｍにつき化成肥料を50ｇくらい与えます
（図4）。厳寒期の冬取りでは、霜による葉傷みを軽減す
るために不織布をべたがけすると良いでしょう。

〔病害虫防除〕アオムシ、コナガにはゼンターリ顆粒水
和剤（BT剤）などで防除します。なお、種まき後は防虫
ネットや不織布のべたがけをして、害虫の食害を防ぎま
しょう。

〔収穫〕草丈20㎝くらいの小株から収穫（若取り）を始
め、大株取りでは草丈30～40㎝で株元から刈り取ります
（図5）。

図1　畑の準備
⑴まき溝を作る⑴まき溝を作る

⑷まき溝を⑷まき溝を
　ならす　ならす

株間10㎝株間10㎝

株間20㎝株間20㎝

若取り若取り

若取り若取り

大株取り大株取り

大株取り大株取り

１回目１回目
２回目２回目

種の間隔は２㎝程度種の間隔は２㎝程度

⑵元肥を施す⑵元肥を施す
堆肥堆肥

化成肥料化成肥料

化成肥料化成肥料

15〜20㎝15〜20㎝
畝幅60〜70㎝畝幅60〜70㎝

草丈20〜25㎝草丈20〜25㎝ 草丈30〜40㎝草丈30〜40㎝

⑶土を戻す⑶土を戻す

図2　種まき

図3　間引き

図4　追肥 図5　収穫
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二重マスの文字をＡ→Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか？

夏に元気良く鳴く虫は？

☟タテのカギ
①	 前の反対側
③	 梅雨が明ければ夏本番。――が増します
⑥	 神社で神事に奉仕する女性
⑦	 土用干しをする漬物
⑧	 窒素（78％）、酸素（21％）などが含まれます
⑩	 音を聞き取る器官
⑫	 波――を上げて船が進む
⑭	 七夕飾りや短冊をつるします
⑯	 カブトムシが集まる木の一つ
⑱	 歌謡曲などの前奏のこと
⑳	 唱歌『夏の思い出』の歌詞に出てくる地名
㉒	 継続は――なり
㉓	 列車を走らせるために敷きます

６月号
読者アンケート

　これから夏本
番をむかえます。
そこで今年の夏
に「やってみたい
こと」、「チャレン
ジしたいこと」を
教えてください。

クロスワードパズル
の答え

お
便
り
イ
ラ
ス
ト
コ
ー
ナ
ー

（
身
近
な
話
題
、
意
見
な
ど
）

※匿名希望の方はペンネームを（� ）
ご記入いただいた個人情報はプレゼント送付に利用します。

　広報誌「まど」では、皆さんのお便りをお待ちしています。身の回
りで起こった楽しいエピソード、我が子自慢、イラスト、便利な情報
など、何でも結構です。下のハガキか、お手持ちのハガキ、または
Ｅメールで、住所、氏名、電話番号を記入の上お送り下さい。
Ｅメールアドレスは、
� ja-mado@miyakonojyo.ja-miyazaki.jpです。

　お便り（アンケート・イラスト・クイズの答え）を
お送りいただいた方の中から、抽選で2名様にプレゼントを
ご用意しています。たくさんのお便りをお持ちしております。

ク ロ ス ワ ー ド
パ ズ ル 頭の体操

ヒント

1 6

E

11 14 18 22

2 8 15

9 12 19

C
7

B

16

3

A

13 23

4 10 17 20

5 21

D

お便り大募集

４月号当選者

応募期限
2022年
7月11日㈪
消印有効

☆晴れの恵みのgirl☆さん（沖水）・松山さん（三股）

５月号の
クイズの答え ラ ベ ン ダ ー

☞ヨコのカギ
①	 ７月の第３月曜日は――の日。国民の祝日です
②	 お遍路さんが巡ります
③	 ムチとの使い分けが大切
④	 開くと花が咲きます
⑤	 そうめんをゆでている途中に入れる人もいます
⑦	 泳げない人の強い味方
⑨	 夏の土用の――の日にはウナギを食べると良い
といわれます

⑪	 輪島や呼子のものが有名
⑬	 蚕の繭から作る繊維
⑮	 鉄がさびるのはこの化学変化によるものです
⑰	 京都の夏を彩る――祭
⑲	 酔うとこの猛獣になる人も
㉑	 １−１＝
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三
股
町
長
田
に
あ
る
長
田
峡
。
椎
八

重
公
園
の
つ
つ
じ
と
桜
。
早
水
公

園
の
あ
や
め
と
遊
具
が
お
す
す
め
で
す
。

ア
リ
バ
バ
さ
ん
（
三
股
）

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
兼
ね
た
関
之
尾

の
滝
の
森
林
浴
が
お
す
す
め
で
す
。

肥
満
児
さ
ん
（
高
城
）

私
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
は
高
千
穂

牧
場
で
し
ょ
う
か
。
孫
を
連
れ
て

行
け
ば
喜
ん
で
走
り
回
っ
て
い
ま
す
。
乳

し
ぼ
り
体
験
も
で
き
て
楽
し
い
で
す
よ
。

ゆ
き
の
ば
あ
ば
さ
ん
（
沖
水
）

コ
ロ
ナ
禍
で
自
粛
中
の
楽
し
み
方
と

し
て
、
地
元
の
「
ゆ
ぽ
っ
ぽ
」
の

露
天
風
呂
か
ら
眺
め
る
霧
島
連
山
が
絶
景

で
お
す
す
め
で
す
。	

チ
ロ
太
く
ん
（
山
田
）

コ
ロ
ナ
禍
の
こ
の
時
期
に
ぴ
っ
た
り
、

神
社
巡
り
を
し
て
パ
ワ
ー
を
も

ら
っ
て
ま
す
。
御
朱
印
を
も
ら
っ
て
気
持

ち
が
ス
カ
ッ
と
落
ち
着
き
ま
す
。
私
の
特

に
お
す
す
め
は
東
霧
島
神
社
で
す
。

か
か
し
さ
ん
（
山
田
）

　
毎
月
、た
く
さ
ん
の
お
便
り
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。今
回
の
お
便
り
も
楽
し
く
読
ま
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
は「
お
す
す
め
の
レ
ジ
ャ
ー
・
お
出
か
け
ス

ポ
ッ
ト
」を
教
え
て
く
だ
さ
い
で
し
た
。「
長
田
峡
」

「
椎
八
重
公
園
」「
早
水
公
園
」「
関
之
尾
の
滝
」の

他
に
も「
観
音
池
公
園
」な
ど
都
城
に
は
お
す
す
め

の
ス
ポ
ッ
ト
が
数
多
く
あ
り
、ま
だ
ま
だ
足
を
運

べ
て
い
な
い
方
も
多
い
の
で
は
と
思
い
ま
す
。現
在

は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
で
、外
出
を
自
粛
し
て

い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、コ
ロ

ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
外
出
し
、新
た
な
お
す
す
め

ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り
ま
し
た
ら
、是
非
教
え
て
く
だ

さ
い
ね
。	

（
森
）

※�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た

お
便
り
を
ほ
ん
の
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。

読
者
の
ま
ど

◎
読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
「�

お
す
す
め
の
レ
ジ
ャ
ー
ス
ポ
ッ
ト
、
お
出
か
け
ス
ポ
ッ
ト
」
を
教

え
て
く
だ
さ
い
で
し
た
。編

集
後
記

　
今
年
も
、じ
め
じ
め
と
し
た
日
が
続
く
梅
雨
の

時
期
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
、雨
が
続
き
じ
め

じ
め
す
る
時
期
は
、苦
手
と
い
う
方
が
多
い
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。私
も
梅
雨
の
時
期
は
あ

ま
り
好
き
で
は
な
い
の
で
、一
日
で
も
早
く
梅
雨
明

け
し
て
ほ
し
い
と
思
う
ば
か
り
で
す
。

　
梅
雨
の
時
期
で
も
気
温
は
ど
ん
ど
ん
上
昇
し
て

い
き
、熱
中
症
な
ど
の
病
気
の
リ
ス
ク
も
高
ま
り

ま
す
。ま
だ
大
丈
夫
と
思
っ
て
い
て
も
、急
に
体
に

襲
い
掛
か
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、適

度
な
休
憩
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
、病
気

に
な
ら
ず
に
こ
の
夏
を
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ

う
！	

（
森
）

レッスン
スケジュール

ククッッキキンンググススタタジジオオククッッキキンンググススタタジジオオククッッキキンンググススタタジジオオ
おおひひささままのの台台所所おひさまの台所

問い合わせ先／組織生活課 38-6698
（担当：加

か

々
が

美
み

）

南部支所の直売所に隣接する
“おひさまの台所クッキング
スタジオ美菜味”（みなみ）では、

毎月多彩なテーマで
料理教室を開催しております。

７月のスケジュールは、
右記の通りになっています。
ぜひ、ご参加ください。

◎地元産食材で
やわらか胸肉でチキン南蛮定食
7月9日㈯  10：00～13：00
◉参加費2,000円  ◉定員12名

◎プロから学ぶお魚料理教室
旬な野菜と魚の熟成カルパッチョ ～津本式～
7月13日㈬  10：00～13：00
◉参加費2,500円  ◉定員12名

◎地元産食材で
揚げずに作る焼きカレーパン
7月16日㈯  10：00～13：30
◉参加費2,000円  ◉定員12名

◎夏のスイーツ講座
都城産ブルーベリーを贅沢に使ったタルト
7月21日㈭•26日㈫  10：00～13：00
◉参加費各2,500円  ◉定員各12名

◎ビールがすすむおつまみ講座
地元産食材で手羽先餃子
8月6日㈯  10：00～13：00
◉参加費2,000円  ◉定員12名

※�お申し込みにあたって注意事項・新型コロナウイルス感染予防のため止むを得ず教室を中止する場合がござ
います。お申し込みの際はお電話番号など記載漏れのないようにご注意ください。宜しくお願いいたします。

締切
6/25

締切
6/27

締切
7/5

締切
7/12

締切
7/21

タルトはお持ち帰り♪ 軽食付き
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