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月
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日
「
母
の
日
」
の
贈
り
物

　
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を

　
　
簡
単
ア
レ
ン
ジ

ワンポイントアドバイス
箱が防水でない場合は、アルミホイルやラップを代

用。花は茎を斜めに切り、まずはメインとなるカーネー
ションを活けます。あとは隙間にトルコギキョウ、最
後にカスミソウを上からフワッと活けていきます。

カーネーションが開ききっていない場合は、手で優
しく広げてあげることもできます！

花材
・ カ ー ネ ー シ ョ ン
　 … 他・ ト ル コ ギ キ ョ ウ・ カ ス ミ ソ ウ

デザイン・製作 ● 吉野花壇（代表）吉野恒男

～
皐
月
～
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39

国
富
町
で
マ
ン
ゴ
ー
を
生
産
し
て
い

る
三
秋
さ
ん
ご
夫
婦
。
３
月
下
旬
、
ハ

ウ
ス
の
中
は
完
熟
間
近
の
マ
ン
ゴ
ー
が

た
く
さ
ん
実
っ
て
い
ま
し
た
。

三
秋
健
太
郎
さ
ん
（36）
は
24
歳
の
と
き

初
め
て
マ
ン
ゴ
ー
を
食
べ
そ
の
美
味
し

さ
に
感
激
、
マ
ン
ゴ
ー
の
魅
力
を
知
り
、

一
か
ら
の
生
産
を
決
意
さ
れ
ま
し
た
。

「
元
々
は
祖
父
母
が
農
業
を
し
て
お
り
、

３
年
ほ
ど
そ
れ
を
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。

就
農
を
決
め
て
マ
ン
ゴ
ー
と
ピ
ー
マ
ン

に
転
換
。
最
初
は
何
が
分
か
ら
な
い
か

も
分
か
ら
な
い
ほ
ど
に
大
変
で
し
た
。」

と
話
し
ま
す
。

最
初
は
実
も
多
く
付
か
な
い
、
色
も

キ
レ
イ
に
入
ら
な
い
、
糖
度
が
上
が
ら

な
い
な
ど
難
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
正

直
、
病
気
が
出
て
出
荷
で
き
な
い
状
態

と
な
っ
た
マ
ン
ゴ
ー
を
見
て
い
る
と
涙

が
出
そ
う
に
な
る
ほ
ど
悔
し
か
っ
た
そ

う
で
す
。
け
れ
ど
国
富
青
年
部
の
盟
友
、

先
輩
農
家
の
方
々
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

の
お
か
げ
で
や
っ
て
こ
れ
た
と
笑
顔
で

話
し
ま
す
。

農
業
を
始
め
た
の
は
若
い
頃
の
勢
い

だ
っ
た
と
話
す
三
秋
さ
ん
。
農
業
を
始

め
て
か
ら
も
環
境
制
御
装
置
の
導
入
な

ど
、
新
し
い
こ
と
に
は
勢
い
を
も
っ
て

果
敢
に
挑
戦
し
ま
す
。
機
械
を
取
り
入

れ
る
こ
と
は
慣
れ
る
ま
で
大
変
で
す
が

作
業
効
率
も
上
が
り
、
よ
り
良
い
マ
ン

ゴ
ー
作
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
「M

エ
ム
ゴ
ー
ン

goooon
」
と
い
う
勉
強
会
を
１

年
ほ
ど
前
に
結
成
。
情
報
交
換
、
新
し

い
栽
培
の
意
見
を
出
し
合
っ
た
り
、
10

名
の
生
産
者
で
集
ま
っ
て
勉
強
会
を
行

っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

今
年
の
マ
ン
ゴ
ー
の
出
来
は
大
変
良

好
。
天
候
が
良
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
日
々
徹
底
し
た
管
理
を
心
掛
け

ま
す
。「
目
標
は
や
は
り
『
太
陽
の
タ

マ
ゴ
』
を
た
く
さ
ん
出
荷
す
る
こ
と
。

思
い
切
っ
て
出
荷
の
５
割
を
目
指
し
て

頑
張
り
ま
す
!!
」
と
話
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
、

関
東
へ
の
出
荷
が
難
し
い
時
も
あ
り
ま

し
た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
順

調
な
出
荷
が
で
き
そ
う
で
安
心
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
自
分
の
名
前
の
入
っ
た

『
太
陽
の
タ
マ
ゴ
』
を
多
く
の
人
に
手

に
取
っ
て
頂
き
た
い
と
話
す
三
秋
さ
ん

か
ら
マ
ン
ゴ
ー
に
対
し
て
の
熱
意
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

三秋　健太郎さん　麻美さん

就
農
し
て
大
変
だ
っ
た
状
況
を
乗
り

切
っ
て
６
年
目
か
ら
３
年
間
、
９
割
以
上

が
Ａ
品
と
な
る
な
ど
嬉
し
い
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
栽
培
に
関
し
て
毎
年
分
か
ら
な

い
こ
と
も
多
く
、
前
年
の
通
り
に
い
か
な

い
こ
と
が
農
業
の
難
し
さ
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
ん
な
と
き
に
Ｊ
Ａ
の
す
ば
ら
し
い

指
導
員
の
お
か
げ
で
挑
戦
す
る
力
を
も
ら

う
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
！
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ミニトマト

部会員
日髙　安博さん

大介さん ミニトマト部会部会長
山元　豊さん

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
生
産
を
始
め
て
９
年
目
、
部

会
長
を
務
め
て
６
年
と
な
り
ま
す
。
勤
め
て
い

た
会
社
を
退
職
し
、
父
の
元
で
45
歳
か
ら
７
年

間
中
玉
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
。
ミ
ニ

ト
マ
ト
に
転
換
し
た
の
は
流
行
っ
て
い
た
か
ら

と
い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
栽
培

も
し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
実
に
色
が
付
け
ば

収
穫
時
期
で
す
の
で
分
か
り
や
す
い
。
た
だ
、

生
長
は
早
い
た
め
、
誘
引
や
芽
か
き
、
摘
葉
な

ど
作
業
が
遅
れ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
産
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
は
関
東
へ

の
出
荷
が
多
い
で
す
。
収
穫
後
関
東
の
消
費
者

の
も
と
へ
１
日
で
も
早
く
お
届
け
で
き
る
よ
う

に
す
る
の
が
今
の
課
題
で
も
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
ま
た
栽
培
を
続
け
て
い
く
上
で
県
外
の

産
地
に
負
け
な
い
た
め
に
も
、
何
か
付
加
価
値

の
あ
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
生
産
が
必
要
と
な
っ
て
き

て
い
る
よ
う
に
個
人
的
に
は
考
え
て
い
ま
す
。

ＪＡ宮崎中央生産物

山元　豊さん（61）

ミ
ニ
ト
マ
ト
生
産
に
は
ま
だ
ま
だ
課
題
も
多
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
こ
が
あ
る
か
ら
こ
そ

農
業
は
楽
し
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

部
会
に
は
若
手
生
産
者
も
多
く
所
属
し
ま
す
。

若
手
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
ま
で
話
し
を
聞
く
と
、
そ

れ
ぞ
れ
に
栽
培
の
こ
だ
わ
り
が
あ
り
、
意
見
を

ま
と
め
る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。
若

手
生
産
者
は
環
境
整
備
装
置
を
取
り
入
れ
た
り
、

新
し
い
ハ
ウ
ス
の
建
設
を
行
う
な
ど
、
新
た
な

ミ
ニ
ト
マ
ト
栽
培
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
よ
う

で
、
私
も
ま
だ
ま
だ
負
け
て
ら
れ
な
い
と
感
じ

ま
す
。
一
定
の
収
量
を
あ
げ
、
市
場
に
一
定
の

ミ
ニ
ト
マ
ト
を
出
荷
す
る
こ
と
は
部
会
に
と
っ

て
大
切
な
こ
と
。
ま
た
、
単
価
が
少
し
で
も
高

い
と
き
に
収
穫
を
増
や
す
こ
と
は
、
農
家
の
生

活
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

ミ
ニ
ト
マ
ト
作
り
は
良
い
時
が
あ
れ
ば
悪
い

時
も
あ
る
と
思
い
、「
安
定
し
た
美
味
し
い
ミ

ニ
ト
マ
ト
を
常
に
消
費
者
へ
お
届
け
す
る
こ

と
」
を
胸
に
今
後
も
頑
張
り
た
い
で
す
。

他
産
地
に
負
け
な
い
美
味
し
い

ミ
ニ
ト
マ
ト
づ
く
り
を
目
指
し
て

他
産
地
に
負
け
な
い
美
味
し
い

ミ
ニ
ト
マ
ト
づ
く
り
を
目
指
し
て

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
担
当
と
な
っ
て
７
年
目

と
な
り
ま
す
。
部
会
員
の
方
々
の
収
量
向

上
、
病
害
虫
に
対
す
る
情
報
伝
達
、
出
荷

時
期
ご
と
の
色
目
や
品
質
に
関
し
て
な
ど

栽
培
か
ら
出
荷
ま
で
の
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。

価
格
低
迷
の
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
経

費
の
削
減
や
新
品
種
・
優
良
品
種
の
選
定
、

労
務
軽
減
な
ど
農
家
所
得
の
向
上
に
つ
な

げ
る
た
め
に
、
生
産
現
場
で
自
分
の
出
来

う
る
す
べ
て
の
事
を
実
践
し
て
い
け
た
ら

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
販
促
活
動
も
実
施
で
き
な
い
状
況
で

あ
る
た
め
、
市
場
や
量
販
店
と
の
リ
モ
ー

ト
に
よ
る
情
報
収
集
、
意
見
交
換
を
重
点

化
し
て
い
き
た
い
で
す
。

今
後
、
生
産
者
の
皆
様
に
対
し
て
、
農

薬
、
技
術
、
補
助
事
業
に
関
す
る
こ
と
な

ど
最
新
の
情
報
を
き
ち
ん
と
伝
達
で
き
る

よ
う
、
さ
ら
に
的
確
な
栽
培
指
導
を
行
え

る
よ
う
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

南宮崎営農センター　園芸農産課
宮路　徹 職員

ミニトマト生産を始め
て30年。現在は息子と一緒
に美味しいミニトマト作り
を目指しています。栽培の
上で大切なことは土づくり
ですね。土壌が元気だとト
マトも元気に育ちます。状
態を見て、肥料を適宜与え
ることは毎日の観察が必須。
樹勢が強すぎると実への栄養が足らなくなったりするので気を付けなくてはい
けません。
また、病気と虫にも気を付けています。これによって実の色付きが悪く

なったり、収量が上がらないなどありますので、特に注意しています。
ミニトマトはリコピン豊富、がん予防にもなると言われています。１日３

～４個食べたら良いみたいですよ。私は酒のつまみに塩をかけたミニトマトを
食べています。健康にミニトマトぜひ消費者の方に食べて頂きたいです。　

父とともに農業を始めて18年。病害虫が出ないように薬剤による予防や樹
勢コントロールすることなど大変な作業もありますが、たくさんの方々に私た
ちの作るミニトマトを手に取って頂きたいので今後も頑張ります！

日髙　安博さん（72）

日髙　大介さん（36）

秋から初夏にかけて栽培を行う促成栽培を行います。収穫は11月～６
月、８月には定植を行い、花が咲いて約40日で実になります。宮崎県の
2020年の出荷量は全国４位。JA宮崎中央では主に「小鈴」系の品種が生
産され、その特徴は糖度が高く、ほどよい酸味と風味に優れており、日持
ちが良いとされています。
美味しいミニトマトポイントとしては、ヘタの緑が濃く、果実に光沢が
あるものが新鮮であり、赤みが強いものは糖度があります。
ビタミン、クエン酸、リコピンが豊富に含まれます。クエン酸には疲労
回復効果があり、近年ではトマトに含まれるGABAにより血圧を下げる
効果も注目されています。

ミ
ニト

マト

ミニトマト部会は98人。JA宮崎中
央管内21.46haで栽培されています。
部会では、目揃え会、新規就農サ

ポート研修、栽培講習会などを行い、
部会員が知恵を出し合い、部会を盛り
上げています。以前は部会内や他産地
等の視察を行なっていましたが、昨年
からのコロナ禍により活動自粛。その
ような中でも毎月１回の目揃え会は全
員出席にて行われ、品質の統一に注力
しています。また、３年未満の新規就
農者への勉強会を毎月実施しており、
部会全体の平均反収向上に取り組んで
います。
新しい栽培方法として青枯れ病対

策で遮根シートや隔離ベッド式等を取
り入れており、品種については「小鈴
系」以外にも「サマー千果」等の作付
けに取り組んでおり、常に優良品種の
選定を行っています。

部 会 活 動

ミニトマトと新たまねぎのマリネ

•ミニトマト…１パック　　•新玉ねぎ………1/4個
•大葉………………３枚
　•白だし、オリーブオイル、レモン汁…各大さじ１
　•酢、砂糖…………………………………各小さじ１

①ミニトマトはヘタを取り、半分に切る。大葉は細かく
千切りし、新たまねぎはみじん切りにする。

②ボールに切った材料①と調味料Ａを混ぜ合わせ、冷蔵
庫に半日ほど置き、味をなじませれば出来上がり！

材 料

調
味
料
Ａ

簡単レシピ
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家
の
生

活
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

ミ
ニ
ト
マ
ト
作
り
は
良
い
時
が
あ
れ
ば
悪
い

時
も
あ
る
と
思
い
、「
安
定
し
た
美
味
し
い
ミ

ニ
ト
マ
ト
を
常
に
消
費
者
へ
お
届
け
す
る
こ

と
」
を
胸
に
今
後
も
頑
張
り
た
い
で
す
。

他
産
地
に
負
け
な
い
美
味
し
い

ミ
ニ
ト
マ
ト
づ
く
り
を
目
指
し
て

他
産
地
に
負
け
な
い
美
味
し
い

ミ
ニ
ト
マ
ト
づ
く
り
を
目
指
し
て

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
担
当
と
な
っ
て
７
年
目

と
な
り
ま
す
。
部
会
員
の
方
々
の
収
量
向

上
、
病
害
虫
に
対
す
る
情
報
伝
達
、
出
荷

時
期
ご
と
の
色
目
や
品
質
に
関
し
て
な
ど

栽
培
か
ら
出
荷
ま
で
の
指
導
を
行
っ
て
い

ま
す
。

価
格
低
迷
の
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
経

費
の
削
減
や
新
品
種
・
優
良
品
種
の
選
定
、

労
務
軽
減
な
ど
農
家
所
得
の
向
上
に
つ
な

げ
る
た
め
に
、
生
産
現
場
で
自
分
の
出
来

う
る
す
べ
て
の
事
を
実
践
し
て
い
け
た
ら

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
り
販
促
活
動
も
実
施
で
き
な
い
状
況
で

あ
る
た
め
、
市
場
や
量
販
店
と
の
リ
モ
ー

ト
に
よ
る
情
報
収
集
、
意
見
交
換
を
重
点

化
し
て
い
き
た
い
で
す
。

今
後
、
生
産
者
の
皆
様
に
対
し
て
、
農

薬
、
技
術
、
補
助
事
業
に
関
す
る
こ
と
な

ど
最
新
の
情
報
を
き
ち
ん
と
伝
達
で
き
る

よ
う
、
さ
ら
に
的
確
な
栽
培
指
導
を
行
え

る
よ
う
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

南宮崎営農センター　園芸農産課
宮路　徹 職員

ミニトマト生産を始め
て30年。現在は息子と一緒
に美味しいミニトマト作り
を目指しています。栽培の
上で大切なことは土づくり
ですね。土壌が元気だとト
マトも元気に育ちます。状
態を見て、肥料を適宜与え
ることは毎日の観察が必須。
樹勢が強すぎると実への栄養が足らなくなったりするので気を付けなくてはい
けません。
また、病気と虫にも気を付けています。これによって実の色付きが悪く

なったり、収量が上がらないなどありますので、特に注意しています。
ミニトマトはリコピン豊富、がん予防にもなると言われています。１日３

～４個食べたら良いみたいですよ。私は酒のつまみに塩をかけたミニトマトを
食べています。健康にミニトマトぜひ消費者の方に食べて頂きたいです。　

父とともに農業を始めて18年。病害虫が出ないように薬剤による予防や樹
勢コントロールすることなど大変な作業もありますが、たくさんの方々に私た
ちの作るミニトマトを手に取って頂きたいので今後も頑張ります！

日髙　安博さん（72）

日髙　大介さん（36）

秋から初夏にかけて栽培を行う促成栽培を行います。収穫は11月～６
月、８月には定植を行い、花が咲いて約40日で実になります。宮崎県の
2020年の出荷量は全国４位。JA宮崎中央では主に「小鈴」系の品種が生
産され、その特徴は糖度が高く、ほどよい酸味と風味に優れており、日持
ちが良いとされています。
美味しいミニトマトポイントとしては、ヘタの緑が濃く、果実に光沢が
あるものが新鮮であり、赤みが強いものは糖度があります。
ビタミン、クエン酸、リコピンが豊富に含まれます。クエン酸には疲労
回復効果があり、近年ではトマトに含まれるGABAにより血圧を下げる
効果も注目されています。

ミ
ニト

マト

ミニトマト部会は98人。JA宮崎中
央管内21.46haで栽培されています。
部会では、目揃え会、新規就農サ

ポート研修、栽培講習会などを行い、
部会員が知恵を出し合い、部会を盛り
上げています。以前は部会内や他産地
等の視察を行なっていましたが、昨年
からのコロナ禍により活動自粛。その
ような中でも毎月１回の目揃え会は全
員出席にて行われ、品質の統一に注力
しています。また、３年未満の新規就
農者への勉強会を毎月実施しており、
部会全体の平均反収向上に取り組んで
います。
新しい栽培方法として青枯れ病対

策で遮根シートや隔離ベッド式等を取
り入れており、品種については「小鈴
系」以外にも「サマー千果」等の作付
けに取り組んでおり、常に優良品種の
選定を行っています。

部 会 活 動

ミニトマトと新たまねぎのマリネ

•ミニトマト…１パック　　•新玉ねぎ………1/4個
•大葉………………３枚
　•白だし、オリーブオイル、レモン汁…各大さじ１
　•酢、砂糖…………………………………各小さじ１

①ミニトマトはヘタを取り、半分に切る。大葉は細かく
千切りし、新たまねぎはみじん切りにする。

②ボールに切った材料①と調味料Ａを混ぜ合わせ、冷蔵
庫に半日ほど置き、味をなじませれば出来上がり！

材 料

調
味
料
Ａ

簡単レシピ
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ススククッッピピトトととっっほほ

エーコープみやざき木花店の地鎮祭が行
われ、JA役職員、地区代表者、関係団体な
どが参加しました。

工事の安全成就を祈願し、代表者による
玉串奉てんなどを行いました。木花店は令
和３年８月頃オープン予定となっておりま
す。

生産者や行政（宮崎市・
国富町）、JA宮崎中央が連
携するみやざき中央農産物
ファン拡大事業委員会は、
第93回選抜高校野球大会に
出場する宮崎県立宮崎商業
高校野球部へ農畜産物を贈
りました。野球部への激励
とともに、農産物ファンと

なってほしい生徒たちへの農畜産物PRを図る目的。贈呈式には栗原俊朗組合長、
宮崎市戸敷正市長が出席し、宮崎牛、野菜（胡瓜、ミニトマト、ピーマン等）、果
物（日向夏、マンゴー等）を高校に贈りました。

栗原組合長は、「美味しい農畜産物を持ってきました。商業高校らしいハツラツ
としたプレーを楽しみにしています。」と挨拶。贈答品を受け取った同高校野球部
中村碧人主将は「県民の皆様に勇気と感動を与えられるよう頑張ってきますので、
応援よろしくお願いします。」と試合に向けた意気込みを話しました。

３月19日に開幕し、宮崎商業高校は20日、１回戦天理高等学校（奈良県）との試
合に臨みました。結果は健闘むなしく敗退となってはしまいましたが、今後も『宮
崎農畜産物パワー』で益々力を付けて頂き、夏には更なる活躍を期待しています。

令和元年度に新規就農を行い、新たな正組合員、部会
員として活躍が期待される５人の生産者へ祝い金授与が
行われました。これは宮崎県JAグループ支援対策の一
環であり、営農基盤強化を図るためにJA宮崎中央会に
よって行われています。

JA宮崎中央は、各生産者の圃場に役職員が巡回を行
い、祝い金目録を手渡し、今後の農業を担っていく新規
就農者へ栗原俊朗組合長より激励の言葉が述べられまし
た。

JA役職員による茶園巡回が行われました。新茶収穫を目前にした
各地域の生産者から、生産、販売についての要望など貴重なご意見を
多数いただきました。

全国的な在庫過多や需要の減少による相場の低迷、新型コロナウイ
ルスの影響によるイベントの中止など見通しが不透明な部分もあり厳
しい状況にあります。今後の取り組みとしてＪＡ宮崎中央産のお茶を
たくさんの消費者の方々へお届けする方法、また美味しさを知って頂
けるような販売を行いたいなどＪＡと生産者で様々な意見交換が行わ
れました。

２月19日、農林水産省による「日本農業遺産」認定が決定
し、「宮崎の太陽と風が育む『干し野菜』と露地畑作の高度利
用システム」が認定されました。JA宮崎中央管内の田野・清
武地区の農業が認定され、地元の生産者の方々から喜びの声が
上がりました。
この認定に向けて活動した田野・清武地域日本農業遺産推進

協議会は、管内の生産者、行政、JA宮崎中央を含む関係団体
が参加しています。田野・清武地域は耕畜連携で土づくりを行
い、大根を干し野菜として加工・販売。収益を安定化させるシ
ステムとして約100年前から受け継がれています。また乾燥し
た冬の風を利用し、やぐらを建て大根を干した「大根やぐら」
は、特徴的な冬季景観を形成しています。
３月17日、宮崎市役所にて「日本農業遺産」認定証授与式が

行われました。農林水産省と全国の認定地域７か所をつないだ
オンラインで開かれ、田野・清武地域日本農業遺産推進協議会
の代表が出席。野上浩太郎農林水産大臣より祝辞があり、認定
証を手に記念撮影を行いました。
 19日には、同協議会は宮崎市立田野小学校に日本農業遺産認

３月３日木花エーコープ
建設に向け地鎮祭

３月29日 新規就農者応援！４月５日 新茶収穫前に各支店巡回

３月11日 宮崎商業高校野球部へエールを!!

祝 日本農業遺産認定

鍬入れの儀にて　栗原俊朗組合長

宮崎商業高校にて

茶部会　石山吉郎会長（南宮崎） 鷺瀬原茶業組合（田野）

定を記念したクリアファイル700枚の贈呈式を行いました。こ
の記念品は地域内小学校（田野小学校、七野小学校、清武小学
校、大久保小学校、加納小学校）５校へ贈られました。

クリアファイルには、田野小学校PTA会長松本祐子さんが
「干し野菜」と露地畑作の高度システムに関しての体系図をイ
ラストにしており、子どもたちにも分かりやすいデザインに
なっています。

同協議会栗原俊朗会長（JA代表理事組合長）は「これから
も田野・清武の農業をしっかりとPRしていきたい。」と挨拶し
日本農業遺産認定の地域の協力に感謝しました。代表の男子生
徒は「田野の素晴らしさを発信していけるよう頑張りたいで
す。」とお礼のことばを述べました。

認定証授与式（宮崎市役所）

田野小学校にて栗原組合長挨拶 代表者へファイルを贈呈

ドローンまごころサポートドローンまごころサポート
ここまでやる！安心点検サポート

熟練した技術士
によって、点検、
組み立てが行われ
ます。
※ドローンの心臓部

とも言える部分も
パッカーン！点検
を行います。

分解した部
品を一つ一つ
丁寧に磨き、
拭き上げてい
きます。

皆様の大切なドローン
をお預かりし、パーツごと
に分解し、不良箇所が無い
か確認します。
※企業秘密のためお見せでき

ませんが、モーター部分ま
で開き、点検・清掃を行っ
ていることを確認！

1

3

2

（AP担当者　加 より）

月のあなたの運勢 占い師　モナ・カサンドラ5
全体運★パワフル運。活動的に過ごした方がハッピーでいられます。買い物は事前準備が大事。リスト作りから 牡羊座 3/21〜4/19 全体運★おいしい物を食べたり花の香りを楽しんだり。五感を刺激するレジャーにツキ。買い物は予算オーバーに注意7　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　6
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合に臨みました。結果は健闘むなしく敗退となってはしまいましたが、今後も『宮
崎農畜産物パワー』で益々力を付けて頂き、夏には更なる活躍を期待しています。

令和元年度に新規就農を行い、新たな正組合員、部会
員として活躍が期待される５人の生産者へ祝い金授与が
行われました。これは宮崎県JAグループ支援対策の一
環であり、営農基盤強化を図るためにJA宮崎中央会に
よって行われています。

JA宮崎中央は、各生産者の圃場に役職員が巡回を行
い、祝い金目録を手渡し、今後の農業を担っていく新規
就農者へ栗原俊朗組合長より激励の言葉が述べられまし
た。

JA役職員による茶園巡回が行われました。新茶収穫を目前にした
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ドローンまごころサポートドローンまごころサポート
ここまでやる！安心点検サポート

熟練した技術士
によって、点検、
組み立てが行われ
ます。
※ドローンの心臓部

とも言える部分も
パッカーン！点検
を行います。

分解した部
品を一つ一つ
丁寧に磨き、
拭き上げてい
きます。

皆様の大切なドローン
をお預かりし、パーツごと
に分解し、不良箇所が無い
か確認します。
※企業秘密のためお見せでき

ませんが、モーター部分ま
で開き、点検・清掃を行っ
ていることを確認！

1

3

2

（AP担当者　加 より）

５日間コース（MG‐1、T20）
　初心者及び模型ドローン・ラジコン経験者
	 250,000 円（税別）
３日間コース
　産業無人ヘリコプター技能認定取得者
	 150,000円（税別）
１日コース
　自動航行講習（MG‐1 認定取得者のみ）
	 40,000円（税別）
		教習場所
　・宮	崎	校：JA宮崎中央　家畜市場
　・南宮崎校：JA宮崎中央　木花支店
	 教習日程
　今後の日程につきましては、
			下記連絡先へお問合せください。

　　　		㈱アグリプラス　0985-89-4664
　　　		（担当：加治屋）

DJI ドローン教習会
コース

技能認定の取得を目指してみませんか？

牡牛座  4/20〜5/20 全体運★パワフル運。活動的に過ごした方がハッピーでいられます。買い物は事前準備が大事。リスト作りから7　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　6



新人職員を
ご紹介します‼
４月１日、新採用職員辞令交付式が行われ、15人の新しい職員が入組いたしました。
それぞれが目標を胸に新社会人として歩み始めます。よろしくお願いします。

金融部　金融企画課　推進企画係

西山　晴香　にしやま　はるか

金融部　資金証券課　資金証券係

佐藤　遥花　さとう　はるか

営農部　営農企画課　事業係

蛯原　敦守　えびはら　あつもり

販売部　販売課　販売企画係

椎葉　翔平　しいば　しょうへい

販売部　販売課　ファーマーズマーケット係

奈須　良紀　なす　よしき

販売部　総合選果場　集出荷場

飯田享之介　いいだ　きょうのすけ

住吉支店　貯金為替課　貯金為替係

上床　捺美　うわとこ　なつみ

宮崎営農センター　園芸農産課　園芸農産指導係

髙橋　秀平　たかはし　しゅうへい

南宮崎支店　貯金為替課　貯金為替係

北林　琴美　きたばやし　ことみ

南宮崎支店　共済課　共済係

内窪　真希　うちくぼ　まき

木花支店　貯金為替課　貯金為替係

東原　凜　ひがしばる　りん

木花支店　融資課　融資係

佐藤　美月　さとう　みづき

南宮崎営農センター　経済課　生産資材係

中野　善稀　なかの　よしき

佐土原支店　融資課　融資係

福原　夏海　ふくはら　なつみ

高岡支店　共済課　共済係

中邨　晴美　なかむら　はるみ

趣味は映画・ドラマ
鑑賞です。猫とトマ
トが好きです！

一眼レフで写真を撮る
ことが好きです！風景
や植物をよく撮ります。

高校まで野球をしてい
ました。趣味は音楽を
聴くことです。

野球、映画鑑賞、
マンガ、読書、旅
行…多趣味です！

大学まで野球部に所属、
野球観戦も好きです！

サーフィン
大好きです！

趣味は音楽を聴く
こと、泳ぐことも
好きです。

お菓子を作ることと
スポーツをすること
が好きです‼

高校までバスケットボー
ルをしてきました！食べ
ることも大好きです！

趣味はおいしいごはんのお
店を見つけて、おいしいご
はんを食べることです‼

趣味はドライブです！休日
は美しい景色、楽しい所に
たくさん行きたいです‼

高校時代はソフトボール
をしていました！ドラマ
を見ることが好きです！

音楽と写真が好きで、
休日はカメラを持っ
て散歩に行きます♪

高校時代はテニス部！
スポーツをすることが
好きです！

小中高と野球部で
した。スポーツ全
般が好きです。

双子座  5/21〜6/21 全体運★結果を求められることが多く大変そう。でも、努力は実を結ぶ兆しです。手抜きをせずに丁寧に進めれば大躍進9　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　8



新人職員を
ご紹介します‼
４月１日、新採用職員辞令交付式が行われ、15人の新しい職員が入組いたしました。
それぞれが目標を胸に新社会人として歩み始めます。よろしくお願いします。

金融部　金融企画課　推進企画係

西山　晴香　にしやま　はるか

金融部　資金証券課　資金証券係

佐藤　遥花　さとう　はるか

営農部　営農企画課　事業係

蛯原　敦守　えびはら　あつもり

販売部　販売課　販売企画係

椎葉　翔平　しいば　しょうへい

販売部　販売課　ファーマーズマーケット係

奈須　良紀　なす　よしき

販売部　総合選果場　集出荷場

飯田享之介　いいだ　きょうのすけ

住吉支店　貯金為替課　貯金為替係

上床　捺美　うわとこ　なつみ

宮崎営農センター　園芸農産課　園芸農産指導係

髙橋　秀平　たかはし　しゅうへい

南宮崎支店　貯金為替課　貯金為替係

北林　琴美　きたばやし　ことみ

南宮崎支店　共済課　共済係

内窪　真希　うちくぼ　まき

木花支店　貯金為替課　貯金為替係

東原　凜　ひがしばる　りん

木花支店　融資課　融資係

佐藤　美月　さとう　みづき

南宮崎営農センター　経済課　生産資材係

中野　善稀　なかの　よしき

佐土原支店　融資課　融資係

福原　夏海　ふくはら　なつみ

高岡支店　共済課　共済係

中邨　晴美　なかむら　はるみ

趣味は映画・ドラマ
鑑賞です。猫とトマ
トが好きです！

一眼レフで写真を撮る
ことが好きです！風景
や植物をよく撮ります。

高校まで野球をしてい
ました。趣味は音楽を
聴くことです。

野球、映画鑑賞、
マンガ、読書、旅
行…多趣味です！

大学まで野球部に所属、
野球観戦も好きです！

サーフィン
大好きです！

趣味は音楽を聴く
こと、泳ぐことも
好きです。

お菓子を作ることと
スポーツをすること
が好きです‼

高校までバスケットボー
ルをしてきました！食べ
ることも大好きです！

趣味はおいしいごはんのお
店を見つけて、おいしいご
はんを食べることです‼

趣味はドライブです！休日
は美しい景色、楽しい所に
たくさん行きたいです‼

高校時代はソフトボール
をしていました！ドラマ
を見ることが好きです！

音楽と写真が好きで、
休日はカメラを持っ
て散歩に行きます♪

高校時代はテニス部！
スポーツをすることが
好きです！

小中高と野球部で
した。スポーツ全
般が好きです。

蟹座 6/22〜7/22 全体運★心温まる知らせが飛び込んできそう。ボランティア活動では人の優しさに触れられほっこり。おけいこ事にツキ9　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　8



池尻　幸男さん（南宮崎）

【雌牛の部】
２席=串間　　貢（田　野）
３席=上村　正行（　綾　）

４席=野田　幸一（南宮崎）
５席=井上　五生（国　富）
６席=川添　正行（田　野）

地　区 性　別 頭　数 最　高 最　低 平均価格 kg単価

宮　崎
雌 35 1,057,100 474,100 727,414 2,666

去勢 44 1,063,700 606,100 848,750 3,002

南宮崎
雌 40 1,215,500 437,800 691,873 2,644

去勢 72 1,049,400 552,200 846,267 2,987

田　野
雌 41 991,100 497,200 679,317 2,642

去勢 43 943,800 649,000 822,186 2,968

佐土原
雌 33 982,300 277,200 704,567 2,736

去勢 53 1,048,300 44,000 857,128 2,925

高　岡
雌 16 853,600 523,600 699,463 2,672

去勢 33 1,059,300 546,700 843,033 2,913

国　富
雌 61 893,200 309,100 686,941 2,597

去勢 92 1,050,500 36,300 821,234 2,871

合　計
雌 226 1,215,500 277,200 696,159 2,650

去勢 337 1,063,700 36,300 838,076 2,938
総体 563 1,215,500 36,300 781,107 2,828

雌牛の部

■３月期子牛セリ市令和３年３月17日
【出場頭数】雌子牛の部　　30頭
　　　　　 去勢子牛の部　開催なし

３月期
品評会

「ふくやす３」号(R２.７.18)父「耕富士」、母の父「安福久」、
母の祖父「隆茂３８」、母の母の祖父「美津福」

成 績（敬称略、かっこは支店名）
７席=横山　　忠（南宮崎）
８席=横山　　忠（佐土原）
９席=松元　広人（　綾　）

令和３年３月10日～11日

３月期よりJA綾と合同での品評会となりました。

経済部だより

カービックカービックカービックカービック
おすすめの給与方法

使用時期
・季節の変わり目や飼料切替時
・初生子牛の移動前後

・お湯またはミルク（１～ 1.5ℓに混ぜて給与してください）
・１日２回に分けて給与することをおすすめしています

時間が経つと固まるのでゆっくりかき混ぜた後、すぐに給与してください。

給 与 量

※本品は動物用医薬品ではありません。下痢の治療には使用しないでください。

通常時
30ｇ／日

（15ｇを１日２回）

ストレス時
60ｇ／日

（30ｇを１日２回）

ストレスの大きい時
60ｇを12時間おきに
最大３回まで

❶❶ ❷❷ ❸❸

１箱３㎏入り（30ｇ袋×100）

ご注意ください! ▪激しい下痢や血便の時は獣医師の指示を受けて下さい。
▪給与濃度を濃くしたり、給与量を増やしたりしないで下さい。

▪強制的に飲ませないで下さい。
▪子牛専用の混合資料です。（生後３か月齢までが目安）

子牛購買者の皆様へ

導入後におなかの調子を戻しましょう。 出荷前におなかの準備をしましょう。
オオバコが固めます！ オオバコが固めます！

推奨給与プログラム

導入 出荷

導入後に３回給与！導入後に３回給与！ 出荷前に３回給与！出荷前に３回給与！

①夕 ③夕②朝 ①朝 ③朝②夕

カービック カービック カービック カービック カービック カービック

１回につき１袋（30ｇ）給与 推奨給与プログラム １回につき１袋（30ｇ）給与

子牛生産者の皆様へ

子 牛 用
混合飼料

当　日 当　日前　日翌　日

LALLEMAND-BIOTECH Co.,Ltd.
ラレマンドバイオテック株式会社
Tel：03-5418-8181
Mail：Kikaku-LBIO-JP@lallemand.com
〒104-0014東京都港区芝２丁目３番３号

カービック子牛のストレス緩和と腸内環境改善に !

和牛オリンピック2022
～チーム宮崎中央支所の挑戦～

畜産部では第12回全共に向け、「肉牛の部」候補牛の巡回調査や飼養管理
指導を行っています。
現在、管内27頭（第５安栄・勝光美・義美福・和美安）の調査に取り組ん
でいます。繁殖農家の方々は、粗飼料をよく食べる胃袋のしっかりとした短
期肥育（生後24ヶ月未満）に向いた素晴らしい牛を育てており、１頭でも多
く肥育農家の方々へバトンタッチ出来るよう日々頑張っております。

2022年、宮崎中央支所として宮崎県代表を勝ち取り、鹿児島県で開催される
第12回全国和牛能力共進会に出品できますよう『日本一の努力と準備』を行
っていきます!!今後ともご協力よろしくお願いします！　松

２月19日・20日、最終調査を実施した様子。候補牛の状況や飼養管
理状況の確認を行い、４月23日の引き渡しに向けて取り組みました。

第60回宮崎中部地区枝肉共励会成績 開催日時：令和３年３月４日　　　　　　　　　開催場所：株式会社　ミヤチク　都農工場
主      催：宮崎中部地区枝肉共励会協議会　　　出品頭数：去勢牛30頭　　雌牛　９頭　　計39頭

入賞区分 支店名 生産者名 月齢 性別 父牛 母の父 母の祖父 枝肉重量 ロース バラ厚 脂肪厚 歩留基準値 BMS№
グランドチャンピオン賞 宮　崎 長町　正己 28 雌 富久竜 福之国 安　平 454.0 72 8.0 2.1 76.5 12

優秀賞 １席 南宮崎 小倉　光彦 30 去勢 満天白清 福之国 隆　桜 518.0 77 8.1 2.4 76.2 12
２席 田　野 谷口　健二 29 去勢 美穂国 秀菊安 安　平 504.9 77 8.6 3.0 76.1 12

優良賞
１席 高　岡 株式会社 川越 30 去勢 第５安栄 美穂国 福之国 502.5 65 8.2 2.5 74.8 12
２席 国　富 有限会社 鎌田畜産 28 去勢 二刀流 忠富士 勝忠平 513.2 72 7.5 2.8 74.8 11
３席 南宮崎 鈴木　藤利 32 雌 美穂国 安　平 菊　安 470.5 75 8.0 3.0 76.0 11

団　 体 　賞 高岡支部

Let's dream. Our dream is to be NO.1.（夢を持て、夢に挑戦、私たちの夢は一番になることである）

獅子座 7/23〜8/22 全体運★上昇運。取っ掛かりでつまずいても諦めないで。手抜きをしない姿勢が高く評価されます。誤解も解けるはず11　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　10



経済部だより

カービックカービックカービックカービック
おすすめの給与方法

使用時期
・季節の変わり目や飼料切替時
・初生子牛の移動前後

・お湯またはミルク（１～ 1.5ℓに混ぜて給与してください）
・１日２回に分けて給与することをおすすめしています

時間が経つと固まるのでゆっくりかき混ぜた後、すぐに給与してください。

給 与 量

※本品は動物用医薬品ではありません。下痢の治療には使用しないでください。

通常時
30ｇ／日

（15ｇを１日２回）

ストレス時
60ｇ／日

（30ｇを１日２回）

ストレスの大きい時
60ｇを12時間おきに
最大３回まで

❶❶ ❷❷ ❸❸

１箱３㎏入り（30ｇ袋×100）

ご注意ください! ▪激しい下痢や血便の時は獣医師の指示を受けて下さい。
▪給与濃度を濃くしたり、給与量を増やしたりしないで下さい。

▪強制的に飲ませないで下さい。
▪子牛専用の混合資料です。（生後３か月齢までが目安）

子牛購買者の皆様へ

導入後におなかの調子を戻しましょう。 出荷前におなかの準備をしましょう。
オオバコが固めます！ オオバコが固めます！

推奨給与プログラム

導入 出荷

導入後に３回給与！導入後に３回給与！ 出荷前に３回給与！出荷前に３回給与！

①夕 ③夕②朝 ①朝 ③朝②夕

カービック カービック カービック カービック カービック カービック

１回につき１袋（30ｇ）給与 推奨給与プログラム １回につき１袋（30ｇ）給与

子牛生産者の皆様へ

子 牛 用
混合飼料

当　日 当　日前　日翌　日

LALLEMAND-BIOTECH Co.,Ltd.
ラレマンドバイオテック株式会社
Tel：03-5418-8181
Mail：Kikaku-LBIO-JP@lallemand.com
〒104-0014東京都港区芝２丁目３番３号

カービック子牛のストレス緩和と腸内環境改善に !

部 

門 事業所名
４月 ５月

備　考28 日㈬ 29 日㈭ 30 日㈮ １日㈯ ２日㈰ ３日㈪ ４日㈫ ５日㈬ ６日㈭ ７日㈮
通常営業 昭和の日 通常営業 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 通常営業 通常営業

経
済
課

宮崎支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
生目支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
南宮崎支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
田野支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
佐土原支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
高岡支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○
国富支店資材 ○ □ ○ △ □ □ □ □ ○ ○

農
機
自
動
車
課

宮崎農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○ ※×について
は、電話対応

南宮崎農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○
田野農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○
佐土原農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○
高岡農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○
国富農機センター ○ × ○ △ × × × × ○ ○
自動車整備工場 ○ × ○ × × × × × ○ ○

給
油
所

宮崎セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
生目セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 定休日 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
佐土原セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 定休日 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
那珂セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
木花ＳＳ 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00
清武 SS 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00
エポックＳＳ 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 定休日 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00
田野 SS 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 定休日 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00
高岡セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 定休日 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
本庄セルフ 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~19：30 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00 7：00~20：00
八代 SS 8：30~17：30 × 8：30~17：30 × × × × × 8：30~17：30 8：30~17：30
三名 SS 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 定休日 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00 7：00~19：00

プロパンガスセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※保安センター

対応（24時間）
☎ 47-1158

施
設
ビ

ニ
ー
ル

北ビニール加工場 ○ × ○ × × × × × ○ ○
南ビニール加工場 ○ × ○ × × × × × ○ ○

令和３年度 経済部 ゴールデンウィーク営業体制
○…8：30～17：30　　△…8：00～15：00迄　　□…8：00～12：00　　×…休業日

全体運★大事な用事は早めに済ませ、後半の予定は余裕を持たせて。頼まれ事はできるだけ引き受けた方が発展的です乙女座 8/23〜9/2211　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　10



農業MEMO

野
菜
・
花
卉
指
導
課

施
設
・
露
地
園
芸

【
季
節
の
目
安
と
さ
れ
る
二
十
四
節
気
ご
と

の
農
作
業
に
つ
い
て
】

◆
立
夏
（
５
月
５
日
）

春
分
と
夏
至
の
中
間
。
こ
の
日
か
ら
立
秋
の

前
日
ま
で
が
暦
の
上
で
夏
と
な
り
ま
す
。
晴
天

が
続
く
頃
で
あ
り
、
宮
崎
市
の
平
均
気
温
が

19
・
４
℃
（
ほ
ぼ
20
℃
）
で
あ
り
、
生
物
の
行

動
も
活
発
と
な
る
た
め
害
虫
が
飛
ん
で
く
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

多
種
多
様
な
植
物
に
寄
生
す
る
害
虫
で
あ
る

ス
リ
ッ
プ
ス
（
ア
ザ
ミ
ウ
マ
）
は
22
・
５
℃
を

超
え
る
と
飛
び
始
め
ま
す
。
地
面
は
気
温
よ
り

や
や
高
い
温
度
に
な
る
の
で
、
最
高
気
温
20
℃

が
ス
リ
ッ
プ
ス
の
飛
ぶ
目
安
と
も
さ
れ
ま
す
。

◆
小
満
（
５
月
21
日
）

陽
気
が
良
く
な
り
草
木
が
成
長
し
て
茂
る
と

い
う
意
味
。秋
に
ま
い
た
麦
の
穂
が
つ
く
の
で
、

少
し
満
足
（
安
心
）
す
る
と
い
う
意
味
も
あ
り

ま
す
。
早
い
年
で
は
南
九
州
で
も
梅
雨
入
り
し

ま
す
。
湿
度
が
高
い
環
境
で
多
発
す
る
褐
斑
病

な
ど
、
雨
が
降
る
季
節
に
は
病
気
の
予
防
が
必

要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
保
護
殺
菌
剤
は
ど
ん
な
に
残
効
の
長
い

も
の
を
使
用
し
て
も
、
生
育
に
合
わ
せ
て
繰
り

返
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。　

※
施
設
・
露
地
野
菜
と
も
に
除
草
対
策
の
徹
底

を
行
い
、
病
害
虫
防
除
を
定
期
的
に
防
除
を

行
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、梅
雨
に
入
る
前
に
、

排
水
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

農
産
指
導
課

早
期
水
稲

水
管
理

水
管
理
の
良
否
が
稲
の
生
育
を
左
右
し
、
収

量
・
品
質
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
生
育
時
期

に
応
じ
た
き
め
細
や
か
な
管
理
が
必
要
で
す
。

中
干
し

【
効
果
】

①
分
げ
つ
を
抑
制
し
、
余
分
な
分
げ
つ
を
止

め
ま
す
。

②
土
の
中
で
発
生
し
た
ガ
ス
を
抜
き
、
根
の

周
囲
の
有
害
物
質
を
流
し
ま
す
。

③
新
し
い
空
気
を
供
給
し
、
根
の
健
康
を
促

し
ま
す
。

④
土
が
固
ま
り
、
収
穫
作
業
が
や
り
易
く
な

り
ま
す
。

【
開
始
の
目
安
】

㎡
当
り
穂
数
５
０
０
本
を
確
保
す
る
た

め
、
坪
80
株
植
え
で
は
１
株
20
本
以
上
、
坪

70
株
植
え
で
は
１
株
25
本
以
上
、
坪
60
株
植

え
で
は
１
株
30
本
以
上
に
な
っ
た
頃
が
中
干

し
開
始
の
目
安
で
す
。

【
程
度
】５

～
７
日
程
度
、
田
面
に
軽
く
ヒ
ビ
が
入

る
程
度
に
行
い
ま
す
。
葉
色
が
濃
く
生
育
が

旺
盛
な
時
は
や
や
中
干
し
期
間
を
延
長
す
る

な
ど
強
め
に
干
し
、
そ
の
後
も
干
し
気
味
の

管
理
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
生
育
が
遅
れ
、

茎
数
不
足
の
も
の
は
表
面
水
を
落
し
、
ガ
ス

抜
き
程
度
で
行
い
ま
す
。

【
中
干
し
後
の
管
理
】

間
断
か
ん
水
（
４
～
５
日
お
き
に
水
を
入

れ
る
）
で
幼
穂
形
成
期
（
５
月
下
旬
～
６
月

上
旬
頃
）
ま
で
管
理
し
、
幼
穂
形
成
期
以
降

は
、
ほ
場
内
の
水
を
切
ら
さ
な
い
よ
う
に
管

理
し
ま
す
。

※
中
干
し
を
し
な
か
っ
た
り
遅
れ
た
り
す
る

と
、
茎
数
が
増
え
続
け
ま
す
。
し
か
し
、
す

べ
て
の
茎
が
穂
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

果
樹
・
茶
指
導
課

温
州
み
か
ん

新
梢
お
よ
び
肥
培
管
理

葉
面
散
布
を
行
う
こ
と
で
樹
勢
が
保
持
さ

れ
、
果
実
肥
大
・
品
質
の
向
上
が
期
待
で
き
ま

す
。
生
理
落
果
期
終
了
（
６
月
中
旬
）
ま
で
、

し
っ
か
り
と
葉
面
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

葉
面
散
布
の
実
施

葉
面
散
布
を
行
う
こ
と
に
よ
り
新
梢
緑
化
が

促
進
さ
れ
、
生
理
落
果
が
軽
減
さ
れ
、
果
実
肥

大
も
良
く
な
り
ま
す
。
し
っ
か
り
と
葉
面
散
布

は
行
い
ま
し
ょ
う
。

発
芽
前
か
ら
生
理
落
果
終
了
ま
で
、
７
～
10

日
間
隔
で
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
着
蕾
が
少
な
く
新
梢
が
多
い
場
合
は

か
ぶ
り
枝
の
除
去
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
早
く
緑
化
さ
せ
る
為
に
は
、
短
い
期
間
で
散

布
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。（
目
安
：
４
～
５

日
間
隔
）

パ
ワ
フ
ル
グ
リ
ー
ン
２
号　

８
０
０
倍

病
害
虫
防
除

《
必
須
防
除
》

散
布
時
期

対
象
病
害
虫

農
薬
名
・
倍
数

落
弁
期

そ
う
か
病

灰
色
か
び
病

オ
ー
シ
ャ
イ
ン

（
水
）40

２
０
０
０
倍

混用散布

ス
リ
ッ
プ
ス
等

オ
リ
オ
ン（
水
）40

１
０
０
０
倍

※
落
弁
期
散
布

落
弁
期

散
布
か
ら

10
日
後

そ
う
か
病

灰
色
か
び
病

黒
点
病

フ
ル
ー
ツ
セ
イ
バ
ー

１
５
０
０
倍

混用散布

ス
リ
ッ
プ
ス

フ
ァ
イ
ン
セ
ー
ブ

（
フ
）

２
０
０
０
倍

５
月
下
旬

そ
う
か
病

黒
点
病

ペ
ン
コ
ゼ
ブ（
水
）

４
０
０
倍

混用散布

ハ
ダ
ニ

ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル

２
０
０
倍

カ
イ
ガ
ラ
ム
シ

カ
ミ
キ
リ
ム
シ
ス
プ
ラ
サ
イ
ド

（
乳
）40

１
５
０
０
倍

６
月
下
旬

黒
点
病

ペ
ン
コ
ゼ
ブ（
水
）

６
０
０
倍

混用散布

コ
ナ
カ
イ
ガ
ラ

ム
シ
類

ゴ
マ
ダ
ラ
カ
ミ

キ
リ

ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
ム

（
フ
）

２
０
０
０
倍

※
開
花
後
に
デ
ラ
ン
（
フ
）
を
散
布
し
た
園
地

は
、
薬
害
発
生
の
恐
れ
が
あ
る
た
め
５
～
６

月
の
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル
は
散
布
し
な
い
。

※
極
早
生
み
か
ん
で
は
、
着
色
遅
れ
の
可
能
性

が
あ
る
た
め
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル
散
布
は
６

月
ま
で
に
終
え
る
。

《
臨
機
防
除
》

結
果
過
多
園
で
は
、
満
開
後
10
日
～
20
日
の

間
に
、
タ
ー
ム
水
溶
剤
１
０
０
０
倍
を
ふ
と
こ

ろ
枝
を
中
心
に
局
部
全
摘
果
す
る
所
の
み
散
布

す
る
。

散
布
時
期
対
象
病
害
虫

農
薬
名
・
倍
数

５
月
中
旬
カ
タ
ツ
ム
リ
類

Ｃ
ボ
ル
ド
ー
66
Ｄ　

25
倍

※
梅
雨
前
に
主
幹
部
の

み
散
布
。
夏
芽
に
対

し
て
薬
害
の
恐
れ
が

あ
る
た
め
注
意
す
る
。

６
月
上
旬
ナ
メ
ク
ジ
類

ス
ラ
ゴ

１
～
５
㎏
／
10
ａ

６
月
中
旬
サ
ビ
ダ
ニ

ダ
ニ
カ
ッ
ト
（
乳
）

１
５
０
０
倍

チ
ャ
ノ
ホ
コ
リ

ダ
ニ

ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル

４
０
０
倍

※（
水
）
水
和
剤
の
略　
（
乳
）
乳
剤
の
略

　
（
フ
）
フ
ロ
ア
ブ
ル
の
略

※
カ
タ
ツ
ム
リ
類
・
ナ
メ
ク
ジ
類
対
策
は
、
梅

雨
前
に
実
施
す
る
。

《
詳
し
く
は
Ｊ
Ａ
果
樹
担
当
指
導
員
ま
で
お
問

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。》

天秤座 9/23〜10/23 全体運★勢い余ってミスしてしまう危険がチラリ。慣れたことでも丁寧に進めて。困ったときは早めに SOSを出すのが正解13　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　12



退職者よりごあいさつ
令和３年３月31日付　定年退職者［最終所属、氏名（勤続年数）］

国富支店　統括支店長

篠原　哲吉（38年）

八代支店　支店長

山下　勝則（39年）
穆佐支店　係長

金丸知可江（40年）
㈲ジェイエイファーム
宮崎中央　出向

中原　勝則（32年）

高岡支店　融資課　課長

福永　房淑（41年）
穆佐支店　支店長

中原　俊美（32年）
赤江支店　共済課

中村　文代（30年）
田野支店　統括支店長

日髙　昭生（37年）

ごあいさつ

　在職中は、組合員、役職員の皆様方に多大なるご指導ご厚情を賜り、本日を迎え

られた事に、改めて感謝申し上げます。

　入組から今日までを振り返りますと、様々な出来事がありましたが、今は懐かし

く思い出されます。

　現在の農業を取り巻く環境は、大変厳しいものがあり、多くの課題も山積みして

おりますが、組合員の期待に応えるため、役職員が英知を結集すれば、必ず目標達

成が出来ると信じております。

　私たちもこれから新しい人生を歩んでまいりますが、職員として培った精神を、

今後の財産として生かし、側面からJA宮崎中央を支えてゆきたいと思います。

　最後に、JA宮崎中央の尚一層の発展と、組合員、役職員の皆様のご健勝、ご繁

栄をご祈念申し上げて、挨拶とさせて頂きます。

　長い間本当にお世話になりました。ありがとうございました。

令和三年三月三十一日　　　　　　
定年退職者代表　篠原　哲吉

お世話に
なり
まし
た

お世話に
なり
まし
た

蠍座 10/24〜11/22 全体運★ハプニングはあなたの味方。「エッ!」と思ったときほど冷静に動いて。チャンスをつかめます。金運も上昇中13　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　12



リーダ
ー

リーダー

リー
ダー

リー
ダー

南宮崎支店南宮崎支店

経済渉外担当を紹介
私たちにお任せください！！

各支店の経済渉外（めぐみ）担当です。担当地区を巡回しています。

リーダ
ー

リ
ーダ

ー

中村　悠成
下田島

笑顔を絶やさずに
頑張ります！

『やればできるっ !!』

宮崎支店宮崎支店

国富支店国富支店

和氣　彬
住　吉

『君が担当で良かった！』と
言って頂けるような
めぐみを目指します‼

重信　泰司
経済課だけでなく、
営農センター全体で
ワンチームとなり、
組合員の方々との
信頼関係を

築いていきます！

大城　憲一
宮　崎

都成　毅
住　吉

藤崎　康平
住　吉

清　武 赤　江

木　花

徳地新一郎
宮　崎

萩原　知洋
生目・大淀

久保　友樹
瓜生野、小松

新 新

黒木　基靖
有田・倉岡

甲斐　恭平
生　目

河野　晃治
生　目

加藤　大千 蛯原　正利

中ノ森竜也

川越　史也

矢野　久敏 黒木　一正
新

後藤　友佑
下那珂

高岡支店高岡支店

田野支店田野支店

祝園　拓郎
三　名

和田圭二朗
深　年

坂田輪太郎
穆　佐

木下　昭人
高浜、飯田、中山

冨岡　純一
木　脇

見島　介
森　永

永井　善智
嵐田・田尻

三根　幸治
八　代

桑俣　佳宗
北　俣

為せば成る
為さねば成らぬ何事も

黒木　翔梧
浦之名、内山

担当一同、誠意をもって
巡回を行い、皆様の
ご要望にお応え
できるよう全力を
尽くします！

黒木　崇史

谷村　康靖

太田原　翔
今年の経済渉外は
『ひと味違う‼』
というところを

皆様にお届けします！
田　野

新

宮原文太郎
上田島

新

日高　実
那　珂

佐土原支店佐土原支店

新 新 新

新

新

女性部活動紹介

４月２日、南宮崎支店女性部役員に
よる研修会が行われました。新旧役
員の９人が集まり、日向夏ママレー
ドを作りました。

日向夏はヘタと種のみ取り除きます。果皮は細切
りにして煮沸、果肉から出た粕も処理を行いペク
チン液を作るなどすべて使います。

❶

それぞれ処理した
材料と砂糖を入れ
てひたすら煮詰め
ます！段々と色が
変わってきます…

❷

出来上がったら耐
熱袋に入れて、熱
湯で殺菌したら出
来上がり☆

❸

それぞれ自宅で
いただきます♪
今年度はいろんな活動ができますように。

射手座 11/23〜12/21 全体運★うっかり忘れて慌てることがあるかも。メモやカレンダーを活用して乗り切って。連絡は早めに取るといい方向へ15　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　14
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ダー
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南宮崎支店南宮崎支店

経済渉外担当を紹介
私たちにお任せください！！

各支店の経済渉外（めぐみ）担当です。担当地区を巡回しています。

リーダ
ー

リ
ーダ

ー

中村　悠成
下田島

笑顔を絶やさずに
頑張ります！

『やればできるっ !!』

宮崎支店宮崎支店

国富支店国富支店

和氣　彬
住　吉

『君が担当で良かった！』と
言って頂けるような
めぐみを目指します‼

重信　泰司
経済課だけでなく、
営農センター全体で
ワンチームとなり、
組合員の方々との
信頼関係を

築いていきます！

大城　憲一
宮　崎

都成　毅
住　吉

藤崎　康平
住　吉

清　武 赤　江

木　花

徳地新一郎
宮　崎

萩原　知洋
生目・大淀

久保　友樹
瓜生野、小松

新 新

黒木　基靖
有田・倉岡

甲斐　恭平
生　目

河野　晃治
生　目

加藤　大千 蛯原　正利

中ノ森竜也

川越　史也

矢野　久敏 黒木　一正
新

後藤　友佑
下那珂

高岡支店高岡支店

田野支店田野支店

祝園　拓郎
三　名

和田圭二朗
深　年

坂田輪太郎
穆　佐

木下　昭人
高浜、飯田、中山

冨岡　純一
木　脇

見島　介
森　永

永井　善智
嵐田・田尻

三根　幸治
八　代

桑俣　佳宗
北　俣

為せば成る
為さねば成らぬ何事も

黒木　翔梧
浦之名、内山

担当一同、誠意をもって
巡回を行い、皆様の
ご要望にお応え
できるよう全力を
尽くします！

黒木　崇史

谷村　康靖

太田原　翔
今年の経済渉外は
『ひと味違う‼』
というところを

皆様にお届けします！
田　野

新

宮原文太郎
上田島

新

日高　実
那　珂

佐土原支店佐土原支店

新 新 新

新

新

女性部活動紹介

４月２日、南宮崎支店女性部役員に
よる研修会が行われました。新旧役
員の９人が集まり、日向夏ママレー
ドを作りました。

日向夏はヘタと種のみ取り除きます。果皮は細切
りにして煮沸、果肉から出た粕も処理を行いペク
チン液を作るなどすべて使います。

❶

それぞれ処理した
材料と砂糖を入れ
てひたすら煮詰め
ます！段々と色が
変わってきます…

❷

出来上がったら耐
熱袋に入れて、熱
湯で殺菌したら出
来上がり☆

❸

それぞれ自宅で
いただきます♪
今年度はいろんな活動ができますように。

山羊座  12/22〜1/19 全体運★周囲の期待に応えるのが大変そう。けれど頑張りの結果は上々。自信を持って進めましょう。衝動買いは控えて15　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　14



ピーマンそぼろ丼
材　料

管内の農産物を使った料理に
職員が挑戦！今回は「ピー
マン」を使って２種類の丼
を作ってみました。調理は
とても簡単で、美味しく出
来上がりました。皆様にも手軽
に丼々（どんどん）作ってもらい、たくさんピーマンを
食べて頂きたいです！（もう1つは⑳ページです）

▪ピーマン......................................................10個
▪赤ピーマン ..................................................３個
▪豚ひき肉....................................................150ｇ
▪ショウガ（みじん切り）...................大さじ１
▪玉ねぎ....................................................１/２個
▪酒..........................................................大さじ１
▪ごま油..................................................大さじ１
▪醤油......................................................小さじ２
▪鶏がらスープの素...............................小さじ２
▪食べるラー油 ......................................小さじ２
▪砂糖......................................................小さじ１

作り方

❶ピーマンは種を取り除き粗いみ
じん切り、玉ねぎもみじん切り
にします。

❷フライパンにごま油とショウガ
を入れて炒めます。ショウガが
香ってきたら豚ひき肉を加え、
炒めます。

❸刻んだピーマンと玉ねぎを入れ
て炒めます。

❹酒、醤油、鶏がらスープの素、
食べるラー油、砂糖を入れま
す。（辛いのがお好きな方はさ
らに豆板醤を加えます）

❺水分が少なくなるまで炒めれば
出来上がり！

ポイント

　ご飯にのせる他にも「レタス」で包んだり、「卵」で包んでオ
ムレツにしてもGood！

JA宮
崎中央産

10
vol

水瓶座 1/20〜2/18 全体運★着実に進めればうれしいご褒美が待っています。時には自分のことより頼まれ事を優先してみるのもありかも17　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　16



全体運★長く困っていたことが解決に向かう一方で、新たな問題発生も。気持ちの切り替えが大切。良い面に目を向けて魚座  2/19〜3/2017　2021.５月号　めぐみ 2021.５月号　めぐみ　16



1．亀が日なたで――干しをしている
3．漢字で書くと雲雀。空高くさえずる野
鳥です。あげ――、――笛

5．砕けて石や砂になります
6．突然、風船が――した
7．種、稲、穂に共通の部首
9．5月の第2日曜日は――の日です
11．和服の袖の下に垂れた部分
13．物質の性質や星の動きなどを学びます
15．胴が太いヘビのような形をしていると

いう、幻の生物
17．二輪車のことです
19．奈良や京都のように昔、都が置かれて

いた場所
20．中国に次いで人口の多い国
21．紳士服――は4階でございます

1．5月の空を泳ぎます
2．ポカポカ陽気の日には脱いで腕に掛け
る人も

3．魚の胸や背、尾などのヒラヒラ
4．『トッカータとフーガ』を作曲しまし
た

6．柱や立ち木の間につるして使う寝具
8．トマトの実の食べない部分
10．バラは「愛」や「美」、アヤメなら「朗

報」「希望」など
12．――を買って家を建てた
14．リュックやトランクもこれの一種
16．ゴールまで――５kmです
18．つるべを下ろして水をくみます

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？頭の体操

　テのカギタ 　コのカギヨ

祝日

パパイヤ

下記の要領で ５月20日㈭
（当日消印有効）までにお送りください。
当選者発表は7月号です。

応募方法・締切

※ご応募に際して取得した個人情報はこのたびのプレゼントの
抽選・発送以外には一切使用しません。また承諾なく第三者に
提供しません。但し、コメントに関しては「WELCOME JA」
に掲載させていただく場合がありますので、ご了承下さい。

５

①クイズの答え
　○○○○○
②〒・住所・氏名（匿名の
場合はペンネームも）・
年齢・電話番号
③JAだより「めぐみ」や
JA、農業に対するメッ
セージ、日常のこぼれ
話、イラストなど

　（必ず書いてくださいね！）

〒880-0813
宮
崎
市
丸
島
町
１
番
17
号

　
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央

め
ぐ
み
５
月
号
係

63

３月号の答え「シュンミン」

３月号のプレゼント
完熟マンゴー

おめでとうございます
今月の応募は137通でした

井﨑　綾子さん
伊藤　右美さん
岩下　涼子さん

清水　和代さん
長友　直子さん

※当選者の発表は誌面にて行います。なお公正を期すため
　本名での発表とさせて頂きますので、ご応募の際は了解下さい。

※５月下旬～６月上旬の発送を予定しておりますので、７月号の当選者発表前にお届けとなります！

３
月
号
の
ご
感
想
あ
り
が
と
う
ご
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い
ま
す
。
お
便
り
を
ご
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介
い

た
し
ま
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文
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の
切
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思
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も
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美
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し
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定例理事会

以上15議案が、可決・決定及び承認されました。

令和３年３月26日㈮　JA AZM大研修室
1

2

3

4

5

6
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8
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15

14

13
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人事異動（かっこ内は旧部署）

【人事異動】
令和３年３月21日付
木脇　　愛　国富支店　貯金為替課　貯金為替係（育児休業）

令和３年３月26日付
三明　美穂　佐土原支店　貯金為替課　貯金為替係（育児休業）

令和３年４月１日付
山田　志帆　金融部　貯金為替課　課長補佐　兼　貯金為替担当
  （赤江支店　貯金為替課　課長補佐）
河野　貴子　赤江支店　貯金為替課　係長　兼　貯金為替担当
  （木花支店　貯金為替課　貯金為替係）
廣瀬　愛実　木花支店　貯金為替課　貯金為替係
  （南宮崎支店　貯金為替課　貯金為替係）
寺山　亜衣　金融部　金融業務課　金融業務係（育児休業）
押川　朝美　金融部　融資課　融資係（育児休業）

【退職】
令和３年３月31日付
清田　一雄（販売部　販売課　課長補佐）
鶴田真理子（南宮崎営農センター　集出荷場）
吉岡　直幸（高岡支店　共済課　ＬＡ係）
猪俣　和宏（佐土原営農センター　経済課　那珂給油所　所長）
日高　　正（経営支援室　経営支援課）
野崎　弘幸（経営支援室　債権保全課）

プリエール宮崎

0120‐930‐1700120‐930‐170
（24時間・年中無休）

清武ホール　花ヶ島の杜　佐土原の杜　田野ホール

もしものときはお電話を

令和２年度　決算及び決算関係書類について
第24回通常総代会にかかる提出議案及び総代会資料に
ついて
議決権行使書（書面議決書）の賛否の取扱いについて
会計監査人の監査報酬について
理事会規程（別表）の一部変更について
職制規程の一部変更について
農業近代化資金の貸付について
余裕金運用規程の変更について
余裕金運用等リスク管理規程の変更について
共済規程の変更について
組織規程の一部改正について

「当組合における取引のリスク評価書」の見直しについて
出資金減口に伴う持分の仮払いについて
総代選挙管理者等の選任について
任期満了に伴う青年参与の選任について

宮崎てげうま産直便
　農畜産品を生産者や生産地の情報に合わせてダイレク
トにお届けします。

みやざき中央農産物ファン拡大事業委員会
URL ： http://shop.ja-direct.net/

各種イベント情報などをお届け!!

わちどんが村 式部の里
LINE＠はじめました！

QRコードから
友だち登録！！

コア花ヶ島を事務所としていました「営農部」
「販売部」は、令和３年４月15日より経済部（旧
赤江南支店）と同事務所へ移転いたしました。

　　　　宮崎市大字本郷南方4142
　　　　営農部・販売部：0985-89-4660
　　　　販売部　営業販売課：0985-89-4661
　　　　地域農業再生協議会：0985-89-4662

事務所移転のお知らせ

住 所

電 話

「

※出荷状況により５月中の発送となります。

宮崎中央産のパパイヤをお届け !!

締切日
注意 !
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定例理事会

以上15議案が、可決・決定及び承認されました。

令和３年３月26日㈮　JA AZM大研修室
1
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4
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15

14

13

12

人事異動（かっこ内は旧部署）

【人事異動】
令和３年３月21日付
木脇　　愛　国富支店　貯金為替課　貯金為替係（育児休業）

令和３年３月26日付
三明　美穂　佐土原支店　貯金為替課　貯金為替係（育児休業）
令和３年４月１日付
山田　志帆　金融部　貯金為替課　課長補佐　兼　貯金為替担当
  （赤江支店　貯金為替課　課長補佐）
河野　貴子　赤江支店　貯金為替課　係長　兼　貯金為替担当
  （木花支店　貯金為替課　貯金為替係）
廣瀬　愛実　木花支店　貯金為替課　貯金為替係
  （南宮崎支店　貯金為替課　貯金為替係）
寺山　亜衣　金融部　金融業務課　金融業務係（育児休業）
押川　朝美　金融部　融資課　融資係（育児休業）

【退職】
令和３年３月31日付
清田　一雄（販売部　販売課　課長補佐）
鶴田真理子（南宮崎営農センター　集出荷場）
吉岡　直幸（高岡支店　共済課　ＬＡ係）
猪俣　和宏（佐土原営農センター　経済課　那珂給油所　所長）
日高　　正（経営支援室　経営支援課）
野崎　弘幸（経営支援室　債権保全課）

プリエール宮崎

0120‐930‐1700120‐930‐170
（24時間・年中無休）

清武ホール　花ヶ島の杜　佐土原の杜　田野ホール

もしものときはお電話を

令和２年度　決算及び決算関係書類について
第24回通常総代会にかかる提出議案及び総代会資料に
ついて
議決権行使書（書面議決書）の賛否の取扱いについて
会計監査人の監査報酬について
理事会規程（別表）の一部変更について
職制規程の一部変更について
農業近代化資金の貸付について
余裕金運用規程の変更について
余裕金運用等リスク管理規程の変更について
共済規程の変更について
組織規程の一部改正について

「当組合における取引のリスク評価書」の見直しについて
出資金減口に伴う持分の仮払いについて
総代選挙管理者等の選任について
任期満了に伴う青年参与の選任について

宮崎てげうま産直便
　農畜産品を生産者や生産地の情報に合わせてダイレク
トにお届けします。

みやざき中央農産物ファン拡大事業委員会
URL ： http://shop.ja-direct.net/

各種イベント情報などをお届け!!

わちどんが村 式部の里
LINE＠はじめました！

QRコードから
友だち登録！！

コア花ヶ島を事務所としていました「営農部」
「販売部」は、令和３年４月15日より経済部（旧
赤江南支店）と同事務所へ移転いたしました。

　　　　宮崎市大字本郷南方4142
　　　　営農部・販売部：0985-89-4660
　　　　販売部　営業販売課：0985-89-4661
　　　　地域農業再生協議会：0985-89-4662

事務所移転のお知らせ

住 所

電 話
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※広報誌めぐみは
　HPからもご覧いただけます
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JA宮
崎中央産

10
vol

その２

材　料
▪ピーマン..............８個
▪バター.................. 15ｇ
▪めんつゆ.............. 50㏄

▪お好みトッピング.......

ちりめんじゃこ、かつ
おぶし、白ゴマなど

作り方
❶半分に切って種を除いたピー
マンをバターで炒めます。蓋
をして、しんなりするまで焦
がさないようにひっくり返し
ながら焼きます。
❷めんつゆを加え、水気が飛ぶまで炒めて出来上がり！

ポイント
ご飯の上にピーマンとお好みのトッピングを！
丼にせずにそのまま食べても美味しいですよ☆

私が
ネーミング
しました！

ドーーーン
‼


