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暦
の
上
で
は
「
春
」

色
と
り
ど
り
の
花
を
飾
っ
て

一
足
早
い
春
を
感
じ
ま
し
ょ
う

ワンポイントアドバイス
　水を吸わせたオアシスを花瓶に合わせて押し込みます。
　初めに花瓶の1.5～２倍の長さのブプレリュウムをオアシスに軽く差
します。これは他の花をとめてくれる働きとなります。また今回は黄色
いバラをフォーカルポイントにしましたので最後に一番良いところに。
　正面から見るように生けているので後ろ向きのガーベラやスイート
ピーもありますが、奥行きを感じさせるために大切なポイントです。ま
た花の形などで分類される「マスフラワー」「ラインフラワー」「フィラー
フラワー」「フォームフラワー」がバランスよく入るともっと良くなり
ます。

花材
（左から）
・ ガ ー ベ ラ
・ ス イ ー ト ピ ー
・ カ ー ネ ー シ ョ ン
・ バ ラ
・ ト ル コ ギ キ ョ ウ
・ ブ プ レ リ ュ ウ ム

デザイン・製作 ● 吉野花壇（代表）吉野恒男

～
如
月
～
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２
０
１
８
年
６
月
下
旬
、
緑
の

山
々
の
綺
麗
な
景
色
が
一
望
で
き
る

高
岡
町
仁
田
尾
地
区
で
長
年
金
柑
づ

く
り
に
励
む
仲
良
し
丸
山
さ
ん
ご
夫

婦
の
ハ
ウ
ス
を
訪
れ
、
金
柑
の
可
愛

い
白
い
花
が
咲
い
て
い
る
中
取
材
を

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
し
て
今
年
は
特
に
天
候
も
良
く
、

大
き
な
金
柑
が
育
っ
て
い
る
と
お
聞

き
し
、
再
び
丸
山
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
を

訪
れ
ま
し
た
。
２
年
半
ぶ
り
に
訪
れ

た
そ
の
場
所
は
す
っ
か
り
冬
の
景
色

と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ハ
ウ
ス
の

中
は
綺
麗
な
オ
レ
ン
ジ
色
が
広
が
っ

て
い
ま
し
た
。

丸
山
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
は
1
月
中

旬
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
、
毎
日
約

４
０
０
㎏
の
金
柑
を
２
月
下
旬
こ
ろ

ま
で
収
穫
し
ま
す
。
収
穫
の
際
は
ク

ッ
シ
ョ
ン
材
を
敷
き
実
を
傷
つ
け
ず

に
出
荷
を
行
う
こ
と
に
気
を
付
け
ま

す
。昨

年
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
部
会
員
が
集
ま
っ
て
の
現
地
検

討
会
な
ど
で
の
意
見
交
換
を
行
う
こ

と
が
で
き
ず
、
生
産
者
同
士
の
連
携

も
な
か
な
か
取
れ
な
か
っ
た
そ
う
で

す
。
そ
ん
な
中
で
も
J‌

A
の
指
導
員

が
各
農
家
を
ま
わ
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス

や
他
の
生
産
者
と
を
つ
な
い
で
く
れ

た
こ
と
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
る
と

お
話
し
頂
き
ま
し
た
。
例
年
で
あ
れ

ば
丸
山
さ
ん
は
実
の
つ
い
た
金
柑
の

木
を
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の
キ
ャ
ン
プ
に

贈
る
そ
う
で
す
。
ま
た
高
岡
の
営
農

セ
ン
タ
ー
に
も
同
様
に
運
ば
れ
、
実

際
に
実
っ
た
状
態
の
金
柑
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

『
完
熟
き
ん
か
ん
た
ま
た
ま
』
は

全
国
へ
の
出
荷
も
あ
り
ま
す
の
で
、

コ
ロ
ナ
禍
で
販
売
に
も
影
響
が
で
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
年
は
県
内
産

の
も
の
を
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
県
内

消
費
に
も
力
を
お
借
り
し
た
い
で
す
。

今
年
も
美
味
し
く
実
っ
た
「
完
熟
き

ん
か
ん
」
で
豊
富
な
ビ
タ
ミ
ン
を
摂

っ
て
健
康
な
身
体
で
こ
の
逆
境
を
乗

り
き
り
ま
し
ょ
う
。「
私
た
ち
も
コ

ロ
ナ
に
負
け
ず
に
元
気
に
が
ん
ば
り

ま
す
！
」

丸山 照義さん　みつ子さん

現
在
は
後
継
者
の
息
子
さ
ん
と
一
緒
に
金
柑

栽
培
を
行
い
ま
す
。「
息
子
と
の
意
見
の
違

い
も
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
す
が
、
美
味
し
い
金

柑
づ
く
り
を
目
指
す
こ
と
は
同
じ
。
お
互
い

に
頑
張
っ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
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宮崎で農業をはじめよう！
JA宮崎中央では行政と協力し、新規就農者の研修等さまざまな支援を行っています。

新規就農者の方の未来をサポートします

　JA宮崎中央はジェイエイファームみやざき中央とともに
新規就農者支援として技術指導や経営指導を行っています。
これは地域農業の維持・発展のため次世代を担う後継者の育
成につながります。毎年10人ほどを受け入れ、管内重点品目
である胡瓜等に関する技術、経営、経済面について１年間研
修。現場研修では生産管理だけでなく、農機具の利用等に関
して、また施設内にあるすべての作物について幅広く学びま
す。その他、先進地での視察研修、自己管理の現場での実践
的な研修を行います。管内の各部会行事への参加、青年部と
の交流もあるため、JAや地域とのつながりを持って就農す

　栽培管理を行う１年の間に、就農計画作成、経営管理の研修、個別面談、ＪＡ事業の紹介、ＪＡ青色申告紹介、ＪＡ担当者との
交流会などの研修カリキュラムが組まれています。

研修の流れ

15期生　奥村 綾子さん（37） 施設胡瓜（つる下ろし）

会
社
勤
め
か
ら

「
も
の
づ
く
り
」に
興
味
を

　

会
社
に
勤
め
て
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
を
行
っ

て
い
た
と
き
、
そ
の
仕
事
で
関
わ
る
ブ
ラ

ン
ド
会
社
の
「
も
の
づ
く
り
」
の
楽
し
さ

や
真
剣
さ
を
目
の
当
た
り
に
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
と
き
か
ら
自
分
も
何
か
作
る
仕

事
が
し
た
い
、
身
体
を
動
か
し
た
仕
事
が

し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。

　
私
の
宮
崎
市
に
あ
る
実
家
は
非
農
家
。

そ
こ
で
ま
ず
は
農
業
の
「
お
試
し
就
農
」

と
い
う
派
遣
で
農
業
を
経
験
し
、
農
業
に

ることができるの
も魅力です。
　この研修期間で
実践的な農業研修
から農業の土台を
しっかり固めるこ
と が で き、JA職
員からの質問・相談に対してのサポート、また周りの農家か
らの助言がありながら研修生が農業の楽しさを知るきっかけ
となって頂ければと考えます。
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宮崎市新規就農者数

後継者 新規参入 法人就農

開講式 定植の準備、稲刈り研修など 定植、栽培講習会など

管理・収穫、目揃え会など 閉講式

７月末

７月

８月 ９月

10月～
お
け
る
「
も
の
づ
く
り
」
を
知
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
半
年
間
の
お
試
し
は
農
業

の
楽
し
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
父
の
後
押
し
も
あ
り
、
県
の
農
業
振
興

公
社
に
話
を
聞
き
に
行
き
、
就
農
説
明
会

に
て
Ｊ
Ａ
で
の
新
規
就
農
研
修
の
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。

研
修
で
学
ぶ

　
研
修
で
は
９
月
に
定
植
し
た
キ
ュ
ウ
リ

の
収
穫
が
６
月
ま
で
続
き
ま
す
。
高
岡
町

に
あ
る
約
7.3
ａ
の
ハ
ウ
ス
を
借
り
て
農
業

の
基
礎
か
ら
学
ん
で
い
ま
す
。
最
初
は
ハ

ウ
ス
の
修
繕
か
ら
始
ま
り
、
土
づ
く
り
等
。

今
ま
で
使
っ
た
こ
と
の
な
い
工
具
や
重
機

を
使
う
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
か
っ
た
経

験
ば
か
り
で
す
。
１
つ
１
つ
が

新
し
い
こ
と
で
発
見
が
あ
り
、

や
れ
ば
で
き
る
！
と
い
く
こ
と

が
嬉
し
い
で
す
。

知
ら
な
い
こ
と

だ
ら
け
か
ら
自
分
の

や
っ
た
こ
と
が

結
果
と
し
て
見
え
る

　
自
分
が
学
ん
で
い
る
こ
と
は

基
礎
中
の
基
礎
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
令
和
３
年
８
月
か
ら
は

自
分
の
ハ
ウ
ス
を
も
っ
て
南
宮

崎
支
店
管
内
で
キ
ュ
ウ
リ
を
栽

培
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
の
私
が

目
標
を
決
め
る
に
は
早
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
将
来
は
環
境

制
御
技
術
を
学
び
、
品
質
の
向

上
・
収
量
ア
ッ
プ
、
み
ん
な
が
羨
む
お
い

し
い『
胡
瓜
づ
く
り
』を
目
指
し
た
い
で
す
。

　
農
業
は
自
分
で
判
断
し
て
、
す
べ
て
が

自
分
に
返
っ
て
く
る
気
が
し
ま
す
。
会
社

勤
め
で
は
な
か
な
か
体
験
で
き
な
い
こ
と

…
だ
か
ら
こ
そ
面
白
さ
も
あ
り
ま
す
。
少

し
で
も
新
規
就
農
に
興
味
を
持
っ
た
ら
ぜ

ひ
行
動
し
て
ほ
し
い
。
３
か
月
の
お
試
し

就
農
は
お
す
す
め
で
す
。

　
私
は
今
で
も
最
初
に
お
試
し
就
農
で
お

世
話
に
な
っ
た
農
家
の
方
か
ら
た
く
さ
ん

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
つ

な
が
り
っ
て
大
切
だ
な
っ
て
思
い
ま
す
。

研
修
は
初
め
て
も
多
く
不
安
も
あ
り
ま
す

が
、
研
修
を
通
し
て
不
安
は
１
つ
ず
つ
解

消
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

現在
研修中 栽培品目

座 学

トラクター研修
きゅうり定植

JA事業学習会

JAが新規就農を応援！

も  

の
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農
家
の
方
か
ら
た
く
さ
ん

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
つ

な
が
り
っ
て
大
切
だ
な
っ
て
思
い
ま
す
。

研
修
は
初
め
て
も
多
く
不
安
も
あ
り
ま
す

が
、
研
修
を
通
し
て
不
安
は
１
つ
ず
つ
解

消
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

現在
研修中 栽培品目

座 学

トラクター研修
きゅうり定植

JA事業学習会

JAが新規就農を応援！

も  

の
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就農８年目　持原 啓一さん（48） 施設胡瓜（摘心栽培）

両
親
の
地
元
で

就
農
を
決
意

　

出
身
地
の
大
阪
で
就
職
し
て
い
ま
し
た

が
、
宮
崎
出
身
の
両
親
と
と
も
に
25
歳
の

と
き
宮
崎
市
へ
。
移
住
し
て
す
ぐ
宮
崎
市

木
花
で
花
き
農
家
を
行
う
叔
父
の
と
こ
ろ

で
手
伝
い
を
し
な
が
ら
農
業
の
楽
し
み
を

知
り
ま
し
た
。
叔
父
の
農
業
話
は
大
変
だ

と
い
う
苦
労
話
や
愚
痴
が
あ
り
な
が
ら

も
、
ど
こ
か
誇
ら
し
く
自
分
の
農
業
に
つ

い
て
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
の
と
き
自
分
も
い
つ
か
農
業
を
や
っ

て
み
た
い
な
と
憧
れ
を
抱
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
一
度
は
宮
崎
で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関
係

の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
が
、
39
歳
で
農

業
の
道
に
進
む
こ
と
を
決
意
。
妻
や
子

ど
も
が
い
な
が
ら
の
新
た
な
挑
戦
に
不

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
覚
悟
を
決
め
て

Ｊ
Ａ
の
新
規
就
農
研
修
に
参
加
を
し
ま

し
た
。

　
研
修
で
は
Ｊ
Ａ
や
普
及
セ
ン
タ
ー
の

サ
ポ
ー
ト
が
充
実
し
て
い
る
こ
と
を
感

じ
な
が
ら
農
業
の
基
礎
か
ら
学
び
ま
し

た
。
ま
た
一
緒
に
研
修
を
受
け
る
若
い
世

代
の
仲
間
か
ら
刺
激
も
受
け
て
、
毎
日
楽

し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

現
在
の
栽
培

　
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央
の
胡
瓜
部
会
と
青
年

部
に
所
属
。
高
岡
町
下
倉
地
区
に
研
修
時

よ
り
も
倍
の
大
き
さ
の
ハ
ウ
ス
を
持
ち
本

格
的
農
業
を
ス
タ
ー
ト
。

　
最
初
は
大
変
で
し
た
が
、
就
農
し
て
よ

か
っ
た
こ
と
は
家
族
と
の
時
間
が
取
れ

る
こ
と
、
ハ
ウ
ス
の
中
に
子
ど
も
を
連
れ

て
き
た
り
し
て
、
妻
と
父
と
い
っ
し
ょ
に

胡
瓜
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
は
思
い
込
み
が
激
し
い
ん
で
す

よ
、
肥
料
を
あ
げ
た
時
に
胡
瓜
が
そ
れ
に

答
え
て
く
れ
る
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
を
周
り
の
先
輩
方
に
言
う
と「
胡

瓜
は
勝
手
に
大
き
く
な
っ
て
く
れ
る
ん
だ

か
ら
、
い
ら
ん
こ
と
は
せ
ん
で
い
い
と

よ
！
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
自

分
の
成
長
は
胡
瓜
に
よ
っ
て
育
て
ら
れ
て

い
る
感
じ
が
し
ま
す
ね
。

　
今
は
と
に
か
く
農
業
が
楽
し
く
て
仕
方

が
な
い
で
す
。
毎
年
た
く
さ
ん
学
ぶ
こ
と

が
あ
っ
て
、
ま
だ
ま
だ
農
業
は
奥
が
深
い

ん
だ
な
っ
て
。
元
々
は
ト
マ
ト
が
好
き
で

ト
マ
ト
農
家
に
な
り
た
い
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
が
、
そ
ん
な
自
分
が
こ
ん
な
に
胡
瓜

の
こ
と
を
考
え
る
こ
と
に
な
る
な
ん
て

思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
で
す
。

　
子
ど
も
の
将
来
の
た
め
と
思
い
、
２
年

前
に
ハ
ウ
ス
を
拡
張
し
た
と
き
は
不
安
ば

か
り
で
し
た
が
、
周
り
か
ら
の
後
押
し
も

あ
り
決
心
。
こ
こ
で
農
業
を
や
っ
て
い
て

い
け
て
い
る
の
は
先
輩
農
家
と
青
年
部
盟

友
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
今
は
妻
が
部
会
の
販
売
活
動
に
参
加
す

る
な
ど
夫
婦
で
助
け
合
い
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。
私
は
次
の
課
題
を
見
つ
け
て

向
上
心
を
常
に
持
つ
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。

農
業
は
周
り
と
の

つ
な
が
り
を
強
く
感
じ
る

　
数
年
前
、
胡
瓜
の
花
が
咲
き
始
め
た
こ

ろ
に
台
風
に
よ
る
浸
水
被
害
に
あ
い
ま
し

た
。
ど
う
し
よ
う
か
と
悩
み
ま
し
た
が
、

周
り
の
農
家
の
方
々
の
迅
速
な
サ
ポ
ー
ト

か
ら
す
ぐ
に
復
旧
、
再
度
定
植
が
行
え
ま

し
た
。
土
へ
の
影
響
も
あ
り
、
収
量
の
伸

び
に
悩
み
ま
し
た
が
、
周
り
と
の
つ
な
が

り
の
大
切
さ
、
恵
ま
れ
た
環
境
を
を
感
じ

ら
れ
、
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
も
１
つ
の
経
験
だ
と
前
向
き
に
思
え

た
の
も
周
囲
の
方
々
の
お
か
げ
で
す
ね
。

第７期
研修卒業生 栽培品目

１.研修事業の目的
将来、農業で自立を目指す農業後継者や新規就農者等を受け入
れて、農業技術や経営手法等についての研修を実施し、農業の
担い手を育成する。

２.募集要領
JA宮崎中央では、以下の要領で研修生を募集する。

・農業に対する固い意志と意欲がある農業後継者や
新規就農希望者で、研修終了後も引き続き宮崎市・
国富町内に居住し、就農できる者

・研修後は、生産部会に加入し、JA事業活用に理
解のある者

・外国人希望者においては、日本語能力試験N５級
以上を所有している者

18歳以上概ね50歳まで

原則として１年間。 
８月１日から翌年７月31日を研修期間とします。

JAで定めるカリキュラムに基づき研修する。
（２年目については自己管理研修とする）

JAの重点作物の中から選定（きゅうり等）

希望者数及び受け入れ体制により決定 （10名程度）

２月１日より４月30日まで （30日必着）

国による助成金制度あり
【農業次世代人材投資事業（準備型）…150万円／年】
（上記要件を満たさない場合は、JA・市町の助成金…120万円／年）

研修期間中に必要な資格等の取得

就農への必要な支援（ハウス、農地、補助事業、資金対応、技術・
経営指導、販売、その他）

３.研修生の決定
入所を希望される方は、書類審査、面接審査に合格した者を研修生とし
て決定する。
※研修を希望される方は農業研修申込書に必要事項を記入の上、
免許証を添付し、下記へ郵送若しくはJA宮崎中央各支店より
送付下さい。詳しくは下記へお問い合わせ下さい。

研修条件

年　　齢

研修期間

研修方法

研修作物

募集人員

募集期間

研修助成金

各種資格取得

就農支援

〒８８０-００３６　宮崎市花ヶ島町鴨の丸８２９-１
ＪＡ宮崎中央　営農部営農企画課　新規就農者係
☎０９８５-３１-０５１９

新規就農
研修生募集

月のあなたの運勢 占い師　モナ・カサンドラ2
牡羊座 3/21〜4/19 全体運★交友関係が活発化し、興味深い話題が飛び込んできそう。感染予防をしながら楽しめるレジャープランでお出掛けを7　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　6



就農８年目　持原 啓一さん（48） 施設胡瓜（摘心栽培）
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を
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た
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に
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の
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へ
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す
ぐ
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崎
市

木
花
で
花
き
農
家
を
行
う
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父
の
と
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で
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伝
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を
し
な
が
ら
農
業
の
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し
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を
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ま
し
た
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叔
父
の
農
業
話
は
大
変
だ

と
い
う
苦
労
話
や
愚
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が
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な
が
ら

も
、
ど
こ
か
誇
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自
分
の
農
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し
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に
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ま
し
た
。

こ
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と
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自
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も
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つ
か
農
業
を
や
っ
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み
た
い
な
と
憧
れ
を
抱
く
よ
う
に
な
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ま
し
た
。

　
一
度
は
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崎
で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関
係

の
仕
事
に
就
き
ま
し
た
が
、
39
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で
農

業
の
道
に
進
む
こ
と
を
決
意
。
妻
や
子

ど
も
が
い
な
が
ら
の
新
た
な
挑
戦
に
不

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
覚
悟
を
決
め
て

Ｊ
Ａ
の
新
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就
農
研
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に
参
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を
し
ま

し
た
。

　
研
修
で
は
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や
普
及
セ
ン
タ
ー
の

サ
ポ
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が
充
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て
い
る
こ
と
を
感

じ
な
が
ら
農
業
の
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学
び
ま
し

た
。
ま
た
一
緒
に
研
修
を
受
け
る
若
い
世

代
の
仲
間
か
ら
刺
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も
受
け
て
、
毎
日
楽

し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

現
在
の
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培

　
Ｊ
Ａ
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崎
中
央
の
胡
瓜
部
会
と
青
年

部
に
所
属
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高
岡
町
下
倉
地
区
に
研
修
時

よ
り
も
倍
の
大
き
さ
の
ハ
ウ
ス
を
持
ち
本
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的
農
業
を
ス
タ
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ト
。

　
最
初
は
大
変
で
し
た
が
、
就
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し
て
よ
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た
こ
と
は
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族
と
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時
間
が
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る
こ
と
、
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の
中
に
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ど
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て
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り
し
て
、
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と
父
と
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っ
し
ょ
に

胡
瓜
栽
培
を
行
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て
い
ま
す
。

　
自
分
は
思
い
込
み
が
激
し
い
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で
す

よ
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た
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に
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瓜
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と
が
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ま
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に
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に
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れ
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だ
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と
は
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で
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と

よ
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と
言
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て
し
ま
い
ま
し
た
。
自
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の
成
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は
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瓜
に
よ
っ
て
育
て
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て
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る
感
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が
し
ま
す
ね
。
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業
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仕
方
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で
す
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た
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が
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て
、
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深
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て
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た
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で
す
。
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の
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め
と
思
い
、
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前
に
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拡
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た
と
き
は
不
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か
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で
し
た
が
、
周
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か
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の
後
押
し
も

あ
り
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。
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で
農
業
を
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の
は
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と
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部
盟
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の
出
会
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た
か
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と
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ま
す
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に
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加
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な
ど
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で
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な
が
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活
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課
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被
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迅
速
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サ
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に
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、
再
度
定
植
が
行
え
ま
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影
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、
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の
伸

び
に
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ま
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た
が
、
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り
と
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な
が

り
の
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さ
、
恵
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た
環
境
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を
感
じ
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れ
、
感
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か
あ
り
ま
せ
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で
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こ
れ
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の
経
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だ
と
前
向
き
に
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え

た
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も
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の
方
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の
お
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す
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担い手を育成する。
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・農業に対する固い意志と意欲がある農業後継者や
新規就農希望者で、研修終了後も引き続き宮崎市・
国富町内に居住し、就農できる者

・研修後は、生産部会に加入し、JA事業活用に理
解のある者

・外国人希望者においては、日本語能力試験N５級
以上を所有している者

18歳以上概ね50歳まで

原則として１年間。 
８月１日から翌年７月31日を研修期間とします。

JAで定めるカリキュラムに基づき研修する。
（２年目については自己管理研修とする）

JAの重点作物の中から選定（きゅうり等）

希望者数及び受け入れ体制により決定 （10名程度）
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〒８８０-００３６　宮崎市花ヶ島町鴨の丸８２９-１
ＪＡ宮崎中央　営農部営農企画課　新規就農者係
☎０９８５-３１-０５１９

新規就農
研修生募集

営農部報告書
～ICT（情報通信技術）農業～

国富支店
ピーマン研究会

国富支店ピーマン生産者６名で構成
されているピーマン研究会は、月に１
回の勉強会を行っています。勉強会で
はハウス内の環境データを基に参加者
で意見を出し合いながら栽培技術の向
上を目指しています。

12月23日に開かれた勉強会では、生
産者ごとに12月１日～20日までの環
境・生育データから生育状況を報告し、
今後の温湿度管理や灌水管理について
の検討を行いました。

今後も様々な課題を検討・解決しな
がら栽培技術向上、収益アップを目指
した活動を続けていきます。 勉強会の様子

牡牛座  4/20〜5/20 全体運★問題が多い期間。困ったときこそ冷静に情報を精査して。下旬から運勢は回復。力になってくれる人が現れそう7　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　6



ススククッッピピトトととっっほほ
12月13日 小学生バレーを部会が応援！

12月８日 やまいき黒皮南瓜出荷順調！

目揃え会
（宮崎支店集出荷場にて）

贈呈式（宮崎市役所にて）

　国富統括支店の
金融職員による防
犯訓練が高岡警察
署の協力のもと木
脇支店にて行われ
ました。ナイフを
片手に威嚇してき
た犯人役が職員に

お金を要求し逃走するという内容で、職員の対応、追跡、
その後の現場保持、などの対応について確認を行いました。
　警察署の方々からアドバイスを頂き、今後の心構えなど職
員が日ごろから防犯意識を高くもつための訓練となりまし
た。

木脇支店にて

男子優勝　串間ＪＶＣ女子優勝　瓜生野バレーボールスポーツ少年団

12月11日 冬の風物詩大根やぐら
夜には色鮮やかに

青いライトで医療従事者の方々を応援します！

12月14日 味良し！見た目良し！メロンを贈ろう

ＪＡ宮崎中央アールスメロン部会はインスタでメロン情報更新してます！
ぜひご覧ください

12月７日 防犯訓練を
通して学ぶ

　11月、日本洋蘭生産協会による「全
国洋らん品評会」が愛知県で開催され
ました。コチョウランやカトレアなど
全国から156点の出品がある中で最高
賞である農水大臣賞に洋ラン部会中原
常和さんのコチョウラン『ピンクス

チール』が選ばれました。花と茎葉のバランスや、色・形が審査
され金賞40点が選出、その中から特別賞が決まりました。また、
日本農業新聞会長賞に同部会近藤邦浩さんが選ばれました。

11月25日コチョウラン全国表彰

ＪＡ役職員らが中原さんハウスを訪れ受賞を祝いました

12月 各地区農家を巡回

南瓜部会  清水栄次さん

アールスメロン部会 会長
長友政弘さん

　12月1日、15日に常勤役員によ
る年末の農家圃場巡回が行われまし
た。様々な生産部会の役員方や新規
就農された方など管内の圃場を周り
意見を聞きました。コロナ禍で例年
以上に意見交換の機会が少ないなか
での農家巡回であったため、たくさ
んの意見要望等がJA役職員に伝え
られました。

　12月8日、宮崎伝統野菜やまいき黒皮南瓜の収穫が
始まり、本格的出荷を前に目揃え会が行われました。
部会4名とJA職員、検査員の方とともに、等級基準の
確認、また今年の出来や販売についても話し合われま
した。その後、主な出荷先である関西の市場関係者と
リモート会議が行われ、出荷計画や栽培状況の説明な
ど、産地と消費地との意見交換が行われました。
　15日、生産者は宮崎市役所を訪問し、黒皮南瓜の
贈呈式を行いました。南瓜部会横山文男会長は「１番
果においては天候も良く、今年はとても良いものがで
きました。」と挨拶し、戸敷正市長らに贈呈を行いま
した。贈呈式では黒皮南瓜の煮物が用意され、煮崩れ
しにくく味の染み込みやすい黒皮南瓜に大絶賛。黒皮
南瓜の調理について煮物、みそ汁、おでんなど、簡単
に調理できることのPRも必要だと意見が出されまし
た。（20ページに南瓜レシピ掲載！）

　12月13日、国富町にて法華嶽杯
小学生バレーボール大会が開催され
ました。男子12チーム、女子22チー
ムが参加し、熱戦が繰り広げられま
した。入賞チームにはJA宮崎中央
肉豚部会から宮崎ブランドポークが
贈られ、同部会の黒木智さんによっ
て子どもたちに手渡されました。

　田野町の運動公園南側の大根やぐらにてライトアップが行われまし
た。2020年度グッドデザイン賞にも選ばれたこの大根の風景を夜にも
幻想的な形で楽しむことができます。
　今年は点灯式を開催することができませんでしたが、点灯初日には
NHKによる中継でライトアップの様子が県内の方々に伝えられました。

　アールスメロン部会は冬のメロンフェ
アとして贈答用メロンの販売を行いまし
た。部会の生産者夫婦で集まり、１つず
つ丁寧に和紙やリボンで包装を行い、箱
に入れ、風呂敷で包み贈答用に仕上げま
した。昨年好評だったため、さらに装飾
に高級感を出しリニューアル。箱の中に
はメロンの特徴や食べごろが書かれた
カードが入り、消費者の方々が美味しく
食べれるようになっています。
　今年は天候も良い日が続き、美味しく
仕上がっており、出荷も順調となりまし
た。同部会長友政弘部会長は「コロナで
大変だが、立派にできたメロンを食べて
笑顔でみなさんに年を越して頂きたいで
す。」と話しました。

双子座  5/21〜6/21 全体運★好調です。テレビを見るなら情報番組がお勧め。交流会やセミナーにも進んで参加を。買い物にツキあり9　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　8



ススククッッピピトトととっっほほ
12月13日 小学生バレーを部会が応援！

12月８日 やまいき黒皮南瓜出荷順調！

目揃え会
（宮崎支店集出荷場にて）

贈呈式（宮崎市役所にて）

　国富統括支店の
金融職員による防
犯訓練が高岡警察
署の協力のもと木
脇支店にて行われ
ました。ナイフを
片手に威嚇してき
た犯人役が職員に

お金を要求し逃走するという内容で、職員の対応、追跡、
その後の現場保持、などの対応について確認を行いました。
　警察署の方々からアドバイスを頂き、今後の心構えなど職
員が日ごろから防犯意識を高くもつための訓練となりまし
た。

木脇支店にて

男子優勝　串間ＪＶＣ女子優勝　瓜生野バレーボールスポーツ少年団

12月11日 冬の風物詩大根やぐら
夜には色鮮やかに

青いライトで医療従事者の方々を応援します！

12月14日 味良し！見た目良し！メロンを贈ろう

ＪＡ宮崎中央アールスメロン部会はインスタでメロン情報更新してます！
ぜひご覧ください

12月７日 防犯訓練を
通して学ぶ

　11月、日本洋蘭生産協会による「全
国洋らん品評会」が愛知県で開催され
ました。コチョウランやカトレアなど
全国から156点の出品がある中で最高
賞である農水大臣賞に洋ラン部会中原
常和さんのコチョウラン『ピンクス

チール』が選ばれました。花と茎葉のバランスや、色・形が審査
され金賞40点が選出、その中から特別賞が決まりました。また、
日本農業新聞会長賞に同部会近藤邦浩さんが選ばれました。

11月25日コチョウラン全国表彰

ＪＡ役職員らが中原さんハウスを訪れ受賞を祝いました

12月 各地区農家を巡回

南瓜部会  清水栄次さん

アールスメロン部会 会長
長友政弘さん

　12月1日、15日に常勤役員によ
る年末の農家圃場巡回が行われまし
た。様々な生産部会の役員方や新規
就農された方など管内の圃場を周り
意見を聞きました。コロナ禍で例年
以上に意見交換の機会が少ないなか
での農家巡回であったため、たくさ
んの意見要望等がJA役職員に伝え
られました。

　12月8日、宮崎伝統野菜やまいき黒皮南瓜の収穫が
始まり、本格的出荷を前に目揃え会が行われました。
部会4名とJA職員、検査員の方とともに、等級基準の
確認、また今年の出来や販売についても話し合われま
した。その後、主な出荷先である関西の市場関係者と
リモート会議が行われ、出荷計画や栽培状況の説明な
ど、産地と消費地との意見交換が行われました。
　15日、生産者は宮崎市役所を訪問し、黒皮南瓜の
贈呈式を行いました。南瓜部会横山文男会長は「１番
果においては天候も良く、今年はとても良いものがで
きました。」と挨拶し、戸敷正市長らに贈呈を行いま
した。贈呈式では黒皮南瓜の煮物が用意され、煮崩れ
しにくく味の染み込みやすい黒皮南瓜に大絶賛。黒皮
南瓜の調理について煮物、みそ汁、おでんなど、簡単
に調理できることのPRも必要だと意見が出されまし
た。（20ページに南瓜レシピ掲載！）

　12月13日、国富町にて法華嶽杯
小学生バレーボール大会が開催され
ました。男子12チーム、女子22チー
ムが参加し、熱戦が繰り広げられま
した。入賞チームにはJA宮崎中央
肉豚部会から宮崎ブランドポークが
贈られ、同部会の黒木智さんによっ
て子どもたちに手渡されました。

　田野町の運動公園南側の大根やぐらにてライトアップが行われまし
た。2020年度グッドデザイン賞にも選ばれたこの大根の風景を夜にも
幻想的な形で楽しむことができます。
　今年は点灯式を開催することができませんでしたが、点灯初日には
NHKによる中継でライトアップの様子が県内の方々に伝えられました。

　アールスメロン部会は冬のメロンフェ
アとして贈答用メロンの販売を行いまし
た。部会の生産者夫婦で集まり、１つず
つ丁寧に和紙やリボンで包装を行い、箱
に入れ、風呂敷で包み贈答用に仕上げま
した。昨年好評だったため、さらに装飾
に高級感を出しリニューアル。箱の中に
はメロンの特徴や食べごろが書かれた
カードが入り、消費者の方々が美味しく
食べれるようになっています。
　今年は天候も良い日が続き、美味しく
仕上がっており、出荷も順調となりまし
た。同部会長友政弘部会長は「コロナで
大変だが、立派にできたメロンを食べて
笑顔でみなさんに年を越して頂きたいで
す。」と話しました。

蟹座 6/22〜7/22 全体運★少しのんびりモードで進めるのが成功のコツ。大事な予定は下旬にセッティングすると星の加護が得られます9　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　8



田野支店南宮崎支店 佐土原支店

宮崎支店

　11月15日、佐土原
町の石崎浜ふれあい
の森でボランティア
活動が行われ、佐土
原支店職員が参加し
ました。地域の方々
とともに草払いなど
を行いました。

　12月26日、南宮崎支店周辺地域の環境整備を職員26名
で行いました。広域にわたったゴミ拾いの中で、地域の
方に「コロナや鳥フルで大変なこの時期にありがとうご
ざいます。」と声を掛けて頂きました。
　例年開催されていたイベントが行えず地域との交流も
少なくなっていましたが、JAを広くPRできた活動とな
りました。

　12月16日、宮崎営農センターにて野菜、果物、生花などを
集めた青年部農産物品評会が行われました。
　17日には、職員と生産者が品評会に出された農産物を持っ
て吉野保育園を訪れ、子どもたちへ贈
りました。また、いちご生産者から
実のついたいちごの苗が贈られる
と子どもたちは大喜びでした。

　12月17日、医療従事者へ感謝を込めて、田野支店職員20人から田野病
院の方々へ花の寄付を行いました。４月の贈呈に続き２回目の贈呈。病
院関係者の方々から感謝の言葉を頂きました。

　17日には田野支店でも大根やぐら作りを
行いました。支店の花壇で育てた大根を干
し大根にします。いろいろ課題もあり、大
根栽培の難しさを職員たちも感じる取り組
みとなりました。

は の

わ
ぴす

　12月11日､七野
小学校で大根引き
から干すまでの作
業を行いました。
　９月に生徒たち
が種まきを行った
大根を収穫し、職

員の作ったやぐらに洗って干す作業を行いました。
　日当たりの関係で大根の大小形もさまざま。子供たちも育
成の難しさを知る良い体験が出来たと思います。次回は干し
大根を収穫し塩漬けにする作業を行います。

今年11人の職員が成人を迎えましたのでご紹介いたします！

私たち成人しました

国富支店　貯金為替係

福永　紗稀職員
何事も明るく元気に
頑張ります！

田野支店　貯金為替係

大畑明日香職員
明るく笑顔で、周りの
方への感謝を忘れず、
一生懸命頑張ります！！

木花支店　貯金為替係

廣瀬　愛実職員
いつも感謝と元気を
忘れずに！！

宮崎支店　貯金為替係

井星　綺華職員
毎日笑顔で、
毎日楽しく、色んな
事に挑戦します。

金融部　貯金為替係

堀川　未結職員
仕事も趣味も笑顔で
充実させたいです！

北支店　共済係

迫田　万結職員
明るく前向きな接客
で、お客様を笑顔に
します！

高岡支店　貯金為替係
前田　倫奈職員
仕事も趣味（バレーボ
ール）も頑張ります！！

南宮崎支店　貯金為替係

坂本　陽菜職員
１年間健康に過ごす！

佐土原支店　貯金為替係

福重　麗乃職員
仕事は人一倍に
笑顔で頑張ります。

穆佐支店　貯金為替共済係

中山　瑞稀職員
常に向上心をもって、
仕事も趣味も取り組ん
でいきます。

南宮崎営農センター
生産資材係

中嶽龍乃助職員
仕事でさらなるスキル
アップを目指します！
毎日元気に！！

品評会

たくさん食べてね

やぐらは職員が
組み立てました

いちごが
たくさんだ～！

お花もキレイ

だ
ね

大きく育った

ね
☆

獅子座 7/23〜8/22 全体運★想定外のことが起きやすいとき。スケジュールを詰め込み過ぎないように。急な出費にも対応できるよう準備を11　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　10



田野支店南宮崎支店 佐土原支店

宮崎支店

　11月15日、佐土原
町の石崎浜ふれあい
の森でボランティア
活動が行われ、佐土
原支店職員が参加し
ました。地域の方々
とともに草払いなど
を行いました。

　12月26日、南宮崎支店周辺地域の環境整備を職員26名
で行いました。広域にわたったゴミ拾いの中で、地域の
方に「コロナや鳥フルで大変なこの時期にありがとうご
ざいます。」と声を掛けて頂きました。
　例年開催されていたイベントが行えず地域との交流も
少なくなっていましたが、JAを広くPRできた活動とな
りました。

　12月16日、宮崎営農センターにて野菜、果物、生花などを
集めた青年部農産物品評会が行われました。
　17日には、職員と生産者が品評会に出された農産物を持っ
て吉野保育園を訪れ、子どもたちへ贈
りました。また、いちご生産者から
実のついたいちごの苗が贈られる
と子どもたちは大喜びでした。

　12月17日、医療従事者へ感謝を込めて、田野支店職員20人から田野病
院の方々へ花の寄付を行いました。４月の贈呈に続き２回目の贈呈。病
院関係者の方々から感謝の言葉を頂きました。

　17日には田野支店でも大根やぐら作りを
行いました。支店の花壇で育てた大根を干
し大根にします。いろいろ課題もあり、大
根栽培の難しさを職員たちも感じる取り組
みとなりました。

は の

わ
ぴす

　12月11日､七野
小学校で大根引き
から干すまでの作
業を行いました。
　９月に生徒たち
が種まきを行った
大根を収穫し、職

員の作ったやぐらに洗って干す作業を行いました。
　日当たりの関係で大根の大小形もさまざま。子供たちも育
成の難しさを知る良い体験が出来たと思います。次回は干し
大根を収穫し塩漬けにする作業を行います。

今年11人の職員が成人を迎えましたのでご紹介いたします！

私たち成人しました

国富支店　貯金為替係

福永　紗稀職員
何事も明るく元気に
頑張ります！

田野支店　貯金為替係

大畑明日香職員
明るく笑顔で、周りの
方への感謝を忘れず、
一生懸命頑張ります！！

木花支店　貯金為替係

廣瀬　愛実職員
いつも感謝と元気を
忘れずに！！

宮崎支店　貯金為替係

井星　綺華職員
毎日笑顔で、
毎日楽しく、色んな
事に挑戦します。

金融部　貯金為替係

堀川　未結職員
仕事も趣味も笑顔で
充実させたいです！

北支店　共済係

迫田　万結職員
明るく前向きな接客
で、お客様を笑顔に
します！

高岡支店　貯金為替係
前田　倫奈職員
仕事も趣味（バレーボ
ール）も頑張ります！！

南宮崎支店　貯金為替係

坂本　陽菜職員
１年間健康に過ごす！

佐土原支店　貯金為替係

福重　麗乃職員
仕事は人一倍に
笑顔で頑張ります。

穆佐支店　貯金為替共済係

中山　瑞稀職員
常に向上心をもって、
仕事も趣味も取り組ん
でいきます。

南宮崎営農センター
生産資材係

中嶽龍乃助職員
仕事でさらなるスキル
アップを目指します！
毎日元気に！！

品評会

たくさん食べてね

やぐらは職員が
組み立てました

いちごが
たくさんだ～！

お花もキレイ

だ
ね

大きく育った

ね
☆
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トルコギキョウ

切花部会・
トルコギキョウ研究会
会長
吉野  恒男さん

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
を
始
め
て

20
年
ほ
ど
。
収
穫
の
と
き
は
も
ち
ろ
ん
楽

し
い
で
す
が
、
緑
の
葉
の
中
か
ら
初
め
て

１
輪
咲
い
た
と
き
は
今
で
も
一
番
嬉
し
い

で
す
。

栽
培
で
は
見
た
目
を
綺
麗
に
、
品
質

保
持
は
常
に
課
題
と
な
り
ま
す
。
切
り
花

は
収
穫
・
出
荷
後
、
配
達
、
花
屋
に
並
ぶ

ま
で
に
と
て
も
時
間
が
掛
か
っ
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ま
が
長
く
飾
っ
て
楽
し
ん
で

い
た
だ
く
に
は
鮮
度
の
保
持
は
と
て
も
重

要
で
す
。
輸
送
に
も
十
分
気
を
つ
け
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
私
た
ち
が

丈
夫
な
花
を
栽
培
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
は
た
く
さ
ん
の
種

類
が
あ
り
、
そ
の
種
類
は
毎
年
増
え
て
い

ま
す
。
宮
崎
は
花
の
栽
培
に
適
し
た
環
境

で
あ
り
ま
す
が
、
花
の
栽
培
技
術
の
確
立

は
難
し
く
、
細
か
な
栽
培
方
法
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
年
研
究
会
と
し
て
共

通
し
た
強
化
品
目
を
決
め
ま
す
。
そ
の
目

標
に
対
し
て
研
究
会
で
研
修
や
検
討
会
で

意
見
交
換
を
行
い
お
互
い
情
報
共
有
を
し

て
栽
培
に
取
り
組
む
の
で
す
が
、
私
は
農

業
に
は
楽
し
み
も
必
要
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
、
毎
年
必
ず
１
つ
は
別
の
栽
培
課
題

を
決
め
て
楽
し
み
を
作
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

花
卉
担
当
と
な
っ
て
５
年
間
、
栽
培
技

術
や
知
識
豊
富
な
生
産
者
の
方
々
に
助
け

て
頂
き
な
が
ら
、
日
々
勉
強
さ
せ
て
頂
い

て
い
ま
す
。
圃
場
へ
で
き
る
限
り
多
く
巡

回
し
、
生
産
者
の
方
と
課
題
を
検
討
し
解

決
す
る
こ
と
で
少
し
で
も
力
に
な
れ
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
ま
だ
ま
だ
勉

強
さ
せ
て
頂
き
、
信
頼
さ
れ
る
指
導
員
に

な
る
た
め
に
日
々
の
業
務
に
力
を
入
れ
た

い
で
す
。
そ
し
て
将
来
は
必
ず
恩
返
し
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
は
多
く
の
品
種
が
あ

り
、
部
会
で
は
定
植
前
に
優
良
品
種
を
選

定
す
る
た
め
に
種
苗
会
社
を
招
い
て
品
種

の
検
討
会
を
行
い
ま
す
。
定
植
後
の
管
理

は
品
質
を
大
き
く
左
右
す
る
た
め
栽
培
講

習
会
を
開
き
、
ま
た
出
荷
が
始
ま
る
と
品

質
統
一
を
図
る
た
め
に
目
揃
え
会
を
行
い

ま
す
。

今
後
も
生
産
拡
大
で
き
る
よ
う
な
体
制

を
整
え
、
ト
ッ
プ
産
地
に
な
れ
る
よ
う
生

産
者
の
方
々
と
共
に
生
産
振
興
に
努
め
て

い
き
た
い
思
い
ま
す
。
現
在
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
に
よ
り
花
き
全
般
の
価
格
は

低
迷
し
て
い
る
の
で
一
刻
も
早
く
収
束
す

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

営農部  果樹花卉課
野村京吾職員

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
を
始
め
て
16

年
ほ
ど
に
な
り
、
こ
れ
ま
で
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
様
々
な
切
花
を
栽
培
し
ま
し

た
。
今
は
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
も
栽
培
し
て
い

ま
す
が
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
栽
培
は
特

に
難
し
い
で
す
。
花
び
ら
は
柔
ら
か
く
、

傷
や
湿
度
に
よ
る
し
み
が
出
や
す
く
、
病

気
が
出
た
時
に
は
す
ぐ
に
拡
が
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

た
だ
こ
の
花
の
栽
培
で
楽
し
い
の
は
花

が
咲
い
た
状
態
を
見
て
完
成
品
を
収
穫
で

き
る
と
こ
ろ
。
３
つ
の
花
が
咲
き
、
つ
ぼ

み
を
あ
る
程
度
つ
け
て
出
荷
、
タ
イ
ミ
ン

グ
を
合
わ
せ
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、

花
の
仕
上
が
り
を
見
ら
れ
る
こ
と
は
切
り

花
の
中
で
も
他
の
花
に
は
な
い
嬉
し
さ
で

す
。ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
は
長
持
ち
す
る
花
で

す
。
自
宅
で
生
け
る
と
き
も
き
ち
ん
と
水

を
換
え
て
あ
げ
れ
ば
長
く
キ
レ
イ
に
楽
し

め
ま
す
。

私
は
年
末
年
始
、
歓
送
迎
会
シ
ー
ズ
ン

に
合
わ
せ
、
出
荷
調
整
を
し
て
い
ま
す
。

た
だ
昨
年
は
コ
ロ
ナ
の
終
息
を
願
い
出
荷

を
遅
ら
せ
ま
し
た
が
残
念
な
結
果
に
…
。

今
年
こ
そ
は
た
く
さ
ん
の
お
祝
い
の
場
で

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
を
み
な
さ
ん
に
見
て
頂

け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

トルコギキョウ研究会  副会長
濱田美彦さん

ＪＡ宮崎中央生産物

トルコギキョウ
　結婚式、卒業式、入学式などいろんな場面で活躍するトルコギキョウ。
花の種類も何種類もあります。
　花言葉は「希望」「思いやり」「優美」「清々しい美しさ」など。キキョ
ウという名前が入っていますが、リンドウ科の植物。種はとても小さく、
花は八重咲や大輪などさまざまな品種改良がされています。花びらの先に
縁が入るように色が付いたバイカラーのものは他の花の種類にはあまりな
い色合いで、白やピンクは花束やブーケでよく使われています。ねじった
ようなつぼみの形も特徴的です。消費者の方に手に取ってもらうときは咲
いた花とつぼみの状態どちらも楽しんでいただけます。

研
究
会
で
は
例
年
は
出
荷
先
の
関
西

な
ど
へ
視
察
研
修
を
行
い
ま
す
。
主
な
出

荷
先
で
は
一
体
今
は
ど
ん
な
花
が
人
気
な

の
か
、
花
屋
を
覗
く
こ
と
が
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
市
場
の
花
は
産
地
を
見

て
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
ほ
と

ん
ど
。
生
産
者
が
少
な
い
分
、
責
任
産
地

と
し
て
自
覚
を
も
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
信
頼
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

花
は
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
贅
沢
品
の

１
つ
で
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
が
10

年
以
上
「
め
ぐ
み
」
の
広
報
誌
で
花
ご
よ

み
の
コ
ー
ナ
ー
を
手
伝
っ
て
い
る
の
も
、

花
の
あ
る
生
活
に
少
し
で
も
興
味
を
持
っ

て
い
た
だ
き
た
い
、
花
を
飾
る
こ
と
は
簡

単
に
で
き
る
と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
考

え
て
い
る
か
ら
で
す
。
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ

の
花
も
ち
は
と
て
も
良
く
、
長
く
楽
し
め

ま
す
。
花
屋
で
見
る
と
少
し
高
い
な
と
感

じ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
十

分
長
く
楽
し
め
ま
す
の
で
ぜ
ひ
選
ん
で
頂

け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

茎が長いので、高さのある花瓶にバランスよく飾ってみてはいかがでしょう
か。その際は茎は斜めにきること、水に漬かってしまう部分は葉を取り除き、上
の葉を残すことで見栄えも良くなります。
気温が高いと水が汚れやすいので、こまめに水を換えましょう。もし茎が腐ってしまったらその部分はカット。短くし

て、低い花瓶に生けるとまた違った雰囲気で楽しめます。暖房、直射日光の当たらない玄関に飾るのがおすすめです。

JA宮崎中央では８月下旬~10月上旬に苗の定植、出荷は12～６月です。１つの苗
から２回収穫します。宮崎の冬期の豊富な日照を利用して促成栽培が行われていま
す。冬場のトルコギキョウは宮崎産の需要が高まり、主に関西へ出荷され、市場の
方々も宮崎のトルコギキョウを高く評価していただいています。
出荷時は３輪開花したら収穫します。つぼみもバランスよく残し、収穫時期を揃え

ます。出荷箱にソフトバケットを設置し、輸送中も水につけながら出荷することで鮮
度を保ちます。

アレンジを楽しむ

栽培について

マカナピンク

ボレロホワイト
渚B

私
た
ち
研
究
会
10
人
は

産
地
と
し
て
の
責
任
を
胸
に

綺
麗
な
花
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す

私
た
ち
研
究
会
10
人
は

産
地
と
し
て
の
責
任
を
胸
に

綺
麗
な
花
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
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会長
吉野  恒男さん
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こ
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が
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す
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は
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が
あ
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毎
年
増
え
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ま
す
。
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崎
は
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の
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に
適
し
た
環
境

で
あ
り
ま
す
が
、
花
の
栽
培
技
術
の
確
立

は
難
し
く
、
細
か
な
栽
培
方
法
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
年
研
究
会
と
し
て
共

通
し
た
強
化
品
目
を
決
め
ま
す
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そ
の
目

標
に
対
し
て
研
究
会
で
研
修
や
検
討
会
で

意
見
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を
行
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お
互
い
情
報
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有
を
し

て
栽
培
に
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組
む
の
で
す
が
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私
は
農

業
に
は
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し
み
も
必
要
と
思
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ま
す

の
で
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毎
年
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ず
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つ
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培
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を
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を
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よ
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に
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と
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多
く
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回
し
、
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者
の
方
と
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を
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し
解

決
す
る
こ
と
で
少
し
で
も
力
に
な
れ
れ
ば

と
思
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い
ま
す
。
今
後
も
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だ
ま
だ
勉

強
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頂
き
、
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頼
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る
指
導
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に
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の
業
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に
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思
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の
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が
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は
定
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に
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を
選
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種
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会
社
を
招
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品
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の
検
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会
を
行
い
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す
。
定
植
後
の
管
理

は
品
質
を
大
き
く
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す
る
た
め
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培
講

習
会
を
開
き
、
ま
た
出
荷
が
始
ま
る
と
品

質
統
一
を
図
る
た
め
に
目
揃
え
会
を
行
い

ま
す
。

今
後
も
生
産
拡
大
で
き
る
よ
う
な
体
制

を
整
え
、
ト
ッ
プ
産
地
に
な
れ
る
よ
う
生

産
者
の
方
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と
共
に
生
産
振
興
に
努
め
て

い
き
た
い
思
い
ま
す
。
現
在
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ウ
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ル
ス
の
影
響
に
よ
り
花
き
全
般
の
価
格
は

低
迷
し
て
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る
の
で
一
刻
も
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く
収
束
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る
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と
を
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い
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す
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の
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を
始
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て
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ほ
ど
に
な
り
、
こ
れ
ま
で
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な
ど
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な
切
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を
栽
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し
ま
し

た
。
今
は
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も
栽
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し
て
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ま
す
が
、
ト
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の
栽
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は
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し
い
で
す
。
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は
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、
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や
湿
度
に
よ
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み
が
出
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、
病
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時
に
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に
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ま
す
。
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の
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で
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の
は
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が
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た
状
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を
見
て
完
成
品
を
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で
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と
こ
ろ
。
３
つ
の
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、
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を
あ
る
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度
つ
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出
荷
、
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グ
を
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る
こ
と
は
難
し
い
で
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が
、
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る
こ
と
は
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り
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の
中
で
も
他
の
花
に
は
な
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し
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で

す
。ト
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コ
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ウ
は
長
持
ち
す
る
花
で

す
。
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で
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る
と
き
も
き
ち
ん
と
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を
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て
あ
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れ
ば
長
く
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に
楽
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め
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す
。

私
は
年
末
年
始
、
歓
送
迎
会
シ
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ン

に
合
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せ
、
出
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調
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を
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ま
す
。

た
だ
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年
は
コ
ロ
ナ
の
終
息
を
願
い
出
荷

を
遅
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せ
ま
し
た
が
残
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な
結
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に
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。
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こ
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は
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く
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の
お
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の
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で
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ウ
を
み
な
さ
ん
に
見
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頂

け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

トルコギキョウ研究会  副会長
濱田美彦さん

ＪＡ宮崎中央生産物

トルコギキョウ
　結婚式、卒業式、入学式などいろんな場面で活躍するトルコギキョウ。
花の種類も何種類もあります。
　花言葉は「希望」「思いやり」「優美」「清々しい美しさ」など。キキョ
ウという名前が入っていますが、リンドウ科の植物。種はとても小さく、
花は八重咲や大輪などさまざまな品種改良がされています。花びらの先に
縁が入るように色が付いたバイカラーのものは他の花の種類にはあまりな
い色合いで、白やピンクは花束やブーケでよく使われています。ねじった
ようなつぼみの形も特徴的です。消費者の方に手に取ってもらうときは咲
いた花とつぼみの状態どちらも楽しんでいただけます。

研
究
会
で
は
例
年
は
出
荷
先
の
関
西

な
ど
へ
視
察
研
修
を
行
い
ま
す
。
主
な
出

荷
先
で
は
一
体
今
は
ど
ん
な
花
が
人
気
な

の
か
、
花
屋
を
覗
く
こ
と
が
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
市
場
の
花
は
産
地
を
見

て
買
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
ほ
と

ん
ど
。
生
産
者
が
少
な
い
分
、
責
任
産
地

と
し
て
自
覚
を
も
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が

大
切
で
信
頼
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

花
は
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
贅
沢
品
の

１
つ
で
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
が
10

年
以
上
「
め
ぐ
み
」
の
広
報
誌
で
花
ご
よ

み
の
コ
ー
ナ
ー
を
手
伝
っ
て
い
る
の
も
、

花
の
あ
る
生
活
に
少
し
で
も
興
味
を
持
っ

て
い
た
だ
き
た
い
、
花
を
飾
る
こ
と
は
簡

単
に
で
き
る
と
思
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
考

え
て
い
る
か
ら
で
す
。
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ

の
花
も
ち
は
と
て
も
良
く
、
長
く
楽
し
め

ま
す
。
花
屋
で
見
る
と
少
し
高
い
な
と
感

じ
る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
十

分
長
く
楽
し
め
ま
す
の
で
ぜ
ひ
選
ん
で
頂

け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

茎が長いので、高さのある花瓶にバランスよく飾ってみてはいかがでしょう
か。その際は茎は斜めにきること、水に漬かってしまう部分は葉を取り除き、上
の葉を残すことで見栄えも良くなります。
気温が高いと水が汚れやすいので、こまめに水を換えましょう。もし茎が腐ってしまったらその部分はカット。短くし

て、低い花瓶に生けるとまた違った雰囲気で楽しめます。暖房、直射日光の当たらない玄関に飾るのがおすすめです。

JA宮崎中央では８月下旬~10月上旬に苗の定植、出荷は12～６月です。１つの苗
から２回収穫します。宮崎の冬期の豊富な日照を利用して促成栽培が行われていま
す。冬場のトルコギキョウは宮崎産の需要が高まり、主に関西へ出荷され、市場の
方々も宮崎のトルコギキョウを高く評価していただいています。
出荷時は３輪開花したら収穫します。つぼみもバランスよく残し、収穫時期を揃え

ます。出荷箱にソフトバケットを設置し、輸送中も水につけながら出荷することで鮮
度を保ちます。

アレンジを楽しむ

栽培について

マカナピンク

ボレロホワイト
渚B

私
た
ち
研
究
会
10
人
は

産
地
と
し
て
の
責
任
を
胸
に

綺
麗
な
花
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す

私
た
ち
研
究
会
10
人
は

産
地
と
し
て
の
責
任
を
胸
に

綺
麗
な
花
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す

蠍座 10/24〜11/22 全体運★思うようにならないことが多くイライラしがち。忍耐力を発揮して。下旬には運気が好転。味方が増えて前進へ13　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　12



 
    

２月号好評発売中

お申し込みはJA支店窓口へ
2月号 629円

12月、各支店でさまざまな女性部活動が開催されました。
その活動の様子を写真にてお伝えいたします。クリスマス
ケーキやお正月の飾りなどを作り、年末年始を明るく過ごす
ため、久しぶりに集まった仲間との活動を楽しみました。

可愛い寄せ植え

　　　　できま
した

フレッシュミズ

フレッシュミズ

宮崎
支店

佐土原
支店

田野
支店

南宮崎
支店

寄せ植え教室

寄せ植え教室寄せ植え教室

寄せ植え教室

アレンジフラワー教室

射手座 11/23〜12/21 全体運★コミュニケーションを取る機会が増え身辺がにぎやかに。資格や技能を習得するための勉強には幸運が宿っています15　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　14



　

知
っ
て
い
ま
す
か
？　

本
来
は
立
春
、

立
夏
、
立
秋
、
立
冬
の
前
日
は
、
全
て
季

節
の
分
か
れ
目
で
あ
る
「
節
分
」
で
す
。

立
春
を
１
年
の
始
め
と
す
る
考
え
か
ら
、

春
の
節
分
に
悪
い
気
を
は
ら
い
無
病
息
災

を
願
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

鬼
は
病
や
災
い
の
象
徴
。
悪
い
方
角
の

鬼
門
（
丑
寅
＝
う
し
と
ら
）
に
い
る
と
さ

れ
て
い
る
た
め
、
牛
の
角
と
ト
ラ
の
牙
を

持
つ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
描
か
れ
て
い
ま
す
。

と
ら
柄
の
パ
ン
ツ
を
は
い
て
い
る
の
も
そ

の
イ
メ
ー
ジ
か
ら
で
し
ょ
う
。

　
「
魔
」
を
「
滅
」
す
る
た
め
に
「
豆
」

ま
き
を
し
ま
す
。
鬼
は
日
没
後
現
れ
る
の

で
、
豆
ま
き
は
夜
に
し
ま
し
ょ
う
。
鬼
を

「
射
る
」
と
掛
け
て
「
炒
（
い
）
っ
た
」

豆
を
、
部
屋
の
奥
や
上
の
階
か
ら
ま
き
、

最
後
は
玄
関
で
外
に
向
か
っ
て
ま
き
鬼
を

追
い
出
し
ま
す
。ま
き
終
わ
っ
た
ら
、「
年

取
り
豆
」
と
い
っ
て
年
齢
プ
ラ
ス
１
個
の

豆
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　

鬼
の
苦
手
な
物
は
ト
ゲ
ト
ゲ
し
た
ヒ
イ

ラ
ギ
の
葉
、
イ
ワ
シ
の
臭
い
、
豆
殻
の
音
、

サ
ン
シ
ョ
ウ
の
当
た
り
棒
（
す
り
こ
木
）。

ヒ
イ
ラ
ギ
の
枝
に
焼
い
た
イ
ワ
シ
の
頭
を

刺
し
た
「
焼
い
か
が
し
」
と
豆
殻
の
束
を

戸
口
に
供
え
る
と
、
鬼
が
入
っ
て
こ
な
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

木
や
塗
り
物
の
升
に
豆
を
入
れ
て
、
ヒ

イ
ラ
ギ
や
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
、
当
た
り
棒

や
鬼
の
お
面
で
室
礼
飾
り
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。
翌
日
の
立
春
に
な
っ
た
ら
、
鬼

の
お
面
を
お
た
ふ
く
の
お
面
に
、
ヒ
イ
ラ

ギ「
柊
」を
ツ
バ
キ「
椿
」に
チ
ェ
ン
ジ
。「
鬼

は
外
、
福
は
内
」
で
冬
か
ら
春
に
な
り
ま

す
。

季節
の
室礼

節
分

和
文
化
講
師
　
滝
井 

ひ
か
る

しつ　 らい

フレッシュミズ

高岡
支店

国富
支店

ガーデニング教室

ガーデニング教室

山羊座  12/22〜1/19 全体運★金運に恵まれます。欲しかった物がお得に手に入る幸運も。アルバイトやサイドビジネスにもツキあり15　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　14



【雌牛の部】
2席　井上　源吉（南宮崎）
3席　小森　　健（高　岡）
4席　小森　寛朗（高　岡）

成績（敬称略、かっこ内は支店名）

令和2年12月10日～11日

cham
pion

地　区 性　別 頭　数 最　高 最　低 平均価格 kg単価

宮　崎 雌 36 984,500 418,000 748,061 2,893
去勢 40 1,028,500 642,400 867,735 3,086

南宮崎 雌 37 980,100 539,000 759,505  2,857
去勢 73 1,115,400 632,500 902,919 3,145

田　野 雌 30 966,900 610,500 759,917 2,904
去勢 47 1,084,600 649,000 872,043 3,121

佐土原 雌 45 1,283,700 407,000 803,293 2,892
去勢 45 1,161,600 727,100 929,720 3,119

高　岡 雌 33 1,434,400 608,300 817,533 2,962
去勢 41 1,106,600 385,000 882,871 3,054

国　富 雌 84 1,324,400 474,100 763,793 2,896
去勢 96 1,018,600 441,100 845,957 3,042

合　計
雌 265 1,434,400 407,000 774,018 2,899

去勢 342 1,161,600 385,000 879,694 3,092
総体 607 1,434,400 385,000 833,559 3,011

畜産部だより

12

子
牛
セ
リ
市

谷口　宗昭さん［南宮崎］
「みみ」号(R2.5.1)父「耕富士」、母の父「美穂国」、
母の祖父「大将」、母の母の祖父「安平」

12 令和２年12月14日
【出場頭数】雌子牛の部23頭　去勢子牛の部開催なし

初セリ市開催
新たな年がスタートし、初セ
リ市が開催されました。今年
は『丑年』ということで、品
評会、セリ市が益々盛り上が
りますように。
※1月期セリ市結果はめぐみ3
月号にて掲載いたします。

5席　小森　　健（高　岡）
6席　甲斐　芳彦（佐土原）

令和３年  １月11日

経済部だより

燃料流出事故等が
発生しないように、
日頃より十分
ご注意ください。 お問合わせにつきましては、

各支店経済課までご連絡ください。

燃料課
より

防油堤設置について

ハウス燃料設備の
適正管理についての
お願い

　施設園芸に係る重油の取扱いについては、施設管理
者（生産者）による危険物（重油等）の貯蔵・取扱いが定
められており、適正な管理が必要となっています。加温
機の操作ミスや設備（配管等）の老朽化による漏洩で近
隣周辺への燃料流出事故が発生した場合は、原因者（生
産者）が回収責任を問われ大きな損失となりますので、
日常から十分な点検を心掛けてください。

　「火災防災予防条例」により、タンク周囲への流出防止が
義務付けされています。流出防止の徹底をお願いします。
※防油提設置に伴う、残燃料の吸い上げ及び再納入は
　農協で負担致します。

下記の点について、
早急に対応をお願いいたします。

重油タンク設備の
保守修繕について

1）設置後、長期間経過しているタンク及び周辺設備（配管等）
　については、老朽化が考えられますので、修繕を目的とし
　た点検を行ってください。
2）配管工事につきましては、自己負担になります。
　※配管設置金額　　1ｍ≒6,500円～15,000円程度
　価格については、設置場所や部材の種類等で変動致しますので、
　見積り依頼をお願い致します。
　※（例）1.5ｍ：20,000円　　70ｍ：450,000円

水瓶座 1/20〜2/18 全体運★運勢は大きく活性化中。バッドハプニングもありますが、ラッキーも多め。迷ってしまうことはやらないのが正解17　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　16



畜産部だより

経済部だより

燃料流出事故等が
発生しないように、
日頃より十分
ご注意ください。 お問合わせにつきましては、

各支店経済課までご連絡ください。

燃料課
より

防油堤設置について

ハウス燃料設備の
適正管理についての
お願い

　施設園芸に係る重油の取扱いについては、施設管理
者（生産者）による危険物（重油等）の貯蔵・取扱いが定
められており、適正な管理が必要となっています。加温
機の操作ミスや設備（配管等）の老朽化による漏洩で近
隣周辺への燃料流出事故が発生した場合は、原因者（生
産者）が回収責任を問われ大きな損失となりますので、
日常から十分な点検を心掛けてください。

　「火災防災予防条例」により、タンク周囲への流出防止が
義務付けされています。流出防止の徹底をお願いします。
※防油提設置に伴う、残燃料の吸い上げ及び再納入は
　農協で負担致します。

下記の点について、
早急に対応をお願いいたします。

重油タンク設備の
保守修繕について

1）設置後、長期間経過しているタンク及び周辺設備（配管等）
　については、老朽化が考えられますので、修繕を目的とし
　た点検を行ってください。
2）配管工事につきましては、自己負担になります。
　※配管設置金額　　1ｍ≒6,500円～15,000円程度
　価格については、設置場所や部材の種類等で変動致しますので、
　見積り依頼をお願い致します。
　※（例）1.5ｍ：20,000円　　70ｍ：450,000円

全体運★上昇運です。流れに任せて前へと進めれば良い方向へ。人の話はよく聞いて。問題解決のヒントあり魚座  2/19〜3/2017　2021.２月号　めぐみ 2021.２月号　めぐみ　16



園
芸
指
導
課

施
設
・
露
地
園
芸

二
十
四
節
気
は
農
作
業
の
た
め
の
季
節
の
目

安
と
し
て
も
使
わ
れ
ま
す
。

◆
立
春
（
２
月
３
日
）

冬
至
と
春
分
の
中
間
で
あ
り
、
寒
さ
の
頂

点
と
な
る
目
安
と
な
り
ま
す
。
暦
の
上
で
は

「
春
」
と
な
り
、
春
に
向
け
て
こ
こ
か
ら
気

温
が
上
が
り
始
め
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
寒
さ
は

厳
し
い
で
す
が
、
立
春
を
過
ぎ
て
か
ら
初
め

て
吹
く
強
い
南
風
を
「
春
一
番
」
と
い
い
ま

す
。

※
寒
さ
が
厳
し
い
時
期
で
す
が
日
射
は
徐
々

に
増
え
て
き
ま
す
の
で
潅
水
管
理
に
も
注

意
し
ま
し
ょ
う
。
又
、
露
地
作
も
本
格
的

に
播
種
や
作
の
準
備
が
始
ま
り
ま
す
の
で

霜
対
策
及
び
地
温
確
保
を
し
っ
か
り
行
い

ま
し
ょ
う
。

◆
雨
水
（
２
月
18
日
）

そ
の
名
の
通
り
、
雪
か
ら
雨
に
変
わ
り
、

降
り
積
も
っ
た
雪
が
溶
け
始
め
る
頃
と
い
う

意
味
で
す
。
昔
か
ら
農
耕
の
準
備
を
始
め
る

目
安
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
寒
暖

の
差
が
日
々
激
し
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
の

で
日
々
の
栽
培
管
理
に
は
注
意
が
必
要
で

す
。農

産
指
導
課

早
期
水
稲

稲
作
は
昔
か
ら
苗
半
作
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
根
張
り
の
良
い
丈
夫
な
苗
を
作
り
、
気

象
災
害
に
強
い
稲
作
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
に
も
『
毎
年
、
種
子
を
更
新
し
ま

し
ょ
う
』

種
子
の
準
備

①
発
芽
勢
の
良
い
充
実
し
た
種
子
を
確
保
す

る
為
、
塩
水
選
（
も
し
く
は
水
選
）
を
し

ま
し
ょ
う
。

※
塩
水
選
を
し
た
場
合
は
よ
く
水
洗
い
し
て

下
さ
い
。

②
健
全
育
苗
を
実
施
す
る
為
、
種
子
消
毒
を

実
施
し
ま
し
ょ
う
。

テ
ク
リ
ー
ド
Ｃ
フ
ロ
ア
ブ
ル（
２
０
０
倍
）

+

ス
ミ
チ
オ
ン
乳
剤
（
１
０
０
０
倍
）
24

時
間
浸
漬
処
理

消
毒
後
は
水
洗
い
せ
ず
に
水
を
切
り
、
約

６
時
間
風
乾
し
た
後
に
浸
種
し
ま
す
。
浸

種
期
間
は
積
算
温
度
で
１
０
０
℃
、
約
７

日
～
10
日
程
度
（
３
日
に
一
度
は
水
を
入

替
え
）
で
す
。

苗
立
枯
れ
病
（
リ
ゾ
ー
プ
ス
菌
）
の
予
防

①
播
種
前
に
か
ん
水
を
兼
ね
て
床
土
の
入
っ

た
育
苗
箱
に
ダ
コ
ニ
ー
ル
１
０
０
０
の

１
０
０
０
倍
～
２
０
０
０
倍
液
を
１
箱
当

た
り
１
リ
ッ
ト
ル
潅
注
す
る
。

種
蒔
き

①
播
種
量
は
１
箱
当
た
り
乾
籾
で
１
４
０
～

１
５
０
ｇ
（
催
芽
籾
で
約
１
７
０
ｇ
）

②
覆
土
…
…
播
き
終
っ
た
ら
「
種
籾
」
が
隠

れ
る
程
度
に
覆
土
す
る
。

※
本
年
も
種
子
配
布
時
に
「
育
苗
管
理
の
チ

ラ
シ
」
を
配
布
い
た
し
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
そ
ち
ら
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

果
樹
花
卉
課

温
州
み
か
ん

１
．
園
地
環
境
整
備

○
排
水
溝
整
備

排
水
溝
整
備
を
行
い
園
外
へ
雨
水
を
出
せ

る
よ
う
に
し
て
お
く
と
、
品
質
向
上
の
た
め

の
水
分
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
や
す
く
な
り
ま

す
。

○
防
風
・
寒
害
対
策 

防
風
対
策
を
行
う
こ
と
で
風
傷
果
を
少
な

く
し
、
寒
害
を
軽
減
す
る
事
が
出
来
ま
す
。

防
風
垣
は
完
全
に
密
閉
す
る
と
冷
気
が
停
滞

し
や
す
く
な
る
の
で
、
あ
る
程
度
風
通
し

を
良
く
し
ま
す
。（
イ
ヌ
マ
キ
等
は
、
ア
ザ

ミ
ウ
マ
の
発
生
源
に
も
な
る
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
）

防
風
垣
手
入
れ
の
基
本
は
、
地
面
か
ら
の

高
さ
80
セ
ン
チ
以
下
の
枝
は
除
去
し
て
、
反

対
側
が
見
え
る
く
ら
い
枝
を
落
と
し
ま
し
ょ

う
。ま

た
、
幼
木
や
台
風
等
で
樹
勢
の
弱
っ
て

い
る
樹
に
つ
い
て
は
、
株
も
と
に
稲
わ
ら
等

を
敷
い
て
表
層
根
を
保
護
し
、
寒
さ
か
ら
樹

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

○
抜
根
・
整
地

優
良
系
統
へ
改
植
を
予
定
し
て
い
る
園
地

で
は
、
こ
の
時
期
に
抜
根
・
整
地
を
行
い
、

春
の
植
付
け
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

２
．
土
壌
改
良

土
作
り
は
樹
勢
維
持
及
び
安
定
し
た
栽
培

の
為
に
大
事
な
作
業
で
す
。
必
ず
行
い
ま

し
ょ
う
。

【
10
ａ
当
た
り
施
用
目
安
】　

完
熟
堆
肥
１

～
２
ｔ
及
び
、
苦
土
セ
ル
カ
２
号
又
は
セ
ル

カ
１
０
０
ｋ
ｇ

※
土
壌
改
良
資
材
に
つ
い
て
は
土
壌
分
析
の

結
果
に
よ
り
施
用
量
の
調
節
し
て
く
だ
さ

い
。

３
．
剪
定

剪
定
は
基
本
的
に
２
月
中
旬
よ
り
行
い
ま

し
ょ
う
。

昨
年
度
、
結
果
量
が
少
な
か
っ
た
園
地
は

間
引
き
を
中
心
に
剪
定
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

結
果
量
が
多
か
っ
た
園
地
は
着
花
数
が
少

な
い
事
が
予
想
さ
れ
る
為
、
果
梗
枝
整
理
中

心
の
弱
め
の
剪
定
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
秋
芽
の
発
生
量
が
多
か
っ
た
園
地

は
着
花
量
を
確
認
し
て
か
ら
枝
の
整
理
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

◆
剪
定
の
要
領

若
木
…
…
支
柱
等
を
用
い
て
樹
形
を
整
え

る
程
度
の
軽
い
剪
定
を
行
い
ま

す
。

成
木
…
…
剪
定
は
、
亜
主
枝
上
の
立
ち
枝

や
内
向
枝
等
の
不
要
枝
を
除
去

す
る
等
、
間
引
き
主
体
の
剪
定

を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

高
接
ぎ
…
高
接
ぎ
樹
は
、
上
部
の
枝
の
生

育
が
旺
盛
に
な
る
傾
向
に
あ
る

為
、
枝
の
誘
引
を
行
わ
な
い
樹

冠
下
部
の
日
照
確
保
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

◆
理
想
樹
形

①
日
当
た
り
が
良
い

②
亜
主
枝
上
の
立
ち
枝
が
少
な
い

③
２
～
３
本
の
主
枝
が
あ
る

◆
剪
定
の
手
順

（
※
間
引
き
せ
ん
定
を
主
体
に
行
い
、
日
南

一
号
は
枝
の
切
り
返
し
は
行
い
ま
せ
ん
。）

農業MEMO
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入居者募集

JA情報宅建プラザ

お手持ちの携帯電話から、いつでも
どこでも簡単に物件が調べられます。

『取り扱い物件』
はこちらから確認！

お問い合わせご相談はこちらまで！

JA宅建情報プラザ　（ＪＡ宮崎中央加納支店隣）
宮崎市清武町加納４丁目１
☎0985-85-6071

アパート、貸家の
入居者を募集しております。
◆清武地区、木花地区を中心に
　宮崎市内全域に物件を取り揃えています。
◆学生向け、ファミリー向けなど幅広くご対応いたします。
　宮崎大学近隣にも多数あり！！

【営業時間】  月曜日～金曜日（８：３０～１７：３０）
　☆２月から４月4日㈰までは土日の営業も行っております！

ご相談だ
けでもＯ

Ｋです。

お気軽に
ご来店く

ださい。

①
主
枝
の
確
認
（
２
～
３
本
）

高
く
な
り
す
ぎ
た
主
枝
は
、
作
業
の
し
や

す
い
適
当
な
高
さ
の
分
岐
点
で
剪
定
し
ま

し
ょ
う
。

②
亜
主
枝
の
確
認
（
第
１
亜
主
枝
、
第
２
亜

主
枝
等
）

亜
主
枝
上
の
日
当
た
り
を
悪
く
し
て
い
る

立
ち
枝
（
か
ぶ
り
枝
）
を
元
か
ら
除
去
し
、

込
ん
で
い
る
部
分
の
間
引
き
を
行
い
ま
す
。

同
時
に
、
枝
先
下
方
か
ら
出
て
い
る
地
面

に
付
き
そ
う
な
枝
も
除
去
し
ま
し
ょ
う
。

③
果
梗
枝
（
有
葉
結
果
枝
）
の
整
理

④
内
向
枝
、
逆
行
枝
、
平
行
枝
、
ふ
と
こ
ろ

枝
の
除
去

※
整
枝
の
不
十
分
な
樹
で
は
１
年
で
理
想
樹

形
に
近
づ
け
ず
、
３
～
４
年
か
け
て
徐
々

に
太
枝
を
整
理
し
ま
す
。

４
．
春
肥
の
施
用

日
南
１
号
着
色
出
荷
型 

・
日
南
１
号
連
年

環
状
剥
皮
の
２
年
目
以
降

⑴
時
期
：
３
月
上
旬

⑵
肥
料
名
、
施
用
量
：
宮
崎
み
か
ん
有
機

２
号
又
は
か
ん
き
つ
肥
料
、
40‌

kg
／
10‌

a

※
日
南
１
号
の
早
期
出
荷
型
で
は
施
用
し
ま

せ
ん

５
．
葉
面
散
布
の
実
施

発
芽
前
（
３
月
上
旬
）
か
ら
生
理
落
果
期

終
了
（
６
月
中
旬
）
ま
で
に
窒
素
主
体
の
葉

面
散
布
を
７
～
10
日
お
き
に
３
回
以
上
行

い
、
芽
の
緑
化
、
花
（
子
房
）
の
充
実
を
促

進
し
ま
し
ょ
う
。

肥
料
名
～
パ
ワ
フ
ル
グ
リ
ー
ン
２
号 

８
０
０
倍　
【
新
梢
緑
化
期
（
５
月
中
旬
）

ま
で
は
、
尿
素 

５
０
０
倍
も
使
用
可
能
】

６
．
病
害
虫
防
除

〈
必
須
防
除
〉

散
布

時
期

対　

象

病
害
虫

農
薬
・
資
材
名

倍
数

３
月

上
旬
か
い
よ
う

病
（
発
芽

前
散
布
）

Ｚ
ボ
ル
ド
ー

５
０
０
倍

※
発
芽
後
は
バ
イ
カ
ル
テ
ィ

　

１
０
０
０
倍
加
用

３
月

下
旬
そ
う
か
病
デ
ラ
ン
フ
ロ
ア
ブ
ル
１
０
０
０
倍

〈
臨
機
防
除
〉

散
布

時
期

対　

象

病
害
虫

農
薬
・
資
材
名

倍
数

３
月

上
旬
ミ
カ
ン
ハ
ダ
ニ

（
発
芽
前
散
布
）
ハ
ー
ベ
ス
ト

オ
イ
ル

80
倍

※
樹
勢
低
下
等
で
冬
期
の
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ

ル
散
布
が
実
施
で
き
な
か
っ
た
園
で
は
き

ち
ん
と
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

※
カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
が
多
発
す
る
園
地
は
、
ス

プ
ラ
サ
イ
ド
乳
剤
40
を
１
５
０
０
倍
で
混

用
し
ま
し
ょ
う
。

※
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル
は
開
花
前
に
散
布
し

ま
し
ょ
う
。

※
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル
は
樹
勢
に
よ
っ
て
倍

数
が
異
な
る
た
め
、
指
導
員
に
ご
相
談
下

さ
い
。

○
近
接
散
布
可
能
日

・
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル　

　

⇔
Ｚ
ボ
ル
ド
ー
…
…
７
日
以
上

・
デ
ラ
ン

　
　

⇔

　

Ｚ
ボ
ル
ド
ー
…
５
日
以
上

︽
詳
し
く
は
Ｊ
Ａ
果
樹
担
当
指
導
員
ま
で
お

問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。︾
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黒皮南瓜のまるごとグラタン

材　料

JA宮
崎中央産

その他レシピ

いろいろ！

職員が管内の農畜産物を使った料理に挑戦。
今回は宮崎伝統野菜「やまいき黒皮南瓜」を
まるごと使って作ってみました！

7
vol

▪黒皮南瓜........１個
▪ピーマン.........１個
▪玉ねぎ........1/4個
▪エリンギ .........１個
▪ベーコン........３０ｇ
▪コーン...........５０ｇ

▪バター...........３０ｇ
▪小麦粉...........２５ｇ
▪牛乳 .........３００ml
▪ピザ用チーズ 適量
▪塩コショウ ..... 少々

作り方
❶南瓜を洗いラップをし
て500Ｗの電子レン
ジで10分加熱しま
す。ヘタを丸く切り取
り、スプーンで種を取
り除きます。
❷ビーマン、玉ねぎ、エリンギ、ベーコンは細く小さめに切ります。
❸フライパンでバターを熱し、ベーコンを炒めます。火が通たら他の材
料を入れて炒めます。
❹弱火にし小麦粉を入れ1分程炒めます。火を止め、牛乳を3回ほどに
分けながら混ぜ合わせていきます。このときダマにならないように注
意します。
❺混ぜ合わさったら再び火にかけ、コーンを入れます。とろみがついて
きたら、塩コショウで味を整えます。
❻❺を❶の南瓜に詰め、チーズをか
け、200℃で10分ほど焼いたら
出来上がり！

※レンジで簡単に柔らかくなりました。全
部食べきらないときや残ったソースがあ
る場合、南瓜も潰して全部をまぜまぜ。
グラタン皿に入れて、またチーズを掛け
て焼けば、南瓜グラタンの出来上がり！

定番の煮物

焼き肉でも！

みそ汁にもバッチ
リ！

めぐみ１２月号で
ご紹介した

お手軽cooking
より

おでんにも！！

西洋南瓜と比べて馴
染みがないかもしれ
ませんが、とにかく
簡単に何でも調理で
きます！お試しくだ
さい！！
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2．たき火の――を念入りに行った
6．チョコレートを――にかけて溶かした
8．構えてシャッターを切ります
9．ジャムやピクルスなどを詰めます
10．この――の輪、なかなか外れないんだ
11．就職活動の際に書きます
15．シャープペンシルに入れます
16．浜辺に寄せては返すもの
18．文庫本に布製の――を掛けた
20．夕方になると家々の窓にともります
21．アシカに似た海獣

1．最低気温が0度を下回る日のこと
2．どら焼きに挟んである物
3．片仮名語でいうとリベンジ
4．節分にまきます
5．冬、雪国の家の軒にぶら下がる物
7．――の道も一歩から
10．牛肉はビーフ、鶏肉は――
12．お釣りと一緒に受け取ることも
13．多くの人が眠っています
14．チョコレートの原料になる植物
17．アルコールを含む調味料
19．間違った答えに付ける印
20．バレンタインデーに伝える人もいます

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？頭の体操

　テのカギタ 　コのカギヨ

札幌○○○○○

宮崎牛・みやざき和牛
消費券（3000円分）

下記の要領で 2月24日㈬
（当日消印有効）までにお送りください。
当選者発表は4月号です。

12月号の答え「シュンギク」

応募方法・締切

12月号のプレゼント
完熟きんかん

おめでとうございます。今月の応募は91通でした。

井上　雅子さん
今田　依子さん
岩﨑　晴子さん
岩見イクエさん
大澤　綾子さん

金丸　ゆいさん
園田　好子さん
野﨑　智美さん
日髙　洋子さん
水谷かおるさん

※当選者の発表は誌面にて行います。なお公正を期すため
　本名での発表とさせて頂きますので、ご応募の際は了解下さい。

お 便 り は こ ち ら
　あなたのお便り、情報をお待ちしています。私たちの地域でこんなことがある、こんな珍しい
作物がとれた！また、「めぐみ」で取りあげてほしいコーナーなど、ご意見・ご要望等も、どしど
しお寄せください。お待ちしています！

〒880-0813 宮崎市丸島町1番17号 ＪＡ宮崎中央 本店
JAだより「めぐみ」係
TEL.20-1001  FAX.20-1436

投稿に際して取得した
個人情報は、承諾なく第三者に

提供しません。

※ご応募に際して取得した個人情報はこのたびのプレゼントの
抽選・発送以外には一切使用しません。また承諾なく第三者に
提供しません。但し、コメントに関しては「WELCOME JA」
に掲載させていただく場合がありますので、ご了承下さい。

10

〒880-0813 ①クイズの答え
　○○○○○
②〒・住所・氏名（匿名の
場合はペンネームも）・
年齢・電話番号
③JAだより「めぐみ」や
JA、農業に対するメッ
セージ、日常のこぼれ
話、イラストなど

　（必ず書いてくださいね！）

宮
崎
市
丸
島
町
１
番
17
号

　
Ｊ
Ａ
宮
崎
中
央

め
ぐ
み
２
月
号
係

63

※●月中の発送となります

☆ご家族でお肉を食べて元気に過ごしましょう☆
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店 舗 再 編 の お 知 ら せ

《お取引に関する重要なお知らせ》
●給与振込・その他の振込等を
　ご利用のお客様へ

給与振込・その他の振込等をご利用のお客様に
つきましては、お手続きが必要となります。誠に
お手数ではございますが、下記のとおり変更に関
するお届けを令和3年3月1日～4月30日までの期
間に行ってくださいますようお願い申し上げます。

その
5

《給与振込をご利用のお客様》
⃝口座番号が変更にならないお客様
　………………………………振込店舗変更のお届けが必要です
⃝口座番号が変更となるお客様
　…………振込店舗変更と新口座番号変更のお届けが必要です

【お届け先……勤務先の給与担当部署】

《その他の各種振込のお受取口座としてご利用のお客様》
⃝口座番号が変更とならないお客様
　………………………………振込店舗変更のご連絡が必要です
⃝口座番号が変更となるお客様
　…………振込店舗変更と新口座番号変更のご連絡が必要です

【変更のご連絡先……お取引先様】
※いずれも令和3年3月1日～4月30日までの期間にお届けいただきますよう
　お願い申し上げます。

※ご不明な点は支店窓口までお気軽にお問い合わせください。

生
産
者
の
方
が
野
菜
ソ
ム
リ
エ

の
勉
強
を
さ
れ
頑
張
っ
て

ら
っ
し
ゃ
る
な
と
思
い
ま
し
た
。
パ

パ
イ
ア
が
今
ま
で
食
べ
る
機
会
が
な

か
っ
た
け
ど
是
非
食
べ
て
み
た
い
と

思
い
ま
し
た
。（
宮
崎
市　

日
髙
さ
ん
）

今
回
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
資
格
を

持
つ
生
産
者
の
方
々
が
魅
力

を
教
え
て
く
れ
て
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
５
つ
に
ま
と
め
て
あ
る
魅
力
も

分
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て

ク
ッ
キ
ン
グ
を
参
考
に
食
べ
る
の
も

楽
し
み
に
な
る
内
容
で
し
た
。
美
味

し
く
頂
き
ま
す
。

（
宮
崎
市　

し
ん
べ
え
さ
ん
）

宮
崎
伝
統
野
菜
や
ま
い
き
黒
皮

南
瓜
だ
～
い
好
き
で
す
‼
野

菜
ソ
ム
リ
エ
さ
ん
か
ら
の
黒
皮
南
瓜

の
魅
力
や
レ
シ
ピ
が
載
っ
て
い
て
ス

ゴ
ク
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
宮
崎
に

は
お
い
し
い
食
べ
物
が
沢
山
あ
り
ま

す
よ
ね
。

（
清
武
町　

ひ
つ
じ
く
ん
さ
ん
）

野
菜
ソ
ム
リ
エ
資
格
を
取
得
さ

れ
た
方
々
を
と
て
も
頼
も
し

く
関
心
を
持
っ
て
料
理
な
ど
拝
見
し

ま
し
た
。
ぜ
ひ
作
っ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
食
生
活
な
ど

の
情
報
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

（
宮
崎
市　

さ
ざ
ん
か
さ
ん
）

大
根
や
ぐ
ら
が
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ

ン
賞
を
受
賞
し
た
と
か
。
ま

だ
実
際
に
見
た
事
が
あ
り
ま
せ
ん
。

写
真
で
見
る
と
見
事
で
す
ね
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
宮
崎
市　

長
友
さ
ん
）

コ
ロ
ナ
禍
で
農
家
の
方
々
も
大

変
な
時
を
過
ご
さ
れ
て
い
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
め
ぐ
み
誌
の
表

紙
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
農
家
の
皆
さ

ん
は
毎
月
明
る
い
笑
顔
を
見
せ
て
お

ら
れ
て
逆
に
元
気
を
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
県
産
食
材
を
購
入
す
る
こ
と

で
微
力
な
が
ら
生
産
者
の
方
々
に
ご

協
力
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
宮
崎
市　

原
さ
ん
）

多
種
多
様
な
話
題
を
読
み
や
す

く
、
分
か
り
や
す
く
読
者
に

伝
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
毎
回
感
銘

し
、
ま
た
温
も
り
優
し
さ
に
包
ま
れ

た
直
筆
の
編
集
後
記
に
心
が
満
た
さ

れ
ま
す
。
令
和
３
年
丑
年
、
和
牛
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
（
令
和
４
年
開
催
）
の

出
品
対
策
・
関
係
者
の
が
ん
ば
り
が

誌
面
を
飾
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

（
宮
崎
市　

長
友
さ
ん
）

宮崎てげうま産直便
　農畜産品を生産者や生産地の情報に合わせてダイレク
トにお届けします。

みやざき中央農産物ファン拡大事業委員会
URL ： http://shop.ja-direct.net/

各種イベント情報などをお届け!!

わちどんが村 式部の里
LINE＠はじめました！

QRコードから
友だち登録！！

定例理事会

以上５議案が、可決・決定及び承認されました。

令和２年12月25日㈮　JAAZM大ホール
令和２年度
第３四半期末事業実績および年度末見込みについて 
施設賃貸借事業実施要項の一部改正について

「育児休業等に関する規程」及び
介護休業等に関する規程」　
特例業務負担金の引当金方式への変更について  
令和３年度 機構改革について

1

2

3

4

5

人事異動（かっこ内は旧部署）
【人事異動】
令和２年12月21日付
　岩切久美子　木花支店　金融課　貯金為替係　係長待遇
　　　　　　　　（木花支店　共済課　共済LA係）
　上森　洋平　赤江南支店　係長　兼　貯金為替・共済担当
　　　　　　　　（木花支店　金融課　貯金為替係）

プリエール宮崎

0120‐930‐1700120‐930‐170
（24時間・年中無休）

清武ホール　花ヶ島の杜　佐土原の杜　田野ホール

もしものときはお電話を

もしものときの大きな安心

ご葬儀の事前相談ご葬儀の事前相談

事前相談とは、もしもの時に慌てることがないよう、あらかじ
め葬儀についての情報を集め、費用や場所、会葬数などを相談
して頂き、ご葬儀の「かたち」を決めておくことです。

随時
受付中

記念品を進呈いたします
お気軽にご相談ください

ご相談にお越し
頂いたお客様へ

12月号のご感想ありがと
うございました。お便り
をご紹介いたします！
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事前相談とは、もしもの時に慌てることがないよう、あらかじ
め葬儀についての情報を集め、費用や場所、会葬数などを相談
して頂き、ご葬儀の「かたち」を決めておくことです。

随時
受付中

記念品を進呈いたします
お気軽にご相談ください

ご相談にお越し
頂いたお客様へ

DJIドローン教習会コース
技能認定の取得を目指してみませんか？

　　　・宮 崎 校：JA 宮崎中央　家畜市場
　　　・南宮崎校：JA 宮崎中央　木花支店

　　　 今後の日程につきましては、下記連絡先へお問合せください。
　　　 ㈱アグリプラス　0985-89-4664（担当：加治屋）

５日間コース（MG‐1、T20）
　初心者及び模型ドローン・ラジコン経験者 	250,000円（税別）
４日間コース
　産業無人ヘリコプター技能認定取得者	 180,000円（税別）
１日コース
　自動航行講習（MG‐1 認定取得者のみ）	 40,000円（税別）

教習
日程

教習
場所
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※広報誌めぐみは
　HPからもご覧いただけます

戦
後
食
べ
物
が
無
か
っ
た
頃
、

カ
ミ
さ
ん
の
実
家
に
は
、

み
か
ん
山
が
あ
り
ま
し
た
、

学
校
か
ら
帰
る
と
山
に
行
き
、

毎
日
み
か
ん
を
食
べ
て
い
た
そ
う
で
す
、

そ
の
せ
い
で
、
カ
ミ
さ
ん
の
手
の
ひ
ら
や
、

足
の
裏
は
、
ま
っ
黄
色
、
結
婚
後
も
、

な
か
な
か
そ
の
色
、
消
え
ま
せ
ん
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、

健
康
に
美
容
に
、
風
邪
や
花
粉
症
に
、

い
ろ
ん
な
病
気
に
効
用
あ
り
、

不
足
す
る
と
、

老
化
の
進
み
も
早
ま
る
と

テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
知
り
ま
し
た
、

そ
り
ゃ
、
ぼ
く
じ
ゃ
、

み
か
ん
じ
ゃ
、
み
か
ん
じ
ゃ
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
じ
ゃ
、

遠
い
昔
の
、
み
か
ん
山
、

思
い
出
し
つ
つ
、

今
日
も
、
み
か
ん
を
食
べ
ま
し
た
。

絵
と
文 

山
本
俊
六
郎

　

JA宮崎中央の移動販売車

  8：30～  9：30　穆佐支店
10：00～11：30　高岡支店
  9：00～15：30　国富支店

２月15日㈪

ＪＡ宮崎中央産の青果物など
旬の美味しいものを支店にて販売いたします。

ぜひお越しください！


